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2 Charakteristika Skoly

Malostranska zakladni skola je uplna zakladni Skola s celkovym poctem zpravidla 16 tiid,
Z toho jedna pfipravna tiida.

Vyuka probihd ve dvou budovach, budova Karmelitska — I. stupeni, budova Josefska — II.
stupen. V budové Josefska plisobi zaroven osmileté Malostranské gymnazium, s nimz je Skola
personalné, prostorove i organiza¢n¢ propojena. Obé Skoly tzce spolupracuji také pti
organizaci akci atd.

Z:akladni cile — vize skoly

1. Spokojeny (motivovany) zak
- je nasim klientem

- poskytujeme mu sluzbu — vzdélani
- ve velké mife ho téz vychovavdme (zejména vlastnim ptikladem)

Nasim tkol je zaka: motivovat, ucit ho fesit problémy, pomahat mu, hodnotit ho,
vSestranné ho rozvijet

2. Kuvalitni absolvent — je prvoradym cilem naSeho snazeni
Snazime se, aby mél:

* rozvinuté klicové kompetence

» fixované moralni hodnoty, zdkladni pravni povédomi a vS§eobecny rozhled
* schopnost dobfe komunikovat v matetském i cizim jazyce

* predpoklady uplatnit se v dal§im studiu i v praxi

3. Oteviena Skola
Chceme byt skolou, ktera déla dobie dobré véci a o niZ se to vi.

Umisténi a dostupnost

Skola ma k dispozici dvé budovy. Obé se nachazeji v historickém centru Prahy, nedaleko
Karlova mostu. Tato poloha $koly umoznuje ¢astou navstévu historickych a kulturnich
pamatek ¢i akci a pfispiva k rozvoji estetického citéni Zaki. Budova Karmelitskd je umisténa
na upati Petfina, v sousedstvi kostela Panny Marie Vitézné a Vrtbovské zahrady, obklopena
zeleni. Od hlavni ulice je odd€lena blokem domd.

Budova Josefska se nachdzi v pomérné tiché ulici mezi kostely sv. Josefa a sv. Tomase.
Obé¢ budovy jsou snadno dostupné tramvajemi ¢. 12, 15, 20, 22 a 23. Zastavka pro budovu
Karmelitskéa (Hellichova) je ptimo pted Skolou, pro budovu Josefska je zastavka na
Malostranském namésti.



2.1.1 Vybaveni skoly

2.1.2 Prostorové a materialni podminky

Budova Karmelitska 13 — |. stupen

21 uceben, z toho 1 ucebna pro ptipravnou tfidu, 2 pocitatové pracovny, pracovna
specidlniho pedagoga, pracovna asistenti pedagoga, 5 tiid Skolni druziny, keramicka
dilna.

Vsechny tiidy jsou vybaveny zékladni audiovizualni technikou, kmenové uéebny jsou
vybaveny interaktivnimi tabulemi, v ostatnich ucebnach je umistén dataprojektor
a projek¢ni platno. Vyucujici maji k dispozici notebooky nebo pocitace s pfipojenim na
internet a nékolik kopirek.

V budove je k dispozici wifi piipojeni

Télocvicna s protiskluzovym povrchem je vybavena zdkladnim nafadim a nacinim pro
prvni stupen. Za budovou Skoly se nachézi skolni hiiste, doskocisté a nové obnovené
terasy Skolni zahrady. V suterénu Skoly jsou Satny vybavené skiinkami pro kazdého
zaka. V prizemi je keramicka dilna

Skolni druzina je pro déti oteviena od 6.30 do 17.30 hod.
K dispozici je rovnéz Skolni jidelna ptistupna ptimo z budovy Skoly.

V bezprostfednim okoli Skolni budovy jsou krasné a velké prostory pro odpocinek i hry.

Budova Josefska 7 — IL.stupen

29 uceben, z toho 11 odbornych pracoven (3 pocitatové pracovny, 2 jazykové, odborna
pracovna a laboratot chemie, pracovna biologie, pracovna a laboratot fyziky, vytvarné
ateliéry, uebna hudebni vychovy, skolni kuchyika)

Kmenové ucebny a odborné pracovny jsou vybaveny interaktivni tabuli, pfipadné
dataprojektorem a projekénim platnem

V kazdém patie je umistén infostanek s informacemi Skoly a pfipojenim k internetu

V piizemi je zakim k dispozici skolni bufet

V odpolednich hodinach mohou Zaci vyuzivat klub Malostranak v Mostecké ulici, kde
je 1 keramicka dilna.

V suterénu budovy jsou Satny s osobnimi skiiftkami zaku.

Pro vyuku télesné vychovy slouzi mala a velka t€locvi¢na, v pfilehlém prostoru Satny
a sprchy.

Na vnitinim dvoie Skoly je nové zrekonstruované Skolni hfist€, ve druhém dvofe je
umisténa lezecka sténa a boulderingova sténa

Skolni jidelna na Drazického namésti zajistuje stravovani zaki I1. stupné. Zaci si mohou
vybirat z nabidky 3 jidel.

Vyucujici maji v kabinetech i ve sborovné k dispozici PC a notebooky s piistupem na
internet (Skolni wifi pfipojeni) a vysokokapacitni kopirku.

StieSni terasa je vyuzivana jako letni u¢ebna a pii slavnostnich ptilezitostech.



2.1.3

2.15

V podkrovi rovnéz vznikla Skolni knihovna, jsou zde pro zaky k dispozici i 3 pocitace
S pfipojenim na internet

Podminky pro hygienické a bezpe¢né vzdélavani zaka

Na ptechod pied skolou v Karmelitské ulici kazdy den rano dohlizi straznici méstské
policie.

Pro bezpecnost zaki ve Skole slouzi videotelefony a kamery v Satnich prostorach.

V obou budovich je dbano na pitny rezim. V budové Josefskd zaci mohou vyuzivat
Skolni bufet s bohatym sortimentem, v patrech jsou instalovany napojové automaty.

Ucebny jsou vybaveny modernim nabytkem.
V kazdém patie se nachdzeji zrekonstruované divei i chlapecké toalety.
K oSetieni zaki slouzi [tizko umisténé v sekretariatu skoly.

Jsou zvefejnény prostory, ve kterych se nachazeji 1ékarnicky se zdravotnickym
materidlem, vSichni uitelé jsou proskoleni v poskytovani prvni pomoci.
Psychosocialni podminky

Velka pozornost je vénovana prevenci Sikany a socidlné patologickych jevi. Ucime
7aky, jak se vyvarovat koufeni, alkoholu a drog.

Ttidni ucitelé uzce a pravidelné spolupracuji s vychovnym poradcem, Skolnim
psychologem a specialnim pedagogem, s Pedagogicko psychologickou poradnou

Prahy 1, se socidlnimi odbory obecnich tfadii, s méstskou i statni policii a odbornymi
institucemi.

Informacni systém Skoly je zaloZen na kombinaci pisemné (nédsténky, informac¢ni kniha
pro ucitele), elektronické (systém Komens v aplikaci Bakalafi, intranet, webové stranky
Skoly, infostanky) a ustni formy (tfidni ucitelé informuji Zaky, vedeni Skoly pedagogy
na poradach).

Mensi kapacita v budové Karmelitska poskytuje Zaktim rodinné prostiedi — vSichni zaci
znaji vSechny pani ucitelky a ty znaji vSechny Zaky jménem.

Skola vede Z4ky k otevienosti a partnerské komunikaci, k ucté, toleranci a schopnosti
pomoci druhému.

Personalni podminky, charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor ma dle aktudlni situace zhruba 60 ¢lend. Spolupracuji v ném mladi
i zkuSeni pedagogové, 90 % ucitelt je pln¢ kvalifikovanych.

Vétsina pedagogickych pracovnikil se dale vzdélava a na Skolicich akcich se rovnéz
seznamuje s novymi metodami prace.

Ve skole pracuje vychovny poradce, specidlni pedagogové pro zéky se specialnimi
vzdélavacimi potifebami, Skolni psycholog, metodik prevence socialné patologickych
jevu, poradensky psycholog.

Pti vyuce zaku se zdravotnim postizenim pomaha uciteli asistent pedagoga.

Ve Skolni druziné pracuji kvalifikované vychovatelky.
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2.1.7

Skola spolupracuje s agenturou pro mimoskolni vychovu, kterd zajistuje chod
zajmovych krouzkl, né€které¢ krouzky organizuje samostatné nebo v ramci ziskanych
grantu.

Projekty, akce Skoly

Celoskolni happening je potadan kazdoro¢né v pritbé¢hu podzimu a zaci zde prezentuji
sva vystoupeni na dané téma, ktera jsou pfistupnd i rodiciim a ostatnim zajemctm. Tato
akce ma na nasi skole dlouholetou tradici a tési se velkému zajmu zakt i pedagogu.

Dalsi projekty probihaji bud’ celoro¢né nebo v danych terminech jako projekty zakt
jednotlivych stupnii Skoly, ro¢nika ¢i tfid.

Na prvnim stupni jsou stanoveny Ctyfi rozvojové programy, které se zamétuji na rozvoj
Ctenafské gramotnosti, rozvoj financni gramotnosti, rozvoj pohybovych dovednosti
a environmentalni vychovu. V ramci téchto témat se v prubéhu roku kona fada akci

(napt. Noc s Andersenem, Petfinské praminky, Malostranské schody, sazeni stromu
apod.)

,»Dny otevienych dveti“ pro rodice zaka skoly i rodi¢e budoucich prviiack, ,.Skola
nanecisto® pro budouci prviiacky apod.

Vanocni koncerty v kostele sv. Tomase a kostele Panny Marie Vitézné, vystoupeni zakt
L. stupné a péveckého sboru Josef

,Malostranské vyvadeéni zavérecny happening pro zaky devatych tiid

Zéci prvniho stupné absolvuji v ramci t&lesné vychovy vyuku plavani.

Zaci vyssich ro¢nikll se zlastituji zahrani¢nich jazykovych pobytd a lyzafskych
vycvikovych kurzi.

Velkou pfednosti, zejména pro Zaky prvniho stupnég, je rozmanity vybér zdjmovych
krouzk?i, které v soucinnosti se Skolni druzinou navazuji na vyucovani. VSechny
krouzky probihaji v budové Skoly, kde maji bezpecné zadzemi (keramickd dilna,
télocvicna, pocitatova pracovna, jazykova pracovna).

Spoluprice s rodici a jinymi subjekty

Nase Skola preferuje individualni ptistup k zdktm 1 k rodic¢tm.

Svolava pravidelné i mimofadné tiidni schiizky, dle potieb rodicli poskytujeme
individualni konzultace.

Rodice se dle moZnosti zicCastiuji besidek, sportovnich akci, celoskolnich projektl
a vystoupeni zaku.

Ve skole je zfizena Skolska rada

Skolu podporuje sdruzeni rodici.

Skola ziskala statut fakultni koly PedF UK, spolupracujeme predevsim pii p¥ipravé
budoucich ucitell, organizujeme praxe studentt ucitelskych obort.

Pravideln¢ se ucastnime akci pofddanych zfizovatelem Skoly, méstskou ¢asti Praha 1,
jedna se zejména o akce sportovniho charakteru.

Ziizovatel kazdorotn€ vyhlaSuje granty na volnocasové aktivity, diky kterym
pravidelné ziskavame ptispévky na praci klubu Malostrandk, akci Skolni druziny



a dalSich aktivit podporujicich smysluplné traveni volného ¢asu zakt Skoly (krouzky

apod.).
3 Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu
3.1 Zaméreni Skoly

SVP pro vychézi z obecnych vzdélavacich cilii a kli¢ovych kompetenci RVP ZV
(Ramcove¢ vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani v aktualnim znéni) a z koncepce
Skoly, ktera napliuje vSeobecné vzdélani a vSestranny rozvoj osobnosti zaku Skoly.

Nasim cilem je zejména:

e umoznit zaktim ziskat solidni, trvalé, teoretické a zaroven v praxi vyuzitelné poznatky,
schopnosti a dovednosti, a byt tak pfipraven Gspésné pokracovat v dalSim vzdélavani
nebo své schopnosti s tuspéchem vyuzivat v béznych zivotnich i pracovnich situacich

e rozvoj osobnosti kazdého Zaka tak, aby byl schopen samostatn¢ myslet, komunikovat
S ostatnimi, rozvijet své schopnosti a nadani, svobodné se rozhodovat a projevovat se
jako demokraticky obcan a to vSe v souladu s obecné uznavanymi zivotnimi a mravnimi
hodnotami

e vzhledem k dlouholeté tradici, odbornému piistupu a zkuSenostem pedagogickych
pracovnikll s péci o zaky se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami, dale pokraCovat
V praci s témito zaky a dle typu jejich poruch je integrovat v béznych tidach

e Vprojektovém vyucovani nebo jinych modernich formach vyuky rozvijet tvofivé
schopnosti, hodnotovou orientaci, schopnost tymové spoluprace a respektovani
odli$nych kulturnich a socidlnich podminek

e diky umisténi Skoly v historickém jadru Prahy cilené rozvijet estetické citéni zakl a
zajem o kulturni a historické dédictvi

e vytvaret partnerské prostiedi pro praci zaku, rodi¢ii a vSech pracovniktl skoly, umoznit
rodicim a détem spolecné se podilet na piipravé a realizaci vzdélavaciho procesu,
zejména pii Skolnich projektovych akcich

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie nasi Skoly vychdzeji z kli¢ovych kompetenci danych
RVP ZV. Urovei kli¢ovych kompetenci ziskanych na zakladni §kole piedstavuje dle naseho
nazoru zakladni kdmen a ,,odrazovy miistek* pro dalsi vzdélavani, celoZivotni uceni a
orientaci zaka v bézném Zivote.

V tomto duchu rozvijime u zaku jednotlivé kompetence — K uceni, k feSeni problému,
komunikativni, pracovni, obcanské, socialni a personélni. Konkrétni postupy jsou uvedeny
dale v charakteristice jednotlivych vzdélavacich oborli; na tomto misté vybirame jen nekteré
zZ nich:

e motivujeme zaky k potieb¢ Cist a zdokonalovat ¢teni, poznavat rtizné typy textl a jiné
informacni zdroje, kriticky se zamyslet na obsahem sdéleni

e vedeme Zaky k sebekontrole a sebehodnoceni zplisobem, ktery jim umoziuje vnimat
vlastni pokrok, pracovat s chybou, volit vhodné zplisoby feseni



e ucitel uci zdky formulovat sva sdéleni, myslenky a ndzory vystizn€, srozumitelné¢ a
kultivované v pisemném 1 Ustnim projevu; vede je k uméni naslouchat druhym,
respektovat jejich ndzor a u¢inné¢ argumentovat, dava jim dostatek prostoru pro sdéleni
vlastniho nazoru, postoje ¢i pocitl

e ucitel umoznuje zaktim podilet se na vytvareni kritérii hodnoceni Cinnosti, vede zaky
k ovétovani vysledkl prace

e vedeme zaky k planovani ukolii, postupli a ¢innosti, k systemati¢nosti a vytrvalosti
Vv praci, ke schopnosti rozlisit miru dilezitosti a naléhavosti ukoll a jejich vyznam na
cest¢ k feSeni problému

e diraz klademe na poznéni odpovédnosti za vlastni rozhodnuti a k posouzeni jeho
disledka

e vedeme zéky k béznému vyuzivani informacnich a komunikacnich technologii tak, aby
byli schopni vyhledéavat, tfidit a vhodnym zplsobem posoudit a vyuzit ziskané
informace

e podporujeme u zaka aktivni zpasob zivota, podnécujeme jejich zdjem o poznani a uceni
0 svém okoli a svéte

Skola si klade za cil nadale vytvaiet stejny prostor a stejné podminky pro vzdélavani
vSech zaki, tedy 74kt se specidlnimi vzdélavacimi potfebami nebo Zakli mimotradné
nadanych a talentovanych. Nadané zaky dle moznosti integrujeme do vyuky partnerského
niz8tho gymnézia v pfedmétu, ve kterém maji nadpriimérné vysledky a umoziiujeme jim
hlubsi a intenzivnéj$i rozvoj jejich nadani.

V ramci prostorovych a personalnich podminek chceme rozsitit pestrost vzdélavani, které
respektuje nadani a zajmy zakl — povinné volitelné ptedméty, nepovinné predméty, zajmové
krouzky apod. Uvédomujeme si, ze pti vzdélavani neni rozhodujici mnozstvi poznatkii, ale
jejich smysluplnost, trvalost a vyuzitelnost pro zivot.

Ve vyuce cizich jazyki je vyuka anglického jazyka zafazena na prvnim stupni jiZ od
prvniho ro¢niku, na druhém stupni je vyucovan druhy cizi jazyk od sedmého ro¢niku.
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3.3 Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potifebami
3.3.1 Vzdélavani zaki se specifickymi poruchami uéeni

Nase Skola zajist'uje odbornou péci ve vzdélavani zaka se specifickymi poruchami uceni.
Ve spolupréaci s pedagogicko-psychologickou poradnou a se souhlasem zakonnych zastupci
ditéte provadime screening zakl a dle vysledkt jim v piipadé potfeby doporucujeme odborna
vySetieni.

Na zaklad¢ vysledkti odborného vysetfeni se zaci integruji do tiid bézného typu, kde
pracuji podle individuélniho vzd€lavaciho planu a ptislusSnych odbornych doporuceni.

Jelikoz je péce o zaky se specifickymi poruchami uceni jedna ze silnych stranek nasi
Skoly (specialni pedagogové, proskoleny ucitelsky sbor a dalsi zdzemi), poskytujeme tuto péci
nejen zaklim z obvodu Prahy 1, ale i1 dalSim zaktim z jinych Casti Prahy a okoli, a to dle nasich
kapacitnich moznosti.

Pti néprave jednotlivych poruch vyuzivame moderni pomucky, metodické postupy i
formy préce. Péce je intenzivni a pomoci individualniho pfistupu k jednotlivym zaktim se dafi
poruchy postupné kompenzovat. Specialné pedagogicka péce je zaktim vénovana také v dobé
mimo vyucovani, napt. logopedické cviceni, D klub — néprava motorickych oslabeni.

Ve zpracovanych individudlnich vzdélavacich planech uvadime zavéry a doporuceni
Skolskych poradenskych zatizeni, zpiisoby prace, vyuziti specidlnich pomiicek a zpiisoby
hodnoceni. Zaci jsou hodnoceni s pfihlédnutim k vyvojové poruse s toleranci podle platné
legislativy a podle pravidel pro hodnoceni vysledkt vzdélavani (ptfiloha Skolniho fadu).

Na 2. stupni jsou pro zdky s SVP organizovany nepovinné pfedméty — cviceni z Cj a
cvic¢eni z M, které kladou diiraz ptredevsim na procviceni problematickych jevi.

U Z4kt s potiebou individualni asistence ve vyuce Skola zajiSt'uje asistenta pedagoga,
ktery spolupracuje s tfidnim ucitelem 1 dalSimi vyucujicimi.
3.3.2 Vzdélavani Zakii mimoradné nadanych

Skola vyhledava a rozviji talent a mimotadné nadani zakd. Pfi zjistovani mimoradného
nadani zakl spolupracuje se skolskymi poradenskymi zatizenimi a na zaklad€ zavéra
odborného vySetieni sestavuje a realizuje IVP se strukturou dle ptisluSné pravni upravy.
Mimotéadné nadani Zaci mohou byt pfefazeni do vysSiho ro¢niku na zéklad¢ komisionalni
zkousky nebo se mohou ucastnit vyuky ve vyssich ro¢nicich v pfedmétech, které jsou klicové
pro rozvoj jejich nadani.

Zatazeni problematiky mimofadné nadanych zakt do zakladniho vzdélavani vyzaduje ze
musi byt vénovana specialni a individudlni péce, obsahujici zvySenou motivaci i1 zatazovani
roz§itujiciho uciva jednotlivych predméti, taktéz i jejich hloubku. To se v nasi skole daii
velmi dobie zejména diky tomu, ze pfevazna vétSina vyucujicich 2. stupné ZS pusobi také na
osmiletém gymnaziu v budove Josefska, a ma tedy vice zkusenosti jak s tvorbou, tak
s praktickou realizaci programt pro nadané zaky.

V jednotlivych pfedmétech je nadanym zakiim vénovan prostor pro seberealizaci,
zadavani obtiznéjSich tkolu, dopliujici a rozsitujici referaty, kvizy a moZnost feSeni
problémovych tloh. Svoje schopnosti maji prilezitost také uplatnovat pti skupinovych pracich
a projektovych ¢innostech. Jsou povétovani napt. vedenim pracovnich skupin, kontrolou
provedenych ¢innosti, ¢i pomoci slabsim spoluzakiim.

11



Nadanym zakim je také vénovana zvysena péce v oblasti prace s modernimi
informa¢nimi technologiemi (programovani, tvorba webovych stranek, prace s grafickymi

programy apod.)

Je jim rovnéZ nabizena Siroka Skala mimoskolni z4jmové ¢innosti, ve které mohou uplatnit
své védomosti, dovednosti a hlubsi zdjem o danou problematiku.

Zakim mimotadné nadanym v oblastech uméni je poskytnuta moznost vhodného vyuziti
prace s materidlem, prezentuji své prace v budoveé skoly i v rdmci jinych akci, reprezentuji
Skolu na riiznych vytvarnych soutézich.

Hudebné nadani zé4ci pravidelné vystupuji na Skolnich koncertech, podili se na jejich
dramaturgii, aktivné spolupracuji s vyucujicimi na organizaci téchto akci.

Sportovné nadani Zaci maji z diivodi omezenych prostorovych podminek na skole
moznost uplatnéni svého talentu zejména pii reprezentaci $koly Gi¢asti na soutézich. Skola jim
rovnéZ nabizi moznost sestaveni individualniho studijniho planu v souladu s harmonogramem
tréninki a soutézi a konzultace s vyu€ujicimi v jednotlivych pfedmétech pro doplnéni uciva.

3.4 Zaclenéni prirezovych témat

3.4.1 Piehled priifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - OSV

1) Rozvoj schopnosti poznavani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni;
cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problémi; dovednosti pro uceni a studium

2) Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci
o mn¢; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sob& vim a co ne;
jak se promita mé ja v mém chovani; mijj vztah ke mné samé/mu; moje uceni; moje vztahy
k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

3) Seberegulace a sebeorganizace — cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace
vlastniho jednani i prozivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia;
stanovovani osobnich cili a krokt k jejich dosazeni

4) Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sob¢é samému,
socialni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobra organizace
¢asu; dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni-
relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich

5) Kireativita — cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti napadu, originality,
schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality), tvotivost
v mezilidskych vztazich

6) Poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vuci
odli$nostem a hledani vyhod v odli$nostech; chyby pii poznavani lidi

7) Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie
a pohled na svét ofima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidskd prava jako
regulativ vztahi; vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy
jako socidlni skupiny)

8) Komunikace — e t€la, e zvuku a slov, fe¢ piedmétu a prostiedi vytvareného clovékem,
feC lidskych skutkli; cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani;
dovednosti pro sdélovani verbalni 1 neverbalni (technika feci, vyraz fteci, cviceni
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9)

v neverbalnim sd€lovani); specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy -
vstup do tématu ,,rétorika*); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogt);
komunikace

v ruznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
feSeni konflikt, vyjednavani, vysvétlovani, zadost apod.); efektivni strategie: asertivni
komunikace, dovednosti komunika¢ni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena
a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci

Kooperace a kompetice — rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace
V situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost
navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.);
rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feSeni
konfliktdi, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich
a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

10) ReSeni problému a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feSeni problémi

a rozhodovani z hlediska rGznych typl probléml a socidlnich roli problémy
v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich probléml vazanych na latku predmétu,
problémy v seberegulaci

11) Hodnoty, postoje, prakticka etika — analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich

projevi v chovani lidi; vytvafeni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost,
spravedlivost, respektovani atd.; pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava
protisluzbu); dovednosti rozhodovéni v eticky problematickych situacich v§edniho dne

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - VDO

1)

2)

3)

4)

Obcanska spoleénost a Skola — Skola jako model otevieného partnerstvi
a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve skole;
zpusoby uplatiovani demokratickych principi a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly
(vyznam aktivniho zapojeni zdkd do zakovské samospravy — zakovskych rad ¢i
parlamentil); formy participace zakli na zZivoté mistni komunity; spoluprace skoly se
spravnimi organy a institucemi v obci

Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat — obcan jako odpoveédny ¢len spolecnosti( jeho prava
a povinnosti, schopnost je aktivné uplatiiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny,
angazovat se a byt zainteresovany na zdjmu celku); Listina zdkladnich prav a svobod,
prava a povinnosti obc¢ana; uloha obCana v demokratické spole€nosti; zdkladni principy
a hodnoty demokratického politického systému (pravo, spravedlnost, diferenciace,
riznorodost); principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitdm, vzajemna
komunikace a spoluprace, pfi¢iny nedorozuméni a zdroje konflikti)

Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté — volebni systémy a demokratické volby
a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako zikladni jednotka
samospravy statu; spolecenské organizace a hnuti

Principy demokracie jako formy vlady a zpisobu rozhodovani — demokracie jako
protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovéni
demokracie (spravedlnost, fad, norma, zdkon, pravo, moralka); vyznam Ustavy jako
zakladniho zdkona zem¢&; demokratické zpiisoby feSeni konfliktl a problémii v osobnim
Zivoté 1 ve spolecnosti
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VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH —

GV
1)

2)

3)

Evropa a svét nas zajima — rodinné piib¢hy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta; mista,
udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evrop¢ a svétu; nasi sousedé v Evrop¢;
zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodti Evropy

Objevujeme Evropu a svét — nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét;
mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropant a styl
zivota v evropskych rodinach; zivotni styl a vzdélavani mladych Evropana

Jsme Evropané — kofeny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské
historie; Evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ¢tyti svobody
a jejich dopad na Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozd€luje; mezindrodni
organizace a jejich pfispéni k feSeni problému déti a mladeze

MULTIKULTURNI VYCHOVA — MKV

1)

2)

3)

4)

5)

Kulturni diference — jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti; ¢lovék
jako nedilnd jednota télesné i duSevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani
vlastniho kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riiznych etnik (zejména cizinct

nebo piislusnikil etnik Zijicich v misté Skoly); zdkladni problémy sociokulturnich rozdili
v Ceské republice a v Evropé

Lidské vztahy — pravo vSech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupréci; udrzovat
tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni,
socialni, nabozenské, zajmové nebo generacni pftislusnost; vztahy mezi kulturami
(vzajemné obohacovani raznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti);
pfedsudky a vzité stereotypy (pfiCiny a disledky diskriminace); dalezitost integrace
jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatiovani principu slusného
chovani (zakladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztahii pro harmonicky
rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, uméet se vzit do role druhého; lidskéd solidarita,
osobni pfispéni k zapojeni Zakl z odlisného kulturniho prosttedi do kolektivu tiidy

Etnicky piéivod — rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale
1jejich vzéjemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zékladni informace o riznych
etnickych a kulturnich skupinéch Zzijicich v ¢eské a evropské spolecnosti; rizné zpisoby
zivota, odlisné mysleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti — jejich
rozpoznavani a divody vzniku

Multikulturalita — multikulturalita soucasného svéta a piedpokladany vyvoj
v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy
jazyku a jejich rovnocennost; naslouchani druhym, komunikace s ptisluSniky odliSnych
sociokulturnich skupin, vstiicny postoj k odliSnostem; vyznam uzivani ciziho jazyka jako
nastroje dorozuméni a celozivotniho vzdélavani

Princip socialniho smiru a solidarity — odpovédnost a ptispéni kazdého jedince za
odstranéni diskriminace a piedsudkd vici etnickym skupindm; nekonfliktni Zivot
v multikulturni spole¢nosti; aktivni spolupodileni dle svych moZnosti na pietvareni
spolecnosti, zohlednéni potfeb minoritnich skupin; otdzka lidskych prév, zakladni
dokumenty
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ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - EV

1)

2)

3)

4)

Ekosystémy — les (les v nasem prostiedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa);
pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem clovéka, zpiisoby hospodateni na nich, pole
a jejich okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodatstvim, dilezitost
pro krajinnou ekologii); mofe (druhova odliSnost, vyznam pro biosféru, moiské tasy
a kyslik, cyklus oxidu uhlic¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost,
ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice (Um¢ly
ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina
(pochopeni hlubokého ovlivnéni ptirody v prubéhu vzniku civilizace az po dnesek)

Zakladni podminky Zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a zivota, vyznam vody pro
lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda ve svété a u nas, zpiisoby feseni); ovzdusi
(vyznam pro zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta,
Cistota ovzdusi u nas); ptida (propojenost slozek prostiedi, zdroj vyzivy, ohrozeni ptdy,
rekultivace a situace v okoli, zmény v potieb¢é zemédélské pidy, nové funkce zemedéElstvi
Vv krajin€; ochrana biologickych druhti (diivody ochrany a zpiisoby ochrany jednotlivych
druhti); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystému, vyznam biodiverzity, jeji urovné,
ohroZovani a ochrana ve svéte a u nds); energie (energie a zivot, vliv energetickych zdroja
na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zptisoby Setfeni, mistni podminky);
ptirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na prostiedi,
principy hospodateni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpusoby ziskavani a vyuzivani
ptirodnich zdroju v okoli)

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — zeméd¢€lstvi a zivotni prostredi,
ekologické zeméedélstvi; doprava a Zivotni prostiedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje
dopravy a jeji vlivy na prosttedi, druhy dopravy a ekologickd zatéz, doprava
a globalizace); prumysl a Zivotni prostfedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj,
vlivy primyslu na prostiedi, zpracovavané materialy a jejich pasobeni, vliv pravnich
a ekonomickych nastrojii na vztahy primyslu k ochrané Zivotniho prostiedi, primysl
a udrzitelny rozvoj spolecnosti); odpady a hospodateni s odpady (odpady a pftiroda,
principy a zplsoby hospodafeni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody
a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek; pravni feSeni u nés,
v EU a ve svéte, priklady z okoli, zasada ptredbéZné opatrnosti; ochrana ptirody pii
masovych sportovnich akcich — zasady MOV) zmény v krajin€ (krajina diive a dnes, vliv
lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zameétené k ristu
ekologického védomi vefejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce
(Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)

Vztah ¢lovéka k prostiedi — nase obec (pfirodni zdroje, jejich ptivod, zptisoby vyuzivani
ateSeni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajiStovani
ochrany Zivotniho prostfedi v obci - instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl
(spotieba véci, energie, odpady, zplisoby jednani a vlivy na prostiedi); aktudlni (lokalni)
ekologicky problém (piiklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti, moZznosti
a zpusoby feSeni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdGvodiiovani a prezentace); prostiedi
a zdravi (rozmanitost vlivli prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni,
moznosti a zplisoby ochrany zdravi); nerovnomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pti¢iny a dasledky zvySovani rozdili
globalizace a principy udrzitelnosti rozvoje, ptiklady jejich uplatiiovani ve svété, u nas)
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MEDIALNI VYCHOVA - MEV

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni — péstovani kritického pfistupu ke
zpravodajstvi a reklame¢; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich®) prvka ve sdéleni od
informativnich a spoleCensky vyznamnych; hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov
a zabéri); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdé€lenim; chapani
podstaty medidlniho sdéleni, objasiiovani jeho cilii a pravidel; identifikovani zékladnich
orientac¢nich prvka v textu

interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality — rizné typy sdéleni, jejich rozliSovani
ajejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym* a , fiktivnim*
obsahem; hlavni rysy reprezentativnosti (rozliSeni reality od médii zobrazovanych
stereotyptl, jako reprezentace reality); vztah medidlniho sd€leni a socialni zkuSenosti
(rozliSeni sdé€leni potvrzujicich ptedsudky a predstavy od sd€leni vychdzejicich ze znalosti
problematiky a nezaujatého postoje); identifikace spoleCensky vyznamnych hodnot
v textu, prvky signalizujici hodnotu, o kterou se sd€leni opird; identifikace zjednoduseni
mediovanych sdéleni, opakované uzivani prostredki (ve zpravodajstvi, reklamé i zdbav¢)

stavba medialnich sdéleni — ptiklady pravidelnosti v uspotadani mediovanych sdéleni,
zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypravéni, sestavovani piispévki podle
kritérii); principy sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy
(vyznam a uZitecnost), zezdbaviiujici principy (negativita, blizkost, jednoduchost,
ptitomnost); piiklady stavby a uspotfddani zprav (srovndvani titulnich stran rtznych
deniki) a dal$ich medidlnich sdé€leni (naptiklad skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech pro
dospivajici)

vnimani autora medidlnich sdéleni — identifikovani postoji a nazori autora
v mediovaném sdéleni; vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadieni ¢i zastieni
nazoru a postoje 1 pro zamérnou manipulaci; prvky signalizujici explicitni ¢i implicitni
vyjadfeni hodnoceni, vybér a kombinace slov, obrazli a zvukl z hlediska zdméru
a hodnotového vyznamu

fungovani a vliv médii ve spolecnosti — organizace a postaveni médii ve spolecnosti;
faktory ovlivilujici média, interpretace vlivll pisobicich na jejich chovani; zplsoby
financovani médii a jejich dopady; vliv médii na kazdodenni zivot, spole¢nost, politicky
zivot a kulturu z hlediska soucasné 1 historické perspektivy; role médii v kazdodennim
zivoté jednotlivce, vliv médii na uspotadani dne, na rejstfik konverzacnich témat, na
postoje a chovani; role médii v politickém zivoté (pfedvolebni kampané a jejich vyznam);
vliv médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spolec¢nosti) ; role
médii v politickych zménach

tvorba medialniho sdéleni — uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedki a jejich kombinaci
pro tvorbu vécné spravnych a komunikaéné (spolecensky a situacné) vhodnych sdélent;
tvorba medidlniho sd€leni pro Skolni Casopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium;
technologické moZznosti a jejich omezeni

prace vrealizacnim tymu — redakce Skolniho casopisu, rozhlasu, televize ¢i
internetového média; utvafeni tymu, vyznam riznych v€kovych a socidlnich skupin pro
obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, Casového
harmonogramu a delegovani ukoli a zodpovédnosti; faktory ovliviiujici praci v tymu;
pravidelnost medidlni produkce
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3.4.2 Zkratky praiezovych témat a ¢isla jednotlivych okruhi
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - OSV

0OSV1 | Rozvoj schopnosti poznévani

0OSVv2 | Sebepoznani a sebepojeti

OSV3 | Seberegulace a sebeorganizace

OSsvV4 | Psychohygiena

OSV5 | Kreativita

OSV6 | poznavani lidi

OSV7 | Mezilidské vztahy

OSV8 | Komunikace

OSV9 | Kooperace a kompetice

OSV10 | Reseni problémt a rozhodovaci dovednosti

OSV11 | Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — VDO

VDO1 | Obcanska spolecnost a skola

VDO?2 | Obcan, obcanské spolecnost a stat

VDO3 | Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

Principy demokracie jako formy vlady a zpiisobu

vDO4 rozhodovani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH
SOUVISLOSTECH - GV

GV1 | Evropa a svét nas zajima

GV2 | Objevujeme Evropu a svét

GV3 | Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA -MKV

MKV1 | Kulturni diference

MKV?2 | Lidské vztahy

MKV3 | Etnicky ptavod

MKV4 | Multikulturalita

MKV5 | Princip socialniho smiru a solidarity
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ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - EV

EV1 Ekosystémy

EV2 Zakladni podminky zivota

EV3 Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
EV4 Vztah ¢loveéka k prostiedi

MEDIALNI VYCHOVA - MEV

MEV1 | Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni
MEV2 | Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality
MEV3 | Stavba medialnich sdéleni

MEV4 | Vnimani autora medidlnich sdéleni

MEVS5 | Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

MEV6 | Tvorba medialniho sdéleni

MEV7 | Prace v realizacnim tymu
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3.4.3 Realizace priifezovych témat
1. Osobnostni a socialni vychova
rocnik 6 7 8 9
OSV1 | Pt, Z, Pip, Vv, Ov, F, Ov, Pt, Vkz, Z, F, Ov, Pi, Vkz, Z Dpv, F, Z, Pt, Sp
OSV2 Cj, Tv, Vv, Dv Cj, Vv, Ov, F, Tv Cj, Vv, F, Ov Cj, Sp
OSV3 Z,Tv, Ov, Dv Tv, Ov Z,0v, Vv Z
OSV4 Ov, Dv F, Ov F
OSV5 Cj, Ov, Vv, Dv Cj, Vv Cj, Vv Cj, Vv, Dpv
OSV6 | Aj,Ov,Cj, Pip,Dv | Aj, Vv, Cj, Vkz Aj, Ov, Vv, Vkz Aj, Sp, Dpv
Cj,0ov,Tv,Dv,Z, | Cj,Ov,Tv,Z, Vv, o ..
osv7 WV, Pip Vkz Cj, Ov, Z, Vkz Cj, Dpv, Z, Vv
Aj, Z,D,0v, Cj, VW, | Aj,Z Cj, Vv, Tv, o e . “:
OoSsvs8 Dv, Tv, Pip Vkz Aj, Z, Cj, Ov, Vkz Aj, Z, Dpv, Cj, Vv
Aj, Z, Tv, Pip, Pf, | Aj, Z, Tv, P, Vv, . . o
OSV9 W, OV Vikz Aj, Z, Vkz, Pt, Vv Aj, Z, Pt, Dpv
osvio | Fh PP g\‘," Z, T, | bt Vv, Vkz, Z. Tv, PE, Vv, Vkz Pi, Vv, Dpv
Oosvil1 Pt, Vv, Pip Pt, Vkz, Vv Pt, Vkz Pt, Dpv
2. Vychova demokratického ob¢ana
ro¢nik 6 7 8 9
VDO1 Ov Ov Sp
VDO2 Ov Ov D, Vv Z,D
VDO3 Ov Ov
VDO4 Ov, D Ov Ivt
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3. Vychova mySleni v evropskych souvislostech

ro¢nik 6 7 8 9
GV1 Z, Vv Z, Vv Vv
GV2 Aj, Vv, Z Aj, Vv, Z Aj, Vv Aj
GV3 D, W D, Vv Vv D
4. Multikulturni vychova
ro¢nik 6 7 8 9
MKV1 Z, Vv, Hv Z, Vv Z,0v, Vv Vv
MKV2 Vv Vv Vv, Ov Vv
MKV3 Z,D, Vv Z,D, Vv Z,D, Vv D, Vv
MKV4 Vv Vv, Ov Vv
MKV5 Ov Vv
5. Enviromentalni vychova
ro¢nik 6 7 8 9
EV1 Pt, Z Pi, Vv, Z Z, Vv, F Pi, Z
EV2 Pi, D, Z, Tv Pi,F,Z, Tv Z,Ch, Vv, F Z,Ch,F
EV3 Z,Tv, Vv Z,VVv,F, Tv Z,Ch, F, Vv Z,Ch,F
EV4 Z,Tv, Vv Z,Tv, Vv Z,F, Ch, Vv Z,Ch
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6. Medialni vychova

rocnik 6 7 8 9
MEV1 Pi, Pip Pi, Vkz Pi, VKkz, Z P#, Dpv, Z, Cj, F
MEV2 Pi, Pip P#, Vkz P, Vkz P, Dpv, Cj
MEV3 Cj, W
MEV4 \, Ivt Cj
MEV5 Vv W, F, Gj Y
MEV6 Cj Cj Cj, W Cj, Vdt, Dpv
MEV7 Vv Vv Cj, Dpv
Zkratky piredméti

Aj Anglicky jazyk

Cj Cesky jazyk a literatura

Dpv Dovednosti v pfirodnich védéach

Dv Dramaticka vychova

F Fyzika

Hv Hudebni vychova

Ch Chemie

M Matematika

Ov Obcanska vychova

Pt Ptirodopis

Vd Vedeni domacnosti

Pip Ptiprava pokrmi

Sp Svét prace

Tv Télesna vychova

Vdt Vyuziti digitalnich technologii

Vkz Vychova ke zdravi

Vv Vytvarna vychova

Z Zemepis
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4 Ucebni plan

Ucebni plan pro 2.stupen 2024-2025

ro 9.roénik

Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obor Vyucovaci predmét min.cas.
dotace
Jazyk a jazykova Cesky j.a liter. Cesky jazyk 4 4 4 3 17 2 15
komunikace Cizi jazyk 1 Anglickyjazyk 3 4/41 3 3/3| 3 333 4/4 14 2 12
Cizi jazyk 2 Nj nebo Sp 2 212 | 2 221 2 2/2 6 0 6
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 4 4 3 17 2 15
Informac.a komunik. technologie Ivt 1/1 1 1/1 1/1 3 2 1
x Siepi 2 2 2 2 8 0
Clovék a spole¢nost ESEpis 11
Obcanska vychova 1 1 1 3 0
Fyzika Fyzika 2 2 1 _ 6 1
Chemie Chemie 2 2 4 0
Prirodopis Prirodopis 2 2 1 1 6 0 21
Zemépis Zemépis 2 2 1 ! 1 7 1
Clovék a priroda Doved.v pfir.véd. | EAE 2
Hudebni vychova Hudebni vychova 1 1 1 3 0
Umeni a kultura Vytvarna vychova | Vytvarna vychova 2 2 2 1 7 0 10
Doplnujici Dramat.vychova 11 1 1
* Y i Y i 1 1 2 0
Elovek a zdravi Vychov. ke zdravi Vychova ke zdravi 10
Télesna vychova Télesna vychova 2 22| 2 22| 2 22| 2 212 8 0
Priprava pokrmu 1 1/1 1 0
. o Vyuziti d|g!taln|ch . 11 1 1
Clovék a svét prace technologii 3
Svét prace 1 1/1 1 0
Vedeni domécn. 1 11 1 0
Volitelné pftedméty | Doplfiujici volit predmét1 F 1/1 1/1 F 4 4
Celkova povinna ¢asova dotace 2415 2201 ‘ 2 223210 18
Minimalni a maximalni ¢asova dotace 28 28 30 30 122 104
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5 Ucebni osnovy
5.1 VO Jazyk a jazykova komunikace

5.1.1 Cesky jazyk a literatura
a) Charakteristika pifedmétu

Piedmét Cesky jazyk a literatura je souéasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace. Tento pfedmét ma stézejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Dobra
uroven jazykové kultury patii k podstatnym znakiim vyspélosti absolventa zakladniho
vzdélani. Ma komplexni charakter, ale pro pfehlednost ho rozdélujeme do tii slozek —
Komunika¢ni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literarni vychovy. Ve vyuce se vSak
vzdélavaci obsah jednotlivych slozek prolina.

V Komunikac¢ni a slohové vychove se zaci uci vnimat a chapat jednotliva jazykova
sdéleni, vzdy na urovni svych schopnosti v jednotlivych postupnych ro¢nicich se zvySujici se
narocnosti a obtiznosti. U¢i se Cist s porozuménim, kultivované psat, rozhodovat se na
zaklad¢ slySeného textu, analyzovat text, kriticky posoudit jeho obsah. Ve vyssich ro€nicich
také posuzuji formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V jazykové vychove ziskdvaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojeni spisovné
podoby jazyka, jazykova vychova vede zaky k pfesnému a logickému mysleni, které je
zakladem pro jasné a srozumitelné vyjadifovani. Podporujeme i intelektové dovednosti Zaka,
napf. porovnavani riznych jevi, vyhledavani shod a odlisnosti, jejich tfidéni podle uréitych
kritérii, postup od jejich analyzy k syntéze. Cesky jazyk je proto nejen nastrojem ziskavani
vétSiny informaci, ale i pfedmétem poznéni.

V Literarni vychové poznavaji zZaci prostfednictvim Cetby zékladni literarni druhy, vnimaji
jejich specifické znaky, snazi se postihnout umélecké zdmeéry autora a formulovat vlastni
nazory o piecteném dile. RozliSuji literarni fikci od skute€nosti. Ziskéavaji ¢tenarské navyky,
podle svych schopnosti vnimaji a interpretuji literarni text. Zaci postupné béhem zékladniho
vzdélani dospivaji k takovym poznatklim a prozitkiim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich
postoje, hodnotova méfitka a obohatit jejich dusevni zivot.

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni piedmétu

Predmét Cesky jazyk a literatura je vyucovan pod timto ndzvem ve viech postupnych
ro¢nicich zékladni Skoly. Podle u€ebniho planu je jeho ¢asova dotace ve vSech rocnicich 4
vyucovaci hodiny.

Z organizacnich diivodi je pfedmét dé€len na tii zékladni slozky. V kazdém ro¢niku a
V kazdé slozce pfedmétu je systém postupného zvySovani narocnosti a prohlubovani
poznatkd, které si zaci osvojili jiz v niz§ich ro¢nicich.

Ve skole funguji specializované ucebny, ucitelska i1 zdkovska knihovna, zaci vyuzivaji na
procvicovani pocitatové ucebny (vyukové programy, internet).

b) Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci
1. Kompetence k u¢eni
Ucitel:

e Vede zaky k chapani jazyka jako svébytného historického jevu a jako nezbytného nastroje
celoZivotniho vzdélavani

23



e Vvede zaky k samostatnému ziskédvani informaci z riznych zdrojii — riizné jazykové a
literarni prameny

e pracuje s texty odpovidajicimi v€ku a zaméteni zaka

e vede zaka k davani informaci do souvislosti

e provadi se zaky spole¢ny rozbor chyb

2. Kompetence Kk FeSeni problému

Ucitel:

e zadava problémové ulohy, aby zék byl schopen orientovat se v ur¢itém problému a
posoudit jeho piiciny

e Vede zaky k sebehodnoceni

e Vvytvari podnéty ke kritickému a samostatnému mysleni

e nechava zaky formulovat vlastni ndzory

e koordinuje praci ve skupinach

3. Kompetence komunikativni
Ucitel:

e vede zéky, aby se vyjadfovali k dané souvisle, kultivovan¢ a v logickém sledu
e vede zaky k tomu, aby dokdzali smyslupln¢ vyjadrit sviij nazor a také ho obhdjit
e podnécuje zaky k prezentaci ziskanych poznatkii

4. Kompetence socialni, personalni a obéanské

Ucitel:

e vytvaii klidnou, pfijemnou pracovni atmosféru, ktera zaky podnécuje k ohleduplnosti a
naslouchéani nazoru druhého

e rozviji u zakid ohleduplné zachazeni s pomtickami (jazykové piirucky, obrazovy material,
ukazky historickych dokumentt, PC)

e vede zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich
e rozviji u zakl pozitivni postoj K narodnimu a kulturnimu dédictvi

5. Kompetence pracovni
Ucitel:

e vede zaky K uzivani materialniho vybaveni $koly, vztahujicimu se k vyuce pfedmétu
e Uci zaky vyuzivat ziskané znalosti a zkuSenosti k dalSimu vzdélavani a profesnimu
zaméteni

C) Priifezova témata

V priifezovém tématu Osobnostni a socidlni vychova se zabyvame v ¢asti Osobnostniho
rozvoje hlavné tematickymi okruhy Sebepoznani a sebepojeti a Kreativita, v oblasti
Socialniho rozvoje tematickymi okruhy Poznavani lidi, Mezilidské vztahy a Komunikace a
obéma tematickymi okruhy ¢asti Moralni rozvoj. Prufezovych témat Vychova
demokratického ob¢ana a Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech se
dotykame hlavné v Komunikac¢ni a slohové vychoveé. Zabyvame se vSemi tematickymi okruhy
prifezového tématu Medialni vychova.
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d) Ocekavané vystupy z RVP ZV

Piedmét Cesky jazyk a literatura je komplexni vzd&lavaci predmét. Oekavané vystupy
proto uvadime pro vSechny 4 ro¢niky 2. stupné¢ zékladni Skoly. Veskeré vystupy napliujeme
postupné od nizsich ro¢nikl k vyss$im, protoze zaci ziskavaji nejprve zékladni informace a
pozdé&ji, na zakladé¢ jiz ziskaného poznatku, své znalosti rozsifuji a prohlubuji. Nutné je dbat
na navaznost, pfesnost a jasnost poznatkd, a také je dobré vysvétlovat smysluplnost, nutnost a
praktickou vyuzitelnost t€chto poznatkli. Vzdy je tieba dbat na spojeni Skoly se zivotem zaka,
jeho rodiny a spole¢nosti.

Komunika¢ni a slohova vychova

v

Zak:

Y

Cte s porozuménim priméiené ndarocné texty potichu i nahlas

A\

rozlisuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamendvd

posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah piiméiené sloZitého sdéleni a zapamatuje si 7 néj podstatna fakta
vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz na zdaznamniku
rozpozndva manipulativni komunikaci, napi. v reklamé

voli ndleZitou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho zaméru

YV V.V V V V

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uzZiva podle komunikacni
situace

» piSe sprdavné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni Zanry
Jazykova vychova

Z4k:

» porovnadvd vyznamy slov, zvldasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova

vicevyznamovd

» rozliSuje ve slové koien, dst piiponovou, piedponovou a koncovku — znalosti vyuZiva
K vytvdieni pravopisné naleZitych textii

» urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZivd je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

» rozliSuje slova spisovnd a jejich nespisovné tvary
> vyhledadva zakladni skladebni dvojici a urci vétné cleny

» odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti,
znalosti stavby souvéti vyuZiva pro spravnou interpunkci

Literarni vychova

Z4k:

> vyjadiuje své dojmy 7 Cetby a zaznamendvd je

> volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoii vlastni literdrni text na dané téma

» rozliSuje ruzné typy uméleckych a neuméleckych textii
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Nizev vyucovaciho predmétu: Cesky jazyk

Ro¢nik: 6.

Hodinova dotace: 5 hodin tydné

Roc¢nikové vystupy

Téma/Uclivo

Z4k:

Priifezova
témata,
mezioborové
vztahy

Piiklady
pouzivanych
metod a postupii

Komunika¢ni a slohova vychova

¢ je schopen samostatné vytvofit kratké oznameni a zpravu, uvédomi
si rozdil mezi nimi.

e sezndmi se se zakladnimi pravidly pisemné korespondence, vytvari
vlastni kratkeé texty.

e odliSuje v textu podstatné informace od mén¢ dulezitych, podle
svych schopnosti vnima strukturu textu, osvojuje si nové strategie
uceni, vyhledava v textu odborné terminy a zjist'uje jejich vyznam.

¢ na zikladé teoretického pouceni o popisu vytvaii logické a
uspotadané texty

e vytvafi chronologicky usporadané texty

e vytvori text na zdkladé poslechu hudby, uplatiiuje vlastni fantazii

Jazykova vychova

¢ rozliSuje rizné utvary jazyka, je schopen pracovat s jazykovymi
pfiruckami.

e definuje Ceske hlasky, aplikuje znalosti o spodobé&, védome spravné
pouziva slovni ptizvuk, vé€tnou melodii, tempo a pauzy
obohacovani slovni zdsoby a zasady tvoteni Ceskych slov, analyzuje
slova a rozliSuje jednotlivé ¢asti, tyto znalosti vyuZziva pro vytvaieni
pravopisné spravnych texti.

Prosté informacni styl
(oznameni, zprava).

Korespondence (osobni a tfedni
dopis, fax, tiskopisy, e-mail,
pohlednice).

Odborné texty (reprodukece,
vypisky a vytah). Odborné
nazvy.

Popis (pfedmétu, osoby,
pracovniho postupu).
Vypravovani.

Tvuréi psani.

Cestina - na§ matefsky jazyk.
Nauka o jazyce a jeji slozky.
Prace s jazykovymi pfiru¢kami.
Zvukova stranka jazyka.

Obohacovani slovni zasoby.
Tvofeni slov. Stavba slova.

Prolinaji celym
ro¢nikem

OSv2
OSV5
OSV6
OSv7
OoSv8
MEV6

Hv — psani na
hudbu konkrétniho
obdobi

Vv

D —rozlisuje
vyvojova stadia
cloveka, da je do
souvislosti se
vznikem feci.

Rozhovor,
vypraveéni,
diskuse, debata

procvic¢ovani,
opakovani,
samostatna
cviCeni, feSeni
uloh, sbér a
pfiméfend analyza
informaci

beseda, imitace a
simulace situaci

kooperativni
ucenti, Skolni
projekty,
problémové
uceni
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¢ rozliSuje slova domaciho a ciziho pivodu, ovlada pravopis
jednodussich slov ciziho pivodu, kterym rozumi a uziva je ve
vhodném kontextu, podle svych schopnosti spravné vyslovuje a tvoii
tvary slov ciziho pivodu

¢ rozliSuje jednotlivé druhy podstatnych jmen (konkrétni, abstraktni,
obecnad, vlastni), vyuziva znalost ur¢ovani mluvnickych kategorii k
vytvareni pravopisné spravnych textd, uvédomuje si odchylky pfi
skloniovani nekterych podstatnych jmen.

e rozdéli vétu na zdkladni a rozvijejici vétné Cleny, tuto dovednost
vyuzije ve vétach pii shod¢ podmétu s prisudkem, utvari si zaklady
logické stavby jazyka

e rozlisi vétu jednoduchou a souvéti, vycleni vétu hlavni, nakresli
schéma véty jednoduché a souvéti.

Literarni vychova

e pievypravi obsah pfecten¢ho textu, jednoduse charakterizuje
postavy, naléza synonyma k mén¢ obvyklym vyraziim, orientuje se v
zakladnich literarnévédnych pojmech, texty dava do souvislosti se
svymi zivotnimi zkuSenostmi

e zaznamenava dojmy z Cetby a jinych kulturnich akci do kulturniho
deniku

e orientuje se v zdkladnich sluzbach knihovny, dokaze si vybrat knihu
podle svého z4jmu

Ptejimani slov z cizich jazykd,
jejich vyslovnost a pravopis.

Tvaroslovi ohebnych slovnich
druht.

Shoda podmétu s piisudkem.
Rozvijejici vétné Cleny.
Véta jednoducha a souvéti.
Tvofeni vét.

Rozbor literarnich textu z
Citanky.

Mimocitankova ¢etba

Knihovna

Skladba. Zakladni vétné Cleny.

Chape vznik tfeci
jako prostredku k
dorozuméni

D — bjje,
uvédomuje si
prolinani
kulturnich vlivu,
pozna obdobi, ve
kterych vznika
mytologie

exkurze do
knihovny
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Nizev vyucovaciho predmétu: Cesky jazyk

Roénik: 7. Hodinova dotace: 4 hodiny tydné

Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prufrezova Priklady

témata, pouzivanych

] mezioborové metod a postupii

Z74k: vztahy

Komunikaéni a slohova vychova Utedni styl (afedni dopis, Prolinaji Rozhovor,

e na zaklad& pochopeni zasad Gfedniho stylu vytvaii rizné jednoduché | piihlaska, zadost, Zivotopis celym vypravéni,
typy ufednich dopisi, chape rozdil mezi zivotopisem, diskuse
strukturovanym Zivotopisem a uméleckym zivotopisem, je schopen ' ro¢nikem ’
se stavit vlastni Zivotopis Vytah, vypisky 0SV?2 debata,

e stru¢n¢ a prehledné vypise nejdilezitéjsi informace z odborného Vypravovani OSV5 procvi¢ovani,
textu - ol A ¥ e opakovani

. , B Popis (uméleckého predmétu, ,

e vyuziva znalosti stavby dramatu k vytvoteni napinavého , , OSV6 samostatna

e y vyrobku, pracovniho postupu,
vypravovani (ustné 1 pisemn¢) R o,
A S, o . ligent) OSv7 cvideni,

o vytvafi logicky uspotadané texty, rozsifuje svou slovni zdsobu

e na zékladg svych schopnosti vystihne vyrazné povahové rysy jemu | Popis osoby, charakteristika Osvs feSeni uloh,
blizkych lid? 1 své vlastni, dokdze je zhodnotit, charakterizuje MEV6 sbér a
literarni hrdiny )

pfiméiena

Jazykova vychova: analyza

e Vyuziva znalost ur€ovani mluvnickych kategorii k vytvareni . . ,

o . Tvaroslovi jmen informaci,
pravopisné spravnych texta

e orientuje se v odchylkach pii sklofiovani, uvédomi si zpisoby beseda,
vyjadieni vétsi nebo mensi miry vlastnosti imitace a

e upevni si znalosti tvari zdjmen )

e V pisemnych i Ustnich projevech védomé uziva spravnych tvar simulace
Cislovek Tvaroslovi ¢islovek situaci,

kooperativni

28




vyuziva znalost ur€ovani mluvnickych kategorii sloves k vytvaieni
pravopisné spravnych textd, rozlisi slovesa v trpném a ¢inném rodg¢,
tuto znalost vyuzije pii studiu cizich jazyka

dava do souvislosti nové teoretické znalosti o neohebnych slovnich
druzich se svymi jazykovymi schopnostmi

rozlisi holy, rozvity a nékolikandsobny vétny ¢len, tuto dovednost
vyuzije pro spravnou interpunkci

naznaci grafickou stavbu véty, uvédomuje si vztahy mezi
jednotlivymi €leny a tim rozviji své logické mysSleni

ptevede vétny ¢len na piislusnou vétu vedlejsi a naopak, urci druh
véty vedlejsi

seznami se z riznymi zpusoby pienaSeni slovniho vyznamu

v uméleckych 1 béznych textech, tvofi synonyma a antonyma

K obvyklym vyrazim

Literarni vychova
¢ reprodukuje obsah piecteného textu, vytvoii osnovu,
e vyuziva znalosti pfimé a nepiimé charakteristiky k pochopeni

jednani hrdinti, naléza synonyma k mén¢ obvyklym vyrazim,
orientuje se v zékladnich literarnévédnych pojmech, texty dava do
souvislosti se svymi zivotnimi zkuSenostmi, hodnoti skutky a povahu
hrdind, formuluje své nazory, snazi se je obhajit, dramatizuje vhodné
casti textu, soustfedi se na pfiméfené hlasity projev, spravnou
intonaci a ¢istou vyslovnost

zaznamenava bibliografické udaje, vybere a okomentuje citat

z knihy, ktery ho zaujal, rozpozna hlavni a vedlejsi postavy, vystihne
hlavni déjovou linii a prostredi dila

Tvaroslovi sloves

Tvaroslovi neohebnych
slovnich druhi

Skladba, vétné Cleny, souvéti
podiadné, druhy vét vedlejsich.

Vyznam slov

Cetba a rozbor literarnich textt
z ¢itanky

Mimocitankova Cetba
(cestopisy)

D — pozna legendu
jako typicky
literarni utvar
raného stiedovéku,

Cetba z kronik
doklada nejstarsi
déjiny ¢eského
statu
Z-regionalni
zemepis

uceni,
skolni

projekty,
problémové

uceni
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Nizev vyucovaciho predmétu: Cesky jazyk

Ro¢nik: 8. Hodinova dotace: 4 hodiny tydné
Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prufrezova Priklady
témata, pouzivanych
] mezioborové metod a postupii
Z74k: vztahy
Komunikaéni a slohova vychova Charakteristika Prolinaji Rozhovor,
 na zarlklailde svych scl}opnost} Vystll}ne vyrazné povahove rysy Utedni pisemnosti celym vypravéni,
literarni postavy, své vlastni ze svého pohledu i z pohledu ostatnich i
e je schopen sepsat jednoduché Gfedni pisemnosti (24dost, objednavka, | Licent ro¢nikem diskuse,
ptihlaska, urgence, reklamace) Vyklad 0OSV?2 debata,
e rozpoznd liceni v literarnim dile, vytvofi jej na zédklad€ vlastniho , , . L
progitku Y 9 Zékladni pouceni o uvaze OSV5 procvicovani,
y w1 . L , C kovani,
e provede sbér dat a vytfidi zasadni informace, vystavi logicky Zaklady publicistického stylu | OSV7 g:rio::;ilé
spravny text, vytvoii prezentaci na zvolené téma 0svs cvideni
e rozpoznd zékladni znaky uvahy, argumentuje a obhajuje svilij nazor, ’
zaujima stanovisko a diskutuje MEV5 feSeni tloh, sbér a
e orientuje se v hromadnych sdélovacich prostiedcich, porovna rizné MEV6 piiméfena analyza

zdroje informaci

Jazykova vychova

rozlisi, vytvoii a transformuje oba druhy vét
rozlisi vétu jednoduchou a souvéti, na zdklad€ znalosti soufadicich a
podradicich spojek rozttidi véty podle zadanych kritérii

je si védom ruznych zplisobil vyjadieni zapora v Cesting

rozlisi holy, rozvity, nékolikanasobny vétny ¢len, volny a tésny
ptivlastek, tuto dovednost vyuZije pro spravnou interpunkci

Skladba

Véta jednoclenna a dvojclenna
Véta jednoduchd a souvéti
Zapor

Stavba véty jednoduché, vétné
¢leny, druhy ptivlastku

Vétné Cleny v ptistavkovém
vztahu

informaci,

beseda, imitace a
simulace situaci,

kooperativni
uceni, Skolni
projekty,

problémové uceni
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e oznaci a vytvori zakladni ptistavkovou konstrukei, rozviji tim své
povédomi o logické stavbé jazyka

e vysvétli rozdil mezi obéma druhy souvéti, podle svych schopnosti
uvadi ptiklady obou typt, analyzuje jeho stavbu a je schopen
nacrtnout jeho schéma, z obsahu vét vyvodi vyznamovy pomér mezi
nimi, znalosti vyuZzije pfi spravném psani carek
tvoii ustné i pisemné spravné tvary piejatych jmen

e uvédomi si podobné a odlisné znaky jednotlivych jazyka a roztfidi je
do odpovidajicich skupin

¢ rozlisi dokonavy a nedokonavy vid u sloves, podle svych schopnosti
zatazuje slovesa do systému slovesnych tfid a vzort

e rozlisi jednotlivé Utvary jazyka a ve svych jazykovych projevech
spravné uziva vhodné jazykové prostredky

Literdrni vychova

e ucelené reprodukuje precteny text, popise strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje jeho smysl

e podle svych schopnosti tvoii vlastni literarni text na zdkladé
osvojenych zakladnich poznatkt z literarni teorie

e rozliSuje zékladni literarni druhy a zanry, porovna jejich funkei,
uvede zakladni pfedstavitele

e porovna riizna ztvarnéni téhoz namétu

e formuluje Gstn€ i1 pisemné své dojmy z Cetby, navstévy divadelniho
nebo filmového piedstaveni a své nazory na umélecké dilo

Souvéti souradné a podradné,
vyznamové pomery mezi
soufadné spojenymi vétami

Tvaroslovi — sklonovani
ptejatych jmen obecnych a
vlastnich

Slovesny vid, tfidy a vzory
Obecné vyklady o jazyce
Slovanské jazyky

Spisovny jazyk a nespisovné
utvary jazyka

Rozbory textl z ¢itanky

Mimocitankova Cetba, navstévy
kulturnich akei (divadlo,

muzeum Karla Capka - Strz)

D — z Cetby
beletrie pozné a
dolozi priibéh
revoluce 1848
v Rakousku

(svatodusni
nepokoje)
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Nazev vyutovaciho predmétu: Cesky jazyk

Ro¢nik: 9. Hodinova dotace: 4 hodiny tydné
Roc¢nikové vystupy Téma/UcCivo Prirezova Priklady
témata, pouzivanych
v mezioborové metod a postupii
Z7ak: vztahy
Komunikaéni a slohova vychova Prolinaji Rozhovor,
® na zakladev pouceni o funk¢nich stylech a slohotvornych €initelich Zakladni funkéni styly a jejich | celym gy;;(ravenl,
samos‘fatr},e \’/}’/tvafl. , N o procvitovéni ik iskuse,
e odpovidajici ustni i pisemné jazykové projevy rocnikem debata
¢ analyzuje vzorové uvahy a diskutuje o nich, vyvodi zdklady stavby 0osV?2 o
tivahy, podle svych schopnosti vytvoii samostatnou tivahu Uvaha procvicovanti,
, , o C , OSV5 opakovani
podle svych schopnosti pronese pfipraveny i nepfipraveny proslov na L . >
A Mluvené jazykové projevy samostatna
dané téma . . OoSv7 :

) .. o, o, ) ) (proslov, diskuse, polemika) cvideni
argumentuje a obhajuje svlij nazor, zaujima stanovisko, respektuje 0oSV8 ’
nazor druhych, diva se na problém i z jiné stranky feSeni uloh,
zapojuje se do diskuse, podle svych schopnosti ji dokéze tidit, MEV1 sbér a
vyuziva zasad i pravidel dialogu MEV?2 .
dorozumiva se kultivovang, vystizné a takovymi jazykovymi pfiméfena analyza

y ‘s : . . MEV3 informaci
prostfedky, které jsou vhodné pro danou situaci ’
je schopen odlisit ve ¢teném nebo slySeném projevu fakta od nazort MEV4 beseda,

a hodnoceni . .

v e P , ; MEVE Imitace a simulace
odliSuje subjektivni a objektivni sdéleni, podle svych schopnosti
chape zdmér autora MEV7 situaci
rozpozna manipulativni komunikaci v médiich, zaujima k ni kriticky L cond

bo P ) Y publicisticky styl kooperativni
postoj ucent,
vytvoii zpravu, komentovanou zpravu, fejeton, recenzi kolni
realizuje interview, anketu skoinl

projekty,
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Jazykova vychova

e rozlisi a urci holy, rozvity, nékolikandsobny vétny ¢len, volny a
tésny privlastek, tuto dovednost vyuzije pro spravnou interpunkci

e oznaci a vytvori zakladni ptistavkovou konstrukci, rozviji tim své
povédomi o logické stavbé jazyka

e vysvétli rozdil mezi souvétim souradnym a podfadnym, podle svych
schopnosti uvadi ptiklady obou typii, analyzuje jejich stavbu a
nacrtne schéma, z obsahu vét vyvodi vyznamovy pomér mezi nimi,
znalosti vyuzije pfi spravném psani ¢arek, urci druh véty vedlejsi

e rozpozna vétu jednoclennou, dvouclennou a vétny ekvivalent

e znalost samostatného vétného ¢lenu, elipsy, osloveni, vsuvky a
citoslovce na zacatku véty vyuzije pro spravné psani interpunkce

e je si védom c¢initelil ovliviiujicich aktudlni ¢lenéni véty a funkéné je
vyuziva pro tvofeni vlastnich vypovédi

e analyzuje text z hlediska ruznych jazykovych plant

e védomé pouziva spravnych tvarti ohebnych slovnich druhti ve svych
jazykovych projevech

e vyuziva ziskané poznatky k rozSifovani slovni zasoby

adekvatné& a soustavné vyuziva slovniky a ostatni jazykové pfirucky

Literarni vychova

e ucelené reprodukuje precteny text, popise strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje jeho smysl

e rozpozna vyrazné rysy stylu autora

e podle svych schopnosti tvoii vlastni literarni text na zaklade
osvojenych zékladnich poznatkt z literarni teorie, piipravi referat o
knize a autorovi

¢ rozliSuje riznou uroven literatury a dolozi své tvrzeni argumenty

e rozliSuje zékladni literarni druhy a zanry, porovna jejich funkei,
uvede zékladni piedstavitele

Skladba

Véta jednoclennd, dvojclennd,
vétny ekvivalent

Zvlastnosti vétné skladby
Komplexni vétné rozbory

Tvaroslovi — Slova ohebna a
neohebna

Nauka o slovni zasobé

Slova jednoznac¢na a
mnohoznacna, slova
jednovyznamova a
mnohovyznamova
Slovniky

Analyza literarnich text

D — na zéklad¢
Cetby beletrie
pozna osudy lidi
za II. svétove
valky,

problémové uceni

Exkurze — Terezin
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podle svych schopnosti a zajma uvede zakladni literarni sméry a
jejich predstavitele v ¢eské a svétové literatuie

porovna rizné ztvarnéni téhoz nametu

umi se orientovat v knihovné a dalSich informacnich zdrojich
formuluje ustné i1 pisemné své dojmy z Cetby, navstévy divadelniho
nebo filmového piedstaveni a své nazory na umélecké dilo

Mimocitankova Cetba

véda a kultura za

1. republiky

(dolozit cetbou
beletrie)
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5.1.1 Anglicky jazyk
a) Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni piedmétu

Predmét anglicky jazyk je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.
Vyucuje se na druhém stupni zakladni Skoly jako prvni cizi jazyk. Hodinovéa dotace v Sesté
tfide Cini 4 hodiny, v sedmém a osmém ro¢niku 3 hodiny a v devaté tfid¢ 4 hodiny tydné.

Ttidy jsou rozdéleny na dv¢ skupiny a predmét se vyucuje prevazné ve skolni budové
formou teoretickych a praktickych ¢innosti.

Vyuka probiha podle sady ucebnic English File Elementary, English File pre-intermediate.
Ucitel pouziva dale dalsi doplitkové materialy na procviceni vSech jazykovych dovednosti.

Zaktm 2. stupné je podle zajmu umoznén studijné poznavaci zajezd do Velké Britanie,
kde mohou navézat kontakt s anglicky mluvicimi studenty ze zemi EU. U¢ivo je dopliiovano
navstévami anglicky mluvenych divadelnich pfedstaveni a praci s adaptovanou cetbou. Kazdy
z vyucujicich Aj dodava studentiim dalsi doplitkové kopirované materily podle aktualni
potieby.

Materialn€ technické podminky vyuky

a) Kazdy ucitel disponuje notebookem, CD pichravacem, ve vétsin€ uceben jsou instalovany
PC projektory, interaktivni tabule. K dispozici jsou tfi pocitacové ucebny s pfipojenim na
internet a vyukovymi programy v Aj.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

1. Kompetence k u¢eni

Ucitel:

e zaddva samostatnou praci s anglickym textem, napf. texty v ucebnici, ¢asopis R+R,
internet, texty pisni, vyukové programy na PC a jiné texty na odpovidajici urovni

e vyzyva k samostatné praci s textem, ktera ma vyustit v rtiznych formach presentace
v anglickém jazyce, napt. anglicky priivodce Prahou

e vede zéky k tfidéni informaci (z internetu, slovniki, encyklopedii...), jejich zpracovavani
a kritickému hodnoceni

1. Kompetence k FeSeni problému
Ucitel:

e zadava praktické ukoly spjaté s kazdodennim Zivotem, které musi zdk samostatné fesit,
napf. stiznost v restauraci, rezervace ubytovani...

e vede zéky k tomu, aby si vybirali vlastni strategie k feSeni problémi

e motivuje zaky k tomu, aby obhajovali vlastni nazor v anglickém jazyce
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2. Kompetence komunikativni

Ucitel:

e zadava praci ve skupinkach, dvojicich i samostatné (diskuse, rozhovory a pfiprava scének)

e vybira rizné typy textil, obrazki, informacnich a komunikacnich prostiedki (psani
dopist, vyplnovani formuléit aj.), na které zak reaguje pisemné ¢i Gstné

e zadava mluvni cviceni pro procviceni samostatného projevu zéka

e vede zaky k vyuzivani informacnich a komunikac¢nich prosttedki a technologii

3. Kompetence socialni a personalni

Ucitel:

e organizuje praci ve dvojicich a skupinach

e usiluje o zdkovo uvédomeéni si vlastni pozice v socialni skupiné, napt. pfi praci na
spole¢ném projektu

e zduraznuje spolupraci a respektovani druhych a vzajemnou pomoc ve skuping, tzn. ze
zaci s jazykovymi dovednostmi na vyss§i urovni pomahaji zaktim, kteti jejich pomoc
potiebuji

4. Kompetence obCanské

Ucitel:

e ucitel motivuje zaky k respektovani individualnich rozdild, kulturni a ndbozenské
odli$nosti spoluzadki ve tfidé, napf. setkdvani s jinymi narodnostmi pii vyuce, pii
vyjezdech do zahraniéi atd.

o ucitel vede zaky, aby si vazili ostatnich a byli schopni se vcitit do jejich problémi

5. Kompetence pracovni

Ucitel:

e ucitel vede zdka k poznavani vyuziti anglického jazyka v rtiznych oblastech svéta prace

c) Priifezova témata

V anglickém jazyce jsou zafazovana v pribchu celého vzdélavani na 2. stupni ZS tato
prifezova témata:

GVv2 Objevujeme Evropu a svét
MEVG6 Tvorba medialniho sdéleni
OSV6 Poznavani lidi

OSvs Komunikace

OSV9 Kooperace
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d) Ocekavané vystupy z RVP ZV

POSLECH S POROZUMENIM

Z4k:

» rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li prondaseny pomalu a
ziretelné

» rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvé a konverzaci promluvy ¢i
konverzace, ktery se tykda osvojovanych témat

MLUVENI{

Zak:

» zeptd se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béZnych kazdodennich
Jormalnich i neformdlnich situacich

» mluvi o své rodiné, kamarddech, Skole, volném case a dalSich osvojovanych tématech

» vypravi jednoduchy piibéh i uddlost; popise osoby, mista a véci ze svého
kaZdodenniho Zivota

CTENIi S POROZUMENIM
Z4k:
» vyhleda poZadované informace v jednoduchych kaZdodennich autentickych
materidlech
» rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhledd v nich poZadované informace
PSANI
Z4k:
» vyplni zdakladni uidaje o sobé ve formulaii

» napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a
dalSich osvojovanych témat

» reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
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Nazev vyucovaciho pfedmétu: Anglicky jazyk

Roc¢nik: 6. Hodinova dotace: 4 hodiny tydné
Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prirezova Priklady
témata, pouzivanych
; mezioborové metod a postupi
Z74k: vztahy
e rozumi obsahu jednoduché a zteteln€ vyslovované promluvy ¢i Sloveso byt, mit jednoducha
konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat Pfitomny &as prosty OSV8- cv1ce’rv11 n,a preklzrld
komunikace vytvareni vlastnich

e mluvi o své roding, volném case a dalSich osvojovanych tématech

e vyhled4 pozadované informace v jednoduchych textech a rozumi jim

e dokéze napsat kratky text k ptislusnému tématu

Frekvenéni ptislovce
Ptitomny Cas pribéhovy
Clen urgity, neurdity
Zajmena

Modalni sloveso- can

Cislovky, datumy

Volny cas
Domaci prace
Hudba

Denni ¢innosti
Barvy

Rodina

OSV6 — poznavani
lidi

OSV9 - kooperace

rozhovora

spravné fonetické
opakovani audio
nahravek a
modelové
vyslovnosti ucitele

vyhledavani
informaci v textu

pisemné a Ustni
dopliiovani slov ¢i
gramatickych jevi
v textu

prace s PC,
slovniky,

S vyukovymi
programy
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pisemné a slovni
dopliovani slov ¢i
gramatickych jevla
vyuziti audio-
video techniky

K nahravani
vyslovnosti a
dialogti a scének
zakl
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Nazev vyucovaciho pfedmétu: Anglicky jazyk

Roc¢nik: 7. Hodinova dotace: 3 hodiny tydné
Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prirezova Priklady
témata, pouzivanych
; mezioborové metod a postupi
Z74k: vztahy
e rozumi jednoduchym vétam se vztahem k probiranym témattim Minuly Cas prosty OSV8- jednoducha
Komunikace cvieni na preklad

e mluvi o volném case, cestovani a dal$ich osvojovanych tématech

¢ vyhleda pozadované informace v textu

e sestavi jednoduché pisemné a Ustni sdéleni

e pozdravi a rozlouci se, poskytne a vyzada si jednoduchou informaci,
popise cestu

Budoucnost pomoci ,, going to*
Cleny

Pocitatelna a nepocitatelna
podstatnd jména

Predpfitomny Cas (ever, never,
just)

Zajmena osobni, pfivlastiiovaci,
neurcita

Modalni slovesa
Stuptiovani ptidavnych jmen

Slovesné vzorce

Kazdodenni situace
Jidlo a piti
Filmy

Kultura

OSV6 — Poznavani
lidi

GVv2 -
Objevujeme
Evropu a svét

vytvareni vlastnich
rozhovort

spravné fonetické
opakovani audio
nahravek a
modelové
vyslovnosti ucitele

vyhledavani
informaci v textu,
pisemné a Ustni
dopliiovani slov ¢i
gramatickych jevi
v textu

prace s PC
slovniky, prace
S vyukovymi
programy
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Domov a bydleni
Zazitky a ambice

Mista ve mésté
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Nazev vyucovaciho pfedmétu: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 8. Hodinova dotace: 3 hodiny tydné
Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prurezova Priklady
témata, pouzivanych
. mezioborové metod a postupii
Zak: vztahy
e (te nahlas, plynule a bez hrubsich fonetickych chyb jednoduché texty | Pfitomny Cas pribéhovy a OSV8- fizena diskuze ze
se znamou slovni zasobou prosty Komunikace strany ucitele

e vyhleda v textu informaci a pohovofi o ni

e odpovi na otazky tykajici se kazdodennich ¢innosti

e vyhleda odpovéd na otazku v textech

e rozumi jednoduchym textlim se vztahem k probiranym tématiim

Modalni slovesa

Predptitomny cas

Komparativy

Vedlejsi véty

Prazdniny

Popis osob
LetiSté, cestovani
Nakupovani

Popis mésta, cesty

Zivotni zazitky

Minuly ¢as prab¢hovy

Vyjadieni budoucnosti-will

OSV6 — Poznavani
lidi

GV2 -
Objevujeme
Evropu a svét

samostatna
interpretace textu

jednoducha
cviceni na preklad

vytvafeni vlastnich
rozhovort

spravné fonetické
opakovani audio
nahravek a
modelové
vyslovnosti ucitele

vyhledavani
informaci v textu

pisemné a Ustni
dopliovani slov ¢i
gramatickych jevl
Vv textu
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e pozdravi, predstavi se, rozlouci se, poskytne a vyzada si prace s PC,
jednoduchou informaci slovniky a
vyukovymi
programy
e pouziva dvojjazycny slovnik
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Nazev vyucovaciho pfedmétu: Anglicky jazyk

Rocnik: 9. Hodinova dotace: 4 hodiny tydné

Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prirezova Priklady
témata, pouzivanych

; mezioborové metod a postupi

Z74k: vztahy

e vyhleda v textu informaci a plynule o ni pohovofi Slovesné vzorce OSV8- fizend diskuze ze
Komunikace strany ucitele,

e rozumi béznym vétdm, komunikuje v rdmci probiranych témat

e rozumi a reprodukuje poslechovy text své urovné

e vyhleda odpovéd na otazku v textech

e rozumi jednoduchym textlim se vztahem k probiranym tématiim

e sestavi jednoduché pisemné a Gstni sd€leni na probirana témata a
vyjadii na n€ svlij nazor

e argumentuje a oponuje pii fizenych diskuzich

Modalni slovesa- should, might,
must

Podminkové véty

Used to, be used to- pouzivani
Trpny rod

Ptedminuly Cas

Frazova slovesa

Reported speech

Prazdniny
Sport
Vzdélavani
Zvitata
Vynélezy
Fobie

OSV6 — Poznavani
lidi

GVv2 -
Objevujeme
Evropu a svét

OSV9 —
Kooperace

samostatna
interpretace textu,
cviceni na preklad,
vytvareni vlastnich
rozhovort,
spravné fonetické
opakovani audio
nahravek a
modelové
vyslovnosti
ucitele,
vyhledavani
informaci v textu,
pisemné a Ustni
dopliiovani slov ¢i
gramatickych jevl
V textu, prace

s PC, slovniky,
vyukovymi
programy
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5.1.2 Némecky jazyk
a) Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Dalsi cizi jazyk je soudasti vzd&lavaci oblasti ,,Jazyk a jazykova komunikace®. Zaci si ho
voli jako druhy cizi jazyk od sedmého ro¢niku. Vyuka se pak stdva povinnou az do devatého
ro¢niku.

Hodinova dotace Cini v sedmém az devatém ro¢niku dvé hodiny tydné a zaci by méli
dosahnout urovné A1, (podle Spole¢ného evropského referen¢niho ramce pro jazyky).

Ttida je d€lena na skupiny. Vyuka je realizovdna v budové skoly. Kazdy ucitel ma
k dispozici PC. Ve vétsing uceben lze vyuzivat velkoplosnou projekci nebo interaktivni
tabule. K dispozici jsou téz pocitacové ucebny.

Prevazna ¢ast vyuky je orientovana na praktické pouziti jazyka v zédkladnich
kazdodennich situacich.

Cilem vzdélavani v dané oblasti je vést zaka k pochopeni jazyka jako prostiedku
historického a kulturniho vyvoje ndroda, pochopeni jazyka jako dilezitého nastroje
celozivotniho vzdélavani, rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyc¢nosti a respektovani
kulturni rozmanitosti. Zvladani pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi.
Ziskavani sebedlivéry pfi vystupovani na verejnosti.

Na této urovni je diraz kladen na ustni komunikaci a vytvareni zdkladu (zejména ve

fonetice a syntaxi) pro dalsi osvojovani jazyka. Cilem je rovnéz rozvoj jazykového povédomi
ve vztahu k matefskému a dal$im jazyktm.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

1. Kompetence k u¢eni

Ucitel:

e navrhuje mozné strategie uceni

e vede Zaky k rozdé€leni uciva do logickych celki, k pochopeni podstaty dané¢ho
gramatického jevu a jeho zafazeni do systému — analogie s matetskym nebo s jinym cizim
jazykem

e zpiisobem zkouSeni ovéfuje nabyté znalosti a dovednosti

e motivuje Zaky

2. Kompetence k Feseni problémi

Uditel:

e umoznuje zaklim vypotadat se s béznymi Zivotnimi situacemi (viz. komunikativni
kompetence)

e vede zaky k efektivnimu vyhledani potfebné informace (dvojjazycny slovnik)

e trénuje schopnost dedukce (tvaroslovi, lexikologie)
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3.

Kompetence komunikativni

Ugitel:

vede zaky k praci s psanym textem (autenticky text)

uvadi zaky do tématu — fizena diskuse ze strany ucitele

zadava zaktim selektivni ¢teni — skupinovou/ individudlni praci (klicova slova)
vede zaky k samostatné interpretaci a aplikaci; diskuzi

nabizi zaktim feSeni modelovych situaci

vede zaky k schopnosti reagovat na bézné podnéty, situace

nacvicuje s zaky porozuméni slySenému textu

e vyzyva zaky k zachyceni hlavni myslenky

e vede zaky ke globalnimu a detailnimu porozuméni + selektivnimu porozumeéni

e trénuje s zaky reprodukci slySeného textu ¢i projevu

4. Kompetence socialni a personalni

Ucitel:

e rozviji u zakid schopnost sociokulturniho srovnani s realitou dané cizi zemé

e rozviji u zakid schopnost empatie a schopnost naslouchat

e vede zaky k objektivnimu sebehodnoceni

5. Kompetence pracovni

Ucitel:

e vede zaky k systematické praci, k zaznamenavani informaci a disledné vyzaduje
splnéni zadanych tkolt

e vede zaky k samostatné a kreativni praci (viz. kompetence k feSeni problémut)

c) Ocekavané vystupy z RVP ZV

POSLECH S POROZUMENIM

Zak:

» rozumi jednoduchym pokyniim a otazkdam ucitele, které jsou prondseny pomalu

>

>

>

a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou prondseny pomalu a zi‘etelné a tykaji
se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

rozumi zZakladnim informacim v krdtkych poslechovych textech tykajicich
se kaZdodennich témat

znd zaklady fonetické stranky jazyka

MLUVENI

vV VvV N

A\

se zapoji do jednoduchych rozhovori

sdéli jednoduchym zpitsobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a podobné otazky poklada

46



CTENI S POROZUMENIM

74k:

» rozumi zdakladnim kaZdodennim vyraziim, béZnym frazim a jednoduchym vétam
» rozumi jednoduchym pokyniim ucitele a adekvatné na né reaguje

» seznamuje se S pouZitim abeced. slovniku ucebnice a s pouZitim dvojjazyéného
slovniku

PSANI
74k:
» vyplni zdakladni tidaje o sobé ve formulari

» napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu
a dalSich osvojovanych témat

» strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
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Nazev vyucovaciho pfedmétu: Némecky jazyk

Roénik: 7. Hodinova dotace: 2 hodiny tydné
Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prufrezova Priklady
témata, pouzivanych

. mezioborové metod a postupti

Zak: vztahy

e zvlada a pouziva na dané urovni dovednosti v oblastech pisemného a KONYERZAéNi OKRUHY | Vzijemné spravné fonetické
ustniho projevu, porozuméni étenému textu a poslechu, vztahujici se | PRVNI KONTAKTY porovnavani opakovani
Kk probranym tématiim, a pfitom uvédoméle vyuziva slovni zasobu a | piedstavit sebe a ostatni, nékterych slySeného textu
gramatické jevy (viz u¢ivo k danym tématim). pozdravy, zeptat se, jak se gramatickych jevi

e pozdravi, rozlouci se, poskytne a vyzada si jednoduchou informaci

e rozumi jednoduchym vétam, klade jednoduché otazky v ramci
probiranych témat

e vyslovuje a ¢te znamou slovni zasobu bez hrubsich fonetickych chyb

e orientuje se v jednoduchém textu, chape jeho smysl a dokaze jeho
smysl kratce reprodukovat

e rozumi otdzkam, které se tykaji probiranych témat, dokaze na né
odpoveédet

n¢komu dafi

dny v tydnu, mésice, roéni
obdobi

barvy

KDO JSEM

¢innosti pro volny ¢as
druhy sportu

konicky

¢asovy rozvrh dne
rozhovory na téma volny ¢as, co
délam rad, domluva

moji pratelé — schizky

S kamaradem

nazvy zemi

SKOLN{ ZIVOT
pfedméty ve Skole, jazyky
Skolni potieby

rozvrh

casove udaje

a slovni zasoby
S ostatnimi cizimi

jazyky

Vazba na ¢eskou
gramatiku

fizena diskuse ze
strany ucitele
pisemné i Gstni
dopliovani slov
nebo gramatickych
jeva v textu

jednoducha
prekladova cviceni

jednoduché
rozhovory na dané
téma

reakce na dotazy
ucitele
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seznamuje se s pouzivanim dvojjazyéného slovniku

kratce a jednoduse promluvi o zndmych tématech a napise
jednoduché texty

rozumi jednoduchym pokynim ucitele a adekvatné na né reaguje

zak se po pripravé zapoji do jednoduchych rozhovort

GRAMATIKA

zékladni pravidla vyslovnosti,
hlaskovani — abeceda zakladni
cislovky

zakladni zemépisné udaje
casovani pravidelnych a
pomocnych sloves v pfitomném
Case

osobni z&jmena (1. p.)
podstatna jména s urc. ¢lenem
VvV 1.padu

podstatna jména — ¢len urcity,
neurcity (1. a 4.p)

ptredlozka aus, in (v kombinaci
se zem&pisnymi udaji)

tvorba véty oznamovaci a
otazky, slovosled

zapor nicht a kein

pfidavna jména v piisudku
casovani nepravidelnych sloves
(finden, sprechen)

odpovéd’ s doch

casovani slovesa modalnich
sloves (mdochten, miissen,
konnen=moci)

casove udaje (predlozky am,
um)

¢lenéni
gramatickych jevi
do logickych celkt
a pochopent jejich
vzajemnych
souvislosti

popis obrazku

zadavani
domacich ukold a
jejich dasledna
kontrola
procvicovani uciva
formou her a
pisni¢ek
dramatické
ztvarnéni
jednoduché
pohadky

poslechové cviceni
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Nazev vyucovaciho pfedmétu: Némecky jazyk

Ro¢nik: 8. Hodinova dotace: 2 hodiny tydné
Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prufrezova Priklady
témata, pouzivanych
. mezioborové metod a postupii
Zak: vztahy
e zvlada a pouziva na dané urovni dovednosti v oblastech pisem. a KONVERZACNI OKRUHY | Vzijemné spravné fonetické
ustniho projevu, porozuméni ¢tenému textu a poslechu, vztahujici se | RODINA porovnavani opakovani
K probranym tématiim, a piitom uvédoméle vyuziva slovni zasobu ¢lenové rodiny n¢kterych slySeného textu
a gramatické jevy (viz u€ivo k danym tématim). povolani gramatickych jeva tizend diskuse ze
nazvy zemi a slovni zasoby Y
i .. .- . |strany ucitele
konicky § ostatnimi cizimi | o
e vyslovuje a éte znamou slovni zasobu bez hrubych fonetickych chyb, | JIDLO, PITI jazyky pisemnc 1 ustni

novou je schopen si osvojit téz pomoci odvozovani

orientuje se v daném textu, chape jeho smysl a dokaze jeho obsah
kratce reprodukovat a tvofit otazky k textu

rozumi otdzkam, které se tykaji probiranych témat, dokaZe na né
odpoveédet

pouziva dvojjazycny slovnik

kratce a jednoduse promluvi o znamych probranych tématech
a napiSe jednoduché¢ texty

umi se jednoduse vyjadrfit k zdkladnim kazdodennim situacim
V pfitomném i minulém Case

rozumi pokyniim ucitele a adekvatné na né reaguje

napoje a potraviny, ceny
stravovaci zvyklosti

nakup potravin

TELO A ZDRAVI

Casti téla, nemoci

VE MESTE

mista ve mesté

adresa a telefonni Cislo
dopravni prostredky

popis cesty

GRAMATIKA
piivlastiovaci zajmena mein,
dein, sein, ihr

2. pad vlastnich jmen
pfechylovani podstatnych jmen
casovani sloves mogen
vykani Sie

Vazba na ¢eskou
gramatiku

dopliovani slov
nebo gram. jevi
v textu

jednoducha
piekladova cviceni

jednoduché
rozhovory na dané
téma

reakce na dotazy
ucitele

¢lenéni gram. jevi
do logickych celkt
a pochopeni jejich
vzéjemnych
souvislosti
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e 74k je schopen zapojit se do jednoduchého rozhovoru

mnozn¢ ¢islo podstatnych jmen
slovesa s odlucitelnou
ptedponou

piedlozky von, bis

Casovani sloves sammeln,
basteln, tanzen, essen, schlafen,
lesen, fernsehen, laufen, fahren,
treffen

rozkazovaci zptsob 2. os. j. €.
ptredlozka in + 4. pad

osobni z4jmena ve 3. a 4. padu
V jednotném cisle

préteritum sloves haben, sein
predlozka mit, zu (mistné)

popis obrazku

zadavani
domacich ukolu a
jejich dusledna
kontrola
procvicovani uciva
formou her a
pisnicek
dramatické
ztvarnéni
jednoduché
pohadky
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Nazev vyucovaciho pfedmétu: Némecky jazyk

Ro¢nik: 9. Hodinova dotace: 2 hodiny tydné
Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prufrezova Priklady
témata, pouzivanych

. mezioborové metod a postupti

74k: vztahy

e zvlada a pouziva na dané urovni dovednosti v oblastech pisemného a KONVERZACNi OKRUHY |Vzijemné spravné fonetické
ustniho projevu, porozuméni étenému textu a poslechu, vztahujici se | CESTOVANI porovnavani opakovani
Kk probranym tématiim, a pfitom uvédoméle vyuziva slovni zasobu a |jizdni fady n¢kterych slySeného textu
gramatické jevy (viz u¢ivo k danym tématiim). planovani cesty gramatickych jeva

¢ vyslovuje a ¢te znamou slovni zasobu bez hrubych fonetickych chyb,

novou je schopen si osvojit téz pomoci odvozovani

e orientuje se v daném textu, chape jeho smysl a dokaze jeho obsah
kratce reprodukovat a tvofit otazky k textu

e rozumi otdzkam, které se tykaji probiranych témat, dokaZe na né
odpoveédet

e pouziva dvojjazycny slovnik

e kratce a jednoduse promluvi
o znamych probranych tématech
a napise jednoduché texty

prazdninové aktivity
cestovni lokality

POPIS OSOBY

obleceni

vlastnosti

konicky

BYDLENI

popis domu a bytu — mistnosti,
zatizeni

domaci zvitata

OSLAVY

narozeniny

darky

pozvanky a domluva
GRAMATIKA

predlozky se 3. padem: zu bei
(osoby), nach(mistné)
predlozky se 4. padem: fiir
piedlozky se 3. a 4. padem (in,
auf, an, vor)

vazba es gibt

a slovni zasoby
S ostatnimi cizimi

jazyky

Vazba na ¢eskou
gramatiku

fizena diskuse ze
strany ucitele
pisemné i Gstni
dopliovani slov
nebo gramatickych
jeva v textu

jednoducha
piekladova cviceni

jednoduché
rozhovory na dané
téma

adekvatni reakce
na dotazy ucitele
¢lenéni
gramatickych jevi
do logickych celkt
a pochopeni jejich
vzajemnych
souvislosti
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umi se jednoduse vyjadrit k zakladnim kazdodennim situacim
V pfitomném i minulém case

rozumi pokyniim ucitele a adekvatné na n¢ reaguje

zak je schopen zapojit se do jednoduchého rozhovoru

neur¢ity podmét man
piivlastiiovaci zajmeno lhr
perfektum pravidelnych a
nepravidelnych sloves

modalni slovesa
koénnen=dovednost, wollen
pridavné jméno ndchst-
zajmeno jed-, welch-
fadové ¢islovky — datum

popis obrazku
zadavani
domacich tkold a
jejich dusledna
kontrola
procvicovani uciva
formou her a
pisnicek
poslechova cviceni
video

vyukové programy
na PC
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5.1.3 Spanélsky jazyk
a) Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Dalsi cizi jazyk je soudasti vzd&lavaci oblasti ,,Jazyk a jazykova komunikace®. Zaci si ho
voli jako druhy cizi jazyk od sedmého ro¢niku. Vyuka se pak stdva povinnou az do devatého
ro¢niku.

Hodinova dotace Cini v sedmém az devatém ro¢niku dveé hodiny tydné a zaci by méli
doséhnout urovné Al,(podle Spolecného evropského referen¢niho ramce pro jazyky).

Ttida je d€lena na skupiny. Vyuka je realizovdna v budové skoly. Kazdy ucitel ma
k dispozici PC. Ve vétsing uceben lze vyuzivat velkoplosnou projekci nebo interaktivni
tabule. K dispozici jsou téz pocitacové ucebny.

Prevazna ¢ast vyuky je orientovana na praktické pouziti jazyka v zédkladnich
kazdodennich situacich.

Cilem vzdélavani v dané oblasti je vést zaka k pochopeni jazyka jako prostiedku
historického a kulturniho vyvoje ndroda, pochopeni jazyka jako dilezitého nastroje
celozivotniho vzdélavani, rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyc¢nosti a respektovani
kulturni rozmanitosti. Zvladani pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi.
Ziskavani sebedlivéry pfi vystupovani na verejnosti.

Na této urovni je diraz kladen na ustni komunikaci a vytvareni zdkladu (zejména ve

fonetice a syntaxi) pro dalsi osvojovani jazyka. Cilem je rovnéz rozvoj jazykového povédomi
ve vztahu k matefskému a dal$im jazyktm.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci
1. Kompetence k u¢eni
Ucitel:

e navrhuje mozné strategie uceni

e vede Zaky k rozdé€leni uciva do logickych celki, k pochopeni podstaty dané¢ho
gramatického jevu a jeho zafazeni do systému — analogie s matetskym nebo s jinym cizim
jazykem

e zpiisobem zkouSeni ovéfuje nabyté znalosti a dovednosti

e motivuje Zaky

2. Kompetence k Feseni problémi

Ucitel:

e umoznuje zaklim vypotadat se s béznymi Zivotnimi situacemi (viz. komunikativni
kompetence)

e vede zaky k efektivnimu vyhledani potfebné informace (dvojjazycny slovnik)

e trénuje schopnost dedukce (tvaroslovi, lexikologie)

3. Kompetence komunikativni

Ucitel:

vede zaky k praci s psanym textem (autenticky text)

uvadi zéky do tématu — fizena diskuse ze strany ucitele

zadava zaktim selektivni ¢teni — skupinovou/ individualni préci (kli¢ova slova)
vede zaky k samostatné interpretaci a aplikaci; diskusi
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e nabizi zakim feSeni modelovych situaci

e vede zaky k schopnosti reagovat na bézné podnéty, situace

e nacvicCuje s zaky porozumeéni slySenému textu

e vyzyva zéky k zachyceni hlavni myslenky

e vede zaky ke globalnimu a detailnimu porozuméni + selektivnimu porozuméni
e trénuje s zaky reprodukci slySeného textu ¢i projevu

4. Kompetence socialni a personalni

Ucitel:

e rozviji u zakt schopnost sociokulturniho srovnani s realitou dané cizi zemé

e rozviji u zakid schopnost empatie a schopnost naslouchat

e vede zaky k objektivnimu sebehodnoceni

5. Kompetence pracovni

Ucitel:

e vede zaky k systematické praci, k zaznamenavani informaci a diisledné vyzaduje splnéni
zadanych tkola

e vede zaky k samostatné a kreativni praci (viz. kompetence k feSeni problémil)

c) Ocekavané vystupy z RVP ZV

POSLECH S POROZUMENIM

Zak:

» rozumi jednoduchym pokynim a otizkam ucitele, které jsou prondseny pomalu
a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

» rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou prondseny pomalu a zietelné a tykaji
se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

» rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich
se kaZdodennich témat

> znd zdklady fonetické stranky jazyka
MLUVENI

Z4k:

» se zapoji do jednoduchych rozhovori

» sdéli jednoduchym zpiisobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych téemat

» odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a podobné otazky poklada

CTENI S POROZUMENIM

Z4k:

» rozumi zakladnim kaZdodennim vyraziim, béZnym frazim a jednoduchym vétim
» rozumi jednoduchym pokyniim ucitele a adekvdtné na né reaguje

» seznamuje se s pouzitim abeced. slovniku ucebnice a s pouZitim dvojjazycného

slovniku
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PSANI
74k:
» vyplni zdakladni tidaje o sobé ve formulari

» napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu
a dalSich osvojovanych témat

» strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
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Nizev vyufovaciho predmétu: Spanélsky jazyk

Roc¢nik: 7. Hodinova dotace: 2 hodiny tydné
Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prirezova Priklady
témata, pouzivanych

; mezioborové metod a postupi

Z74k: vztahy

e zvlada a pouziva na dané urovni dovednosti v oblastech pisemného a KONVERZACNI OKRUHY | Vzijemné spravné fonetické
ustniho projevu, porozumeéni ¢tenému textu a poslechu, vztahujici se porovnavani opakovani
k probranym tématiim, a pfitom uvédoméle vyuziva slovni zasobu a |JAK SE JMENUIJES? nekterych slySeného textu
gramatické jevy (viz u¢ivo k danym tématiim). pfedstavit sebe a ostatni, gramatickych jevi trend diskuse ze

e pozdravi, rozlouci se, poskytne a vyzada si jednoduchou informaci

e rozumi jednoduchym vétam, klade jednoduché otazky v ramci
probiranych témat

e vyslovuje a ¢te zndmou slovni zasobu bez hrubsich fonetickych chyb

e orientuje se v jednoduchém textu, chape jeho smysl a dokaze jeho
smysl kratce reprodukovat

e rozumi otazkam, které se tykaji probiranych témat, dokdze na né
odpoveédet

pozdravy, zeptat se, jak se
n¢komu dafi, vek, tykani a
vykani, slavné osobnosti,
¢islovky, telefonni ¢isla
narodnosti, ¢asti dne

MOJE RODINA
rodina a rodinné vztahy
popis osob, povolani
zvitata, bravy,
matematické operace

NASE TRIDA

ttida a predméty ve tiid€, popis
predmétl, predméty ve Skole,
jazyky, Skolni aktivity, dny

V tydnu, ¢asti dne, pozadat,
pfijmout a odmitnout Zadost

a slovni zasoby
S ostatnimi cizimi

jazyky

Vazba na Ceskou
gramatiku

strany ucitele
pisemné i ustni
dopliovani slov
nebo gramatickych
jeva v textu

jednoduché
prekladova cviceni

jednoduché
rozhovory na dané
téma

reakce na dotazy
ucitele

¢lenéni
gramatickych jevl
do logickych celki
a pochopeni jejich
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seznamuje se s pouzivanim dvojjazyéného slovniku

kratce a jednoduse promluvi o znamych tématech a napise
jednoduché texty

rozumi jednoduchym pokynim ucitele a adekvatné na né reaguje

74k se po ptipraveé zapoji do jednoduchych rozhovortu

GRAMATIKA

zakladni pravidla vyslovnosti,
hlaskovani — abeceda zakladni
cislovky

casovani pravidelnych sloves

V pfitomném case

osobni z4jmena

podstatnd jména — ¢len urcity a
neurcity

podstatnd jména a ptidavna
jména — mnozné ¢islo

rod podstatnych a ptidavnych
jmen

tvorba véty oznamovaci a
otazky, slovosled

Zapor

pfivlastiiovaci zajmena
nesamostatna

casovani nepravidelnych sloves
(ser, tener, poder, haber)
Casovani zvratnych sloves
tdzaci zajmena como, cuantos,
de donde, de qué, en qué, como,
a qué, quién, cudl

ukazovaci zajmena este/a
ptedlozky a, en, por

vyraz mucho/a

vzéjemnych
souvislosti

popis obrazku

zadavani
domacich tkoli a
jejich dusledna
kontrola
procvicovani uciva
formou her a
pisnicek
dramatické
ztvarnéni
jednoduché
pohadky

poslechové cviceni
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Nizev vyufovaciho predmétu: Spanélsky jazyk

Roc¢nik: 8. Hodinova dotace: 2 hodiny tydné
Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prirezova Priklady
témata, pouzivanych

; mezioborové metod a postupi

Z74k: vztahy

e zvlada a pouziva na dané urovni dovednosti v oblastech pisem. a KONVERZACNI OKRUHY | Vzijemné spravné fonetické
ustniho projevu, porozuméni ¢tenému textu a poslechu, vztahujici se | TO JE DOBRE! porovnavani opakovani
k probranym tématiim, a pfitom uvédoméle vyuziva slovni zasobu a | vyjadfit své chuté a fyzické nekterych slySeného textu
gramatické jevy (viz u¢ivo k danym tématiim). pocity, popsat jidla, objednat si | gramatickych jevli |fizena diskuse ze

¢ vyslovuje a ¢te znamou slovni zasobu bez hrubych fonetickych chyb,
novou je schopen si osvojit téz pomoci odvozovani

e orientuje se v daném textu, chape jeho smysl a dokaze jeho obsah
kratce reprodukovat a tvofit otazky k textu

e rozumi otazkam, které se tykaji probiranych témat, dokdze na né
odpoveédet

e pouziva dvojjazycny slovnik

e kratce a jednoduse promluvi o zndmych probranych tématech a
napiSe jednoduché texty

e umi se jednoduse vyjadiit k zdkladnim kazdodennim situacim
V pfitomném i minulém Case

V restauraci, zeptat se na slozeni
jidel, potraviny a napoje

MUJ DUM JE TVUJ DUM
popsat dim a mistnost, mluvit o
vyskytu pfedméthi, umistit
pfedméty, davat pokyny

V prostoru, ur¢it smér, druhy
ubytovani, nabytek a spottebice,
¢innosti, které se délaji doma,
meésto a budovy, slovesa
pohybu, fadové ¢islovky

JAK SE CIT{S?

zeptat se na zdravotni stav,
popsat lidské télo, vzhled a
povahu, nemoci a jejich
pfiznaky, 1éky a lécba, davat

a slovni zasoby
S ostatnimi cizimi

jazyky

Vazba na Ceskou
gramatiku

strany ucitele
pisemné i ustni
dopliovani slov
nebo gram. jevil

v textu
jednoduché
prekladova cviceni
jednoduché
rozhovory na dané
téma

reakce na dotazy
ucitele

¢lenéni gram. jevl
do logickych celkt
a pochopeni jejich
vzajemnych
souvislosti

popis obrazku

59




¢ rozumi pokyniim ucitele a adekvatné na né reaguje

e 74k je schopen zapojit se do jednoduchého rozhovoru

pokyny a rady, vyjadfit
povinnost, fyzické pocity

GRAMATIKA

Casovani pravidelnych sloves
zakonCenych na -ar,-er, -ir
Casovani nepravidelného
slovesa tener, querer, estar, ir
rozdil mezi slovesy estar a
haber

stazeny Clen al, del

predlozky mistni

piedlozka para

vyrazy mnozstvi muy, poco, un
poco, mucho

zdjmena nahrazujici pfimy a
nepiimy predmét

Casovani slovesa gustar, doler
vazba deber, tener que + infiniv
neurcita zajmena algo, nada
srovnavaci vyrazy mds...que,
menos...que, tanto...como

podminkové véty

kladny rozkaz

zadavani
domacich tkoli a
jejich dusledna
kontrola
procvicovani uciva
formou her a
pisnicek
dramatické
ztvarnéni
jednoduché
pohadky
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Nizev vyufovaciho predmétu: Spanélsky jazyk

Roc¢nik: 9. Hodinova dotace: 2 hodiny tydné
Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prirezova Priklady
témata, pouzivanych
; mezioborové metod a postupi
Z74k: vztahy
e zvlada a pouziva na dané urovni dovednosti v oblastech pisemného KONVERZACNI OKRUHY |Vzijemné spravné fonetické
a Gstniho projevu, porozuméni ¢tenému textu a poslechu, vztahujici | KOLIK JE HODIN? porovnavani opakovani
se k probranym tématiim, a pfitom uvédoméle vyuziva slovni zasobu |zeptat se na cas, fict kolik je n¢kterych slySeného textu
a gramatické jevy (viz u€ivo k danym tématim). hodin, popsat kazdodenni gramatickych jevu |fizena diskuse ze

e vyslovuje a ¢te zndmou slovni zasobu bez hrubych fonetickych chyb,
novou je schopen si osvojit téz pomoci odvozovani

e orientuje se v daném textu, chape jeho smysl a dokaze jeho obsah
kratce reprodukovat a tvofit otazky k textu

e rozumi otdzkam, které se tykaji probiranych témat, dokaZe na né
odpovedét

e pouziva dvojjazycny slovnik

e kratce a jednoduse promluvi o zndmych probranych tématech
a napiSe jednoduché texty

e umi se jednoduse vyjadiit k zakladnim kazdodennim situacim
V pfitomném 1 minulém Case

¢innosti, hodiny, ¢asti dne

ZA ZABAVOU!

vyjadfit z4jmy, volnocasové
¢innosti, zaliby, sporty,
sportovni instituce, vyjadrit
souhlas a nesouhlas, mluvit o
schopnostech, zeptat se na a
vyjadfit frekvenci, délat a
pfijimat navrhy, ro¢ni obdobi,
domaci ¢innosti

NA CESTACH

cestovani, zeptat se na cestu
dopravni prosttedky, rizné
druhy ubytovani, objednat si
Vv restauraci, na nakupech,
pocasi

a slovni zasoby
S ostatnimi cizimi

jazyky

Vazba na Ceskou
gramatiku

strany ucitele
pisemné i ustni
dopliovani slov
nebo gramatickych
jeva v textu
jednoduché
prekladova cviceni
jednoduché
rozhovory na dané
téma

adekvatni reakce
na dotazy ucitele
¢lenéni
gramatickych jevl
do logickych celkil
a pochopeni jejich
vzajemnych
souvislosti
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¢ rozumi pokyniim ucitele a adekvatné na né reaguje

e 74k je schopen zapojit se do jednoduchého rozhovoru

GRAMATIKA

Casové prislovce a vyrazy
vyrazy a ptislovce frekvence
zvratna slovesa

Casovani nepravidelného
slovesa saber, ver, hacer, salir,
preferir, querer

casovani sloves s hlaskovou
zménou (e-ie, e-i, 0-Ue, u-ue)
predpfitomny cas

vyrazy si, no, también, tampoco
zajmena nepiimého predmétu
(jednotné 1 mnozné ¢islo)

popis obrazku
zadavani
domacich ukold a
jejich dusledna
kontrola
procvicovani uciva
formou her a
pisnicek
poslechova cviceni
video

vyukové programy
na PC
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5.2 VO Matematika a jeji aplikace

5.2.1 Matematika
a) Charakteristika pifedmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni piedmétu

Predmét matematika je soucasti vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace. Na nasi
Skole je jednim z hlavnich vyucovacich pfedmétii. Snazime se, aby zaci nejen ziskali zdkladni
matematickou gramotnost a osvojili si zakladni matematické pojmy, algoritmy a symboliku,
ale také vyuzili jejich pochopeni v praktickém zivoté. Klademe diiraz na porozuméni
postupim, pojmim a jejich vzajemnym vztahtim.

Obsah tohoto vzdelavaciho oboru miizeme rozdélit do nékolika skupin:
a) Pocetni operace vN, Z, R

Zde krom¢ ziskani dovednosti provadét riizné pocetni operace jsou zaci vedeni
k propojeni téchto operaci s realnou situaci.

b) Zavislosti a vztahy

Z4ci si uvédomuji zmény a zavislosti znamych jevii a jsou schopni jejich analyzy
Z tabulek, diagramu a grafu.

c) Geometrie v roviné a prostoru

Z4aci jsou seznameni s rovinnymi Utvary a geometrickymi télesy a fesi rizné polohové a
metrické tlohy. Zde jsou také vedeni ke zdokonaleni svého grafického projevu.

Soucasti je feSeni nadstandardnich aplika¢nich tloh a problémd, rozvijeni logického
mysSleni a propojeni vSech doposud ziskanych znalosti a dovednosti k feSeni komplexnich
uloh. K rozvijeni téchto dovednosti jsou vyuzivany predevsim pilené hodiny, kde je mozné
ve vétsi mife k zakitim pfistupovat individudlné.

Vyuka probiha v klasickych u¢ebnéch 1 v u¢ebnach vybavenych dataprojektorem, kde je
moznost promitat ur¢ité modelové situace. K dispozici jsou modely prostorovych téles,
matematické tabulky, rizné sbirky tloh a odborna literatura. Lze vyuzit téZ pocitacovych
uceben s moznosti pfipojeni k internetu ¢i nainstalovanych vyukovych program.
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b) Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci
1. Kompetence k u¢eni
Ucitel:

e vede zaky k porozuméni matematickym symbolim
e umoziuje zadkiim ziskat zakladni védomosti a matematické dovednosti, které jsou schopni
aplikovat na slozit¢jsi ulohy

vvvvvv

ptikladti riznymi zptsoby (analyticky, graficky...)
e vede zaky k odhadu vysledkt, porovnani ptredpokladu s vysledkem, potvrzeni spravnosti
e motivuje zaky k vyuzivani matematickych postupti v riznych védnich oborech, klade
daraz na mezipiedmétoveé vztahy

2. Kompetence k Feseni problémi

Ucitel:

e vede zaky k feSeni problémovych uloh propojenim riznych matematickych dovednosti,
nechava najit zaky vhodny zpasob feseni, umoziuje vyhledani potfebnych informaci

e zprostfedkovava tcast zakli na matematickych soutézich

e vyzyva k ovéfovani a obhajob& spravnosti vysledkt a feSeni na zéklad€ vysvétleni
pouzitych postupt

3. Kompetence komunikativni

Ucitel:

e organizuje vyuku formou skupinové prace a tim vede zaky k porozuméni jinym
navrhovanym matematickym postupiim a vybéru téch spravnych a nejvyhodnéjsich

e vede k vysvétlovani pouzitych postupti a jejich obhajobé&, popisu grafli, geometrickych
obrazcili a postupti geometrickych konstrukei

e vede zaky k autoevaluaci

4. Kompetence socialni a personalni

Ucitel:

e zdiraznuje vzajemnou toleranci a respekt pii spolecné praci

5. Kompetence pracovni a ob¢anské
Ucitel:
e zohlednuje vyuZitelnost znalosti a zkuSenosti pfi dalSim vzdélavani a profesnim zaméteni

Na zakladni $kole je zak veden k témto cilum vyuky matematiky:

- vyuzivani matematickych poznatkl a dovednosti v praktickych ¢innostech

- osvojovani nezbytnych matematickych vzorct a algoritmt

- rozvijeni logického mysSleni prostfednictvim feSeni matematickych problémil
- rozvijeni abstraktniho mysleni

- provadeéni rozboru problému, planovani feSeni a odhadovani vysledk

- pfesnému uzivani matematického jazyka a jeho symboliky
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- zdokonalovéani grafického projevu
- rozvijeni spoluprace pii feSeni problémovych tloh a nasledném vyuziti v praxi

- rozvijeni divéry ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feseni tloh, k sebekontrole a rozvijeni
systematicnosti a presnosti

c) Vystupy z RVP ZV
CISLO A PROMENNA
Zak:

» provadi pocetni operace v oboru celych a raciondlnich Cisel; uZiva ve vypoctech
druhou mocninu a odmocninu

» zaokrouhluje a provadi odhady s danou piesnosti, ucelné vyuZiva kalkuldtor

Y

modeluje a iesi situace s vyuZitim délitelnosti v oboru prirozenych Cisel

» uZivd ruzné zpusoby kvantitativniho vyjadieni vitahu celek — Cdast (prirozenym Cislem,
pomérem, Zlomkem, desetinnym Cislem, procentem)

» ¥'eSi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem; pracuje s méritky map a
planii

» ¥esi aplikacni ulohy na procenta (i pro piipad, Ze procentova Cast je vétsi neZ celek)

» matematizuje jednoduché redlné situace s vyuZitim proménnych; urcéi hodnotu vyrazu,
scita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci vzorcii a
vytykdnim

» formuluje a i'esi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

» analyzuje a i'esi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuZivd
matematicky apardt v oboru celych a racionalnich Cisel

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
ak:

N«

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data
porovndvd soubory dat
urcuje vitah primé anebo nepiimé umérnosti

vyjadii funkcéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

YV V. V V V

matematizuje jednoduché redlné situace s vyuZitim funkcnich vztahu

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
ak:

AN

zduvodiiuje a vyuZivd polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych utvari pri
FeSeni uloh a jednoduchych praktickych problémii; vyuZiva potiebnou matematickou
symboliku

A\

charakterizuje a tiidi zdakladni rovinné utvary

Y

urcuje velikost uhlu méienim a vypoctem

» odhaduje a vypocita obsah a obvod zdkladnich rovinnych utvari
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Y VY

YV V.V V V

vyuziva pojem mnoZina vsech bodit dané vlastnosti k charakteristice utvaru a k reSeni
polohovych a nepolohovych konstrukcnich uloh

nacrtne a sestroji rovinné utvary
uziva k argumentaci a pii vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnikii

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stiedové a osové soumérnosti, urci osové
a stiredové soumérny utvar

urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti
odhaduje a vypocita objem a povrch téles

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

analyzuje a iesi aplikacni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného matematického
apardtu

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

AN

ak:

uzivd logickou uvahu a kombinacni usudek pii ieSeni uiloh a problémii a naléza riiznd
FeSeni predkladanych nebo zkoumanych situaci

resi ulohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
Z raznych tematickych a vzdélavacich oblasti

66



Nazev vyucovaciho piredmétu: Matematika

Ro¢nik: 6.

Hodinova dotace: 5 hodin tydné

Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prufrezova Priklady
témata, pouzivanych

] mezioborové metod a postupii

Zak: vztahy

e provadi vSechny zakladni matematické operace s pfirozenymi ¢isly | pfirozena Cisla a jejich operace | Z-globus a

e pievadi jednotky délky, hmotnosti, obsahu, ¢asu (nasobeni, deleni, s¢itani, mapa

znéazorni Cisla na ¢iselné ose

vyjadii zadanou arabskou ¢islici fimskou a naopak

fesi jednoduché rovnice

porovnava, zaokrouhluje desetinna Cisla

vyznaci desetinné ¢islo na Ciselné ose

provadi zakladni matematické operace s desetinnymi ¢isly

tesi praktické tlohy tykajici se desetinnych Cisel

rozumi jednotlivym pojmim, odvodi zakladni znaky d€litelnosti,
aplikuje znaky d¢litelnosti na konkrétni ptiklady, urcuje a uziva
nasobky, délitele, spolecné nasobky (nejmensi) a spolecné délitele
(nejvetsi) Cisel, rozlozi ¢islo na soucin prvocisel

fesi slovni tlohy s vyuZzitim délitelnosti, modeluje a fesi obdobné
situace

rozli$i zakladni geometrické utvary, narysuje je, pouziva zakladni
matematické zapisy a symboly

sestroji osu a stfed usecky, urcuje vzajemnou polohu piimek
sestroji kolmici a rovnobézku k pfimce (danym bodem)

zm¢éti vzdalenost bodu od pfimky a sestroji rovnobézku v dané
vzdalenosti

narysuje, zméii a pojmenuje thel

provadi zékladni pocetni operace s velikostmi uhli

odc¢itani), jednotky
fimské cislice
rovnice

desetinné ¢isla

délitelnost ptirozenych Cisel
(nédsobek, délitel, znaky
délitelnosti, prvocislo, Cislo
sloZené, rozklad na soucin
prvocisel, spole¢ny nasobek a
délitel), slovni tlohy

bod, ptimka, poloptimka,
usecka

uhel a jeho velikost

D-letopocty
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narysuje osu thlu, thly prenasi

pozna vedlejsi, vrcholové, souhlasné a stiidavé tihly a aplikuje jejich
vlastnosti pii feSeni tloh

pozna shodné Utvary pomoci prisvitky a méfeni

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru v osové a sttedové
soumernosti

pozna utvary osove a stfedoveé soumérné a urci jejich osu a sted
soumernosti

narysuje trojihelnik ze tfi stran, aplikuje pravidlo trojuhelnikové
nerovnosti

urc¢i obvod trojuhelniku

roztiidi trojuhelniky podle velikosti stran, thld, jejich vlastnosti
vyuziva pfi feSeni tloh

urci velikosti uhla (vypoctem, méfenim)

narysuje téznice v trojuhelniku, vyznaci téziste, narysuje vysky,
prasecik vysek

sestroji kruZnici opsanou a vepsanou trojuhelniku

vypocita objem a povrch kvadru a krychle, vysledek uvede

vV pozadovanych jednotkach, ptipadné zaokrouhli, odhaduje,
poznatky aplikuje pfi feSeni praktickych uloh

narysuje kvadr a krychli v roviné sestroji /vystiihne sit’ kvadru,
krychle

rozviji svoji prostorovou predstavivost: pfifadi sit’ k ptislusSnému
hranolu

podle svych schopnosti fesi nestandartni matem. ulohy

druhy Ghli

osova a stfedova soumérnost

trojuhelnik

kvadr, krychle

logické fady, Glohy na
prostorovou predstavivost

F-skladani sil
(prace

S rysovacimi
pomitickami)
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Nazev vyucovaciho pfedmétu: Matematika

Ro¢nik: 7.

Hodinova dotace: 4 hodiny tydné

Roc¢nikové vystupy

Téma/Uclivo

Z4k:

Priifezova
témata,
mezioborové
vztahy

Piiklady
pouzivanych
metod a postupii

e provadi zakladni pocetni operace v oboru celych ¢isel, porovnava je,
zakresluje na ¢iselnou osu, upravuje jednoduché ¢iselné vyrazy

e provadi zdkladni matematické operace s raciondlnimi ¢isly,
porovnava je

e fesijednoduché vyrazy s raciondlnimi Cisly

e modeluje konkrétni situace s vyuzitim oboru racionalnich ¢isel

e vyjadii vztah ¢ast — celek pomoci zlomku, aplikuje na praktickych
ulohach

e fesi jednoduché slovni tlohy
prevede zlomek na ¢islo s deset. ¢arkou, pfevede desetinné ¢islo na
zlomek

e sestavi pomér dvou ¢isel, upravi ho, vyjadii vztah celek-Cast
pomérem

e fesi ulohy na déleni celku v daném poméru, zméni hodnoty v daném
poméru

e pracuje s méfitky map, plana

e upravuje postupny pomer
sestavuje postupny pomer, postupny pomér aplikuje pii feSeni
slovnich uloh

e mezi zavislostmi rozliSuje pfimou a nepfimou imérnost

e vyjadii pfimou a nepfimou umérnost tabulkou, grafem, vzorcem

cela ¢isla a jejich operace
(s¢itani, od¢itani, nasobent,
déleni), ¢iselné vyrazy

racionalni ¢isla

pomeér, postupny pomét, imeéra

zavislosti, pfima a nepiima
umeérnost

F-teplota a jeji
zmeény, elektricky
naboj
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Vv realnych situacich identifikuje a aplikuje pfimo iumérné a nepiimo
umeérné zavislosti

Vv tlohach o timérnostech k feSeni pouziva i troj¢lenku
pouziva pojem procento, fesi urcité ptiklady s procenty pomoci
zlomkt

vypocita pocet procent, procentovou ¢ast, zaklad
tesi slovni Glohy s procenty

véty o shodnosti trojuhelniki aplikuje pii feSeni tloh
odvodi soucet vnitinich thla ¢tyithelniku, sestroji ¢tyfuhelnik
pomoci dvou trojihelnikli

tfidi ¢tyithelniky podle jejich vlastnosti, fesi konstrukéni tlohy

vypocita obsahy a obvody trojuhelniku, rovnobézniku, lichobézniku
vypocitd obsah mnohothelniku pomoci ¢tvercoveé sité

vypocita objem a povrch hranolu, vysledek uvede v poZadovanych

jednotkéch, pfipadné zaokrouhli, odhaduje, poznatky aplikuje pfi
feSeni praktickych uloh

podle svych schopnosti fesi nestandartni matematické ulohy

trojclenka

procenta

shodnost trojuhelnika

Ctytthelniky

obsahy, obvody

objem a povrch hranolu

logické fady, ulohy na
prostorovou predstavivost

F-rovhomérny
piimocary pohyb,
gravitaéni sila a
hmotnost
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Nazev vyucovaciho pfedmétu: Matematika

Ro¢nik: 8. Hodinova dotace: 4 hodiny tydné

Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prufrezova Priklady
témata, pouzivanych

] mezioborové metod a postupii

Z74k: vztahy

¢ odhaduje druhou mocninu i odmocninu ¢isla, uréi zpaméti druhou mocniny a odmocniny

mocninu i odmocninu nékterych ¢isel, vypoc¢itd druhou mocninu

1 odmocninu pomoci kalkulac¢ky, zaokrouhluje
e vypocita druhou mocninu i odmocninu soucinu, podilu
e vypocita tfeti mocninu a odmocninu daného ¢isla pomoci kalkulacky
e urci tfeti mocninu soucinu, podilu

e vyslovi Pythagorovu vétu, sestavi rovnici pro kazdou stranu Pythagorova véta
libovolného pravouhlého trojuhelniku, udéla nacrtek
e Pythagorovu vétu aplikuje pfi feSeni uloh

e zjisti hodnotu vyrazu s proménnou 1 vice proménnymi dosazenim, vyrazy s proménnymi, s¢itani a
rozliSuje jednocleny a n¢které mnohocleny odc¢itani mnohoc¢lenti, nasobeni
e sCitd a od¢itd mnohocleny, k danému mnohoclenu uréi mnohoclen mnohocleni, rozklad
opacny mnohoclenu na soucin

¢ nasobi mnohoclen jedno¢lenem, mnohoc¢len mnohoc¢lenem
¢ rozlozi mnohoclen na soucin
e upravuje vyrazy S mnohocleny a jednocCleny

e fesi rovnici s jednou neznamou, provadi ekvivalentni upravy, své
feSeni provétuje zkouskou

e fesi rovnici, kterd ma nekone¢né mnoho feseni, popt. zadné feSeni

e pii feseni slovnich uloh matematizuje danou situaci a sestavuje
rovnici s jednou neznamou

rovnice
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vyjadii neznamou ze vzorce a upraveny vzorec aplikuje pii feSeni
ulohy

vysvétli rozdil mezi kruhem a kruznici

klasifikuje vzdjemnou polohu piimky a kruznice

sestroji te¢nu k dané kruznici

sestroji Thaletovu kruznici a aplikuje jeji vlastnosti pii feSeni tiloh
vyuziva vzorce pro vypocet délky kruznice a obsahu kruhu

Vv praktickych ulohach

nacrtne sit’ valce
vypocita povrch a objem valce
poznatky vyuziva pii feSeni praktickych uloh

analyzuje ulohu, navrhuje postup feSeni, provede konstrukci
a stanovi pocet feSeni
fidi se zakladnimi pravidly pfesného rysovani

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

porovnava soubory dat, vytvoii a popise jednoduchy diagram
urci Cetnost, relativni Cetnost jevu, aritmeticky pramér, modus
a median

N4

podle svych schopnosti fesi nestandartni matematické lohy

slovni tlohy

kruh, kruznice

valec

konstrukéni ulohy

mnoziny boda dané vlastnosti,
zékladni konstrukce
trojuhelnikt a ¢tyithelnika

zaklady statistiky

logické tady, tlohy na
prostorovou piedstavivost

Ch-vypocet
hustoty,
hmotnostni
zlomek
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Nazev vyucovaciho pfedmétu: Matematika

Ro¢nik: 9. Hodinova dotace: 4 hodiny tydné
Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prufrezova Priklady
témata, pouzivanych
] mezioborové metod a postupii
Z74k: vztahy
e upravuje Ciselné i algebraické vyrazy a vyuziva pravidla pro mocniny
umociovani soucinu a podilu
¢ identifikuje mnohoclen, provadi zdkladni matematické operace 5
s mnohocleny mnohocleny

umocnuje mnohocleny nizsich stupiti, vyuziva algebraické vzorce

rozlozi mnohoclen na soucin

upravuje lomeny vyraz kracenim a rozSifovanim

sCita, odc¢ita, nasobi a déli jednoduché lomené vyrazy

fesi soustavu rovnic a zvoli vhodnou metodu feSeni, ur¢i pocet feseni

pouziva soustavu rovnic pii feSeni slovnich tloh

e rozeznd funkéni vztah od jinych vztahd, vyjadii ho, stanovi defini¢ni
obor a obor hodnot funkce

e urcuje vztah ptimé / neptimé umeérnosti

e matematizuje jednoduché realné situace S vyuzitim funkénich vztahti

e rozpoznd podobné trojuhelniky na zakladé vét o podobnosti
trojuhelnik

e fesi praktické ulohy, aplikuje vzorce pro vypocet objemu a obsahu

¢ jehlanu, kuZzelu a koule

e provadi jednoduché a sloZzené urokovani, fesi ulohy z praxe

RN 24

¢ podle svych schopnosti fesi nestandartni matematické ulohy

lomené vyrazy

soustavy 2 linedrnich rovnic se
2 neznamymi

funkce
linearni funkce. a jeji vlastnosti,
graf pfimé a nepfimé umeérnosti

podobnost trojuhelniki

jehlan, kuzel, koule
zaklady finanéni matematiky

logické fady, ulohy na
prostorovou piedstavivost
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5.3 VO Informacni a komunikacni technologie
5.3.1 Informatika a vypocetni technika
a) Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Predme¢t je realizovan v Sestém, osmém a devatém roc¢niku zakladni Skoly s hodinovou
dotaci lhodina tydné. Zaci jsou na vSech hodinach déleni do skupin z divodu individuédlniho
piistupu a materidlniho (pocitacové ucebny jsou po 15 PC).

Predmét Informatika a vypocetni technika je vyu€ovan v ramci Informacnich a
komunikac¢nich technologii.

Zaci jsou vedeni k chapani a spravnému uzivani pojmi z oblasti hardware, software a
prace v siti. Dale jsou vedeni k praktickému zvladnuti prace s grafikou, textem, praci
s tabulkami, k tvorbé prezentaci a v neposledni fadé k tvorbé vlastni internetové stranky.
Vsechny tyto néstroje se Zaci uci pouzivat pro zpracovani informaci, které se uc¢i vyhledavat
na internetu. Casto vlastni praci vysvétluji a obhajuji pred ostatnimi zaky. Pro vzajemnou
komunikaci a pfedavani soubort se uci pouzivat elektronickou postu a jiné zplisoby
internetové komunikace a prenosy dat.

Informatika a vypocetni technika piebira z matematiky ucivo tykajici se prace s daty,
jejich zpracovavani a zobrazovani pomoci grafu (typy grafi apod.)

Na Informatiku a vypocetni techniku navazuje v 9. ro¢niku volitelny predmét Vyuziti
digitalnich technologii.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

1. Kompetence k u¢eni

Ucitel:

e vede zaky k vyuzivani informac¢nich technologii a prostiedkt (pfedevsim internetu, ale i
jinych aplikaci) k ziskani poznatkii z rGznych oborti lidské ¢innosti.

e sméfuje zaky k pouzivani tabulkovych a textovych editort a jejich vyuzivani v jinych
pfedmétech

e vyuziva praktickych poznatkli k motivaci zdka v daném predmétu

2. Kompetence k FeSeni problému

Ucitel:

e zadava problémové ulohy, k jejichZ feSeni Zaci vyuZivaji informacnich technologii

e motivuje zaky k hledani originalnich zpisobt feseni
vede zaky k samostatnému feseni

3. Kompetence komunikativni

Ucitel:

e na zdklad¢ vyuzivani prezentaci vede zaky k vyjadiovacim dovednostem

e zadava takové tlohy, které podnécuji kooperativni uceni
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4. Kompetence socialni a personalni
Ucitel:
e Vvede zaky k respektovani nadzoru druhych

5. Kompetence ob¢anské
Ucitel:
e na zéklad¢ pochopeni pojmu spyware, adware, viry, poc¢itaCové piratstvi vede zaky

k respektovani hodnoty jinych lidi a pochopeni zakladnich principti na nichz spocivaji
zakony a spolecenské normy

6. Kompetence pracovni

Ucitel:

e vyzaduje dodrzovani pravidel bezpec¢nosti pii praci s ptistroji pod elektrickym proudem a
vede zéky k ochran€ svého zdravi a zdravi svych spoluzaka

C) Prufezova témata

Do vyuky jsou zarazovana prufezova témata Medidlni vychova a Vychova demokratického
obcana.

d) Ocekavané vystupy z RVP ZV
Z7ak:

» ovlada praci s textovymi a grafickymi editory i tabulkovymi editory a vyuZiva vhodnych
aplikaci

> uplatiiuje zdkladni estetickd a typograficka pravidla pro prdci s textem a obrazem

Y

pracuje s informacemi v souladu se zdakony o duSevnim viastnictvi

» pouZivd informace z ruznych informacnich zdroji a vyhodnocuje jednoduché vztahy
mezi udaji

» zpracuje a prezentuje na uZivatelské urovni informace v textové, grafické

a multimedialni formé

» ovéiuje vérohodnost informaci a informacnich zdrojii, posuzuje jejich zavaZnost
a vzdajemnou ndvaznost

Ocekavané vystupy pievzaté z matematiky
ak:

N«

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

porovndva soubory dat

YV V V

vyjadii funkcéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

matematizuje jednoduché redlné situace S vyuZitim funkcénich vztahii
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Nazev vyudovaciho pfedmétu: Informatika a vypocetni technika

Ro¢nik: 6.

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Roc¢nikové vystupy

Z.4k:

Téma/Ucivo

Prifezova
témata,
mezioborové
vztahy

Priklady
pouzivanych
metod a postupii

e ovlada praci s textovymi editory (pievazné MS Word)

e pouziva informace z riznych informacnich zdroji a vyhodnocuje
jednoduché vztahy mezi tidaji

e vytvofi vlastni prezentaci na libovolné téma

e zpracuje a prezentuje na uZzivatelské trovni informace v textové,
grafické a multimedialni formé

e obha4ji prezentaci

Textové editory

druhy textovych editorti
MS Word

seznameni s programem
ukladani souboru, druhy
souboru (doc, rtf, txt)
zasady pfi psani v textovém
editoru (kopirovani, pfesun,
editace textu), formatovani
textu

tvorba jednoduchych tabulek,
vkladani obrazka

Internet

zaklady prace s internetem
porovnavani informaci

Z riznych zdroji

Prezenta¢ni programy
zaklady prace s Powerpointem
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Nazev vyudovaciho pfedmétu: Informatika a vypocetni technika

Ro¢nik: 8.

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Roc¢nikové vystupy Téma/UcCivo Prirezova Priklady
témata, pouzivanych
v mezioborové metod a postupii
Zak: vztahy
e piedvede jednotlivé ¢asti pocitate a vysvétli jejich zakladni princip a | Hardware — popis
uvede priklad pouziti jednotlivych ¢asti pocitace
skiin pocitace
zakladni deska, pamét’, procesor
e zdlvodni jednotlivé vyvojové trendy v oblasti vypocetni techniky zdznamova média (pevny disk,
CD-ROM, DVD)
vstupni zatizeni (klavesnice,
¢ diskutuje a oponuje vyhody a nevyhody open source produktii mys)
vystupni zafizeni (monitor,
tiskarny)
e pracuje a pouziva software a dalsi informace v souladu se zdkony o
dusevnim vlastnictvi, a zna rizika za jejich poruSovani Softvvvar’e , i
operacni systémy (Windows XP | vvDO4
a jiné)
aplikace

e ovlada praci s tabulkovym editorem

e zpracovava data a prezentuje je v podob¢ tabulek a grafii

e ovlada zakladni praci s riznymi grafickymi editory

e vyuziva grafické editory jako dopln¢k k tvorbé prezentaci

organizace dat v PC
softwarové piratstvi

Tabulkové editory

druhy tabulkovych editorti
MS Excel

seznameni S programem
pojem buiika, format bunky
vytvareni tabulek
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vytvoti vlastni webovou stranku

ve spolupraci s jinymi produkty (Excel,Word, grafické editory)

prezentuje informace

obh4ji vlastni stranku pted spoluzaky a ucitelem

tvorba grafti

Grafické editory

rastrové a vektorové editory
zakladni pracovni néstroje
prace s barvami

Prezentace informaci (tvorba
vlastni internetové stranky)
uvod do tvorby internetovych
stranek (html kod, php, aj.)
hypertextové odkazy

tvorba internetové stranky
(volba frontpage — html kod)
hledani informaci v riznych
informacnich zdrojich a
porovnavani jejich vérohodnosti

MEV4
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Nazev vyudovaciho pfedmétu: Informatika a vypocetni technika

Ro¢nik: 9.

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Roc¢nikové vystupy Téma/UcCivo Prirezova Priklady
témata, pouzivanych

. mezioborové metod a postupii

Z7ak: vztahy

Tvofi se
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5.4 VO Clovék a spole¢nost

5.4.1 Obéanska vychova
a) Charakteristika predmétu

Obcanska vychova je spolu s d&jepisem zahrnuta do vzdélavaci oblasti Clovék a
spole¢nost.

Pfedmét je vyu€ovan v 6. - 8. ro¢niku S hodinovou dotaci 1 hodina tydn¢. Pro vybrana témata
se vyuziva PC a videotechniky. Vyuka je obohacovana exkurzemi, besedami a projekty, na
nez se vaze prace a sbér dat v terénu.

Predmét Obcanska vychova vybavuje zédka znalostmi a dovednostmi potfebnymi pro
porozumeéni zadkladnim principtim obcanského Zivota v demokratické spole¢nosti, jakoz 1
znalostmi a dovednostmi nezbytnymi pro porozuméni psychologickym, sociologickym,
politickym a ekonomickym aspektiim lidské existence.

Vzdélavani v tomto pfedmétu smétuje k tomu, aby Zaci poznali d&jinné, socidlni a
kulturné historické aspekty zivota lidi v jejich rozmanitosti, proménlivosti a ve vzajemnych
souvislostech. Seznamuje zaky s vyvojem spolecnosti a s dilezitymi spolecenskymi jevy a
procesy, které se promitaji do kazdodenniho Zivota a maji vliv na utvareni spolecenského
klimatu. Zaméfuje se na utvareni pozitivnich obCanskych postoji, rozviji védomi
piinalezitosti k evropskému civilizaénimu a kulturnimu okruhu a podporuje pftijeti hodnot, na
nichz je soucasnd demokratickd Evropa budovana, véetné kolektivni obrany.

Dulezitou soucasti vzdélavani v Obcanské vychove je prevence rasistickych, xenofobnich
a extremistickych postoji, vychova k toleranci a respektovani lidskych prav, k rovnosti muza
a zen a vychova k ucté k pfirodnimu a kulturnimu prostiedi i k ochran¢ umeleckych a
kulturnich hodnot.

Tento pfedmét seznamuje Zaky se vztahy v rodiné a SirSich spolecenstvich,
s hospodatskym Zivotem, rozviji jejich orientaci ve svété financi. Pfiblizuje Zaklim tkoly
dalezitych politickych instituci a organti véetné ¢innosti armady, a ukazuje mozné zptisoby
zapojeni jednotliveli do ob¢anského zivota. UEi Zaky respektovat a uplatiiovat mravni
principy a pravidla spolecenského souZiti a piebirat odpoveédnost za vlastni ndzory, chovani a
jednani 1 jejich disledky. Rozviji obfanské a pravni védomi zaki, posiluje smysl jednotliveid
pro osobni 1 obCanskou odpovédnost a motivuje zaky k aktivni ucasti na zivoté¢ demokratické
spole¢nosti.

Obecné lIze Fici, Ze vzdélavani v piredmétu Obcéanska vychova sméfuje k utvareni a
rozvijeni kli¢ovych kompetenci tim, Ze ucitel vede Zaka k:

e odhalovani podstaty spolecenskych jevi, d€ji a zmén, promysleni jejich souvislosti a
vzajemné podminénosti v redlném Case a historickém cCase

e utvafeni pozitivniho hodnotového systému

e rozliSovani mytl a skutecnosti, rozpoznavani projevi a pficin subjektivniho vybéru a
hodnoceni faktl i ke snaze o objektivni posouzeni spolecenskych jevii

e rozvijeni orientace v mnohosti sociokulturnich, etickych a politickych, pravnich a
ekonomickych faktl tvoficich rdmec kazdodenniho Zivota; k poznavani a posuzovani
kazdodennich situaci a udalosti ve vzdjemnych vazbach a SirSich souvislostech

e krozvijeni respektu ke kulturnim ¢i jinym odlisnostem lidi, skupin i celych spole¢nosti,
jakoZz i k ucté ke kultufe vlastni

e ziskavani orientace v aktudlnim déni v CR, EU a ve svét&, k rozvijeni zajmu o vefejné
zaleZitosti
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b)
1.

utvareni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického
sebepoznavani a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych lidi
utvafeni pozitivnich vztahti k opaénému pohlavi v prostfedi skoly i mimo $kolu,

k rozpoznavani stereotypniho nahlizeni na postaveni muze a zeny v roding, v zamé&stnani,
a 1 v politickém zivote, k vnimani pfedsudktl v nazirani na roli Zen ve spolec¢nosti
rozpoznavani nazori a postojui ohrozujicich lidskou diistojnost nebo odporujicich
zakladnim principim demokratického souziti; ke zvySovani odolnosti viici myslenkové
manipulaci

uplatiiovani vhodnych prostfedkii komunikace k vyjadiovani vlastnich myslenek, cit
nazort a postoji, k zaujimani a obhajovani vlastnich postoju a k pfiméfenému obhajovani
svych prav

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zaku

Kompetence k uceni a FeSeni problému

Ucitel vede Zaky k:

2.

praci s odbornym textem (zak srovnava riizna tvrzeni, resumuje, hleda hlavni myslenku a
interpretuje, logicky spravné argumentuje)

praci se zdroji informaci, vyhledavani ve slovnicich, encyklopediich, na internetu
navozovani problémovych situact, jejichz feSeni vyzaduje aplikaci nabytych

poznatkl S vyuzivanim her a cviceni podporujicich osobnostné-socialni rozvoj, praci ve
skupinach

Kompetence komunikativni a kompetence socialni a personalni

Ucitel vede Zaky k:

3.

fizené diskusi, ve které se zaci uci naslouchat ndzoriim druhych a obhajovat nézory vlastni
praci ve skupinach, kde se u¢i kooperovat
vyuzivani prostfedkll a metod dramatické vychovy

Kompetence ob¢anské

Ucitel vede Zaky k:

poznavani osobnosti kulturniho, védeckého a politického Zivota

seznamovani s kulturnim a historickym dédictvim a sou€asnymi socidlnimi a politickymi
problémy

aktivnimu zapojeni do Zivota a organizace $koly (studentska rada, $kolska rada apod.)
uvédomeéni si nutnosti respektovat pravidla a plnit povinnosti, ale také znat sva prava a
umét je narokovat
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4.

Kompetence pracovni

Ucitel vede zaky k:

c)

W

uvédoméni si svych dispozic a mozné budouci zatazeni na trhu prace (na zékladé profi
testl a exkurzi)

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Clovék ve spolecnosti

vV V V V V X

A\

>

k:

objasni ucel duleZitych symbolii nasSeho stdatu a zpitsoby jejich pouZivani
rozlisuje projevy vlastenectvi od projevii nacionalismu

zdirvodni nepiijatelnost vandalského chovani a aktivné proti nému vystupuje
zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni vybird akce, které ho zajimaji

kriticky pFistupuje k medidlnim informacim, vyjadii sviij postoj k piisobeni
propagandy a reklamy na vei‘ejné minéni a chovani lidi
zhodnoti a na piikladech doloZi vyznam vzdjemné solidarity mezi lidmi, vyjadii své

moznosti, jak miiZe v piipadé poti‘eby pomdhat lidem v nouzi a jak pomoci Vv situacich
ohroZeni a obrany stdtu

uplatiiuje vhodné zpiisoby chovdni a komunikace v riiznych Zivotnich situacich,
pFipadné neshody i konflikty s druhymi lidmi ie$i nendsilnym zpiisobem

objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvldStnosti i odlisné
ndzory, zdajmy, zpitsoby chovdni a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k mensSindam
rozpozndvd netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi
a zaujimad aktivni postoj proti v§em projeviim lidské nesndSenlivosti

posoudi a na piikladech doloZi piinos spoluprdce lidi p¥i i'eSeni konkrétnich uikoli

a dosahovani nékterych cilit v rodiné, ve $kole, v obci

Clovék jako jedinec
Zak:

>

objasni, jak miiZe realisti¢téjSi pozndni a hodnoceni vlastni osobnosti a potencidlu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vitahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i spolecnych cili,
objasni vyznam viile pii dosahovani cilit a piekondvani piekadzek

rozpozndvd projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych lidi,
kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

popise, jak Ize usmériiovat a kultivovat charakterové a volni vilastnosti, rozvijet osobni
Pprednosti, piekondvat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebediivéru
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Stat a hospodarstvi

Zak:

» rozliSuje a porovndva rizné formy vlastnictvi, véetné duSevniho a zpiisoby jejich
ochrany uvede jejich priklady

» sestavi jednoduchy rozpocet domdcnosti, uvede hlavni piijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednordzové piijmy a vydaje, zvaZi nezbytnost jednotlivych vydaju
V hospodaieni domdcnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a piebytkového
rozpoctu domdacnosti dodriuje zdasady hospoddrnosti a vyhyba se rizikiim hospodaieni
S penézi.

» na piikladech ukaze vhodné vyuZiti riiznych nastrojit hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede priklady pouZiti debetni a kreditni karty, vysvétli jejich omezeni

» vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby obcaniim nabizeji, vysvétli viznam
uroku placeného a prijatého, uvede druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuZit

» uvede a porovna nejobvyklejsi zpiisoby nakladani s volnymi prostiedky a zpiisoby kryti
deficitu

» na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vyloZi podstatu fungovani trhu,
objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na piikladu ukaZe tvorbu
ceny a jeji zmény, na prikladu ukdZe tvorbu ceny jako soucet ndakladi, zisku DPH,
popise vliv inflace na hodnotu penéz

» rozliSuje, ze kterych zdrojit pochdzeji piijmy stdtu a do kterych oblasti stit sméruje své
vydaje, uvede priklady davek a prispévkii, které ze statniho rozpoctu ziskdvaji obcané

» rozliSuje a porovndva ulohu vyroby, obchodu a sluZeb, uvede p¥iklady jejich

soucinnosti

Stat a pravo

vV VvV R

A\

ak:

wvevrs

rozliSuje nejcastéjsi typy a formy stdtii a na piikladech porovnd jejich znaky
rozlifuje a porovndvd itkoly jednotlivych slofek statni moci CR i jejich orgdnii a
instituci, uvede p¥iklady instituci a orgdnii, které se podileji na spravé obci, krajit a
stdtu

objasni vyhody demokratického zpiuisobu Fizeni statu pro kaZdodenni Zivot obcanii

vyloZi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych stdtech a uvede priklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat kaZdodenni Zivot obcanii

pirimérené uplatituje sva prava vcéetné prav spotiebitele a respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod, rozumi
povinnostem obcana pi¥i zajist’ovani obrany stdtu

objasni vyznam pravni upravy dileZitych vztahit — vlastnictvi, pracovni pomér,
manZelstvi

provadi jednoduché pravni ukony a chdpe jejich dusledky, uvede priklady nékterych
smluy upravujicich obéanskopravni vitahy — osobni pieprava; koupé, oprava ¢i
prondjem véci

dodrZuje pravni ustanoveni, kterd se na néj vitahuji, a uvédomuje si rizika jejich
poruSovani
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» rozliSuje a porovndva ukoly orgdnii pravni ochrany obc¢anii, uvede piiklady jejich
cinnosti a spoluprdce p¥i postihovani trestnych cinii

» rozpoznd protiprdvni jednani, rozlisi piestupek a trestny Cin, uvede jejich piiklady

» diskutuje o p¥icindch a dusledcich korupéniho jednani

Mezindrodni vztahy, globalni svét

Z4k:

> popise vliv zaclenéni CR do EU na kaidodenni ¥ivot obcanii, uvede piiklady prav
obcanit CR v ramci EU i moZnych zpitsobit jejich uplatiiovani

» uvede nékteré vyznamné mezindrodni organizace a spolecenstvi, k nimz ma vztah CR,
posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a popiSe vyhody spoluprdace mezi stdaty, véetné
zajist’ovani obrany statu a ucasti v zahranicnich misich

» uvede piiklady nékterych projevii globalizace, porovnd jejich klady a zdpory

» uvede nékteré globdlni problémy soucasnosti, vyjadii na né sviij osobni ndzor a popise
Jjejich hlavni piiciny i mozné diisledky pro Zivot lidstva

» objasni souvislosti globdlnich a lokdlnich problémii, uvede p¥iklady moZnych projevii
a zpusobit FeSeni globdlnich problémii na lokdlni virovni - v obci, regionu

» uvede piiklady mezindarodniho terorismu a zaujme vilastni postoj ke zpiisobiim jeho
potirani, objasni roli ozbrojenych sil CR pii zajiSt’ovani obrany stdatu a pii ieSeni krizi
nevojenského charakteru.

Vystupy z Sp integrované do Ov 8.roc.

» na konkrétnich ¢i modelovych prikladech objasni potiebu dodriovani zasad ochrany
duSevniho vlastnictvi (ucivo — sebepozndvani: osobni zdajmy a cile, osobni vlastnosti a
schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na volby profesni orientace)

d) Mezipiedmétové vztahy

Ucivo predmétu obcanska vychova vychazi z ostatnich predmét u¢ebniho planu.

V nékterych probiranych tématech mé blizko k vytvarné vychové, déjepisu, zemépisu,
Ceskému jazyku a dal§im. VyuZivame spolupraci v mnoha z nich. Meziptedmétové vztahy
s témito pfedméty jsou uvedeny v planech ostatnich pfedméti, pro svou rozsahlost je
neuvadime v ro¢nikovych planech ob¢anské vychovy kromé Sp, ktery je v 8. ro¢niku
integrovan do ostatnich predméta.

Ve vSech ro¢nicich jsou zafazovana prufezova témata z Medialni vychovy (viz tabulka dale)
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Témata medidlni vychovy zatazovana do vyuky dle vystupt v jednotlivych ro¢nicich.

ROCNIKOVE VYSTUPY

TEMA/UCIVO

o vysvétli vyznam rozsiteni knihtisku,
prenosu sdéleni rozhlasovym
a pozdé¢ji televiznim signédlem a vyznam
nastupu sitovych médii pro spolecnost,

¢ rozliSuje jednotliva medidlni sdéleni podle
toho, jestli maji charakter ,,faktu®, nebo
»fikce, a identifikuje zdkladni zanry a
vyrazové prostiedky ,,fikce™ v
jednotlivych médiich,

e rozpoznd a pojmenuje oblasti vlivu médii
na ¢lovéka (vnimé média jako faktor
ovlivitujici nazory, pocity, zivotni styl,
hodnoty, moralni piesvédceni)

e zhodnoti prednosti a rizika ziskavani
informaci z internetovych zdroju (napft. z
Wikipedie) a umi takto ziskané informace
ovéiovat, zaujima vlastni postoj a ndzor k
piislusné problematice

e u tiSténych médii pojmenuje funkci uziti
grafickych a dalSich vizudlnich prvka
(pisma, grafiky, fotografie),

e rozpoznd vyrazové prostiedky snazici se
vyvolat emoce ¢i ovlivnit jeho postoje a
chovani, identifikuje zdkladni
argumentacni a manipulacni postupy,

e seznamuje se s internetovym
zpravodajstvim, reklamnimi prvky, rozviji
schopnost analytického pfistupu k
medialnim obsahiim a kriticky odstup od
nich

e aktivné sleduje zpravodajstvi a sestavuje
vlastni

e pracuje aktivné s dennim tiskem

e vybird vhodné vyrazové prostiedky a
sestavuje vécné spravna a komunikacné
(spolecensky i situa¢n€) vhodna sdéleni k
dané bézné Zivotni situaci

e {esi zakonitosti vybéru a uziti pisma,
vnima jeho sdélovaci, vyrazovou a
estetickou funkci, popisuje uc¢inek
reklamy na ¢lovéka ve vztahu k osobnimu
proZitku

e rozeznava v medidlnim sdé€leni stereotypy
a na piikladech uvede jejich

Seznameni s médii — vyvoj médii

Druhy médii — napt. masova média

Vl1iv médii na zivot ¢lovéka

Nebezpeci online prostiedi — dezinformace
(hoaxy, fake news)

Rozbor médii — Casopisy, noviny aj.

Zpravodajstvi
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zjednodusujici a pausalizujici vztah ke
skutecnosti,

vybird vhodné vyrazové prostiedky a
sestavuje vécné spravna a komunikaéné
(spolecensky i situa¢n€) vhodna sdé€leni k
dané bézné zivotni situaci

fesi zakonitosti vybéru a uziti pisma,
vnima jeho sd€lovaci, vyrazovou a
estetickou funkci,

analyzuje bulvarni / zdbavné/ prvky ve
sd€leni a informativni / spolecensky
vyznamné / prvky ve sdéleni

na konkrétnich ptikladech hodnoti
pfeménu medialni produkce vlivem
digitalizace a internetizace (obc¢anska
zurnalistika, blogosféry, on-line média)
atd.,

porovnava predvolebni kampané rtiznych
politickych stran, vyhledava pravidelnosti
predvolebnich medialnich sdéleni

Tvorba médii — tvorba zpravy do riznych
typt médii podle jejich zaméteni

Reklama — cile, podoby reklamy, etika,
stereotypy, aj.

Tvorba médii — tvorba reklamy a
reklamniho sloganu

Tvorba médii — tvorba tfidniho ¢asopisu

Média a zabava — infotainment a reality
show

Investigativni Zurnalistika

Meédia a politika, tj. pfedvolebni kampari
(zaradit v dobé€ voleb), role médii v
politickém zivoté

86




Nazev vyucovaciho predmétu: Ob¢anska vychova

Ro¢nik: 6. Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prufrezova Priklady
témata, pouzivanych

] mezioborové metod a postupii

Z74k: vztahy

e vyplni formulaf s Gidaji o své rodin¢ do $kolni matriky Domov a rodina Celym ro¢nikem

¢ vyplni cizojazy¢ny formuléi s osobnimi tdaji manzelstvi a rodicovstvi prolinaji:

e sestroji jednoduchy rodokmen a pielozi ho do ciziho jazyka oo ) ) Oosvl

e sestroji planek svého bytu a jak by si ho predstavoval hospodafeni domacnosti OSV3

e zjisti (internet, literatura) co je ,,ekologicky dim* a vysvétli soused¢, hosté, cizi lidé OSV 4-10

e vysvétli pojem — ndhradni rodinna vychova nezletilych déti, vysvétli, VDO 1-4

jak je v CR realizovana

uvede podminky, za kterych je mozno uzavtit manzelstvi

vysvétli pojmy — civilni snatek, cirkevni siatek, planované
rodicovstvi, mono a polygamie

uvede postup, jak uzaviit snatek

V dennim tisku vyhledava konkrétni ptiklady problémi manzelského
souziti, pokusi se vysvétlit jejich pfiiny, navrhne moznosti feSeni

v tisku vyhleda ptiklady, kdy se nevyplatila divetivost k nezndmym
lidem

uvede vyhody a nevyhody Zivota ve mésté a na vesnici

nakresli mapku okoli svého bydlisté

uvede, které organizace se zabyvaji ochranou Zivotniho prostiedi
sestavi svilj hodnotovy zebticek

vysvétli rozdil mezi ptitelem, zndmym, pratelstvim a laskou

na modelovych ptikladech vysvétli, kdy si jsou lidé rovni a kdy
nejsou

uvede stru¢ny obsah péti ceskych povésti

vybranou povést zpracuje do formy komiksu

domov a jeho ptirodni okoli
lidska setkani
rovnost a nerovnost lidi

povésti o pocatcich ¢eského
naroda

nasi slavni pfedkové

Obec, region, zemé

moje obec
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sestavi zebtitek 10 nejvétiich Cechill a uvede jeho vyznam — sviij
sestavi tabulku s nasimi nejznamé;jSimi ve svéte védci a vynalezci,
vyrobky, pfirodni utvary, historické a soucasné stavby

uvede hlavni jazykové skupiny v Evropé¢, rozlisi slovanské,
germanské a romanské jazyky, uvede piiklady

rozlisi spisovny a nespisovny jazyk (slang, mistni nareci, obecna
cestina)

rozlisi pojmy bydlisté a rodiste

sestavi piehled odborit méstského uradu

ve skuping vytvoii propagacni materidl na misto svého bydlisté
napiSe kratky referat o vybrané prazské pamatce

zpracuje prezentaci o vybraném misté CR

uvede, které narodnostni menSiny u nds ziji

rozli$i pojmy vlastenectvi a nacionalismus

vysvétli pojmy — rasismus, xenofobie, extremismus — vysvétli jejich
nebezpecnost pro spolecnost

v modelovych ptikladech prokaze ovladani zékladnich
spolecenskych pravidel chovani (pozdravy, pfedstavovani,
blahopiani slavnostni chvile, stolovani apod.)

vysvétli rozdil mezi narodem a statem

objasni pojem: vlast

uvede nejvyznamnéjsi udélosti a osobnosti ceskych déjin a
nejznaméjsi narodni zvyky a obyceje

rozliSuje rizné druhy majetku a rizné formy vlastnictvi, véetné
dusevniho, uvede ptiklady ze svého okoli

rozliSuje hmotné a duSevni vlastnictvi, uvede piiklady jejich pravni
ochrany

na konkrétnich ¢i modelovych ptikladech objasni potiebu dodrzovani
zasad ochrany dusevniho vlastnictvi

osobnosti bydlisté

Praha — matka mé&st

narodnostni mensiny

Narod, vlast

zakladni pravidla
spolecenského chovani

narod
nase vlast

statni symboly

Majetek a bohatstvi

majetek
vlastnictvi
ochrana vlastnictvi

duSevni vlastnictvi
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v tisku vyhleda ptiklady spravného hospodateni s penézi, majetkem
a riznymi formami vlastnictvi

popise a objasni vlastni zplsoby zachdzeni s penézi a se svéfenym
majetkem, uvede, které konkrétni zasady hospodarnosti dodrzuje
sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni piijmy a
vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové piijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydaja v hospodateni domacnosti, objasni
princip vyrovnaného, schodkového a ptebytkového rozpoctu
domacnosti dodrzuje zasady hospodarnosti a vyhyba se rizikiim
hospodareni s penézi.

se spoluzaky ve skupiné zdokonaluje ptipady vandalského ¢i
nehospodarného zachazeni s majetkem, v komentaii zdivodni, pro¢
je toto jednani nevhodné ¢i nebezpecné, navrhne opatieni, jak
takovému jednani zamezit, sestavi desatero pravidel pro hospodarné
zachazeni s majetkem ve skole

vysvétli pojem socialni politika statu, uvede ptriklady
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Nazev vyucovaciho predmétu: Ob¢anska vychova

Ro¢nik: 7.

Hodinova dotace: 1hodina tydné

Roc¢nikové vystupy

Téma/Uclivo

Z4k:

Priifezova
témata,
mezioborové
vztahy

Piiklady
pouzivanych
metod a postupii

zdivodni potfebu poznani a ochrany krajiny, ve které ¢lovek zije

ze svého nejblizsiho okoli uvede konkrétni ptiklady spravného a
nespravného vyuzivani krajiny a jejiho bohatstvi

svého nejblizsiho okoli

uvede nejvyznamnéjsi ekologické problémy svéta a mozné cesty jak
je fesit na globalni 1 lokélni Grovni

n¢ sviij osobni nazor, -popise jejich hlavni pti¢iny i mozné dusledky
pro zivot lidstva

na konkrétnich ptikladech objasni souvislosti globalnich i lokalnich
problémi a uvede ptiklady moznych projevi a zplsobi feSeni
globalnich problémi na lokalni Grovni - v obci, region

vysvétli rizné vyznamy pojmu: kultura

objasni pojem: uméni (vyjmenuje alespon tii jeho funkce)
vyjmenuje druhy umeéni a jednotlivé druhy vytvarného umeéni

ve skuping se spoluzaky sestavi soupis nevkusnych véci a predmétu,
které se nachdzeji ve tfide (Skole, misté bydlisté) a soupis véci, o
kterych soudi, Ze jsou vkusné a uméleckeé

rozlisi kulturni instituce od ostatnich instituci; zhodnoti nabidky
kulturnich instituci v misté bydlisté a doporuci tfi nejvyznamné;jsi
akce (vybér akci zdiivodni)

vyjmenuje zakladni svétova monoteisticka nabozenstvi, uvede jejich
charakteristiky

Prirodni bohatstvi a jeho
ochrana

poznej svou Krajinu
chran svoji krajinu

vyznamné globalni -ekologické
problémy

Zivot &lovéka na planeté Zemi

globalni problémy svéta
nové technologie

odpovédnost ¢lovéka za osud
Zemé

Kultura a jeji rozvijeni

kultura a uméni

kulturni instituce

Celym ro¢nikem
prolinaji:

OSV 1-3

OoSv7

VDO 1-4
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uvede zakladni projevy lidského Zivota z hlediska psychologie
vysveétli pojmy: afekt, citovy cynismus; uvede ptiklady ze zivota
uvede nekolik ptiklada tzv. vyssich citt

vyjmenuje alespoi tii divody, pro které nemiize byt v Cesku
uzavieno manzelstvi

uvede, jak jsou pravné oSetieny vztahy mezi manzely, rodici a détmi
uvede, jaky servis zabezpecuje poradna pro rodiny a kde se nejblizsi
takova poradna nachazi

vyhleda v Listiné zakladnich prav a svobod, jakymi formami se
mohou obcané sdruZovat

uvede nazvy a zkratky vSech nasich ,, parlamentnich* politickych
stran, uvede, které z nich tvori vladni koalici a které opozici

popise priblizné strukturu Ustavy Ceské republiky

vysvetli pojmy: azyl, politicky azyl, stdatni obcanstvi

uvede, jaka prava jsou v demokratické zemi zarucena spoluobcaniim
narodnostnich a etnickych mensin

rozlisi nejCastéjsi typy a formy statd a na prikladech porovna jejich
znaky

vysvétli pojem: pravni norma

rozli§uje a porovnava tikoly jednotlivych slozek statni moci CR i
jejich organt a instituci, uvede priklady instituci a organti, které se
podileji na spravé obci, krajl a statu

na konkrétnich ptikladech objasni vyhody demokratického zptsobu
fizeni statu pro kazdodenni zivot ob¢ant (dolozi zpravami z tisku)
vylozi smysl voleb do zastupitelstev a v modelové situaci piedvede
¢innost volice ve volebni mistnosti

posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod, uvede ptiklady
rezim, ve kterych jsou potlatovany

rozumi povinnostem obcana pfi zajiStovani obrany statu

Smysl spoleéenstvi

mytus a nabozenstvi, citovy
zivot ¢loveka

rodina a péce statu o rodinu

Stat a pravo
vznik statu a pravnich norem

historické typy statd
volby

vykonna moc (prezident a
vlada)

soudni moc
obrana statu
prava a povinnosti ob¢ant

prava spotiebitele
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uvede, které pravni kony je zptsobily provadét a jaké jsou jejich
pravni disledky; uvede ptiklady nékterych smluv upravujicich
obcCanskopravni vztahy (osobni pieprava, koupé véci)

vyjmenuje organy pravni ochrany obc¢ant, pifiklady jejich Cinnosti a
spoluprace

uvede priklady protipravniho jednani (ptestupku, trestného ¢inu) a
mozné dusledky tohoto jednani

wrwe

objasni, jak mize poznéani a hodnoceni vlastni osobnosti pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani a vztahy s druhymi lidmi.

posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individudlnich i
spole¢nych cili.

rozpoznava projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i
druhych, kriticky hodnoti a koriguje své chovani a jednani.
popise, jak usmériovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet
pfednosti, péstovat zdravou sebedlivéru.

pravo a moralka

Clovék hledajici spoleenstvi
hledani blizkého ¢lovéka

komunikace

partnerstvi a manzelstvi
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Nazev vyucovaciho predmétu: Ob¢anska vychova

Ro¢nik: 8.

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Roc¢nikové vystupy

Téma/Uclivo

Z4k:

Priifezova
témata,
mezioborové
vztahy

Piiklady
pouzivanych
metod a postupii

e objasni, jak mize poznani a hodnoceni vlastni osobnosti pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani a vztahy s druhymi lidmi.

e posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i
spole¢nych cili.

e rozpozndva projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i
druhych, kriticky hodnoti a koriguje své chovani a jednani.

e popiSe, jak usmériovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet
prednosti, péstovat zdravou sebedtuvéru.

e uspotada lidské potfeby Maslowovy hierarchie ve spravném potadi;
doplni konkrétni priklady

Clovék jako jedinec

podobnost a odlisnost lidi —
projevy chovani, rozdily

V prozivani, mysleni a jednani,
osobni Vvlastnosti, dovednosti a
schopnosti, charakter, vrozené
predpoklady

vnitini svét ¢lovéka — vnimani,
proZzivani, poznavani a
posuzovani skutecnosti, sebe 1
druhych lidi, systém osobnich
hodnot, sebehodnoceni,
stereotypy Vv posuzovani
druhych

osobni rozvoj — zivotni cile a
plany, Zivotni perspektiva,
adaptace na Zivotni zmény,
vyznam motivace, aktivity, vile
a osobni kazn¢ pti seberozvoji

Clovék a predpoklady souZiti

¢loveék a rad

lidské prava v zrcadle déjin

Celym ro¢nikem
prolinaji:
OSV1,2,7
VDO1-4
MKV2,3,4,5
GV1,2,3
MEV3,5,6

Sp
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ve skuping se spoluzaky sepise rizné divody, pro¢ Cloveék potiebuje
spolecnost jinych lidi

uvede priklady formalnich a neformalnich skupin

na prikladech znamych ,,velkych pratelstvi“ (z literatury, filmu
apod.) se pokusi charakterizovat dulezita pravidla souziti mezi prateli
vysvétli pojem Sikana; uvede ptiklady Sikanovani a vhodné zptsoby,
jak tomuto jevu Celit

uvede tii vyznamy slova komunikace

uvede (pfedvede) rizné zpiisoby a prostfedky komunikace v riznych
modelovych situacich

vysvétli pojem asertivni jednani; uvede nékteré zasady a situace, kdy
je vhodné takto jednat

uvede lidské vlastnosti dilezité pro partnersky Zivot

uvede, co je podstatou kazdého fadu

uvede zékladni rozdil mezi spoleCenskym faddem demokratickym a
totalitnim

uvede zakladni lidska prava

objasni pojmy individualismus a kolektivismus ve spole¢enském
uspotadani, rasismus, antisemitismus, xenofobie, anarchie,
terorismus

vyhleda v dennim tisku pfiklady porusovani lidskych prav ve svéte,
¢lanky informujici o projevech terorismu, rasismu, antisemitismu a
xenofobie

svymi slovy vyloZi obsah alespon péti ¢lankii z VSeobecné deklarace
lidskych prav a zhodnoti, zda a jak jsou uskute¢iiovany v zivote nasi
spolecnosti

vyhledé z dostupnych prament (literatura, internet), co za organizaci
je OSN, uvede pro¢ vznikla, jaké funkce plni, kde sidli a kdo je jejim
¢lenem

objasni pojmy egoismus, intolerance; uvede piiklady

vysvétli pojem pravni subjekt

OSN

Vseobecna deklarace lidskych
prav

o pravni ochran¢ Clovéka,
egoismu, intoleranci

Obcansky zakonik
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uvede, kdy ¢lovék nabyva pln€ zptisobilosti k pravnim ukontim
uvede, jaké druhy smluv mtize ve svém véku uzaviit

vyhleda pfislusnou pravni normu, podle které mtze posoudit
protipravni jednani, o kterém se docetl v dennim tisku

vysvétli pojem: délba prace; uvede, ve kterém historickém obdobi
vyvoje ¢lovéka doslo k prvni spole¢enské de€lbé prace

rozlisi a porovna ulohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede priklady
jejich soucinnosti

na ptikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu
fungovani trhu

uvede a porovna nejobvyklejsi zpisoby nakladani s volnymi
prosttedky a zpusoby kryti deficitu

uvede, ze kterych zdroji pochazeji piijmy statu a do kterych oblasti
stat smetuje své -vydaje, uvede piiklady davek a prispévka, které ze
statniho rozpoctu ziskévaji obcané

na piikladech objasni funkci a podobu penéz; uvede divody, proc¢
byly kovové penize nahrazeny papirovymi

rozli$i vyznam pojmu: ekonomie, ekonomika

vyjmenuje tfi zakladni typy ekonomik

vyjmenuje hlavni sektory a hlavni odvétvi narodniho hospodaistvi

na konkrétnich ptikladech uvede vyhody ekonomické, politické a
bezpecnostni spoluprace mezi staty (v historii 1 v soucasnosti)
vyjmenuje nejvyznamngj$i mezinarodni organizace, nadace a
spolecenstvi, uvede jejich zkratky a stru¢nou charakteristiku
uvede rok za¢lenéni Ceska do NATO a do EU

uvede vyznam ucasti CR v mezinarodnich misich a obrané CR
vysvétli vyznam slova: integrace

objasni podstatu, vyznam a vyhody evropské integrace; uvede
konkrétni piiklady

vyjmenuje jednotici prvky evropské civilizace

Ob¢an v pravnich a
ekonomickvch vztazich

délba prace
lidské potieby a druhy statka

trzni hospodaistvi,penize a
hodnota,podnikani, vyroba

odvétvi a sektory narodniho
hospodafrstvi,zisk, investice,
vyrobni néklady,statni rozpocet
a dané,narodni hospodaistvi

Svét a Evropa

mezinarodni spoluprace -
ckonomicka,

politicka a bezpecnostni
spoluprace mezi staty

vyznamné mezinarodni
organizace (OSN, NATO,
UNESCO, UNICEF, WHO,
EU, OBSE, OECD, MMF, RE)

evropska integrace
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uvede nékteré vyhody a nevyhody ¢&lenstvi CR v EU

popise vliv zaglenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&anti

uvede piiklady prav obéant CR v ramci EU a mozné zpisoby jejich
uplatiiovani

na internetu vyhledd pozadované informace k EU

objasni pojem: globalizace; uvede projevy, klady a zapory
globalizace

V dennim tisku vyhled4 ptiklady mezinarodniho terorismu; navrhne
zpisoby jeho potirani a zhodnoti jejich ¢innost, vyhody a nevyhody
objasni roli ozbrojenych sil CR pfi zajistovani obrany statu a pfi
feSeni krizi nevojenského charakteru

vysvétli pojmy: Zivotni Uroven, relativni mzda, inflace, socialni
politika statu, socialni sit’, Zivotni minimum

uvede, na ¢em je zavisla zivotni Giroven ob¢ant konkrétniho statu
vyjmenuje alesponl pét statii s vysokou a nizkou zivotni tirovni
uvede, kterym socialné potfebnym ob¢antm je urcena socidlni
zachranna sit’

uvede, ve kterych oblastech a pomoci jakych forem a davek je
uskuteciiovana socidlni politika statu

vyjmenuje nastroje, prostiedky ¢i instituce, které zabezpecuji
pfitomnost skutecné demokracie ve staté

vysvétli pojmy: politicky pluralismus, totalitni rezim, socidlni dialog,
diskriminace, masmédia, nezavisly tisk

V dennim tisku vyhledé ptiklady trestnych ¢inli hrub€ narusujicich
obcanské souZiti; v trestnim zdkoniku vyhleda, jak jsou tyto €iny
trestany

uvede konkrétni priklady nezdkonného a manipulativniho jednéni
médii, extremistickych skupin, sekt apod.

Evropské unie a Cesko
Globalizace
mezinarodni terorismus

ozbrojené slozky CR

Socialni vztahy

socialni vztahy

zivotni uroven

statu

druhy socialnich ptispévka

Vvchova k demokracii

sedma velmoc, péce o
demokracii, nezavisly tisk
vefejné minéni, trestné ¢iny
hrubé narusujici obcanské
souziti,-manipulace s lidmi a
jejich (skryté) zneuzivani
nebezpecné nabozenské
spole¢nosti, hnuti a sekty
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5.4.2 Déjepis
a) Charakteristika vyucovaciho predmétu

Cilem vyuky déjepisu je:

- rozvijeni z4jmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spolecenstvi,
utvareni a upeviovani védomi ptindalezitosti k evropské kulture

- odhalovani kofenti spolecenskych jevii, déji a zmén, promysleni jejich souvislosti a
vzajemné podminénosti v redlném a historickém case

- hledani paralel mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi a jejich porovnavani s obdobnymi ¢i
odlisnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém métitku

- utvareni pozitivniho hodnotového systému opieného o historickou zkusenost

- poznavani a posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach a SirSich
souvislostech v¢etn€ souvislosti mezinarodnich a globalnich

- ucté k vlastnimu nérodu i k jinym narodiim a etniktim; k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i
jinym odli$nostem (zvlastnostem) lidi, skupin i riznych spolecenstvi

- ziskdvani orientace v aktudlnim déni v CR, EU a ve svété, k rozvijeni z4jmu o veiejné
zalezitosti

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni pfedmétu

Ptedmét je realizovan v Sestém az devatém ro¢niku zakladni Skoly, 2 hodiny tydné.
Vyuka probihéd v obvyklych prostorach skoly.

Pii vyuce je vyuZzivana také skupinova prace a zakovské projekty, prace s historickou
mapou a textem, vytvareni historickych kvizii a her.

Pti vyuce déjepisu se vyuzivaji poznatky z ostatnich pfedméth souvisejici s probiranymi
oblastmi.

Materialn€ technické podminky vyuky

Ucitel ve vyuce uziva historické mapy, velkoplo$ny dataprojektor, odborné historicke
publikace, audiovizualni techniku. VSechny tyto prostfedky véetné zakovské knihovny jsou
Vv piipad¢ potieby a zajmu pristupné 1 zakim.

Geograficka poloha Skoly umoziuje jedine¢ny kontakt s pamatkami v nejbliz§im okoli a
navstévy muzei ¢i galerii.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci
1. Kompetence k u¢eni

Ucitel:

e Vede zéky k hledani souvislosti mezi sou¢asnymi a historickymi d&ji
e Vede zéky k spradvnému uZzivani terminologie

e vyuziva historickych souvislosti k motivaci Zakl k zajmu o predmét
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2.

Kompetence k FeSeni problémii

Ucitel:

3.

zadava problémové tlohy, aby zak byl schopen orientovat se v ur¢itém problému a aby
byl schopen posoudit jeho pficiny, disledky a vyznam v historickém kontextu

nechava zaky formulovat vlastni nazory a vede zéky k samostatnému mysleni

utvari jejich osobni postoj k déni ve spolecnosti

Kompetence komunikativni

Uditel:

4.

podnécuje zaky k prezentaci ziskanych poznatk

vede zaky, aby se vyjadiovali k dané problematice souvisle, kultivované a v logickém
sledu

vede zaky k tomu, aby byli schopni smysluplné doplnit ¢i obh4jit sviij odlisny ndzor

Kompetence socialni, personalni a ob¢anské

Uditel:

5.

vytvaii takové prostiedi ve vyuce, které zaky podnécuje k naslouchani ndzoru druhého
rozviji u zakt ohleduplné zachazeni s pomtckami (mapy, ukazky historickych
dokumentil, obrazovy material)

vede zaky k védomi tradic a kulturniho dédictvi, které v rdmci své soucasné i budouci
¢innosti chrani

Kompetence pracovni

Ucitel:

c)

vyzaduje na zacich domaéci ptipravu a vede je k védomi dilezitosti osobni piipravy
zohlednuje vyuzitelnost ziskanych kompetenci pti dal§im vzdélavani a profesnim
zamgeteni

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Vystupy integrované do zemépisu:
Zak:

>
>

posoudi postaveni rozvojovych zemi

prokaze zakladni orientaci v problémech ostatniho svéta

Vystupy z RVP ZV — Sesty ro¢nik
Z4k:

>
>

v

uvede konkrétni piiklady diileZitosti a potiebnosti déjepisnych poznatkii

uvede priklady zdrojit informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromaZd’ovany

charakterizuje Zivot pravékych sbéraciu a lovci, jejich materidalni a duchovni kulturu
objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovdni kovit pro lidskou spolecnost

uvede piiklady archeologickych kultur na naSem uzemi
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>

rozpoznd souvislost mezi prirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych
zemédélskych civilizaci

uvede nejvyznamnéjsi typy pamdtek, které se staly soucdsti svétového kulturniho
dédictvi

demonstruje na konkrétnich prikladech piinos antické kultury a uvede osobnosti
antiky diilezité pro evropskou civilizaci, zrod kiest’anstvi a souvislost s judaismem

porovnd formy vldady a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych stdatech a vysveétli
podstatu antické demokracie

popise podstatnou zménu evropské situace, kterd nastala v diisledku piichodu novych
etnik, christianizace a vzniku stdti

porovnd zdakladni rysy zapadoevropské, byzantsko-slovanské a islamské kulturni
oblasti

na piikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich nepiijatelnost 7 hlediska
lidskych prav

Vystupy z RVP ZV — sedmy ro¢nik
Zak:

>

orientuje se na casové ose a v historické mapé, iadi hlavni historické epochy
V chronologickém sledu

uvede piiklady archeologickych kultur na naSem uzemi

uvede nejvyznamnéjsi typy pamdtek, které se staly soucdsti svétového kulturniho
dédictvi

porovnd zdkladni rysy zapadoevropské, byzantsko-slovanské a islamské kulturni
oblasti

7 vrw

objasni situaci Velkomoravské Fise a vnitini vyvoj Ceského statu a postaveni téchto
statnich utvari v evropskych souvislostech

vymezi ulohu kiest’anstvi a viry v Zivoté stiedovékého clovéka, konflikty mezi svétskou
a cirkevni moci, vztah kiest’anstvi ke kaciristvi a jinym véroukdam

ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stifedovéké spoleénosti, uvede piiklady
romdanské a gotické kultury

vysvétli znovuobjeveni antického idedalu clovéka, nové myslenky Zadajici reformu
cirkve vcéetné reakce cirkve na tyto poZadavky

vymezi vyznam husitské tradice pro Cesky politicky a kulturni Zivot
popise a demonstruje pritbéh zamovrskych objevi, jejich priciny a diisledky

rozpoznd zakladni znaky jednotlivych kulturnich stylit a uvede jejich piedstavitele a
priklady vyznamnych kulturnich pamdtek

vysvétli podstatné ekonomické, socidalni, politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a U ndas, které charakterizuji modernizaci spolecnosti

na piikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich nepiijatelnost 7 hlediska
lidskych prav
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Vystupy z RVP ZV — osmy roc¢nik

Z4k:

» uvede nejvyznamnéjsi typy pamdtek, které se staly souldsti svétového kulturniho
dédictvi

» vymezi ulohu kiest’anstvi a viry v Zivoté novovékého ¢lovéka

» objasni postaveni Ceského statu v podminkdch Evropy rozdélené do iady mocenskych
a naboZenskych center a jeho postaveni uvniti habsburské monarchie

» objasni pFiciny a disledky vzniku tiicetileté vilky a posoudi jeji diisledky

» na pr¥ikladech evropskych déjin konkretizuje absolutismus, konstitu¢ni monarchie,
parlamentarismus

» rozpoznd zdkladni znaky jednotlivych kulturnich stylii a uvede jejich piedstavitele a
priklady vyznamnych kulturnich pamatek

» vysvétli podstatné ekonomické, socidlni, politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a U nds, které charakterizuji modernizaci spolecnosti

» objasni souvislost mezi uddlostmi francouzské revoluce a napoleonskych vilek na
jedné strané a rozbitim starych spolecenskych struktur v Evropé na strané druhé

» porovnd jednotlivé faze utvaieni novodobého ceského ndroda v souvislosti
S ndrodnimi hnutimi vybranych evropskych ndrodu

» charakterizuje emancipacni usili vyznamnych socidlnich skupin; uvede poZadavky
Jformulované ve vybranych evropskych revolucich

» na vybranych piikladech demonstruje zdakladni politické proudy

» vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomeérnosti vyvoje
Jednotlivych Casti Evropy a svéta véetné dusledkii, ke kterym tato nerovnomérnost
vedla; charakterizuje soupeieni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

» na p¥ikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich nepiijatelnost z hlediska
lidskych prav

» orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé, iadi hlavni historické epochy
V chronologickém sledu

Vystupy z RVP ZV — devaty ro¢nik

Z4k:

» orientuje se na casové ose a v historické mapé, iadi hlavni historické epochy
V chronologickém sledu

» uvede nejvyznamnéjsi typy pamdtek, které se staly soucdsti svétového kulturniho
dédictvi

» na piikladech evropskych déjin konkretizuje absolutismus, konstitucni monarchie,
parlamentarismus

» rozpoznd zdkladni znaky jednotlivych kulturnich stylit a uvede jejich predstavitele a
priklady vyznamnych kulturnich pamadtek vysvétli podstatné ekonomické, socidlni,
politické a kulturni zmény ve vybranych zemich a U ndas, které charakterizuji
modernizaci spolecnosti

» na pr¥ikladech demonstruje zneuZiti techniky ve svétovych valkach a jeho disledky
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rozpoznd klady a nedostatky demokratickych systémii

charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, piiciny jejich nastoleni v Sirsich
ekonomickych a politickych souvislostech a dusledky jejich existence pro svét;
rozpoznd destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu

na prikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich nepiijatelnost 7 hlediska
lidskych prav

zhodnoti postaveni CSR v evropskych souvislostech a jeho vnitini socidlni, politické,
hospodaiské a kulturni prostiedi vysvétli priciny a dusledky vzniku bipolarniho svéta;
uvede piiklady stietavani obou blokii

vysvetli a na prikladech doloZi mocenské a politické ditvody euroatlantické
hospodaiské a vojenské spoluprdace
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Déjepis

Ro¢nik: 6. Hodinova dotace: 2 hodiny tydné
Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prufezova Priklady
témata, pouzivanych
. mezioborové metod a postupii
74k: vztahy
e zna priklady historickych prament Uvod do vyudovani dé&jepisu oSvs historicky vyklad,
o uyede. pfi}(lady insti?uci shromaid’t&jici hvisotorické Qrarpeny, Shéq?e historické prameny préce s mapou a
Ivnstovrlcke prameny ] ako doklvardy predméti a prostiedi vytvareného orientace na mapé,
cl(.)veke?m, Vy'[V.()I’l casovou piimku referéty, projekty,
e orientuje se v historické mapé L,
skupinova prace,
. , , .. Pravék
e pozna zakladni podminky Zivota Ve exkurze
e orientuje se v ¢asové posloupnosti pravéku lovei, rybaii a sbéraci: zpusob V historickém
¢ rozliSuje vyvojova stadia cloveka zivota objektu,
o chépe V;nik feci jako dprozumivgciho prostiedku prvni zemé&dglci, rodova EV2 videoprojekce,
e objasnuje zplsoby obzivy a souziti lidi spole¢nost ) )
e pochopi podminky vzniku zemé&dé&lstvi a pastevectvi P : CJ —nauka o prace s odbornym
g R o uziti kovi, rozvoj obchodu . textem
e uvédomi si vyznam vzniku femesel Jazyce
e objasni dulezitost zpracovani kovii pro vyvoj spole¢nosti nase zeme v obdobi pravéku
e uvede piiklady archeologickych kultur na naSem tzemi
¢ je si védom nerovnomérného vyvoje jednotlivych zemépisnych
oblasti
Starovék \VDO4

e chape vztah mezi zemédélstvim a vznikem prvnich statd

e sezndmi se spolecenskym uspofaddanim staroveékych stati a jejich
nabozenstvi

¢ uvede nejvyznamngj$i pamatky

orientalni staty
pfirodni podminky

oblasti prvnich stati
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rozumi zédkladnim pojmiim spjatym s antickou demokracii
uvédomuje si prolinani kulturnich vlivl

z Cetby zna liter. utvar baje

chépe dilezitost antické kultury pro evropskou civilizaci
pozna principy otrokarské demokracie

seznami se s pocatky kiest’anstvi

uvede nejvyznamnéjsi pamatky

reprodukuje zaklad fecké mytologie

porovna barbarské civilizace se svétem antiky

pozna multikulturalitu jako prostfedek vzajemného obohacovani
Kultur

vnima rozdilny vyvoj v riznych ¢astech Evropy
poznava rizné zpusoby zivota

spole¢nost

nabozenstvi a kultura

antika

ptirodni podminky
oblasti vyvoje

narody

spolecenské usporadani

nabozenstvi a kultura

naSe uzemi v dobé fimské

MKV3

GV3
CJL — myty
VV-myty

MKV3
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Déjepis

Roénik: 7. Hodinova dotace: 2 hodiny tydné
Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prufrezova Priklady
témata, pouzivanych
mezioborové metod a postupti
Zak: vztahy
e popise osidleni Evropy po rozpadu zapadotimské fisSe Rany stredovek historicky vyklad,
e seznami se s klicovymi mezniky evropské historie ve stfedovéku zrod nové Evropy prace s mapou a
e charakterizuje zpisob zivota v barbarskych statech oo o y orientace na mapé,
o vysvétli zvlastnosti vyvoje Franské a Byzantské fiSe rané stfedoveke staty CJL-legendy referaty, projekty,
e vysvétli postaveni jednotlivych vrstev feudalni spolecnosti ktestanstvi S,
L Y : oy v (o skupinova prace,
e posoudi vyznam kiest’anstvi pro vznik sttedoveékych stati Arabové a jejich vyboje GV3
Z Cetby zna literarni atvar legenda o ] exkurze
orientuje se na historické mapé& v souvislosti s arabskymi vyboji Slované s jejich staty V historickém
znd zékladni pojmy islamu vznik Svaté fiSe fimské objektu,

pojmenuje a lokalizuje slovanské kmeny

posoudi vyznam SRR pro stiedni Evropu

charakterizuje prvni statni itvary na naSem tzemi

postihne souvislost mezi vyvojem statnich Gtvarti na naSem tizemi
s vyvojem okolnich oblasti

pozna nejvyznamngj$i romanské pamatky na naSem tzemi

vysvétli vyznam stiedoveékych mést

popise vyznam univerzit

pozna znaky gotického slohu a vyjmenuje nejvyznamnéjsi pamatky
¢te ukazky z €eskych kronik

ukaZe na mapé€ sméry kiizovych vyprav

vysvétli pficiny a disledky kiiZzovych vyprav

posoudi vyznam ceského kralovstvi za poslednich Pfemyslovci

Velkd Morava
pocatky ceského statu
kralovské Cechy

romansky sloh

Vrcholny a pozdni stiedoveék

zmeény v hospodafstvi
sttedovéka vzdélanost, gotika

ktizové vypravy

posledni Pfemyslovci

CIL-kroniky

videoprojekce,

prace s odbornym
textem
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porovna vladu Jana Lucemburského a Karla IV.

vysvétli priciny a disledky husitstvi

pozna nejvyznamnéjsi postavy husitského hnuti

vysvétli pfi¢iny konfliktu mezi Francii a Anglii

popise stavovsky stat z hlediska hospodaistvi a politického vyvoje
ukéaze na mapé smery tatarskych a tureckych vybojt

popiSe hospodaiské zmeény v 15./16.stoleti

ukéze na map€ sméry objevnych cest a dosazend mista
posoudi vyznam objevnych cest pro Evropu

pozna mimoevropskeé civilizace

uvédomi si rovnocennost vSech kultur a zaujme stanovisko k rasové
nesnasenlivosti

popiSe znaky renesan¢niho slohu

pozna piiklady renesan¢nich pamatek a jejich tvirci

vysvétli a Casove zafadi pojem reformace

vysvétli vyznam nizozemského boje za svobodu

na piikladu SRR, Francie a Osmanské fise ukaze disledky
nabozenské netolerance

porovna nabozenské poméry v Cechach s okolnimi staty
zhodnoti nastup Habsburki na ¢esky triin

oceni vyznam stavovského povstani pro dalsi vyvoj ¢eského statu
na piikladu Anglie a Francie ukdze odlisnosti vyvoje v Evropé
pozna znaky barokniho slohu

uvede ptiklady baroknich pamatek a jejich tvirct

posoudi vyznam vzniku pruského kralovstvi pro okolni zemé
charakterizuje postaveni ¢eskych zemi v rdmci Habsburské
monarchie

Lucemburkové na ¢eském triiné
husitstvi

stoleta valka

Cesky stat za Jagellonct

Tatafi a Turci

Rany novovék

hospodaiské zmeény v Evropé
objevné cesty

renesance a humanismus
reformace

vyvoj ve vybranych statech
Evropy

turecké vyboje
doba predbélohorska
tficetileta valka

absolutismus a
parlamentarismus

barokni kultura
Rusko a Prusko

Habsburska monarchie a ¢eské
zem¢ po tiicetileté valce

VV — goticka
Praha

MKV3

VV — zZivot
ptirodnich narodta
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Déjepis

Ro¢nik: 8.

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Roc¢nikové vystupy

Z4k:

Téma/Uclivo

Priifezova
témata,
mezioborové
vztahy

Piiklady
pouzivanych
metod a postupii

vysvétli pojem osvicenstvi

zhodnoti na konkrétnich ptikladech vztah mezi osvicenstvim a
absolutismem

pozna znaky slohu

vysvétli pojem kolonie

zdlivodni vznik Spojenych stati

vysvétli vyznam vlady Marie Terezie a Josefa II.

vysvétli vliv francouzské revoluce na evropsky vyvoj
na mapé ukaze hlavni sméry napoleonskych taZeni
zhodnoti vyznam osobnosti NB

popise usporadani Evropy po Videniském kongresu
zhodnoti obdobi restaurace

vysvétli vyznam novych technickych vynélezi a objevi
objasni socialni disledky priimyslové revoluce

vysvétli pojem metternichovského absolutismu

vysvétli vyznam ¢eského ndrodniho obrozeni

porovna prab¢h a vysledky revoluci 1848/49
Z Cetby beletrie zna hlavni mezniky revoluce 1848

Osvicensky absolutismus

duchovni pozadi osvicené doby

klasicismus

pocatky britského impéria
vznik USA

Svata fiSe fimska naroda
némeckého a jeji vztah

k okolnim statim

Velké francouzska revoluce

vzestup a pad Napoleona

Ponapoleonské Evropa

Vidensky kongres a obdobi
restaurace

prumyslova revoluce — zrod
kapitalistické spolecnosti

doba predbieznova

Revoluce 1848/9

historicky vyklad,
referat, skupinova
prace,

exkurze

V historickém
objektu,

projekty,
videoprojekce
S naslednym
rozborem,

interpretace
ucebnicového
textu,

prace s mapou a
orientace na mapé¢
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objasni mocenské postaveni viktoridnské Anglie a Francie za
2.cisafstvi

porovna prub¢h a disledky sjednoceni Italie a Némecka
vysvétli pojem Bachiiv absolutismus

zhodnoti vyvoj ¢eskych zemi v 2.poloviné 19.stoleti

objasni postaveni novych spolecenskych vrstev
objasni zakladni principy demokratického systému

pracuje s novymi pojmy z hospodarské a socialni terminologie
vysvétli pojem imperialismus a kolonialismus

posoudi dusledky soupefeni mezi velmocemi

popise nejvyznamnéjsi umelecké smery

objasni vyznam vojensko-politickych bloki

pozna rizné zplisoby Zivota, odliSné mysleni a vnimani svéta

v riznych kulturach vedouci k projeviim rasové nesnasenlivosti
s pomoci mapy lokalizuje ohniska napéti

objasni pti€iny a disledky valky

porovna obé¢ ruské revoluce

zhodnoti vyznam vzniku Ceskoslovenska

revoluce ve Francii

pokusy 0 sjednocovani Italic a
Némecka

revoluce v Habsburské
monarchii

Porevoluéni Evropa

Imperidlni doba

kolonialismus
vzestup USA
Japonsko — nova velmoc

Spoleénost a kultura pfelomu
stoleti

kapitalistickd spolec¢nost
nové umélecké sméry

Prvni svétova valka

ohniska napé&ti
vyvoj v Rusku
vznik CSR

CIL

VDO2

MKV3

CJL
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Déjepis

Ro¢nik: 9. Hodinova dotace: 2 hodiny tydné
Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prufrezova Priklady
témata, pouZivanych
; mezioborové metod a postupu
Z74k: vztahy
e charakterizuje hlavni povalecné zmény Obdobi mezi dvéma véalkami historicky vyklad,
e postihne odli§nosti mezi totalitnimi a Qemokratickymi stéty povéledné uspotédani svéta VDO?2 skupinova prace,
e na konkrétnich pfikladech ukaZze dileZitost odpovédnosti ¢loveéka za | ) ‘ exkurze
své ¢iny, vyvodi politické diisledky z neptiznivych dopadti Ceskoslovenska republika V historickém
hospodaiske krize komunismus a fasismus objektu,
¢ posoudi vznik Ceskoslovenské republiky hospodAisky vivos okt
e charakterizuje demokraticky systém CSR P y yvol . \F;:gé Z l}:)"ekce
e dolozi konkrétnimi piiklady krizi versailleského systému nastup totalitnich rezima . néslg d nj}'/m
e popiSe zpusoby obrany ¢eskoslovenské demokracie rozpad versailleského systému rozhorem,
¢ dolozi konkrétnimi ptiklady hospodaiskou a kulturni vyspélost . «
- : Ty X obrana demokracie v CIL interoretace
(myj. Cetba beletrie) mezivalecného Ceskoslovenska - . . p
Ceskoslovenské republice odborného textu,
kultura a véda v prvni republice PT?"CG § mapou a
o pop_iﬁe s pomo_ci mapy nej (%ﬁleiitéj §$i vojenskeé operace Druha svétova valka orientace na mape
e zaujme stanovisko k problému holocaustu . o
e vysvétli diilezitost vzniku protinémecké koalice pficiny, pribeh valky
e na zaklad¢ Cetby beletrie pozna konkrétni osudy lidi za valky vyvoj od Mnichova
e porovna postaveni Protektoratu a Slovenského Statu a vyvodi Kk Protektoratu
z odhsn0§t1 poht’lcke dusle@ky, oz.reJIron vyznam odbojové ¢innosti doméci a zahranicni odboj
e charakterizuje vysledky boje Spojencti a SSSR . o . Z — nérody,
e zhodnoti 2.svétovou valku jako klicovy meznik novodobé historie dusledky rasisticke ideologie narodnost,
charakteristické rysy 2.svétové rasismus

valky
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popise povalecnou hospodaiskou, spoleCenskou a politickou situaci
posoudi povalecny odsun Némct
posoudi studenou valku jako zpisob rozd€leni Evropy

Evropa a svét po roce 1945

dasledky valky, povalecné

politické zmény feSeni némecké

CIL

e charakterizuje vyvoj v Ceskoslovensku v kontextu s evropskym otazky MKV3
a svétovym vyvojem v letech 1945-48 <atk dené valk
e dolozi kulturni vyvoj CSR P OCE}t Y s’tuv cene vaiky,
povalecné Ceskoslovensko
Gnorovy prevrat, kulturni vyvoj
v CSR v letech 1945/8
Rozdélené svéty
vznik mocenskych bloki
e vysvétli pfiCiny vzniku studené valky evropska integrace GV3
¢ najde souvislost mezi ndboZenstvim a vojenskymi konflikty na L,
Prednim vichodg vyvoj sovétského bloku
e posoudi vyznam evropskych integracnich procest ohniska konfliktii na Blizkém
e dolozi tvrzeni o krizovych jevech ve vychodnim bloku vychod¢
¢ najde shody a odlisnosti ¢eskoslovenského vyvoje v 50. protikomunisticky odboj, 50.a
a v 60. letech 60.1éta v Ceskoslovensku
e objasni vyznam Prazského jara Lo .
¢ na konkrétnich ptikladech vysvétli proces normalizace PraZské jaro, normalizace
e vybranymi pfiklady dolozi mezinarodni vyvoj v 70.a 80.letech mezinarodni vyvoj v 70.a GV3
e postihne souvislost perestrojky a zhrouceni komunistického systému |80.letech MKV3
e popiSe pribeh a vyznam sametové revoluce vychodoevropské revoluce 7 _ nabosenské
konflikty
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55 VO Clovék a piiroda

551 Fyzika
a) Charakteristika pifedmétu

Vzdélavaci obor Fyzika umoziiuje Zdkiim hloubé&ji porozumét zédkonitostem piirodnich
procest i jednotlivych jevi a tim si uvédomovat 1 uzitecnost ptirodovédnych poznatkt a jejich
aplikaci v praktickém zivoté.

Pti studiu fyziky specifickymi poznavacimi metodami si zaci osvojuji i dalezité
dovednosti, zejména pak objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret
a oveiovat hypotézy o podstaté pozorovanych piirodnich jevii, vécné kritizovat ¢i nachazet
nepiesnosti v hypotézach jinych, analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich
zavéry. Zaci se tak uéi zkoumat pficiny a dusledky ptirodnich procest, souvislosti ¢i vztahy
mezi nimi, hledat a fesit poznavaci nebo praktické problémy, vyuzivat poznani zakonitosti
fyzikalnich procest pro jejich predvidani ¢i ovliviiovani.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Fyzika je samostatny pfedmét. Vyucuje se tfi roky v 7., 8. a 9. ro¢niku druhého stupné,
v rozsahu 2 hodin tydné€. Vyuka probiha ve dvou specializovanych u¢ebnach. Jedna ucebna je
vybavena katedrou s rozvodem elektiiny a lavicemi, které jsou na katedru propojené,
interaktivni tabuli, dataprojektorem, notebookem a promitacim platnem. Druha ucebna je
vybavena promitacim platnem. Pfi vyuce se pouziva vSech vySe uvedenych moznosti,
databaze internetu, tabulek, kalkulacek, ucebnic a sbirek uloh a mnoha experimentalnich
pomiicek.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie pfredmétu pro rozvoj klicovych kompetenci Zaka
1. Kompetence k u¢eni

Ucitel:

e na zdkladé poznatkil z bézného Zivota vede Zaky k pochopeni smyslu fyziky

e vede zaky k exaktnosti
e vede zaky k zapamatovavani ¢i odvozovani na zékladé logiky

2. Kompetence k FeSeni problému
Ucitel:

e zadava tlohy, kter¢ jsou feSitelné na zdklad¢ uvahy

e nechava Zaky objevovat souvislosti mezi redlnym svétem a fyzikou — tzv. Heuristicka
metoda

e nabada ke kritickému nahliZeni na problém

e uci fesit problémy synteticko-analytickymi metodami
e podava zakim informace o relevanci jejich vysledka

3. Kompetence komunikativni
Ucitel:

e vede K spravné interpretaci dosazenych vysledkt
e predklada vicero zplisobii zpracovani danych problematik
e ukazuje zakiim to, ze fyzika je univerzalni komunikativni prosttedek a plati kdekoliv
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4. Kompetence pracovni

Ucitel:

e zaklada spravné pracovni navyky pfi praci s riiznymi piistroji a pomtckami
e uci zpracovat vysledky jejich ¢innosti ptehlednou formou

c) Ocekavané vystupy z RVP ZV

Vystupy z fyziky integrované do jinych piredméti

Dovednosti v prirodnich védach
Zak:

» tméii vhodné zvolenymi méridly nékteré dulefité fyzikalni veli¢iny charakterizujici
latky a télesa (Castecéné)

> vyuZivd s porozuménim pii FeSeni problémii a iloh vztah mezi rychlosti, drahou a

casem u rovnomérného pohybu téles (i-esi prakticky)

» sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma redlného
obvodu

» rozlisi stejnosmérny proud od stiidavého a zméii elektricky proud a napéti
» vyuZivd Ohmiv zdakon pro Cdst obvodu pii FeSeni praktickych problémii
Chemie

Témata — Hustota latky a Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie.

Vystupy z ostatnich predméta integrované do fvziky

Chemie

Téma — Pohyb ¢astic je integrovano do uciva Latky a télesa.
Ocekavané vystupy z RVP ZV — sedmy ro¢nik

LATKY A TELESA

Zak:

» méii vhodné zvolenymi mévidly nékteré duleZité fyzikalni veli¢iny charakterizujici
latky a télesa

» uvede konkrétni piiklady jevit dokazujicich, Ze se Cdstice latek neustdle pohybuji
a vzdjemné na sebe piisobi

> vyuZivd s porozuménim vitah mezi hustotou, hmotnosti a objemem p¥i Feseni
praktickych problémii

POHYB TELES, SILY
ak:

N«

rozhodne, jaky druh pohybu téleso konda vzhledem k jinému télesu

Y VY

vyuzivda s porozuménim pii reSeni problémit a uiloh vztah mezi rychlosti, drahou
a asem u rovnomérného pohybu téles

A\

zméri velikost pusobici sily

Y

urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil piisobicich na téleso, jejich velikosti,
sméry a vyslednici
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» vyuZiva Newtonovy zdkony pro objasfiovani i piedvidani zmén pohybu téles pii
pusobeni stalé vysledné sily v jednoduchych situacich

» aplikuje poznatky o otdcivych ucincich sily p¥i FeSeni praktickych problémii

Ocekavané vystupy z RVP ZV — osmy ro¢nik

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

Zak:

» vyuZivd poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutindch pro ieSeni konkrétnich
praktickych problémii

» predpovi 7 analyzy sil pusobicich na téleso v klidné tekutiné chovani télesa v ni

ENERGIE

Z4k:

» urciv jednoduchych pripadech prdaci vykonanou silou a z ni uréi zménu energie télesa

» vyuZivd s porozuménim vitah mezi vykonem, vykonanou praci a Casem

» vyuZivd poznatky o vzdjemnych pieméndch riznych forem energie a jejich prenosu pri
FeSeni konkrétnich problémii a uloh

» urciv jednoduchych piipadech teplo piijaté ¢i odevzdané télesem

» zhodnoti vwhody a nevyhody vyuZivani riiznych energetickych zdrojit z hlediska vlivu
na Zivotni prostiedi

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

Zak:

» sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma redalného
obvodu

> rozlisi stejnosmérny proud od stiidavého a zméii elektricky proud a napéti

» vyuZiva Ohmuy zdakon pro Cdst obvodu pii ieSeni praktickych problémii

Ocekavané vystupy z RVP ZV — devaty ro¢nik

ZVUKOVE DEJE

Z4k:

» rozpoznd ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje piihodnost daného
prostiedi pro Sifeni zvuku

» posoudi moZnosti zmenSovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostiedi

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

Z4k:

» rozlisi vodic¢, izolant a polovodic na zakladé analyzy jejich vlastnosti

» vyuZivd prakticky poznatky o puisobeni magnetického pole na magnet a civku
s proudem a o vilivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného
napéti v ni

» zapoji spravné polovodicovou diodu
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> vyuZivd zakona o piimocarém Siieni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi a
zakona odrazu svétla pii ieSeni problémii a uiloh

» rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riiznych prostiedich, zda se svétlo bude
lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuZiva této skutecnosti pii analyze priichodu svétla
cockami

VESMIR

Z4k:

» objasni (kvalitativné) pomoci poznatkii o gravitacnich silach pohyb planet kolem
Slunce a mésicii planet kolem planet

» odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti
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Nazev vyucovaciho predmétu: Fyzika

Roénik: 7. Hodinova dotace: 2 hodiny tydné
Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prufrezova Priklady
témata, pouzivanych
] mezioborové metod a postupii
Z74k: vztahy
¢ najde spole¢né a rozdilné znaky latek a téles LATKY A TELESA 0SV1, OSV2
. S , , Délka, objem, hmotnost, teplota | CH-prace se
e piedvede méteni riznymi fyzikdlnimi méfidly a jeji zména zkumavkou

¢ u kazdé znamé fyzikalni veli¢iny navrhne vice zplisoby jeji méfeni
a obhdji svlij ndzor

e vybere konkrétni ptiklad jevl dokazujicich neustaly pohyb
a vzdjemné pusobeni Castic latek

e fesi problémy a tlohy vedouci k porozuméni rovnomérného pohybu
téles

e predvede méfeni velikosti pusobici sily

e Vv konkrétni situaci ur¢i vyslednici sil pisobicich na téleso, jeji
velikost a smér

e zdivodni vliv velikosti tfeci sily na vysledny pohyb téles

e vyuziva Newtonovy zakony pii feSeni problémil a pfedpovida
vysledny pohyb téles

Cas
Souvislost skupenstvi latek

S jejich Casticovou stavbou,
difaze

POHYB TELES, SiLY

Pohyb rovnomérny a
nerovnomérny, pohyb
pfimocary a kiivocary

Pfima imérnost mezi gravitacni
silou a hmotnosti télesa

Vztah mezi tlakovou silou,

tlakem a obsahem plochy, na
niz sila pisobi, smykové tieni

Ovliviiovani velikosti tfeci sily
Vv praxi

Vyslednice dvou sil stejnych

a opacnych smért

M-cela ¢isla

EV3

M-pfima
umernost,

Digitalni
zpracovani a
zaznamenani
domacich pokust

prace s rysovacimi
pomuckami

Prace ve
skupinach pfti
feSeni praktickych
problémi

Z mechaniky
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popise souvislosti mezi vyvojem lidské populace a vyuzitim
pohybovych zakont

nakresli schéma rovnovahy na pace a zdivodni vyuziti v praxi

nachdazi projevy elektricky nabitych téles a jejich vlivu na okoli

Prvni, druhy (kvalitativng), tieti
— Newtonovy zakony

Rovnovaha na pace a pevné
kladce

uvede priklad elektricky nabitych t&les a demonstruje vznik takového | ZAKLADY ELEKTRINY A

télesa
predvede sestaveni jednoduchého elektrického obvodu

zdivodni vyuziti magnetického pole a vznik tohoto pole

MAGNETICKE POLE

Elektricky naboj, elektrické
pole

Elektricky proud
Feromagnetické latky

Magnetické pole

OSV1
EV2

M-cela ¢isla

frontalni
laboratorni prace
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Nazev vyucovaciho predmétu: Fyzika

Ro¢nik: 8. Hodinova dotace: 2 hodiny tydné
Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prufrezova Priklady
témata, pouzivanych
] mezioborové metod a postupii
Z74k: vztahy
e aplikuje poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach MECHANICKE 0SV1, OSV2
k vysvétleni konkrétnich problému VLASTNOSTI TEKUTIN EV1

e provede rozbor chovani télesa v klidné tekutin€ na zéklad¢ analyzy
sil na n¢ho ptisobicich

e posoudi u fek, mofi a atmosféry nasledky vyuziti clovékem

e posoudi zménu mechanické energie télesa v jednoduchych

wev

S porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a casem

e zdivodni vzajemné pfemény riznych forem energie a tepla
a pfedpovida vysledky pfi feSeni konkrétnich tloh

e vyjadii vlastnimi slovy zasadni principy vyroby elektrické energie
s ohledem vlivu zdrojl energie na Zivotni prostiedi

Hydraulicka zatizeni, zavislost
mezi hydrostatickym tlakem,
hloubkou a hustotou kapaliny

Souvislost atmosférického tlaku
s nékterymi procesy

v atmosfére, vztlakova sila
Potapéni, vznasSeni se a plovani
téles v klidnych tekutinach

ENERGIE, PRACE
Pohybova a polohova energie,
vnitini energie a teplo
Elektricka energie a vykon,
vyroba a pfenos elektrické
energie

Jaderna energie, Stépna reakce

Jaderny reaktor, jaderna
elektrarna

M-obsah kruhu,
pfima a nepfima
ameérnost

Z-podnebi CR

OoSv4

EV1, EV2, EV3,
EV4

MEV5

D-védecky pokrok

interaktivni tabule

demonstraéni

pokusy
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e posoudi moznosti ochrany pfi manipulaci s radioaktivnim
materidlem v rznych odvétvich lidské ¢innosti, zdivodni zmény
skupenstvi a jejich vliv na ekosystémy

e posoudi jednotlivé zdroje energie s ohledem na ekologicko-
ekonomické hledisko

e ohodnoti medialni zpravy o jadernych elektrarnach

e piedvede sestaveni jednoduchého a rozvétveného elektrického
obvodu a pouziva Ohmuv zakon pfi feSeni praktickych 1 teoretickych
uloh

Ochrana lidi pted radioaktivnim
zatenim

Tani a tuhnuti

Skupenské teplo tani;
vyparovani a kapalnéni

Hlavni faktory ovliviiujici
vyparovani a teplotu varu
kapaliny

Obnovitelné a neobnovitelné
zdroje energie

ELEKTROMAGNETICKE A
SVETELNE DEJE

Zdroj napéti, spotiebic, spinac
Elektricky obvod
Ohmtv zdkon
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Nazev vyucovaciho predmétu: Fyzika

Ro¢nik: 9. Hodinova dotace: 2 hodiny tydné
Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prufrezova Priklady
témata, pouzivanych
] mezioborové metod a postupii
Z74k: vztahy
e zdivodni iteni zvuku v riiznych typech latkového prostiedi ZVUKOVE DEJE 0OSV1, OSV4
. ) ) oL ) ) | Latkové prostredi jako teraktivii tabul
J Zfiuvodnl rozdilnou rychlost Sifeni zvuku v pevné, kapalné a plynné podminka vzniku $ifeni zvuku, interaktivni tabule
latce rychlost §iteni zvuku v ruznych
o y . o q K prostiedich
o uvedve p,riklad ozveny a ostatnich jevll souvisejicich s odrazem zvuku Odraz zvuku na pickézce,
na piekazce y
ozvéna
¢ navrhne optimalni zvukovy izolant a posoudi jeho fyzikalni Pohlcov,éni z,Vuku, vyska
a ekonomické aspekty zvukového ténu
ELEKTROMAGNETICKE A
SVETELNE DEJE EV2 EV3
e vyuziva prakticky poznatky o piisobeni magnetického pole na Elektrick4 a magneticka sila, ’
magne,t a civku s pro.ud‘em ao Vli\fu zménvy ’mag’netického pole elektricky naboj M - konstrukce
Vv okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni Tepelné tinky elektrického trojuhelnikd,
Kresli sché o o " - ) proudu, elektricky odpor, graf linearni
e nakresli schéma rozvodné sit€ vyuzivajici transformacni stanice, stejnosmérmny elektromotor funkee,

zdivodni vyuziti vysokého napéti na pienos elektrické energie

¢ dodrZuje zakladni bezpe€nostni ptedpisy pii praci s elektrickymi
spotfebici

Transformator, bezpecné
chovani pfi praci s elektrickymi
pfistroji a zafizenimi

lomené vyrazy

Z — energeticky
pramysl,
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uvede priklady lomu ke kolmici a od kolmice a vysvétli souvislost
tohoto jevu s optickym prostredim

piedvede rtizné druhy stinu a nakresli schéma zatméni Slunce
a Mésice

nachazi principy zobrazeni zrcadly a cockami

rozttidi do skupin vesmirna télesa a nachazi spole¢né znaky téchto
skupin

ptedpovi vyvoj hvézdy podle zakladnich parametrii

ptedpovi vyvoj vesmiru podle riznych parametr a naznaci rust
lidskych aktivit v tomto sméru

spoji souvislosti, tykajici se vyvoje Vesmiru, se vznikem Zivota na
Zemi

pouzije nejnovejsi zvetejnéné zpravy o Vesmiru k vysvétleni
vlastnich mySlenek

Zdroje svétla, rychlost svétla ve
vakuu a v raznych prostredich,
stin, zatméni Slunce a Mé&sice

Zobrazeni odrazem na
rovinném, dutém a vypuklém
zrcadle (kvalitativng)

Zobrazeni lomem tenkou
spojkou a rozptylkou
(kvalitativng)

Rozklad bilého svétla hranolem

VESMIR

Hlavni slozky slune¢ni soustavy
Mgésicni faze

Slozeni slune¢ni soustavy

vliv energetiky na
ZP,

zelezni¢ni
doprava,

strojirensky
prumysl

EV2, EV3, MEV1

D — vyvoj
predstavy lidstva o
Zemi

CH — tabulka
chemickych prvki

interaktivni tabule

frontalni
laboratorni prace

interaktivni tabule
vyuziti PC

k pripraveé
domacich ukolt
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5.5.2 Chemie
a) Charakteristika pfedmétu

Chemie je zahrnuta do vzd&lavaci oblasti Clovék a p¥iroda. Chemie je vyucovana v 8. a
9. ro¢niku s hodinovou dotaci 2 hodiny tydné.

Pievazna ¢ast vyuky je realizovana formou teoreticko — praktickych ¢innosti v budoveé
Skoly.

Kazdy ucitel ma k dispozici zpétny projektor, video piehravac, piipadné velkoplosnou
projekci. K dispozici je laboratot chemie a pocitacové ucebny s nainstalovanymi vyukovymi
programy.

Zaci se zacastiuji kratkodobych projektt a provadéeji modelové pokusy v ndvaznosti na
probirany jev.

Zaci jsou vedeni ke zkoumani ptirodnich faktd, jejich souvislosti s vyuzitim rtiznych
metod poznédvani 1 riznych metod racionalniho uvazovani, k posuzovani spolehlivosti a
spravnosti ziskanych prirodovédnych dat. Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje K
utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci tim, ze uditel vede Zaka k:

«  zkoumani pfirodnich faktd a jejich souvislosti s vyuzitim riznych empirickych metod
poznavani (pozorovani, méteni, experiment) i riiznych metod racionalniho uvazovani

«  potiebé klast si otazky o prubéhu a pficinach riiznych ptirodnich procest, spravné tyto
otazky formulovat a hledat na né adekvatni odpovédi

+  zpusobu mysleni, které vyzaduje ovéfovani vyslovovanych domnének o ptirodnich
faktech vice nezavislymi zpisoby

«  posuzovani dulezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych ptirodovédnych dat pro
potvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavéra

« zapojovani do aktivit sméfujicich k Setrnému chovani k ptirodnim systémtim, ke
svému zdravi 1 zdravi ostatnich lidi

«  porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem ptirodniho a Zivotniho
prostredi

« uvazovani a jednani, ktera preferuji co nejefektivné;si vyuzivani zdrojii energie v
slune¢niho zateni, vétru, vody a biomasy

- utvafeni dovednosti vhodné se chovat pii kontaktu s objekty ¢i situacemi potencialné
¢i aktudlné ohrozujicimi Zivoty, zdravi, majetek nebo zivotni prostiedi lidi

b) Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

1. Kompetence k u¢eni

Ucitel vede zaky k:

e pozorovani a experimentovani

e aplikaci mezipfedmétovych vztahii

e provadéni demonstracnich pokust

e vyhledavani udajt v jednoduchych ptiruckach
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2. Kompetence Kk feSeni problému

Ucitel:

¢ s chybou zaka pracuje jako s prilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni

e zadava ukoly z praktického Zivota

e zadava tkoly zplisobem, ktery umoziiuje volbu riznych postupt

e umoznuje zaklim pracovat s materidly a zdroji, v nichZ si mohou ov¢éfit spravnost
svého feseni

3. Komunikativni kompetence

Ucitel:

e zadava tkoly, pfi kterych Zéci spolupracuji ve skupinach

e umoznuje zaktim ptipravu samostatnych jednoduchych pokust
e umoznuje prezentaci vysledkl prace zaki

e umoznuje zakiim spoluvytvéret kritéria hodnoceni

e vybizi zaky, aby kladli otazky (k véci)

4. Kompetence socialni a personalni

Ucitel:

e vede zaky k vzajemné spolupraci a respektovani nazort druhych

5. Kompetence ob¢anské

Ucitel:

o respektuje pravidla bezpecné manipulace s chemickymi latkami
e vede zéky k dodrZovani pravidel uvedenych v laboratornim fadu
e vede zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich

e rozviji u zaki ekologické mySleni

6. Kompetence pracovni
Ucitel:
e vyZaduje dodrZovani pravidel o ochrané zdravi a zdravi svych spoluzakt

e vede zaky k bezpe¢né manipulaci s chemikaliemi a pfistroji

Prufezova témata

Predmétem prolinaji predevsim prifezova témata Vztah ¢loveka k prostredi a disledky
lidskych ¢innosti na prostfedi (EV) a Zakladni podminky Zivota (EV).
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c) Ocekavané vystupy z RVP ZV

Vystupy z chemie integrované do pfedmétu Dovednosti v pfirodnich védach

Pfirodni latky

Zak:

» uvede piiklady zdroju bilkovin, tuki, sacharidii a vitaminii
Ocekavané vystupy z RVP ZV — osmy ro¢nik

ak:

N«

urci spolecné a rozdilné vlastnosti latek

Y VY

pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a béZné pouZivanymi latkami a hodnoti
jejich rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych ldtek, se kterymi zatim
pracovat nesmi

A\

rozliSuje smési a chemické latky

Y

vypocita sloZeni roztoki, piipravi prakticky roztok daného sloZeni

» navrhne postupy a prakticky provede oddélovani sloZek smési o znamém sloZeni;
uvede p¥iklady oddélovani sloZek v praxi

»  rozlisi rizné druhy vody a uvede piiklady jejich vyskytu a pouziti
» pouZivd pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech

» orientuje se V periodické soustavé chemickych prvkii, rozpoznd vybrané kovy a nekovy
a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

» rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede piiklady prakticky
dileZitych chemickych reakci

» aplikuje poznatky o faktorech ovlivitujicich prithéh chemickych reakci v praxi a pii
predchdzeni jejich nebezpecnému pritbéhu

» porovnd vilastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych oxidii a posoudi vliv
vyznamnych zdastupcii téchto latek na Zivotni prostiedi

Ocekavané vystupy z RVP ZV — devaty rocnik

Zak:

» porovnd vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych kyselin, hydroxidii a soli
a posoudi vliv vyznamnych zdstupcii téchto latek na Zivotni prostiedi

» orientuje se na stupnici pH, zméii reakci roztoku univerzalnim indikdtorovym
papirkem a uvede piiklady uplatiiovdni neutralizace v praxi

» rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouZiti

» zhodnoti uZivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdrojit energie a uvede
priklady produktii priomyslového zpracovani ropy

> rozlisi vybrané derivdty uhlovodikii, uvede jejich zdroje, viastnosti a pouZiti

» zhodnoti vyuZivdni prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrZitelného
rozvoje na Zemi

» aplikuje znalosti o principech haSeni poZarit na ieSeni modelovych situaci 7 praxe

122



» orientuje se v pripravé a vyuZivani ruznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni
prostiedi a zdravi ¢lovéka

» rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede p¥iklady prakticky
dileZitych chemickych reakci

» aplikuje poznatky o faktorech ovlivitujicich prithéh chemickych reakci v praxi a p¥i
predchazeni jejich nebezpecnému prithéhu
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Nazev vyucfovaciho pfedmétu: Chemie

Ro¢nik: 8.

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Roc¢nikové vystupy

Téma/Uclivo

Z4k:

Priifezova
témata,
mezioborové
vztahy

Piiklady
pouzivanych
metod a postupii

e vymezi, ¢im se zabyva chemie a na ptikladech rozlisi, kdy se jedna
o d¢je chemické

¢ rozliSuje pojmy fyzikalni téleso a latka
e uvede priklady chemické vyroby ve svém okoli a zhodnoti vyznam
a pripadna rizika pro spolecnost a pro obyvatele v okoli chemickych

zavodu

e 7zna zasady bezpecné prace v chemické laboratofi, poskytne a pfivola
prvni pomoc pii Urazu ¢i poZaru

e nakresli ¢asto pouzZivané laboratorni sklo a pomicky
e uvede piiklady fyzikélnich a chemickych vlastnosti latek
e popiSe spolecné a rozdilné vlastnosti vybranych latek

e vyhled4 hodnoty vybranych fyzikalnich veli¢in v tabulkach

1.A: CHEMIE JAKO
DISCIPLINA
vymezeni chemie
chemické d¢je

latky a télesa

1.B: ZPUSOB PRACE PRI
EXPERIMENTALNI
CINNOSTI:

zasady bezpecné prace

v chemické laboratofi

prvni pomoc pii Urazu

v laboratofi

laboratorni sklo a pomticky

2: VLASTNOSTI LATEK
poznévaci postupy vedouci

K urceni vlastnosti latek
(pozorovani, experiment,
méteni, modelovani)

vlastnosti latek — barva, zapach,
skupenstvi, rozpustnost ve
vodé, kujnost, taznost, tepelna
a elektrickd vodivost

Pi- ¢loveék,ochrana
a podpora zdravi

VKZ — projevuje
odpovédné
chovani

M — rovnice 0
jedné nezndmé
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-----

[ 24

vypocitd hmotnostni zlomek

sestavi destilacni a filtrani aparaturu a prakticky provede filtraci
a destilaci

rozhodne, které techniky se pouzivaji k oddéleni slozek smési
Vv praktickém zivoté

zhodnoti vyznam vody pro zZivot na Zemi

uvede zdkladni vlastnosti vody a jeji praktické vyuziti
vysvétli rozdily mezi riiznymi typy vod

pouzivé pojem atom a molekula ve spravnych souvislostech
popise stavbu atomu

vysvétli, co udava protonové ¢islo

vyhled4 v tabulkéch nazvy prvki ke zndmym protonovym c¢islim
a zapiSe je spravné ke znacce prvku

vlastnosti latek zjisténé
meéifenim (hustota)

3.A: SMESI
riznorodé¢ a stejnorodé smeési
hmotnostni zlomek

3.B: ODDELENI LATEK ZE
SMESI

usazovani

filtrace

destilace

krystalizace

4: VODA AVZDUCH
charakteristika a vyznam vody
pro Zivot

druhy vod

sloZzeni vzduchu

Cistota ovzdusi

0zonova vrstva

5: CASTICOVE SLOZENI{
LATEK

atom a molekula

stavba atomu

M — rovnice o
jedné neznamé

EV2, EV4

Z — chranéna
tizemi CR
VKZ-dodrzovani
pravidel
bezpecnosti

a ochrana zdravi
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pouziva znacky a ndzvy chemickych prvkl hlavnich skupina
a vybranych prvki vedlejSich skupin

rozliSuje periody a skupiny v PSP

rozlisi kovy, nekovy a uvede ptiklady vlastnosti a praktického
vyuziti vybranych kovu, slitin a nekovt

rozlisi vychozi latky a produkty chemické reakce

zapiSe jednoduchymi chemickymi rovnicemi vybrané chemické
reakce

navrhne faktory, které by urychlily chemickou reakci

urci oxidacni ¢islo prvkil ve vzorcich oxid
sestavi vzorec oxidu z jeho nazvu a naopak

popise vlastnosti a pouZziti vybranych oxida

6: CHEMICKE PRVKY A
CHEMICKE SLOUCENINY,
IONTY

chemické prvky — jejich nazvy
a znacky

chemické slouceniny

ionty (rozd¢leni, vznik)

7: PERIODICKA
SOUSTAVA PRVKU (PSP)
uspotadani PSP

pojmy perioda a skupina
rozdé€leni prvki
charakteristiky nekovi, kovi
a jejich vyznam

slitiny kov1l a jejich vyuziti

8: CHEMICKE REAKCE A
ZPUSOB JEJICH ZAPISU
latkova koncentrace

vychozi latky a produkty
chemicky dg;

zakon zachovani hmotnosti
zapis chemické reakce

faktory ovlivityjici rychlost
chemické reakce

9: OXIDY
zakladni principy
anorganického nazvoslovi

oxidacni ¢islo, nazvoslovi oxida

EV3, EV4

M — rovnice o
jedné nezndmé

EV3
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vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych oxida
¢ urci oxidacni Cislo prvkl ve vzorcich sulfidii a halogenidii

10: HALOGENIDY A Z —t&zbav CR
e sestavi vzorec halogenidu a sulfidu SULFIDY

nazvoslovi halogenidi a sulfida
e popise vlastnosti a pouziti vybranych halogenidti a sulfidi vlastnosti a pouZiti vybranych

prakticky vyznamnych

halogenidut a sulfida
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Nazev vyucovaciho piredmétu: Chemie

Ro¢nik: 9. Hodinova dotace: 2 hodiny tydné
Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prufrezova Priklady
témata, pouzivanych
] mezioborové metod a postupii
Z74k: vztahy
e popise spolecné a rozdilné vlastnosti kyselin a hydroxidi 1: KYSELINY A Z-7PvCRa
HYDROXIDY, pH dopady na ZP
e uvede piiklady kyselin a hydroxid pouzivanych v domacnosti charakteristika a vlastnosti VKZ — dodrzovani
kyselin, pouziti prakticky pravidel

e rozlisi kyselé, zésadité a neutralni roztoky pomoci jejich hodnoty pH,
rozliSuje kyslikaté a bezkyslikaté soli

e uvede ptiklady uplatnéni soli v praxi a jejich vlastnosti

e uvede piiklady praktického uplatnéni neutralizacnich reakci

e popiSe vlastnosti a pouZiti nejzndméjsich stavebnich pojiv

e posoudi vliv pfirodnich a umélych hnojiv na Zivotni prostredi

e vysvétli pojmy oxidace a redukce
e uvede priklady redoxnich d&i z praktického Zivota

e popisSe princip vyroby Zeleza a oceli a zhodnoti jejich vyznam

vyznamnych kyselin
a hydroxidu, pH

2: NEUTRALIZACE, SOLI
KYSLIiKATYCH KYSELIN
charakteristika a vlastnosti soli
kyslikatych kyselin
neutralizace

pouziti vybranych soli

3: HOSPODARSKY
VYZNAMNE LATKY
primyslova hnojiva

stavebni hmoty

suroviny pro vyrobu keramiky
a porcelanu

4: REDOXNI REAKCE
oxidace a redukce

vyuziti redoxnich d&ja pii
vyrobe¢ zeleza a oceli

bezpecnosti a
ochrana zdravi

EV3, EV4

Z — hospodafstvi
CR
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praktické vyuziti elektrolyzy

na vzorcich uhlovodiki odvodi ¢tyivaznost uhlikovych atomu
a osvoji si zplisoby strukturnich vzorct organickych latek

zapiSe vzorce zakladnich uhlovodikt

Z nazvu odvodi vzorec uhlovodiku

uvede pouziti vyznamnych uhlovodiki

podle ptitomné funkéni skupiny zatadi dany derivat do skupiny
rozlisi zakladni skupiny derivatt

uvede charakteristické vlastnosti derivati a odvodi z nich jejich
praktické pouziti

uvede piiklady jejich nazvi, vlastnosti a pouZiti plasti
posoudi vliv pouzivani plastii na Zivotni prostredi

pouziva bezpecn€ myci a Cistici prostfedky majici uplatnéni
vV domacnosti

uvede piiklady volné i nezakonné prodavanych drog a popiSe

priklady nasledkd, kterym se vystavuje konzument

zhodnoti vliv pouZzivani pesticidll na Zivotni prostiedi

elektrolyza, koroze

5: UVOD DO ORGANICKE
CHEMIE

anorganické chemie versus
organicka chemie

organické slouCeniny — slozeni,
vyskyt, rozdéleni, vlastnosti

6: UHLOVODIKY

alkany, alkeny

alkyny, areny

7: DERIVATY
UHLOVODIKU
halogenderivaty
dusikaté derivaty
kyslikaté derivaty

8: PLASTY A SYNTETICKA
VLAKNA

9: CHEMIE A
SPOLECNOST
pesticidy

1éCiva
detergenty
potraviny

drogy

EV2, EV3, EV4

Pi — usazené
horniny

Z — hospodarstvi
svéta

Z — hospodarstvi
svéta

VKZ-

dodrzovani
pravidel
bezpecnosti

a ochrana zdravi

Pt — usazené
horniny

EV3

Z — hospodafstvi
svéta

EV3, EV4
VKZ

- drogy a zakon
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5.5.3 Prirodopis
a) Charakteristika vyucovaciho predmétu
Piedmét Piirodopis je zahrnut do vzdélavaci oblasti ,,Clovék a piiroda“ RVP ZV.

Prirodopis jako vyucovaci predmét poskytuje uceleny pohled na ptirodu jako celek, na
ptirodu Zivou i nezivou, na podminky vzniku a projevu zivota, jeho vyvoje a vyznamu, véetné
vzniku a vyvoje lidského organismu a jeho vztahti k ptirod¢. Opira se o vybrané poznatky
riznych ptirodovédnych oborti a svym pojetim sméfuje k ziskéni takovych zadoucich
védomosti, dovednosti, schopnosti a postojt, které zakiim umozni déle aktivné€ poznavat
ptirodu, ¢lovéka a jim vytvoreny svét, ve kterém ¢lovek pracuje a zije. Vede zaky
k ohleduplnému vztahu k pfirodé a k hledani vlastnich mozZnosti aktivni ochrany zivotniho
prostiedi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Predmét ptirodopis se vyucuje jako povinny piedmét v Sestém a sedmém rocniku
s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydn¢, v osmém a devatém ro¢niku po 1 hoding tydné. V Sestém
ro¢niku jsou zafazena témata z obecné biologie, ekologie, mikrobiologie, cytologie, botaniky
(niz$i rostliny) a zoologie (bezobratli), v sedmém ro¢niku je zafazena zoologie (strunatci),
ekologie a ochrana ptirody, zoogeografie a etologie. V osmém ro¢niku je zatazena biologie
¢loveéka, v devatém roéniku jsou zafazena témata z mineralogie, petrologie, paleontologie,
botaniky (vyssi rostliny) a ekologie.

Materialné-technické podminky

Ve skole jsou dvé odborné pracovny ptirodopisu, z nichz jedna byla piestavéna na
biologickou laboratot se skiifikami na mikroskopy, umisténymi pfimo u zakovskych
pracovist, vybavena pocita¢em spojenym s dataprojektorem, ozvucovaci technikou a
mikroskopem s kamerou. Odborné pracovny jsou vybaveny videoptehrava¢em, DVD
prehravacem, dataprojektorem s vizualizérem, diaprojektorem, zpétnym projektorem.
V kabinetu ptirodopisu a obou uc¢ebnach jsou umistény ndzorné pomicky, ptirodniny a
literatura pouzivané pro vyuku piirodopisu.

Formy realizace pfedmétu:

- frontalni vyuka s nazornymi demonstracnimi pomutckami

- skupinova prace (s vyuzitim ptirodnin, pracovnich listii, odborné literatury)

- ptirodovédné vychazky s pozorovanim

- exkurze (ZOO Praha, Narodni muzeum)

b) Vychovné a vzdélavaci strategie pifedmétu pro rozvoj klicovych kompetenci zaku
1. Kompetence k uceni

Ucitel vede zaky:

K pozorovani a experimentovani v laboratornich pracich

k provadéni demonstracnich pokusii

k prezentaci vybraného tématu, k praci s internetem

k ucasti na Skolnich projektech

ke spravnym zptsoblim uziti materiald, nastroja, techniky a vybaveni

k vyhledavéni tdaji v jednoduchych ptiruckéach (pouzivani urcovacich klica, atlasa,
ucebnic...)
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2.

Kompetence k FeSeni problémii

Ucitel:

3.

zadava problémové ulohy z praktického Zivota

vede zadka k modelovani ptirodnich jevi

vede Zaka k ucasti na soutézich

zadava ukoly, pfi kterych zaci kombinuji informace z riiznych zdrojt

vede zaka k potieb¢ klast si otazky o pribéhu a pticinach raznych ptirodnich procest,
spravné tyto otazky formulovat a hledat na n¢ adekvatni odpovédi

vede zaka ke zptisobu mysleni, které vyzaduje ovérovani vyslovovanych domnének

0 ptirodnich faktech vice nezavislymi zptisoby

Kompetence komunikativni

Uditel:

4.

zadava ukoly, pii kterych Zaci spolupracuji ve skupinach

umoznuje zaktim ptipravu samostatnych jednoduchych pokust a ukazuje zakiim, jak maji
formulovat hypotézy a jak maji ovétovat jejich pravdivost pokusem ¢i pozorovanim
vytvafi piileZitosti pro vzajemnou komunikaci zaki k danému tkolu

umoznuje zaklim prezentovat vysledky jejich prace

zaky vybizi, aby kladli otazky (k véci)

umoznuje zakiim hodnotit ispéSnost dosazeni cile

sleduje uspésnost jednotlivych zakl a ocenuje jejich pokrok

stanovi pravidla hodnoceni (klasifikace) a nuti tak zaky srovnani — sebehodnoceni, fict

0 sobé, ¢eho dosahl

Kompetence socialni a personalni

Ucitel:

5.

vytvaii ptileZitosti pro vzajemnou spolupraci a respekt

zadava tkoly, pfi kterych Zaci spolupracuji ve skupinach

zprostfedkovava besedy s vyznamnymi osobnostmi

jde Zaktim ptikladem

vede zaky k prozkoumavani pohledl a ndzora, liSicich se od jejich vlastnich
umoziuje diferencované vykony podle individudlnich schopnosti Zakt

Kompetence ob¢anské

Ucitel:

vede zaky k tfidéni odpadu
seznamuje 7aky s alternativnimi zdroji energie
vysvétluje zasady sluSného chovani
reflektuje ve vyuce spolecenské i ptirodni déni
vede zaky k dodrzovani zasad trvale udrzitelného zivota
vede zaky k zapojovani do aktivit smétujicich k Setrnému chovani k pfirodnim
systémtim, ke svému zdravi 1 zdravi ostatnich lidi
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6.

Kompetence pracovni

Ucitel:

c)

vede zaky ke zkoumani ptirodnich fakth a jejich souvislosti s vyuzitim riznych
empirickych metod poznavani (pozorovani, méfeni, experiment) i riznych metod
racionalniho uvazovani

zajistuje a organizuje praktické exkurze

poskytuje informace o stfednich Skolach k volbé povolani

vede zaky k pouzivani ochrannych pomticek (laboratorni prace)

zadava ukoly zptasobem, ktery umozinuje volbu riiznych postupti

umoznuje diferencované vykony podle individuélnich schopnosti zakt

umoziuje zaklim pracovat s materialy a zdroji, v nichz si mohou ov¢fit spravnost celého
feSeni

umoznuje zaklim prezentovat vysledky jejich prace

vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech

dasledné vyzaduje dodrzovani pravidel

Prifezova témata

Osobnostni a socialni vychova
Zak

rozviji schopnosti poznavani

cvi¢i smyslové vnimani, pozornost a soustiedéni
cvici dovednost zapamatovani

ziskava dovednosti pro uceni a studium

rozviji individudlni dovednosti pro spolupraci

je schopen pfijmout odli§ny ndzor

zvlada ucebni problémy vazané na latku ptirodopisu
ovlada své jednani

zamysli se nad svym chovanim

pomaha spoluzakiim

Environmentalni vychova

ekosystémy, zakladni podminky Zivota

Medialni vychova

kritické Cteni a vnimani medialnich sdéleni
interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
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d) Oekdvané vystupy z RVP ZV

Vvstupy z prirodopisu integrované do jinych predmétu

Zemépis
Zak:

» uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riznych ekosystémii a charakterizuje
mimoiddné uddlosti zpiisobené vykyvy pocasi a dal§imi pFirodnimi jevy, jejich
doprovodné jevy a moZné dopady i ochranu pied nimi

» rozlisuje dusledky vnitinich a vnéjSich geologickych déjii, véetné obéhu vody

» porovnd vyznam pudotvornych Cinitelit pro vznik pidy, rozliSuje hlavni pudni typy a
pudni druhy v nasi prirodé

Vychova ke zdravi
Z4k:
» aplikuje prvni pomoc p¥i poranéni a jiném poskozeni téla

» rozliSuje pFiciny, piipadné piiznaky béZnych nemoci a uplatiiuje zdsady jejich
prevence a lécby

» objasni vyznam zdravého zpiisobu Zivota

Dovednosti v piirodnich védach (rozvijeny vystupy)

Z4k:

» rozpoznd podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouZitim
urcovacich pomiicek

» porovnd vnéjsi a vnitini stavbu jednotlivych rostlinnych orgdnii

» tiidi organismy a zaradi vybrané organismy do ¥isi a niZSich systematickych jednotek

» dodriuje zdakladni pravidla bezpecnosti prace a chovdni pii pozndvani Zivé a neZivé
PFirody
» rozliSuje zakladni systematické skupiny vysSich rostlin a uréuje jejich vyznacné

7w O

zdstupce pomoci klic¢i a atlasi
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Vystupy z ostatnich predmétu integrované do prirodopisu

Chemie

N«

>
>

ak:

se orientuje ve vychozich latkach a produktech fotosyntézy

urci podminky postacujici pro aktivni fotosyntézu

Vystupy z RVP ZV — Sesty ro¢nik

vV Vv QX

v

ak:

objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani Zivota

vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procesii (fotosyntéza, dychani),
orientuje se ve vychozich latkach a produktech fotosyntézy, urci podminky postacujici
pro aktivni fotosyntézu

uvede piiklady kladnych i zapornych vlivii lovéka na Zivotni prostiedi a piiklady
naruSeni rovhovahy ekosystému

uvede piiklady vyskytu organismii v urcitém prostiedi a vitahy mezi nimi

rozliSuje a uvede piiklady systémii organismit — ekosystémii a objasni na zdkladé
prikladu zakladni princip existence Zivych a neZivych sloZek ekosystému

vysveétli podstatu jednoduchych potravnich ietézcit v riiznych ekosystéemech a zhodnoti
jejich vyznam

rozliSuje zdkladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v nejjednodussim piehledu
vyvoje organismii

popise zakladni rozdily mezi busikou rostlin, Zivocichit a bakterii a objasni funkci
zakladnich organel

odvodi na zakladé pozorovani usporadani rostlinného téla od buiiky pies pletiva aZ
K jednotlivym orgdniim

tiidi organismy a zaradi vybrané organismy do Fisi
PFi poznavani piirody pouZiva mikroskop

dodrZuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pFi pozndvani Zivé a nezivé
PFirody

vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovdni a jeho vyznam z hlediska
dédic¢nosti (na bunécné urovni)

uvede na piikladech z béiného Zivota vyznam virui a bakterii v piirodé i pro ¢lovéka

rozpoznd naSe nejzndméjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovnd je podle
charakteristickych znaki

vysvetli zpiisoby vyZivy hub a jejich vyznam v ekosystémech a misto v potravnich
Fetézcich

objasni funkci dvou organismii ve stélce lisejniki

uvede piiklady vyskytu organismii v urcitém prostiedi a vitahy mezi nimi

rozliSuje zakladni systematické skupiny nizSich rostlin a urcuje jejich vyznacné
zastupce pomoci klicii a atlasu
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>

porovnd zdkladni vnéj$i a vnitini stavbu vybranych bezobratlych a vysvétli funkci
vybranych orgdni

rozliSuje a porovnd jednotlivé skupiny bezobratlych, urcuje s pomoci klicit a atlasii
vybrané Zivocichy, zaiazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

zhodnoti vyznam bezobratlych Zivocichii v prirodé i pro clovéka, uplatiiuje zasady
bezpecného chovani ve styku se Zivocichy

na prikladech objasni zpiisob Zivota bezobratlych Zivocichii a jejich prizpiisobeni
danému prostiedi

Ocekavané vystupy z RVP ZV - sedmy roc¢nik
Z4k:

>

rozpoznd, porovnd a objasni funkci vybranych zdkladnich orgdnii (orgdnovych
soustav) strunatcii

tiidi strunatce a zai‘adi vybrané zdstupce strunatcii do ¥isi a niZSich taxonomickych
jednotek

porovnda zakladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych strunatcit a vysvetli funkci
Jjednotlivych vybranych orgdnii

rozliSuje a porovnd jednotlivé skupiny strunatcu, urcuje s pomoci literatury vybrané
Zivoclichy, zarazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

odvodi na zdakladé pozorovani zakladni projevy chovani ZivocCichit v piirodé, na
prikladech objasni jejich zpiisob Zivota a prizpiisobeni danému prostiedi

zhodnoti vyznam strunatcii v piirodé i pro ¢lovéka, uplatiiuje zasady bezpeéného
chovani ve styku se Zivocichy

uvede piiklady vyskytu ZivoCichit v urcitém prostiedi a vitahy mezi nimi

rozliSuje a uvede piiklady systémii organismii — populace, spolecenstva, ekosystémy

a rozlisi Zivé a neZivé sloZky ekosystémii

vysvetli podstatu jednoduchych potravnich Fetézcii v riiznych ekosystémech a zhodnoti
jejich vyznam

dodrZuje zakladni pravidla bezpecnosti prdace a chovani pFi pozndvani Zivé a neZivé
prirody

Ocekavané vystupy z RVP ZV — osmy ro¢nik

YV VvV AN

k:

urci polohu a objasni stavbu a funkci orgdnii a organovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztahy

orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze clovéka

objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti aZ do stari
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Ocekavané vystupy z RVP ZV — devaty rocnik

Y VvV vV VvV RN

ak:

objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani Zivota

rozpoznd podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouZitim
urcovacich pomiicek

objasni horninotvorny cyklus
rozlisuje jednotliva geologickd obdobi podle charakteristickych znakii

odvodi na zdkladé pozorovani uspoiadani rostlinného téla od buriky pres pletiva aZ
K jednotlivym orgdnitm

porovnd vnéjsi a vnitini stavbu jednotlivych rostlinnych organii a uvede praktické
priklady jejich funkci

tiidi organismy a zaradi vybrané organismy do ¥isi a niZSich systematickych jednotek

dodriuje zdakladni pravidla bezpecnosti prdace a chovdni p¥i pozndvani Zivé a neZivé
PpFirody

vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani vysSich rostlin a jeho
vyznam z hlediska dédicnosti

rozlisuje zakladni systematické skupiny vysSich rostlin a urcéuje jejich vyznacné
zdastupce pomoci klicu a atlasii

odvodi na zdakladé pozorovani piirody zavislost a prizpiisobeni nékterych rostlin
K podminkam prostiedi
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Nazev vyucovaciho predmétu: Prirodopis

Ro¢nik: 6. Hodinova dotace: 2 hodiny tydné
Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prufrezova Priklady
témata, pouzivanych
] mezioborové metod a postupii
Zak: vztahy
e objasni vliv atmosféry a hydrosféry Zemé na vznik a trvani zivota | Vznik a vyvoj atmosféry, OSV1, OSV9, rozhovor,
e uvede ptiklady kladnych i zapornych vlivii &lovéka na zivotni fotosyntéza, dychani OSV10,08V11 | vypraveni,
prosttedi a ptiklady naruSeni rovnovahy ekosystému Ozonosféra, sklenikovy jev MEV1, MEV2 diskuse,
e vysvétli princip fotosyntézy a dychani ’ debata
Hydrosféra Z — atmosféra, o
;. v, avs . , ., ., - i .. , hvdrosféra procvicovani,
o vlastnimi slovy vyjadii a objasni zdkladni nazory na vznik Zivota Zasady trvale udrzitelného Y opakovani

vysvétli pojem ekosystém, rozlisuje a uvede ptiklady ekosystému
(suchozemské, vodni, ptirozené, umelé)

rozlis§i Zivé a nezivé slozky ekosystémul

pfifadi organismy do ekosystémil

uvede priklady vyskytu organismi v uréitém prostiedi a vztahy mezi
nimi

vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézc v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

tfidi organismy a zatfadi vybrané organismy do fisi

vysvétli, co zkoumaji jednotlivé biologické védy

porovna stavbu bunky prokaryotické a eukaryotické

porovna rozdily ve stavbé buniky bakterii, rostlin a Zivo€ichi

a objasni funkci zakladnich organel

vysvétli rozdil mezi organismem jednobunéénym, kolonialnim

a mnohobunéénym a uvede jejich piiklady

vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovéni a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti

popise ¢asti mikroskopu

zivota
Nézory na vznik Zivota

Ekosystém

Potravni fetézec, potravni
pyramida, producent,
konzument, rozklada¢

Biologické védy
- mikrobiologie, botanika,

mykologie, zoologie, biologie

¢lovéka

Stavba, vyZiva a rozmnoZovani

bunky

D — vyvoj ptedstav

o vzniku svéta a
¢loveéka

EV1, EV2 -
ekosystémy,
biodiverzita

pozorovani a
pokus,
porovnavani a
posuzovani,
popis

formy prace:
skupinova prace,
Skolni projekty,
exkurze,
frontalni vyuka,
pfirodovédné
vychdzky

S pozorovanim
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piipravi jednoduchy mikroskopicky preparat

uvede na piikladech z béZzného Zivota a zhodnoti vyznam vira

a bakterii v piirodé i pro ¢lovéka

vysvétli rozdil mezi houbami jednobunéénymi a mnohobunécnymi
zhodnoti vyznam mikroskopickych hub a kvasinek pro ¢lovéka
rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi

a porovnd je podle charakteristickych znakt

vysvétli zpsoby vyzivy hub a jejich vyznam v ekosystémech

a misto v potravnich fetézcich

objasni funkci dvou organismil ve stélce liSejnikil, uvede ptiklady
symbidzy

vysvétli vyznam lisejniki jako prikopnikd zivota a bioindikatort
zatadi fasy mezi nizsi rostliny

rozttidi zastupce tas podle fotosyntetickych barviv

rozli§i dva zékladni zpiisoby vyZivy — organismy autotrofni

a heterotrofni

vysvétli funkei zvlastnich organel prvoki na ptikladu trepky velké
a pohybovych organel prvokl

zhodnoti vyznam prvoki v pfirodé a pro ¢loveka

rozlisi hlavni skupiny — kmeny — bezobratlych Zivo¢ichi a uvede
ptiklady druhi

rozlisi zékladni organoveé soustavy — vysvétli stavbu na daném
ptikladu (s. dychaci, travici, cévni, vylucovaci, nervova soustava,
smyslové organy)

vysvétli pojmy regenerace, parazit, obojetnik

vysvétli pojem oddélené pohlavi

porovna stavbu téla tasemnice a plosténky

rozliSuje vnitini a vné&jsi parazity

podle charakteristickych znaki rozliSuje plze, mlze, hlavonozce
pochopi vyvojové zdokonaleni stavby téla hlavonozcl

vysvétli pojem stejnocenné ¢lankovani

Mikroskop

Viry, bakterie a sinice
(onemocnéni, padni bakterie)

Houby
jednobunééné

mnohobunécné

LiSejniky

Rasy — zelené, Cervené, hnédé
Prvoci — bi¢ikovci,
kotfenonozci, nalevnici
potravni fetézec, onemocnéni
Mnohobunécni zivocichové
Zahavci

Plosténci

Hlisti

Mekkysi

Krouzkovci

M — osova
soumernost

Vv — organismy a
jejich promény
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zhodnoti vyznam zizaly v piirodé 5
vysvétli pojmy nestejnocenné ¢lankovani, vnéjsi opora téla Clenovci — pavoukovci, korysi,
rozlisuje jednotlivé podkmeny nebo tfidy ¢lenovct podle vzdusnicovei
charakteristickych znakt (¢lenéni téla, dychaci soustava)
rozliSuje hmyz s proménou dokonalou a nedokonalou

zhodnoti vyznam bezobratlych (hmyz, roztoci) v pfirodé a pro
¢lovéka, jaké jsou vzéjemné vztahy mezi nimi, zpisoby ochrany
pochopi vyznam ostnokozctl z vyvojového hlediska

Ostnokozci
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Nazev vyucovaciho predmétu: Prirodopis

Roénik: 7. Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prufrezova Priklady

témata, pouzivanych

] mezioborové metod a postupii

Zak: vztahy

e rozpoznd, porovna a objasni funkci vybranych zakladnich organt Strunatci OSV1, OSVY, rozhovor,
(organovych soustav) strunatct OSV10,OSV11 |vypravéni,

o tiidi strunatce a ;afadi vybrané zastupce strunatcti do tisi a nizSich . MEV1, MEV2 diskuse,
taxonomickych jednotek Plasténci debata

e porovna zékladr}i.vnéjé,i a vnitini stavbu vybranych strunatcii Bezlebeéni M ) procvicovani,

a vysvétli funkci jednotlivych vybranych organi —osova opakovéni

e rozliSuje a porovnd jednotlivé skupiny strunatcti, uruje s pomoci soumernost o
literatury vybrané zivodichy, zafazuje je do hlavnich taxonomickych pozorovant a
skupin pokus,

porovnavani

e rozpozna, porovna a objasni funkci vybranych zékladnich organt Obratlovci: a posuzovant,
(organovych soustav — dychaci, cévni a kozni) obratlovci Kruhotsti popIs

e tfidi obratlovce a zatadi vybrané zastupce obratlovct do tiid formy prace:

e porovna zakladni vnéj$i a vnitini stavbu vybranych obratlovct skupinova prace,
a vysvétli funkei jednotlivych vybranych organt (srdce, plice, télni Paryby Skolni projekty,
pokryv) EV1, EV2 - exkurze,

e rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny obratlovcti, urcuje s pomoci ekosystémy, frontalni vyuka,
literatury vybrané zivocichy, zatazuje je do tiid Ryby biodiverzita pfirodovédne

e S pomoci literatury ur¢i vybrané zastupce ryb . , vychazky o

e rozliduje nejznaméjsi moiské a sladkovodni ryby Z~ prlrodmw | S pozorovanim

e rozumi postaveni ryb v potravnim fetézci, chdpe vyznam ryb kra’gv 1y, rozsirent
V potravé ¢lovéka ObojZivelnici zvirat

e s pomoci literatury ur¢i vybrané zastupce obojzivelniki

e zdivodni zévislost obojZivelnikli na vodnim prostiedi
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s pomoci literatury urci vybrané zastupce plazi

zduvodni, proc€ plazi nejsou zavisli na vodnim prostredi

srovna zavislost obojzivelnikl a plazi na vodnim prostiedi

S pomoci literatury urci vybrané zastupce ptaki

vysvétli vyvojové zdokonaleni stavby téla ptaki, jejich pfizpiisobeni
K letu

zafadi vybrané zastupce ptakt do rada

S pomoci literatury urci vybrané zastupce savcl

zatadi vybrané zéstupce savcl do fadi

vysvétli ptizplisobeni savell prostiedi a zptisobu zivota (kytovei,
netopyfti, krtek)

uvede priklady vyskytu zivo¢ichll v ur€itém prosttedi a vztahy mezi
nimi

rozliSuje a uvede piiklady systému organismu — populace,
spole€enstva, ekosystémy a rozlisi Zivé a nezivé slozky ekosystému
vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézct v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

Plazi

Ptaci

Savci

Rozsireni zvirat Domestikace,
Etologie

Ekologie — ekosystém,
spoleCenstvo, populace, biomy

Ochrana pfirody — mezinarodni
organizace, naSe narodni parky

VV — rozmanitost
prirody

EV1, EV2 -
ekosystémy,
biodiverzita

Z — ptirodni
krajiny, rozsiteni
zvifat

Vv — rozmanitost
ptirody
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Nazev vyucovaciho predmétu: Prirodopis

Ro¢nik: 8. Hodinova dotace: 1 hodina tydné
Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prufrezova Priklady
témata, pouzivanych

] mezioborové metod a postupii

Z74k: vztahy

o zaradi ¢lovéka do systému Zivocisné fise Vyvoj ¢loveka 0OSV1, 0OSV9, rozhovor,

o pqrovn?i charakteristické znak}f cloveka 0OSV10, OSV11 vypravéni,

e orientuje se v zdkladnich vyvojovych stupnich fylogeneze clovéka MEV1, MEV?2 disk

e vysvétli hiearchické usporadani lidského téla VKZ ISKUSE,

e porovna stavbu a funkci tkani lidského téla Buiiky, tkané, organy debata

e urci .polohu’a ?bjasm stavbu a funkci soustavy opérné a svalové Soustava opérn4 a svalové procvidovani,
a jejich organti

e pojmenuje zakladni kosti a skupiny svalil opakovani

e urc¢i polohu a objasni stavbu a funkci soustavy travici a jejich orgdnd | Soustava travici pozorovani a

o urc1’p?10hu a objasni stavbu a funkci soustavy dychaci a jejich Dychaci soustava pokus, o
organu ) ) porovnavani

e urci polohu a objasni stavbu a funkci soustavy ob¢hové a imunitni Ob¢hova a imunitni soustava a posuzovani,
a jejich organi nopis

e vysvétli slozeni a funkci krve, popise velky a maly krevni obéh

o vysvétli rozdil mezi tepnou a Zilou

e urci polohu a objasni stavbu a funkci soustavy vylu€ovaci a kozni

a jejich organi

urci polohu a objasni stavbu a funkci soustavy fidici a jejich organt
vysvétli funkei ¢asti mozku

urci polohu a objasni stavbu a funkci smyslovych organt

urci polohu a objasni stavbu a funkci soustavy rozmnozovaci a jejich
organt

Soustava vyluc¢ovaci a kozni

Nervova soustava

Smyslové organy

Soustava 714z s vnitini sekreci
Soustava rozmnozovaci

formy prace:
skupinova prace,
Skolni projekty,
exkurze,
frontalni vyuka,
ptirodovédné
vychdzky

S pozorovanim
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Nazev vyucovaciho predmétu: Prirodopis

Ro¢nik: 9. Hodinova dotace: 2 hodiny tydné
Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prufrezova Priklady
témata, pouzivanych
mezioborové metod a postupii
Zak: vztahy
e objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani zivota Geologické védy, Stavba Zemé |OSV1, OSV9, metody:
e rozlisi prvky soumérnosti krystalu Mineralogie — nerosty — vnitini | OSV10, OSV11 rozhovor
e orientuje se ve stupnici tvrdosti nerostt stavba nerosti, vnéjsi tvar MEV1 MEV2 Vyprévén’i
e rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty krystalt, fyzikalni vlastnosti , ] ’
s pouzitim uréovacich pomucek nerosti - _ o diskuse, debata
e rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané horniny PEtrQIOg'e - horniny vyvtelé Z- vyuzit . |procvicovani,
s pouzitim uréovacich pomuicek horniny ufazeilév ) merostnych surovin Kovani
e objasni horninotvorny cyklus horniny premencne opakovatl
e rozliSuje jednotlivé geologické éry podle charakteristickych znak Paleontologie — prahory, pozorovani
a typick§ch organismé starohory, prvohory, druhohory, a pokus,

¢ odvodi na zaklad¢ pozorovani uspotfadani rostlinného téla od buiiky
pies pletiva az k jednotlivym organiim

e porovna vnéjsi a vnitini stavbu jednotlivych rostlinnych organt
a uvede praktické priklady jejich funkci

e vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani vyssich
rostlin a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti

¢ rozliSuje zékladni systematické skupiny (oddéleni) vyssich rostlin
a urCuje jejich vyznacné zastupce pomoci klict a atlasti

tietihory, ¢tvrtohory

Vyssi rostliny

stavba rostlinného téla — pletiva,
organy: koten, stonek, list, kvét,
kvétenstvi, opyleni, oplozeni,
semeno, plod

Rozmnozovani rostlin
Mechorosty

Kapradiny, pteslicky, plavuné
Nahosemenné rostliny

Lesni ekosystémy

EV1-les

Z —vliv tézby na
krajinu

Ch — znecisténi
vod, ovzdusi, pud

Z — hlavni
péstované plodiny

porovnavani a
posuzovani, popis

formy prace:
skupinova prace,
Skolni projekty,
exkurze,
frontalni vyuka,
pfirodovédné
vychazky

S pozorovanim
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odvodi na zaklad¢ pozorovani ptfirody zavislost a pfizplisobeni Krytosemenné rostliny
nékterych rostlin k podminkam prostiedi jednodglozné rostliny,

: . \ L dvoudélozné rostliny
rozlisi podle charakteristickych znaki rostliny jednodélozné

a dvoudélozné
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5.5.4 Zemépis
a) Charakteristika vyucovaciho predmétu

V zajmu zachovani celistvosti je zemé&pis zatazen do oblasti Clovék a p¥iroda, ale je to
vyucovaci predmét, ktery ma piirodovédny i spole¢enskovédni charakter. Zaci si v ném
osvojuji zékladni védomosti o Zemi jako o vesmirném télese, o zndzornéni povrchu Zeme,
ziskavaji dulezité poznatky o svétadilech a ocednech, o soucasnych globalnich problémech
lidstva a vzajemné interakci ¢loveéka a ptirody. Studuji vztahy mezi piirodnimi a
spolecenskymi slozkami krajinné sféry. Ziskdvaji a prohlubuji dovednosti potfebné pro praci
S mapami, riznymi informacnimi zdroji, vysledky své prace prezentuji, obhajuji, uci se
spolupracovat pii feSeni problému s ostatnimi lidmi.

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Zemépis je povinnym vyucovacim predméetem pro zaky 6. az 9. rocniku a disponuje
casovou dotaci 2 hodiny tydné v 6. — 8. ro¢niku, 1 hodinou tydné v 9. ro¢niku. Vyucovani
probihd v odbornych ucebnach vybavenych odpovidajici technikou.

Cast uciva zamétena na praktické dovednosti v zemé&pise je integrovana vV 9.ro¢niku do
samostatného predmétu ,,dovednosti v prirodnich védach*.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie pifedmétu pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
1. Kompetence k u¢eni
Ucitel:

e klade vhodné otazky, tykajici se pfi€in a disledkt riznych jevii

e vede zaky k tomu, aby ziskané poznatky propojovali se znalostmi dalSich vzdélavacich
oblasti

e vede zaky k samostatnému zpracovani zadanych ukoll na zaklade:
- vlastniho vyhledavani informaci z rozli¢nych zdroja (knihovny, internetu, tisku, instituci
atd.)
- jejich tfidéni a logického uspotadani
- hledani souvislosti mezi nimi

2. Kompetence k Feseni problémi
Ucitel:

e na zaklade€ konkrétnich problémovych situaci (Zivelné pohromy, globalni problémy
lidstva, problémy regiontl, ekologicka problematika atd.) vede Zaky k:
— rozpoznavani pfi¢in a disledkil jednotlivych jevi
— hledani riznych variant feSeni

— nalézani vlastnich pfistupil a pfispévki k feSeni
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3.

Kompetence komunikativni

Ucitel:

vytvaii prilezitosti pro vzajemnou komunikaci zaki k danému tkolu (aktudlni téma,
mistni region) formou diskuse, besedy, metodou konfrontace, ankety, fizené¢ho rozhovoru
vede zéky k tomu, aby oteviené vyjadfovali svilj ndzor podpofeny logickymi argumenty,
podporuje kritiku a sebekritiku

4. Kompetence socialni a personalni

Ucitel:

e podporuje skupinovou praci, prubézné¢ meéni slozeni a role jednotlivych ¢lent ve skupiné
e vytvarfi situace, kdy se zaci vzajemn¢ potiebu;ji

e dutsledné vyzaduje dodrzovani spolecné dohodnutych pravidel chovani
5. Kompetence ob¢anské

Ucitel vede Zaky k:

e respektovani ptesvéd€eni druhych lidi, k odmitani utlaku a nasili

e zodpovédnému rozhodovani v krizové situaci

e Kk ochran¢ naSich tradic, pfirodnich, kulturnich i historickych pamatek
e pochopeni environmentalnich problému

6. Kompetence pracovni

Ucitel:

¢ hodnoti kladn€ svédomitou a systematickou praci zaki

e vyZaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech

e vede zaky ke spravnému pouzivani pomiicek a rizné techniky

C) Priifezova témata

Osobnostni a socialni vychova

%

Zak:

spoluvytvari a rozviji dovednosti tykajici se spoluprace a komunikace v tymu a v rliznych
pracovnich situacich

prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahi ve tfidé¢ i mimo ni

rozviji a podporuje komunikacni schopnosti a dovednosti (pobyt ve volné ptirode,
cestovani, turistika)

Vychova demokratického ob¢ana
Z4k:

podporuje aktivity vedouci k respektovani zasad slusnosti, tolerance, odpoveédnosti,
dodrzovéani principu demokracie v obanském zivoté
respektuje kulturni, etnické a jiné odlisnosti (lidé na Zemi — rasy, nabozenstvi, jazyky)
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Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Zak:
e piispiva k poznavani zivota v ostatnich statech Evropy a svéta, K prezentaci vlastnich
zazitkd z cestovani po Evropé (svéte).

Multikulturni vychova

Zak:

e seseznamuje s riznymi kulturami, jejich tradicemi i hodnotami

e spoluvytvaii predpoklady k uvédomovani si vlastnich kulturnich zvyk, tradic a hodnot
e podporuje utvareni pozitivnich mezilidskych vztaha (spoluprace, tolerance)

Environmentalni vychova

Zak:

e podporuje realizaci konkrétnich pracovnich aktivit ve prospéch Zivotniho prostredi

e vede k uvédomovani podminek zivota a moznosti jeho ohrozeni (zivelni pohromy, lidska
¢innost)

e prispiva k poznavani a chapani souvislosti mezi vyvojem lidské populace a vztahli
k prostiedi v riznych oblastech svéta

Medialni vychova

Z4k:

e spoluvytvaii predpoklady ke kritickému vnimani medialnich sdéleni, k pfiméfené analyze
medialnich prosttedkt jako zdrojii geografickych dat a informaci

vede ke sledovani zpravodajskych relaci, k z4jmu o odbornou literaturu a asopisy
e rozviji dovednosti pii praci s internetem

d) Ocekavané vystupy z RVP ZV

Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie

Zak:

» organizuje a priméiené hodnoti geografické informace a zdroje dat 7 dostupnych

kartografickych produktit a elabordtii, z grafii, diagrami, statistickych a dalSich
informacnich zdroji

» pouZivd s porozuménim zdakladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

> piiméiené hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajinné sféie, jejich urcité
pravidelnosti, zakonitosti a odlisnosti, jejich vzdajemnou souvislost a podminénost,
rozezndva hranice (bariéry) mezi podstatnymi prostorovymi sloZkami v krajiné

> vytvdrii a vyuZiva osobni myslenkovad (mentdlni) schémata a myslenkové (mentdalni)
mapy pro orientaci v konkrétnich regionech, pro prostorové vnimdni a hodnoceni
mist, objektii, jevii a procesii v nich, pro vytvaieni postoji k okolnimu svétu
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Prirodni obraz Zemé

Zak:
» zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a srovndvd podstatné vlastnosti Zemé s ostatnimi
télesy slunecni soustavy

» prokadze na konkrétnich piikladech tvar planety Zemé, zhodnoti dusledky pohybi
Zemé na Zivot lidi a organismit

» rozliSuje a porovnava sloZky a prvky prirodni sféry, jejich vzdjemnou souvislost
a podminénost, rozezndvd, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu

» porovnd pitsobeni vnitinich a vnéjSich procesu v piirodni sféie a jejich vliv na piirodu
a na lidskou spolecnost

Regiony svéta
ak:

AN

rozliSuje zasadni piirodni a spolecenské atributy jako kritéria pro vymezeni,
ohraniceni a lokalizaci regionii svéta

» lokalizuje na mapdch svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii,
srovndvd jejich postaveni, rozvojovd jadra a periferni zony

» porovndvd a piiméiené hodnoti polohu, rozlohu, piirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodarské poméry, zvldStnosti a podobnosti, potencidl a bariéry
jednotlivych svétadilii, ocednii, vybranych makroregionii svéta a vybranych
(modelovych) statit

> zvaiuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat
a co je p¥i¢inou zdsadnich zmén v nich

Spolecenské a hospodarské prostiedi

~

Zak:

» posoudi na piiméiené irovni prostorovou organizaci svétové populace, jeji rozloZeni,
strukturu, rist, pohyby a dynamiku riistu a pohybii, zhodnoti na vybranych piikladech
mozaiku multikulturniho svéta

» posoudi, jak piirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné
zakladni geografické znaky sidel

» zhodnoti piiméiené strukturu, slozky a funkce svétového hospodaristvi, lokalizuje na
mapdch hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

» porovnavd piedpoklady a hlavni faktory pro izemni rozmisténi hospodarskych aktivit

» porovndvd stdty svéta a zajmové integrace stdatit svéta na zdakladé podobnych a
odlisnych znaku

» lokalizuje na mapdch jednotlivych svétadilit hlavni aktuadlni geopolitické zmény
a politické problémy v konkrétnich svétovych regionech
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Zivotni prostiedi

v

Zak:
» porovnavd rizné krajiny jako soucdst pevninské Casti krajinné sféry, rozliSuje na
konkrétnich p¥ikladech specifické znaky a funkce krajin

» uvadi konkrétni piiklady pFirodnich a kulturnich krajinnych sloZek a prvkii,
prostorové rozmisténi hlavnich ekosystémii (biomii)

» uvadi na vybranych prikladech zdavaziné dusledky a rizika piirodnich a spolecenskych
viivii na Zivotni prostiedi

Ceska republika

Zak:

> vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo Skoly

» hodnoti na piiméiené urovni piirodni, hospodaiské a kulturni poméry mistniho
regionu, moZnosti dal§iho rozvoje, pfiméiené analyzuje vazby mistniho regionu
K vy$Sim vizemnim celkiim

» hodnoti a porovndva na piiméiené urovni polohu, piirodni poméry, piirodni zdroje,
lidsky a hospodarisky potencial Ceské republiky v evropském a svétovém kontextu

> lokalizuje na mapdch jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni
oblasti z hlediska osidleni a hospoddiskych aktivit

> uvddi pFiklady iasti a piisobnosti Ceské republiky ve svétovych mezindrodnich
a nadndrodnich institucich, organizacich a integracich stdti

Vvstupy ze zemépisu integrované do jinych predméta

Dovednosti v prirodnich védach

Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie
Z4k:

» pouZivd s porozuménim zdakladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

Terénni geograficka vyvuka. praxe a aplikace
ak:

N«

ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

aplikuje v terénu praktické postupy pii pozorovdni, zobrazovdni a hodnoceni krajiny

YV V V

uplatiiuje v praxi zdasady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné, uplatiiuje
vV modelovych

Y

situacich zdasady bezpecného chovani a jednani pii mimoiadnych uddlostech
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Vystupy z ostatnich predméti integrované do zemépisu
Déjepis

Z4k:

» posoudi postaveni rozvojovych zemi

» prokadze zakladni orientaci v problémech ostatniho svéta
Prirodopis

ak:

N«

vev s

rozlisuje disledky vnitinich a vnéjsich geologickych déji

Y VY

porovnd vyznam pidotvornych Cinitelui pro vznik pidy, rozlisSuje hlavni piadni typy
a pudni druhy v nasi zemi

Y

uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riiznych ekosystémii a charakterizuje

mimoiadné uddlosti zpiisobené vykyvy pocasi a dal§imi piirodnimi jevy, jejich

doprovodné jevy a moZné dopady i ochranu pied nimi

» uvede a chdpe vyznam vody a teploty prosti‘edi pro Zivot, ochrany a vyuZiti piirodnich
zdroji, jednotlivych vrstev ovzdusi pro Zivot, vlivii znecisténého ovzdusi a klimatickych
zmén na Zivé organismy a na clovéka

» hodnoti pric¢iny vzniku mimoiddnych uddlosti, piirodnich svétovych katastrof,
nejcastéjSich mimoiadnych prirodnich udalosti v CR (povodné, vétrné bouie, snéhové
kalamity, laviny, ndledi) a posuzuje, jaké jsou moZnosti ochrany pied nimi

Svét prace

Z4k:

» na zdakladé uvedenych piikladii popise konkrétni profese a pracovisté, zaméstnanecké

sektory
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Zemépis

Ro¢nik: 6.

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Roc¢nikové vystupy

Téma/Uclivo

Z4k:

Priifezova
témata,
mezioborové
vztahy

Piiklady
pouzivanych
metod a postupii

e charakterizuje na elementdrni Grovni vesmir, slunecni soustavu, jeji
jednotlivé ¢asti a vyvoj poznani o vesmiru

e s pomoci atlasu porovna vlastnosti jednotlivych planet a dalSich
vesmirnych téles

e vymezi postaveni Zemé ve vesmiru, popiSe rozmery a tvar Zemé

¢ hodnoti disledky pohybti Zemé pro zivot na Zemi (stfidani dne
a noci, chod ro¢nich obdobi, Casova pasma, kalendar)

e vysvétli pojmy mapa a gldbus

e rozumi zndzornéni vyskopisu a polohopisu na mapach

e rozeznd riizné druhy map a pland, podle métitka a obsahu, chape
jejich vyznam

¢ na elementarni urovni vypocita vzdalenost na map¢ a ve skute¢nosti
podle méftitka

e urCuje zemeépisnou polohu

e vysvétli a nacrtne stavbu Zemé, popise a nakresli dno oceanu

a pojmenuje jeho zékladni prvky, v atlase vyhleda konkrétni piiklady

¢ klasifikuje vnitini a vnéjsi Cinitele Zemée (vysvétli pfi€iny jejich
vzniku, porovnd a spravné ptifadi jejich dusledky)

e posoudi vyznam jednotlivych slozek atmosféry pro zivot na Zemi

¢ na zaklad¢ sledovani predpovédi pocasi v médiich vyjmenuje
sledované meteorologické prvky, vypocitd priimérnou denni teplotu

e vysvétli rozdil mezi poc¢asim a podnebim

e vymezi a v map¢ vyhleda rizné podnebné pasy a porovna je

planeta Zemé jako vesmirné
téleso

globus a mapa

obecny zemé&pis

litosféra

atmosféra

Ov-rok v jeho
proménach

M-pfirozena cisla

Pr-atmosféra,
ozonosféra,
sklenikovy jev,
hydrosféra
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na elementarni urovni pracuje s pojmy pasaty, monzuny, tlak
vzduchu

seznami se s rozlozenim vody na Zemi a nacrtne maly a velky
kolobéh vody

porozumi zédkladnim hydrologickym pojmim (napi. ocedn, vnitini
moie, poloostrov, priplav), na mapé vyhled4 konkrétni piiklady
na zéklad¢ praktickych zkusenosti odvodi vlastnosti a pohyby
moftské vody (slanost, vinéni, dmuti...) a chape ptic¢iny a disledky
téchto jevi

klasifikuje vodstvo na pevning, vysvétli pfi¢iny vzniku hydrolog.
prvki, ohodnoti jejich vyznam a vyuziti

obha4ji dulezitost ptidniho krytu

popise slozeni pudy, rozd€li pidu na jednotlivé pidni typy a druhy
vymezi ¢initelé ovliviujici pidu a zhodnoti jejich dopady
lokalizuje a s porozuménim charakterizuje jednotlivé krajiny na
Zemi v zavislosti na podnebi, zemépisné Sifce a nadmotské vysce
zhodnoti a porovna je z hlediska rozsiteni rostlinnych a zivociSnych
druhti a jejich hospodatského vyuziti

hydrosféra

pedosféra

biosféra

celym ro¢nikem
prolinaji

OSv 1,3,7,8,9,10
GV 1.2

MKV 1,3

EV 1,234
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Zemépis

Roénik: 7. Hodinova dotace: 2 hodiny tydné
Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prufrezova Priklady
témata, pouzivanych

] mezioborové metod a postupii
Zak: vztahy
¢ vyhleda na globu a v mapach kontinent, urc¢i jeho geografickou Kontinenty — Afrika

polohu Australie, Oceanie a polarni
e porovna rozlohu svétadilu s rozlohou ostatnich kontinent oblasti, Amerika, Asie
e pojmenuje a vyhledd v mapach oblasti vyznamné prvky horizontalni

1 vertikalni ¢lenitosti )
e tiidi a pojmenuje Cinitele, které formovaly jednotlivé svétadily Poloha kontinentu
e porovna podnebi v jednotlivych oblastech podle teploty a mnozstvi | Povrch svétadilu

srz’ii,ek, podlervliyu ocednskych proudi a tvaru zemského povrchu, Podnebi kontinentu

ur¢i podnebna pasma
e v mapé vyhledd imo#{ kontinentu, uréi bezodtokové oblasti Vodstvo svétadilu a jeho .

rostlinstvo, Zivodisstvo, Bi-biomy

a pojmenuje hlavni hydrologické prvky

vyhleda a charakterizuje v mapach Sitkova pasma, jednotlivé
pfirodni krajiny kontinentu, jejich vyuZziti, poskozeni a moZnosti
napravy, popft. zlepSeni

charakterizuje a lokalizuje rozmisténi ptivodnich i soucasnych kultur
posoudi pfi€iny nerovnomérnosti v rozmisténi obyvatelstva
porovna obyvatelstvo regionu podle rasy, etnickych a jazykovych
skupin, kultury, zplisobu Zivota a nabozZenstvi

vyhleda na politické mapé€ svétadilu vybrana velkd mésta
vyhleda v mapéch vybrané vyznamné staty a dalSi zeméepisné
regiony kontinentu

S pomoci mapy a dalSich informacnich zdroji urci zakladni
charakteristiky daného regionu s diirazem, na mistni pfirodni

1 socidlni specifika

Sitkova pasma a vySkové stupné

Obyvatelstvo a sidla kontinentu

Oblasti (regiony) a staty
kontinentu

D-objevné plavby

Cj-cestopisy
(mimocitankova
cetba)

Vv-Zivot
ptirodnich narodt
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v regionu vyhleda hlavni sidelni a hospodaiské oblasti celym ro¢nikem
oznaci nejvyznamnéjsi staty regionu Jednotlivé prolinaji
vybrani Zéci vyhledaji (pomoci riiznjch zdrojii informaci) a zpracuji | makroregiony a Osv-1,7,8,9,10

vystupy na zadana témata a nisledné je prezentuji (formou referdtu | pejyyznamnéjsi staty GV-1,2
nebo prezentace power-point) uvedenych kontinentéi MKV-1,3

diskutuji na zakladé predloZzenych faktii o aktualnich problémech EV-123,4
daného regionu
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Zemépis

Ro¢nik: 8.

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Roc¢nikové vystupy

Téma/Uclivo

Z4k:

Priifezova
témata,
mezioborové
vztahy

Piiklady
pouzivanych
metod a postupii

vyhleda na globu a v mapach kontinent, ur¢i jeho geografickou
polohu

porovna rozlohu svétadilu s rozlohou ostatnich kontinentt

e pojmenuje a vyhledd v mapach oblasti vyznamné prvky horizontalni

1 vertikalni ¢lenitosti

tfidi a pojmenuje Cinitele, které formovaly jednotlivé svétadily
porovna podnebi v jednotlivych oblastech podle teploty a mnozstvi
srazek, podle vlivu ocednskych proudi a tvaru zemského povrchu,
ur¢i podnebnd pasma

v mapé vyhleda umofi kontinentu, urc¢i bezodtokove oblasti

a pojmenuje hlavni hydrologické prvky

vyhleda a charakterizuje v mapéch §itkova pasma, jednotlivé
pfirodni krajiny kontinentu, jejich vyuZiti, posSkozeni a moZnosti
napravy, popf. zlepSeni

charakterizuje a lokalizuje rozmisténi plivodnich i sou€asnych kultur
posoudi pfi¢iny nerovnomeérnosti v rozmisténi obyvatelstva
porovna obyvatelstvo regionu podle rasy, etnickych a jazykovych
skupin, kultury, zptsobu zivota a nabozenstvi

vyhled4 na politické mapé svétadilu vybrana velkd mésta

vyhledd v mapach vybrané vyznamné staty a dal$i zemépisné
regiony kontinentu

S pomoci mapy a dalSich informacnich zdrojii urci zakladni
charakteristiky daného regionu s diirazem, na mistni pfirodni

1 socialni specifika

Kontinenty — Evropa
Poloha kontinentu

Povrch svétadilu

Podnebi kontinentu

Vodstvo svétadilu a jeho
rostlinstvo, zivo¢isstvo, Siftkova
pasma a vyskové stupné

Obyvatelstvo a

sidla kontinentu

Oblasti (regiony) a staty
kontinentu

F-atmosféra

Ch-kyselé deste

Vv-Zemé-planeta
zivota

(Zivly a katastrofy)

Cj-vyklad na latku
Z-CR
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v regionu vyhleda hlavni sidelni a hospodaiské oblasti

oznaci nejvyznamnéjsi staty regionu

vybrani zaci vyhledaji (pomoci riznych zdroja informaci) a zpracuji
vystupy na zadané témata a nasledné je prezentuji (formou referatu
nebo prezentace power-point)

diskutuji na zakladé predlozenych faktii o aktualnich problémech
daného regionu

uréi geografickou polohu Ceska z riiznych hledisek

rozlisi typy a pribéh statni hranice se sousednimi staty

porovné rozlohu a poéet obyvatel Ceska s ostatnimi evropskymi
staty, vyhleda staty s obdobnou rozlohou a po¢tem obyvatel

na elementarni urovni popise oblasti Ceska z hlediska geologického
vyvoje

na fyzické mapé Ceska uréuje jednotlivé geomorfologické celky
pojmenuje hlavni &initele ovliviiujici podnebi Ceska; vysvétli rozdily
mezi vlivy oceanskymi a kontinentalnimi a jejich dasledky
rozliSuje pojmy podnebi a pocasi, uvadi ptiklady ptirodnich

a antropogennich vlivii na podnebi a pocasi

zafadi uzemi Ceska k imo#im evropskych mofi a vyvodi disledky
Z polohy na hlavnim evropském rozvodi

pojmenuje a v mapach vyhleda hlavni toky, jezera, umélé vodni
nadrZe a hlavni mineralni prameny

uvede rozdily mezi umélymi a pfirodnimi vodnimi nadrZzemi, objasni
pivod jezer v Cesku, zdivodni hospodatsky vyznam ¢eského
rybnikéfstvi, vodnich nadrzi a jejich vliv na krajinu

rozliSuje mezi pidnimi druhy a typy (uvede jejich rozmisténi

a vyuZiti)

vysvétli funkci a rozmisténi lesti v CR (popiipadé dalsich
ekosystému)

Jednotlivé makroregiony a
nejvyznamnéjsi staty uvedenych
kontinentl

Cesko
Poloha a rozloha

Geomorfologicky vyvoj
a ¢lenéni povrchu

Podnebi a pocasi

Vodstvo

Pady

Lesy

Ch-oxidy, sulfidy
a halogenidy

celym ro¢nikem
prolinaji

OSV-1,3,7,8,9
MEV- 1
MKV -1,3
EV-1234

156




uvadi ptiklady kulturnich (kultivovanych, degradovanych,
devastovanych) krajin v Cesku a mistnim regionu, rozliduje
velkoplo$na a maloplodna chranéna krajinna tizemi v Cesku a uvede
ptiklady

navrhne postup pii feSeni mimoradné situace (zivelni pohromy,
ekologické katastrofy)

popise lokaliza¢ni faktory rozmisténi obyvatelstva

posoudi sidelni strukturu a uvede ptiklady sidel podle jejich funkce
¢leni hospodafstvi do jednotlivych sektoril, naléza mezi nimi
souvislosti — na zakladé uvedenych prikladt popise konkrétni
profese a pracovisté

rozliduje zakladni spravni kategorie v izemnim ¢lenéni Ceska —
instituce spravni spravy a izemni samospravy

S pomoci mapy a dalSich informacnich zdrojii urcuje zdkladni
charakteristiky jednotlivych krajii s diirazem, na mistni pfirodni,
hospodaiské i socidlni specifika a tfidi kraje podle téchto hledisek
(vytvari mentalni mapy)

zhodnoti polohu Prahy z riiznych hledisek

vymezi v planu mésta jeho jednotlivé zony podle jejich funkéniho
vyuziti od jadra po rekreacni zonu

charakterizuje vyznam Prahy jako hlavniho mésta, jeho historicky
vyvoj, hospodatské aktivity a perspektivy dalSiho rozvoje

vymezi a lokalizuje mistni oblast podle bydlisté nebo Skoly
vysledky vlastniho pozorovani a znalosti regionu uplatiiuje pii feSeni
ukoli tykajicich se mistni problematiky

Ochrana zivotniho prostiedi

Obyvatelstvo a sidla

Hospodafstvi

Kraje Ceska

Praha —hlavni mésto

Praha — mistni region

Sp
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Zemépis

Ro¢nik: 9.

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Roc¢nikové vystupy

Téma/Uclivo

Z4k:

Priifezova
témata,
mezioborové
vztahy

Piiklady
pouzivanych
metod a postupii

e uvadi zakladni charakteristiky obyvatelstva a uvadi jejich regionalni

rozdily

zhodnoti vyvoj poctu obyvatelstva na Zemi

objasni zakladni demografické pojmy

e vysvétli uzemni rozdily v hustoté zalidnéni na Zemi, zkouma pficiny
téchto rozdilt

e popise ptic¢iny prelidnéni v urcitych castech svéta, jeho dopady na
socialni a zivotni prostredi

e rozliSuje typy migraci podle riznych kritérii: podle sméru, pficin,
délky trvani a vzdalenosti a oznaci hlavni migraéni proudy
V minulosti 1 sou¢asnosti

e rozli8i rozdily ve fyzickych znacich mezi lidmi v zavislosti na
ptirodnich podminkach

¢ rozliSuje pojmy néarod a narodnost, argumentuje proti rasistickym
nazoriim a teoriim

e zatazuje hlavni svétové jazyky do jazykovych skupin

e charakterizuje a lokalizuje zékladni svétova naboZenstvi

¢ naléza a lokalizuje na mapach oblasti s trvalymi nabozZenskymi
konflikty

e uvadi a charakterizuje obyvatelstvo podle socioekonomickych znakt
Vv riznych oblastech svéta (napf. poproduktivni vék ve statech
vyspélych a rozvojovych)

¢ nacrtne schematicky jednotlivé typy veékové pyramidy a objasni
zétezy na vékové pyramidé (v CR)

Obyvatelstvo a jeho zakladni
charakteristiky

Rozmisténi obyvatelstva na
Zemi

Uzemni pohyb obyvatelstva

Rozmisténi lidskych ras, narodi
a jazykl

Uzemni aspekty naboZenstvi ve
svete

Struktura obyvatelstva

Vv-lidské skupiny
a spolecenstvi

D-politicky
a hospodarisky
vyvoj ve 20.st.

D-2.sv.valka

D-vznik lzraele,
povalecné
usporadani
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rozliSuje sidla podle velikosti a uvadi konkrétni ptiklady z mistniho
regionu, oblasti (CR)

posuzuje vzajemnou zavislost a propojenost sidel méstského typu,
vysveétli pojmy aglomerace, konurbace a uvede ptiklady

vysvétli znaky urbanizace a (suburbanizace) v jednotlivych ¢astech
svéta

zdivodni obecné vyhody a nevyhody Zivota ve méstech

vymezi v planu mésta jeho jednotlivé zoény podle jejich funkéniho
vyuziti od jadra po rekreacni zonu ¢i zazemi

vymezi podstatné rozdily mezi trznim hospodafstvim vyspélych stath
a ekonomikou malo vyspélych stath

uvadi a hodnoti kritéria pro porovnani hospodaiské a spolecenské
vyspélosti zemi (pt. HDP, podil sluzeb na struktufe zaméstnanosti,
gramotnost)

objasni obecny vyznam pojmu jadrové a periferni oblast a uvede
konkrétni piiklady v riznych métitkach

posoudi vyznam zemédé&lstvi pro vyZzivu lidstva a jeho propojent

S ostatnimi slozkami statniho hospodaistvi

vymezi s pomoci map hlavni zemédélské oblasti svéta, urci

a zdtvodni jejich specializaci jak v rostlinné, tak v zivocisné vyrobé
vymezuje a lokalizuje oblasti rybolovu a uvadi faktory, které
omezuji a ohrozuji rybolov

lokalizuje dva hlavni pasy vhodné pro lesni hospodafstvi: tajgy

a jadra tropickych destnych lest

rozli$i tradi¢ni primyslova odvétvi a moderni technologie, posoudi
jejich dulezitost v jednotlivych castech svéta

rozliSuje nerostné suroviny podle charakteru a vyuziti

zvazuje lokaliza¢ni faktory ovlivitujici izemni rozmisténi hlavnich
primyslovych odvétvi

srovnava surovinovou podminénost a zavislost zpracovatelskych
odvétvi primyslu

Sidla a proces urbanizace a
suburbanizace

Hospodafstvi

Jadrové a periferni oblasti svéta

Svétové zemedelstvi

Rybolov a lesni hospodarstvi

Primysl a tézba

Bi-hospodaisky
vyznamné rostliny

Bi-pouziti nerosti

Ch-energie a
chemicka reakce,
uvod do organ.
chemie,
uhlovodiky

F-jaderné
elektrarny

F-
elektrospotiebice
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rozliSuje druhy a funkce dopravy

hodnoti troven dopravy v rtiznych oblastech svéta podle vybranych
hledisek

porovna vyhody a nevyhody jednotlivych druhti dopravy

zhodnoti zmény v postaveni druht dopravy od minulosti do
ptitomnosti

lokalizuje hlavni dopravni uzly ve svété a v Cesku

popise vyvojové tendence ve vyvoji a Sifeni spojl

rozliSuje mezi vyrobnimi a nevyrobnimi sluzbami, dale rozlisuje
sluzby zajistované statem a soukromym sektorem

hodnoti zaméstnanost obyvatelstva ve sluzbach ve svété, rozumi
souvislosti s vyspélosti statu

hodnoti vyznam cestovniho ruchu pro hospodatstvi stati

rozliSuje zékladni typy cestovniho ruchu

vymezi a lokalizuje hlavni svétové oblasti cestovniho ruchu
pfipravi samostatné jednoduchy cestovni pldn pro modelovy zéjezd
vymezi a lokalizuje v mapéch oblasti svéta s prevladajicim vyvozem
a dovozem surovin a prumyslovych vyrobkt

jmenuje nejvyznamnéjsi svétové hospodatiské organizace a integrace,
uvadi ptiklady jejich zamé&feni a €leni

pojmenuje zakladni rozdily mezi nezdvislym statem, autonomnim
a zavislym uzemim a uvede ptiklady

urci pric¢iny kolonizace, popise jeji problémy a vyhody

vzajemné srovnava staty podle polohy, fyzickogeografickych,
spolecenskych a hospodatskych kritérii

pojmenuje a vyhleda na mapach nejvétsi a nejlidnatéjsi staty svéta
objasni pojem statni hranice a rozliSuje jeji pevninsky, moisky

a vzdus$ny prostor, uvede a lokalizuje hlavni hrani¢ni konflikty ve
svete

uvadi rozdily mezi jednotlivymi formami statniho ztizeni

porovna roli prezidenta CR s jinymi staty

Doprava

Sluzby

Cestovni ruch

Mezinarodni obchod

Politickd mapa soucasného
svéta

Staty na Zemi
Poloha, rozloha, lidnatost

Prubéh a tvar statnich hranic

Statni zfizeni, zptisob vlady

Spravni ¢lenéni

F-stiidavy
a stejnosmeérny

proud

celym ro¢nikem
prolinaji

OSV-1,3,7,8,9
MEV-1
EV-1,2,3,4
VDO-2
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uvadi ptiklady totalitnich rezimt ve svété, srovnava

s demokratickym rezimem

rozlisi federativni a unitarni stat

uvadi piiklady ¢lenéni statu na mensi uzemni spravni celky (CR

a dalsi staty)

pojmenuje kritéria pro posouzeni vyspélosti statii svéta
(nejvyspéelejsi, sttedn€ rozvinuté a rozvojove staty)

objasni pojmy: NIZ a asijsti draci

objasni obecné pficiny ozbrojenych konfliktli, konkretizuje pticiny
jejich vzniku vysvétli pojmy genocida a terorismus a vyjadii k nim
osobni postoj hodnoti pfi¢iny vzniku mimofadnych udalosti,
prirodnich svétovych katastrof a posuzuje, jaké jsou moznosti
ochrany pfed nimi sleduje politické déni ve svéte

Stupeni rozvoje statil svéta

Ohniska neklidu v sou¢asném
sveteé

Aktuélni problémy

161




5.5.5 Dovednosti v piirodnich védach
a) Charakteristika predmétu

Tento integrovany predmét umozni zakim rozvijet kliCové kompetence V piirodnich
védach prostfednictvim naméth pro praktickou ¢innost. Témata jsou volena tak, aby byla pro
zéka zajimava a informac¢né€ odrazela skutec¢nosti, které je mozno uplatnit v bézném zivoté.
Béhem jednotlivych hodin ziska zak piredevsim dovednosti, které souvisi s kooperativni
¢innosti ve skuping, s rozvrzenim pracovni ¢innosti, s nalezenim vhodnych postupt vedoucich
k zdarnému vyfeseni problému a jeho praktické provedenti, k interpretaci svych vysledkt
zjisténych metodami zkoumant, které se uplatiiuji v piirodovédném vzdélavani. Uloha je
formulovéna tak, aby zéka stavéla do role badatele. Mezipredmétové vztahy, uvedené metody
a formy prace uvedené v tabulce se prolinaji obsahem celého predmétu.

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni piedmétu

Tento predmét je zatazen do devatého roéniku s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné. Sdruzuje

V sobé& predméty ze vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda. Z této tematické Gasti sem byla
pretazena prakticka témata véetné ro¢nikovych vystupi. Ttida je ptilena do dvou skupin.
Kazda skupina absolvuje béhem jednoho mésice jednu tematickou ¢ast ze zemépisu, chemie,
ptirodopisu a fyziky.

Prufezova témata provazejici obsah daného pfedmétu:

OSV1 - rozvoj schopnosti poznani (v souvislosti s experimentovanim)
OSVS5 - kreativita (v souvislosti s feSenim problémovych tloh)

0OSV6, OSV7, OSV8, OSV9 - poznavani lidi, péce o dobré vztahy, komunikace, kooperace a
kompetice (v souvislosti pfi praci ve skupinach, pfi feSeni problémovych tloh)

OSV10 - feseni problému a rozhodovaci dovednosti - dovednosti v feseni problémi (zadavani
problémovych uloh)

OSV11 — analyza vlastnich a cizich postoji (diskuse, kriticky pfistup k medidlnimu
vystoupeni)

MEV1 - péstovani kritického piistupu ke zpravodajstvi a reklamé (prace s textem), hledani
rozdili mezi informativnim, zabavnym a reklamnim sdélenim (prace s internetem)

MEV2 — vztah medialniho sdé€leni a socialni zkuSenosti

MEV7 — prace v realiza¢nim tymu — (prace na projektu)

Presunuté tematické celky véetné ro¢nikovych vystupt do pfedmétu dovednosti v prirodnich
védach

z chemie:

pfirodni latky — zdroje, vlastnosti a ptiklady funkci bilkovin, tuki, sacharidi a vitamint
Vv lidském téle

» uvede piiklady zdrojit bilkovin, tukii, sacharidii a vitaminii
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ze Zzemépisu:

geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie

» organizuje a priméiené hodnoti geografické informace a zdroje dat 7 dostupnych
kartografickych produktii a elaboratu, 7 grafii, diagrami, statistickych a dalSich
informacnich zdroju

» pouzivd s porozuménim zdakladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

» piiméiené hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajinné sfére, jejich urcité
pravidelnosti, zakonitosti a odliSnosti, jejich vzdjemnou souvislost a podminénost,
rozezndava hranice mezi podstatnymi prostorovymi sloZkami v krajiné

» vytvaii a vyuZivd osobni mySlenkova schémata a myslenkové mapy pro orientaci
V konkrétnich regionech, pro prostorové vnimdni a hodnoceni mist, objektii, jevit a
procesu v nich, pro vytvaieni postojit k okolnimu svétu

terénni geograficka vyuka. praxe a jeji aplikace:

» ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

> aplikuje v terénu praktické postupy p¥i pozorovani, zobrazovdni a hodnoceni krajiny

» uplatiiuje v praxi zdasady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné, uplatiiuje v modelovych
situacich zasady bezpecného chovani a jednani pii mimoiadnych udalostech

z fyziky:

» zméii vhodné zvolenymi mévidly nékteré duleZité fyzikalni veliciny charakterizujici latky
a télesa (Castecné)

» vyuZivd s porozuménim pii ieSeni problémit a uloh vitah mezi rychlosti, drahou a casem
U rovnomérného pohybu téles (fesi prakticky)

» sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma redalného
obvodu

> rozlisi stejnosmérny proud od stiidavého a zmé¥i elektricky proud a napéti

» vyuZiva Ohmuy zakon pro Cdst obvodu pii FeSeni praktickych problémii

z prirodopisu:

» aplikuje praktické metody pozndvadni piirody
» dodriuje zdakladni pravidla bezpecnosti prdace a chovdni pii pozndvdni Zivé a neZivé
prirody

vystupy, které nejsou integrovany, ale dale rozvijeny:

» rozpoznd podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouZitim
urcovacich pomiicek

» porovnd vnéjsi a vnitini stavbu jednotlivych rostlinnych orgdnii

» ti'idi organismy a zaradi vybrané organismy do FiSi a niZSich systematickych jednotek

» rozliSuje zdakladni systematické skupiny vysSich rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce

7w o

pomoci kli¢i a atlasi
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Nazev vyucovaciho piredmétu: Dovednosti v pFirodnich védach

Ro¢nik: 9.

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

nakresli ¢asto pouzivané laboratorni sklo a pomiicky

Roc¢nikové vystupy Téma/UcCivo Prufezova Priklady
témata, pouzivanych

] mezioborové metod a postupii
Zak: vztahy
e aplikuje zasady bezpe&né prace v chemické laboratofi, poskytne a Zpusob prace pri OSV1,56,8,9, |metody:

ptivola prvni pomoc pii Grazu ¢i pozaru experimentalni ¢innosti: 10, 11 rozhovor. diskuse
e vysvétli princip haseni zasady bezpecné prace MV 1,6,7 debata ’ ’
e znazorni symboly pro nebezpecné latky a uvede jejich piiklady V chemické laboratofi, prvni W
e vysvétli vyznam bezpec¢nostnich vét pomoc pii Grazu v laboratofi, VZ procvicovant,
o klasifikace a znaceni zivotni styl opakovani
[ ]

zaznamena vysledek chemického experimentu

e piipravi roztok o poZadovaném sloZeni

e sestavi destilacni a filtra¢ni aparaturu a prakticky provede filtraci a
destilaci

¢ uvede principy jednotlivych délicich metod

e rozhodne, které techniky se pouzivaji k oddé€leni sloZzek smé&si
v praktickém Zivoté

e zm¢éii hodnotu pH roztokt

e ovefi reakce roztoki ptipravenych z latek pouzivanych v domécnosti
pomoci indikatoru

e provede neutralizaci velmi ziedénych roztoki znamych kyselin a
hydroxidii

e zméfi pH roztokii zndmych soli

nebezpecnych latek, laboratorni
sklo a pomitcky, zakladni
laboratorni dovednosti

Oddélovani latek ze smési:
usazovani, filtrace, destilace,
krystalizace, sublimace

Chemické reakce:

vlastnosti kyselin a zasad,
indikatory, reakce kyselin a
hydroxidi, podstata
neutralizace, méfeni pH,
praktické provedeni redoxnich
déji

vyziva a zdravi

CH

vlastnosti latek,
zasady bezpecné
prace

chemické
slouceniny
chemické reakce
faktory ovlivitujici
chemické reakce
casticové slozeni
latek

prvky

chemické
slouceniny

pozorovani a
pokus,
porovnavani a
posuzovani, popis

formy préce:
skupinova prace,
exkurze,
pfirodovédné
vychazky
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piipravi jednoduchym zplisobem siil
provede jednoduché redoxni reakce
provede jednoduchou elektrolyzu

na zaklad¢ pozorovani a chemickych experimentt popiSe fyzikalni a

chemické vlastnosti vybranych prvki a slouc¢enin

uvede priklady zdroju tukd pro ¢loveka a posoudi jejich vliv z
hlediska obecn€ uznavanych zasad zdravé vyzivy

vysvétli, jakou funkci maji tuky v organismech

objasni chemické slozeni tuk

prakticky ovéefi vybrané vlastnosti tuki

prakticky dokaze ptitomnost tukil ve vybranych potravinach
prakticky provede pokusy objasniujici chemické vlastnosti mydel

uvede piiklady zdrojii sacharidl pro ¢lov€ka a posoudi jejich vliv
Z hlediska uznavanych zésad zdravé vyzivy

vysvétli, jakou funkci maji sacharidy v organismech

prakticky dokaze pfitomnost sacharidii ve vybranych potravinach

uvede piiklady zdroji bilkovin pro ¢lovéka a posoudi jejich vliv
Z hlediska uznavanych zésad zdravé vyzivy

vysvétli, jakou funkci maji bilkoviny v organismech

prakticky ovéii nekteré vlastnosti bilkovin

prakticky dokéze bilkoviny ve vybranych potravinach

vysvétli, jakou funkci maji vitaminy v organismech

zhodnoti vyznam vitamind pro organismus

uvede ptiklady zdrojt vitamint

prakticky ovéfi pfitomnost vitamini ve vybranych potravinach

Kowvy, nekovy a jejich
sloudeniny:

fyzikalni a chemické vlastnosti
a reakce prvku a jejich
sloucenin

Prirodni latky:

zdroje, vlastnosti a priklady
funkeci tukii a jejich dikaz,
mydla

Prirodni latky:
zdroje, vlastnosti a ptiklady
funkci sacharidi a jejich dikaz

Prirodni latky:
zdroje, vlastnosti a ptiklady
funkci bilkovin a jejich dikaz

Prirodni latky:
zdroje, vlastnosti a ptiklady
funkci vitamin a jejich dikaz

VT

zékladni zptisob
komunikace
metody a nastroje
vyhledavani
informaci
zakladni funkce
textového a
grafického editoru
prezentace
informaci

PP

krystalové
soustavy

typy hornin
stavba rostlinnych
organt

M

zavislosti a data
grafy, tabulky,
aritmeticky
prumer

funkce

pomer
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rozlisi prvky soumérnosti krystalu - rozlisi krystalové soustavy podle
poctu rovin soumeérnosti

rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty

S pouzitim ur¢ovacich pomicek

rozpozna podle charakteristickych vlastnosti zakladni typy hornin a
vybrané horniny s pouzitim urcovacich pomicek

porovna stavbu rostlinnych organt (kofen, stonek, list, kvét) u rostlin
jednodéloznych a dvoudéloznych

rozli$i podle charakteristickych znak rostliny jednodélozné a
dvoudélozné

rozlisi podle charakteristickych znakii zékladni druhy naSich
jehlicnant

podle charakteristickych znaki zaradi vybrané zastupce
krytosemennych rostlin do ¢eledi

urcuje sveétove strany na mapé a v terénu

orientuje se podle vyznaénych objektli v krajiné

Mineralogie:

nerosty

vnéjsi tvar krystalt, krystalové
soustavy

fyzikalni vlastnosti nerost
Petrologie:

horniny vyvielé, horniny
usazené

horniny preménéné

VysSi rostliny:

stavba rostlinného téla —
organy:

kofen, stonek, list, kvét

Nahosemenné rostliny:
jehli¢nany

Krytosemenné rostliny:

jednodélozné rostliny,
dvoudélozZné rostliny

Komunikac¢ni geograficky a
kartograficky jazyk:

vybrané obecné pouzivané
geografické, topografické a
kartografické pojmy

zédkladni topografické utvary -
dilezité body, vyrazné liniové
(Carové) utvary, plosné utvary a
jejich kombinace

F
pievody jednotek
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odhaduje vzdalenosti v terénu na zaklad¢ urcitych zasad, postupt,
kritérii

orientuje se v terénu podle mapy, ¢te s porozuménim pochodové a
turistické znacky a vysvétlivky v mapé

urcuje podle mapy v terénu orientacni objekty a své vlastni
stanoviste

pracuje aktivn¢ na mapach velkého méftitka s pochodovym uhlem -
azimutem, sméruje podle ného pohyb v terénu

pouzivé prakticky zemépisnou sit’ a zemépisné souradnice k
urovani zemé&pisné polohy urcitych lokalit zemského povrchu na
mapach

posoudi orientacné zkresleni na konkrétni mapé

pofizuje jednoduché panoramatické nacrty krajiny, situaéni planky,
schématické mapky

Hlavni kartografické
produkty:

plan, mapa, jazyk mapy -
symboly, smluvené znacky,
vysvétlivky statistickd data a
jejich grafické vyjadieni
tabulky

Zakladni informadni
geograficka média a zdroje
dat

geograficka kartografie a
topografie: globus, métitko
globusu, zemépisna sit’,
poledniky a rovnobézky,
zemepisné soufadnice, urcovani
zemépisné polohy v zemépisné
siti

Méritko a obsah plianii a map:
orientace pland a map vzhledem
ke svétovym stranam, prakticka
cviceni a aplikace s dostupnymi
kartografickymi produkty v
tiSténé 1 elektronické podobé
cviceni a pozorovani v terénu
mistni krajiny, geografické
exkurze — orienta¢ni body, jevy,
pomicky a pfistroje, stanovisté,
urcovani hlavnich a vedlejSich
svétovych stran, pohyb podle
mapy a azimutu, odhad
vzdalenosti a vySek objektt

Vv terénu, jednoduché
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pracuje s porozuménim s jizdnimi a letovymi fady v tisténé i
elektronické podobé, orientuje se s jejich pomoci pfi vyhledavani
optimalnich dopravnich tras a spoji

pofizuje s pomoci vybranych dat a podkladt jednoduché itinerare
vyletil a cest

aplikuje pfi cvicenich v terénu a pii zemépisnych exkurzich v praxi
zasady bezpecného pohybu a pobytu v terénu

zjisti pfesnost, s kterou je naméfena fyzikalni velicina
navrhne postup méteni ¢asu nebo drahy v nestandardnich ptipadech
sestroji jednoduchy elektricky obvod

spravné zapoji do elektrického obvodu ampérmetr a voltmetr
prakticky ovéii Ohmtiv zakon pro cast elektrického obvodu
stanovi vykon elektrického spotiebice

zapiSe spravné vysledky méteni fyzikalnich velicin

rozviji schopnosti poznavani

cvi¢i smyslové vnimani, pozornost a soustfedéni

ziskavéa dovednosti pro uceni a studium

rozviji individudlni dovednosti pro spolupraci

je schopen pfijmout odli§ny ndzor

ovlada své jednani, zamysli se nad svym chovanim

pomaha spoluzdkium, pfispiva k feSeni problému

rozviji dovednosti pii feSeni problému

panoramatické nacrtky krajiny,
situacni plany, schématické
nacrtky pochodové osy,
hodnoceni ptirodnich jevl a
ukazateli

Ochrana ¢lovéka pri ohroZeni
zdravi a Zivota:

zivelné pohromy; opatieni,
chovéani a jednani pii nebezpeci
zivelnych pohrom v
modelovych situacich

Méieni ¢asu a drahy pri
rovnomérném

a nerovnomérném pohybu
teles

Elektricky obvod, sériové a
paralelni zapojeni rezistoru

Bezpecnost prace
s elektrickvmi spotrebici
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5.6 VO Uméni a kultura

5.6.1 Hudebni vychova
a) Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni pfedmétu

Ptedmét hudebni vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura a je realizovan
Vv Sesté az devaté tiid¢ zékladni Skoly vzdy jednou hodinou tydné v kazdém ro¢niku.

Vyuka probihd v obvyklych prostorach skoly, ucitel ma k dispozici archiv CD, DVD a
VHS, velkoplosny dataprojektor, odborné publikace, audiovizualni techniku.

Pti vyuce je hojné vyuzivana skupinova prace a projekty, kreativni ¢innosti (improvizace,
dramatické akce, vytvarnd prace na zaklad¢ inspirativniho poslechu, ad.), prace s odbornymi
texty, soustfedéné slySeni hudby, exkurze a navstévy muzei a expozic, prilezitostné navstévy
koncertil (vychovné, recitaly).

Geograficka poloha skoly umoznuje jedine¢nym zplisobem prezentovat vztah mista a jeho
historie po hudebni strance.

Pti vyuce hudebni vychovy se maximalnim zptisobem vyuzivaji poznatky z ostatnich
predmétii koherentni k probirané oblasti.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

1. Kompetence k u¢eni

Ucitel:

e vede Zzaky k identifikaci zakladnich elementti hudebni struktury a k hledani souvislosti
mezi nimi

e vede zaky k spravnému uzivani terminologie

e vyuZiva osobniho zajmu Z&ki o urcitou hudebni oblast a vede je hlub§imu pohledu, na
jehoz zaklad¢ si zéci tfibi osobni vkus a estetické citéni

e motivuje Zaky svym osobnim piikladem v aktivnim pfistupu k hudbé k zdjmu o pfedmét

2. Kompetence k fFeSeni problémi

Ucitel:

e zadava problémové tlohy tak, aby zak byl schopen analytického pohledu na dany
fenomén, dokazal najit konkrétni elementy struktury a dat je do SirSi souvislosti

e podnécuje zaky k zadjmu o konkrétni hudebni oblast i pies pocatecni neznalost ¢i
nepochopeni a z ni vyplyvajici nezajem, poptipadé odmitani

e vede zaky k vyuzivani poznatkli v pfedmétu a nasledné k vybudovani si osobniho postoje
k dané hudebni oblasti

e nechava Zdky formulovat vlastni ndzory a vede zaky k samostatnému mysleni

e utvafi jejich osobni vkus a napomaha jej postupné ttibit

e vytvaii takové ukoly, které zaky vedou ke kreativité

169



3. Kompetence komunikativni
Ucitel:

e podnécuje zaky k prezentaci ziskanych poznatkt

e vede zaky, aby se vyjadiovali k dané problematice souvisle, kultivované a v logickém
sledu

e vede zéky k tomu, aby byli schopni smyslupIné doplnit ¢i obh4jit sviij odliSny nazor

e vede zéky k formulovani vlastnich estetickych soudl na rovni jejich vyvoje a vzdélani

e vytvaii ve vyuce takové prostiedi, které¢ dava dostatecny prostor k vyjadieni riznych
nazorl a vede zaky k respektu k druhym

4. Kompetence socialni, personalni a ob¢anské
Ucitel:

e vytvaii takové prostiedi ve vyuce, které zaky podnécuje k naslouchani nazoru druhého

e rozviji u zakl ohleduplné zachazeni s pomickami (odborné publikace, audiovizualni
nosice, obrazovy material)

e podnécuje zaky k sttizlivému ndrodnimu a evropskému citéni na zdklad€ poznatkl
Vv pfedmétu

e vede zaky k védomi tradic a kulturniho dédictvi, které¢ v ramci své soucasné i budouci
¢innosti chrani

e podnécuje Zaky, aby si osvojili zdkladni modely spravného chovani v kulturnich
institucich

5. Kompetence pracovni
Ucitel:

e vyzaduje na zacich domaci pfipravu ve smyslu sledovani déni v kulturni oblasti
e podporuje vlastni uméleckou ¢innost Zakl v ramci jejich studia na ZUS a umoziuje
zaktm vyuzit jejich schopnosti pii vyuce a pii Skolnich projektech

Cilem vyuky hudebni vychovy je:

e pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako
svébytného prostiedku komunikace

e chapani uméni a kultury v jejich vzdjemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidskeé
existence; k uceni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné
vnimani, citéni, prozivani a pfedstavy; k rozvijeni tvir¢iho potencialu, kultivovani
projevi a potieb a k utvareni hierarchie hodnot

e spoluvytvéfeni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani
uméleckych hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu
ptistupu k riznorodym kulturnim hodnotadm soucasnosti a minulosti i kulturnim projevim
a pottebam rtiznorodych skupin, narodti a ndrodnosti

e uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému pfistupu ke svétu,
k moznosti aktivniho piekonavani zivotnich stereotyptl a k obohacovani emocionalniho
Zivota

e zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zplisobu
nalézani a vyjadifovani osobnich prozitki i postojii k jeviim a vztahim v mnohotvarném
svete
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Nazev vyucovaciho pfedmétu: Hudebni vychova

Ro¢nik: 6. Hodinova dotace: 1 hodina tydné
Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prufrezova Priklady
témata, pouzivanych
] mezioborové metod a postupii
Z74k: vztahy
e Vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi Z &eho se sklada hudba Hra se silou zvuku

hudebnich aktivitach

Realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti pisn¢ a

skladby rGznych styld a zanra
vyjmenuje zakladni elementy hudebni struktury
najde v notovém zapise oznaceni tempa, dynamiky, rytmu

Upeviiuje spravné navyky pii zpévu i mluvnim projevu

v béZném Zivote

aktivng se ucastni zpévu pisni

postihne rozdil mezi hlukem a tobnem

Vv ramci svych schopnosti intonuje tony v rozsahu kvinty

urci sluchem vyssi nebo nizsi ze dvou tont

zna a pouziva zakladni navyky hlasové hygieny

spravn¢ uzije odborné ndzvy pro oznaceni dynamickych stupna
a vybranych temp

Rozpozna nekteré z tancti riznych stylovych obdobi

vytleska jednoduché rytmické vzorce

naznaci taktovani dvou-, tfi — a ¢tyf ¢tvrtového taktu

aplikuje rozklad not vétsi délky do menSich v pfislusném taktu

Tempo, rytmus, dynamika,

harmonie

Noty a notova osnova

Kdo by Carl Orff a co schoval

v kufru?

Intonace, svét tont

Noty jako hudebni pismo

Pisen

Kde vsude se zpiva?

Bel canto

Zpév a technika zpévu

Polka, valcik, lidové tance

a tonovymi
rozsahy

Rozvoj hudebniho
sluchu —
reprodukce tont
Prace s Orffovym
instrumentafem
Ptevadéni melodii
z nezpévné do
zp&vné polohy
Spravné dychani
Pévecka
vyslovnost
Navozeni
hlavového tonu
Rozpoznani hlasu
— muzsky, Zensky,
détsky,

Hlasovy obor-
odhalovani
vzéjemnych
souvislosti rytmu
feci a hudby
vyuzivani
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Orientuje se v proudu zné&jici hudby

pracuje v daném taktu se zakladnimi délkami not

V notovém zdznamu vyhleda pauzy a urci jejich hodnotu
spravné zachézi s néstroji Orffova instrumentaie

zapise do notové osnovy noty zékladni skaly

Jednoduse se vyjadii o svych pocitech ze slySené hudby

Vyuziva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pti
hudebnich aktivitach.

Uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pii zpévu i pii
mluvnim projevu v bézném Zivote.

Zpiva dle svych dispozic intonacné Ciste a rytmicky presné
v jednohlase.

vlastnimi slovy definuje rozdil mezi pisni lidovou a umé¢lou
vysvétli rozdily mezi vybranymi druhy pisni

da do souvislosti prostfedi a pfisluSny pisnovy druh

Pohyb melodie
Predvéti / zaveti
Hudebni myslenka
(motiv, téma)

Co je to vkus

Hudebni melodika

Hra néstroje Orffova
instrumentate a dal§i hudebni
nastroje

Diatonika

Diatonické postupy v durovych
a mollovych toninach

Hledani moznosti ndpravy
hlasové nedostatecnosti
(transpozice melodie, vyuZiti
jiné hudebni ¢innosti)

rytmickych
zakonitosti pii
vokalnim projevu
Vytleskavani
raznych rytmi
Hra na dirigenty
Zakladni tane¢ni
kroky

Vlastni pohybové
ztvarnéni
Pantomima

Hra na malé
skladatele
Notacni programy
a dalsi zptisoby
grafického
zaznamu hudby
Malovani na
hudbu
Sousttedény
poslech

Prace s notovym
zapisem

Prace se zépisem
pisné
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Nazev vyucovaciho pfedmétu: Hudebni vychova

Ro¢nik: 7.

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Roc¢nikové vystupy

Téma/Uclivo

Z4k:

Priifezova
témata,
mezioborové
vztahy

Piiklady
pouzivanych
metod a postupii

e Reprodukuje na zaklad¢ svych individudlnich hudebnich schopnosti
a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb.

e orientuje se v zapisu pisné

¢ na ziklad¢ sluchu urci charakter znéjici hudby

¢ na zaklad¢ sluchu urci, které slozka hudebniho proudu je dominantni

¢ Definuje rozdil mezi instrumentalni a vokalni hudbou.

e Zvoli vhodny typ hudebné-pohybovych prvki k poslouchané hudbé
a na zaklad¢ individualnich hudebnich schopnosti a pohybové
vyspélosti ptfedvede jednoduchou pohybovou vazbu.

e je si védom vztahu hudby a pohybu

¢ je si védom velké pisobnosti hudby na psychiku jedince

¢ je schopen malého pantomimického projevu ve vztahu k charakteru
znéjici hudby

e Orientuje se v proudu zné&jici hudby, vnima uzité hudebné vyrazové
prostfedky a charakteristické sémantické prvky, chépe jejich vyznam
v hudbé€ a na zaklad¢ toho pfistupuje k hudebnimu dilu jako k
logicky utvarenému celku.

e orientuje se v systému intervalt

e na zéklad¢ sluchu urci charakter znéjici hudby

e spravné pouziva terminy oznacujici vybrané hudebni druhy

e Orientuje se v systému symfonického orchestru.

Zpév pisni

Naéstrojova reprodukce melodii
(motivki, témat jednoduchych
skladeb)

Instrumentalni a vokalni hudba

Staré tance
Tanec¢ni svita
Balet

Scénicka hudba

Intervaly
Hudebnég-vyrazové prostredky

Symfonie, smyccovy kvartet,
pisen a jeji druhy, koncert
Symfonicky orchestr

Zaklady vokalni
intonace
Zasady spravné
deklamace
Vyrovnavani
vokalu

Cviceni rytmu a
intonace
Kultivace
hlasového projevu
Hra na hudebni
nastroje
Aktivni poslech
Pohyb podle
hudby

Hra na télo
Pohybové
vyjadieni
vlastnosti tont,
tempa a
emocionalniho
zazitku z hudby
Pantomima
Aktivni poslech
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Zatadi na zéklad¢ individualnich schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi.

rozpozna na zaklad¢ charakteristickych znaki hudbu urcité epochy
porovna rizné hudebni druhy a definuje rozdily

Selektuje zné&jici hudbu do charakterovych skupin.

D¢&jiny hudby jako dé&jiny
hudebnich druhii

Styl, zanr, hudebni druh
Ugel hudby

Hudebni kritika

D-pftislusné
d¢jinné epochy

Analyza
vybranych skladeb
Intervaly a
souvztaznosti ke
znamym pisnim
Prace s notovym
zapisem
Poznavani nastroju
symf. orchestru

Analyza skladeb

Referaty na
zakladé¢ osobnich
preferenci

diskuze nad znéjici
hudbou
srovnavani
ruznych druht
hudby z hlediska

jeji ucelovosti
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Nazev vyucovaciho pfedmétu: Hudebni vychova

Ro¢nik: 8.

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Roc¢nikové vystupy

Téma/Uclivo

Z4k:

Priifezova
témata,
mezioborové
vztahy

Piiklady
pouzivanych
metod a postupii

e Porovna v proudu znégjici hudby, vnima uzité hudebné vyrazové
prostfedky a charakteristické sémantické prvky, chape jejich vyznam
v hudbé¢ a na zéklad¢ toho pristupuje k hudebnimu dilu jako
k logicky utvafenému celku.

¢ vlastnimi slovy definuje rozdil mezi pisni lidovou a um¢lou

e vysvétli rozdily mezi vybranymi druhy pisni

e je st védom jinych hudebnich kultur mimo Evropu

e vypravi o svém zazitku z hudebni produkce, ktera jej oslovila

e je schopen obh4jit osobni oblibenost ¢i neoblibenost urcitého
hudebniho druhu, stylu nebo Zanru

e Vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach.

Umeélecka a neumélecka hudba

Pisen umeéla a lidova

Etnomuzikologie a hudba
jinych kultur

Hudebni psychologie

Poucend interpretace

Hudebni estetika

Kritéria kvality hudebniho dila

Nastrojova hra

Chromatika

D-prislusné
dé&jinné epochy

Z — svét mimo
Evropu

AJ, NJ, FJ, LAT

Analyza skladeb
Referaty na
zakladé¢ osobnich
preferenci

diskuze nad znéjici
hudbou
srovnavani
ruznych druht
hudby z hlediska
jejiucelovosti
Pohybova tvorba
na mimoevrop.
hudbu

Relaxacni cviceni
Zpév lidovych 1
umélych pisni
zachycovani
rytmu, poptipad¢ i
melodie zpivané
(hrané) pisné
pomoci grafického
(notového)
zdznamu

Zpév pisni v cizich
jazycich
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e Zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky piesné ve
vicehlase.

e je schopen zazpivat jednoduchou piseni v cizim jazyce V zavislosti na
svych dispozicich

Zpé&v pisni se zapojenim
rytmické slozky (vyuziti
Orffova instrumentaie)

Pisné v cizich jazycich

Interpretace riznych styli,
zéanru a hudby starSich obdobi

Zpév starych pisni
kanon

od heterofonie ke
kultivovanému
vicehlasu
procvic¢ovani
intervalu
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5.6.2 Vytvarna vychova
a) Charakteristika pfedmétu

Obsahové vymezeni vyucovaciho procesu

Vytvarna vychova ptfesahuje svym obsahem pies hranice svého pfedmétu do vSech oblasti
lidského zivota a také z nich mnoho ziskava. Mé vyznam pro rozvoj tvoifivych schopnosti, pro
utvareni spolecenskych vztahll a pro urceni mista zdka v systému téchto vztaht, pro
poznavani sebe sama, pro komunikativni vztahy. Rozvijeno je tedy do zna¢né miry prifezové
téma Osobnostni a socidlni vychovy a Vychovy k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech. Utvaii estetické, a tim i lidské vztahy ke skute¢nosti, nebot’ je zak ziskava
nejen za aktivni G€asti rozumu, ale i smyslovym vniméanim a citovym prozivanim
V praktickych aktivnich cinnostech. Umg¢lecké dilo chape jako specificky proces poznavani
a komunikace, navozuje také nové vztahy mezi ucitelem zakem na zaklad¢ respektovani
osobnosti zéka (utvareni partnerského vztahu).

Ve vytvarné vychové pracujeme nejen s vizualn¢ obraznymi systémy, ale do obsahu se
dostavaji 1 vytvarné ¢innosti zalozené na vnimani skutecnosti 1 jinymi smysly nez zrakem
(pfedevsim baltické a sluchové vnimani).

V priibéhu vyucovaciho procesu dochazi k interiorizaci estetickych 1 mimoestetickych
informaci a k jejich naslednému uziti v praktickych tvtrc¢ich ¢innostech. Tento proces je
zalezitosti dlouhodobou a tvoii soucast utvafeni a kultivace osobnosti zaka.

Vzhledem k tomu nelze stanovit konkrétni vystupy v kazdém ro¢niku.

Ale ani po delsi dobé nepftihlizime pti posuzovani zakl k izolovanym védomostem
a dovednostem, ale ke strukturnim.

Vytvarna vychova vyuziva celou skélu vyrazovych prosttedkil v riznych technikéch
a materialech (klasickych i netradi¢nich), pracuje i s modernimi médii a komunikacéni
technologii.

Pro vytvarnou vychovu na nasi Skole je charakteristickd kooperace tymové prace
vyucujicich vSech pfedmé&th pfi feSeni dlouhodobéjsich tkoll. Prakticky se tato spoluprace
projevuje v praci na vybranych projektech, pricemz iniciativa pii koordinaci projekti
vychazi od uditelu vytvarné vychovy.

Organizaéni vymezeni pfedmétu

Vyuka probihd v odbornych ucebnach vytvarné vychovy, v ateliérech, v zahradach a
parcich kolem Skoly, v galeriich, muzeich, a vystavach (animace, komentované prohlidky pod
vedenim vyucujicich a pracovnikl galerii), v u¢ebnach vypocetni techniky, v keramické dilné,
na exkurzich a Skolach v ptirodé

Nas pfedmét ma uzkou spolupraci s PeF UK, katedrou vytvarné vychovy — na nasi Skole
probiha praxe studenti.

Kazdy vyuéujici si na zakladé tematickych celki uciva tvori sviij individualni
program z hlediska svého vytvarného zaméreni. Rovnéz vybér metod, postupi, technik
a materiali je individualni.

Kromé uciva uvedeného v konkrétnich tematickych planech se zaméiujeme i na aktualni
nabidku soutézi od nejriiznéjSich organizaci.
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Formy a metody prace

Jsou promysleny a uplatiovany s ohledem na dany tematicky okruh, namét, ucivo a cil
vzdélavani.

Jako podstatné formy prace jsou ve vytvarné vychové uplatnovany dlouhodobé
(celoskolni) a kratkodobé (tfidni nebo skupinové) projekty.

Ze slovnich metod jsou ve vytvarné vychové zatazovany rozhovory, besedy, nékdy
1 kratky vyklad a vypravéni. Obvykle jsou v téchto metodach obsazeny estetické, technické
1 organizacni informace.

Slovni metody jsou nej¢asteji spojovany S metodami nazornymi: pozorovani objektu,
demonstraci uméleckého dila, predvedenim technik, vybérem materialt, praci s internetem,
promitanim a komunika¢nimi médii.

Vv

Tézistém prace v hodinach jsou pak aktivni tvorivé ¢innosti (individudlni a tymové):

Jde nejen o klasické vytvarné techniky — kresbu, malbu, modelovani, ale i o kombinované
a netradi¢ni techniky, souvisejici se souc¢asnou vytvarnou tvorbou ale i o experimentovani
s vyrazovymi prostiedky (nejen s vytvarnymi) napt. ve spojeni s hudbou, pohybem, divadlem,
performanci, happeningem apod.

Nedilnou soucasti prace ve vytvarné vychove jsou vychdzky — prace v exteriéru,
poznavani architektury, ptirody apod., dale vylety, zajezdy, Skola v ptirodé.

Rovnéz navstévy vystav, galerii a muzei jsou obsazeny ve vSech tematickych planech —
komentované prohlidky spojené s tkoly pro zéky, animace s pracovniky galerii.

Uvedené metody a formy prace jsou podle konkrétni situace uplatiovany jak v ivodni
¢asti hodiny (zadavani ukoli, motivace), tak v prib¢hu vlastnich praktickych ¢innosti i
v zavéru hodin — pifi hodnoceni, vzajemné konfrontaci ndzorti mezi zaky i mezi zaky a
ucitelem.

Metody a formy prace jsou konkretizovany v tematickych planech jednotlivych uciteld.
Pro ptehlednost jsou uvedeny jesté v nasledujici tabulce.

zvukovych nahravek
pozorovani objektd
demonstrace uméleckého
dila

pfedvedeni technik
aktivni vybér materialt
promitani a prace

S komunika¢nimi médii

soucasnou vytvarnou
tvorbou

experimentovani

S vyrazovymi prostfedky
(nejen s vytvarnymi)
napf. ve spojeni s hudbou,
pohybem, divadlem,
performanci,
happeningem apod.

e rozhovory e aktivni tvofivé ¢innosti — klasicke vytvarné

o Dbesedy individualni a tymové techniky — kresba, malba,
e vypravéni e kombinované a netradi¢ni modelovani

e poslech hudby a riiznych techniky, souvisejici se simula¢ni hry

a hry spojené s arteterapii
vychéazky — préace

V exteriéru, poznavani
architektury, ptirody
apod.

navstévy galerii, vystav a
muzei spojené s ukoly pro
zaky, hrami a animacemi
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b) Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
1. Kompetence k u¢eni
Ucitel vede zaky k:

e pozorovani, porovnavani a zafazovani zdkladnich stavebnich prvka architektury do
historickych souvislosti

e praci se svétlem a barvou v konkrétnim prostfedi a prostoru, zkouméani charakteru a
psychickych a¢inkt barev, jejich symbolickych vyznami

e seznamovani s riznymi typy zobrazeni a jejich vnimani v historickych souvislostech.

2. Kompetence K FeSeni problémii

Ucitel vede Zaky k:

e zachazeni s dostupnymi zobrazovacimi prostiedky — video, foto, PC, skener atd.

e osvojovani si riznych moznosti vystizeni pfirodnich tvart, povrchi, struktur vhodnymi
vytvarnymi technikami

e hledani zakonitosti vytvarnych projevil v ptirodé, technickych vytvorech i vytvarnych
dilech

3. Kompetence komunikativni

Ucitel vede Zaky k:

e schopnosti zhodnotit, obh4jit, zdlivodnit vlastni vytvarnou vypovéd, vést o ni dialog,
vyjadfovat se k tvorbé druhych a tolerovat ji.

4. Kompetence socialni a personalni

Ucitel vede zaky k:

e zkoumani vztahti vlastniho téla a prostoru, té€la a pohybu v uméni

e seznamovani se s oblastmi moderniho vytvarného uméni a s jeho hlavnimi trendy — napf.
instalace, performance, akéni uméni, videoart atd.

5. Kompetence obanské

Ucitel vede zaky k:

e podileni se na kultivaci Skolniho prostfedi a na vytvarném feSeni jednotlivych prostor
Skoly
e uplatiiovani svych dovednosti a védomosti v praktickém Zivoté

6. Kompetence pracovni
Ucitel vede zaky k:

e volbé vytvarnych prostfedkd, ptirodnich a umélych materiald, piistupt pro vlastni
vytvarné vyjadieni, ke kombinaci a experimentovani s nimi

e poznani a zvladnuti vybranych vytvarnych technik, experimentovani s riznymi
vytvarnymi materialy

e praktickému ovéfovani a postupnému vyuzivani kompozi¢nich principii
Vv experimentdlnich ¢innostech a vlasti tvorbé
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c)

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Z4k:

>

vybira, vytvaii a pojmenovava co nejsirsi Skalu prvkii vizudalné obraznych vyjadieni
a jejich vztahii; uplatiiuje je pro vyjadieni viastnich zkuSenosti, viemii, piedstay

a poznatkii; variuje ruzné vlastnosti prvkit a jejich vztahu pro ziskani osobitych
vysledkii

uzivd vizudlné obrazna vyjadreni k zaznamendni vizudalnich zkuSenosti, zkuSenosti
ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamendni podnétit 7 predstav a fantazie

uziva prostiedky pro zachyceni jevii a procesit v proméndch a vitazich; k tvorbé uZiva
nékteré metody uplatiiované v soucasném vytvarném uméni a digitilnich médiich —
pocitacova grafika, fotografie, video, animace

vybira, kombinuje a vytvaii prostiedky pro vlastni osobité vyjadieni; porovnava

a hodnoti jeho ucinky s ucinky jiz existujicich i béZné uZivanych vizualné obraznych
vyjadieni

rozlisi piisobeni vizudlné obrazného vyjadieni v roviné smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho ucinku a v roviné socidalné utvaieného i symbolického obsahu
interpretuje uméleckd vizualné obrazna vyjadieni soucasnosti i minulosti; vychazi pii
tom ze svych znalosti historickych souvislosti i 7 osobnich zkuSenosti a proZitkii
porovnavd na konkrétnich prikladech riizné interpretace vizudalné obrazného
vyjadieni; vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni, spoleéenské a kulturni
podminénosti svych hodnotovych soudii

ovéiuje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvoienych
vizudlné obraznych vyjadieni v socidlnich vztazich; naléza vhodnou formu pro jejich
prezentaci
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Nazev vyucovaciho pfedmétu: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 6. Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prufrezova Priklady
témata, pouzivanych

] mezioborové metod a postupii

Z74k: vztahy

e uziva vizudln€ obrazna vyjadireni k zaznamenani vizualnich VE SVETE LIDI A D — Ant. mytol.

zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenéni
podnéta z piedstav a fantazie

e vybird, kombinuje a vytvaii prostfedky pro vlastni osobité
vyjadieni; porovnava a hodnoti jeho tc€inky s ucinky jiz existujicich i
bézné uzivanych vizuélné obraznych vyjadieni

¢ interpretuje umélecka vizualn€ obraznd vyjadieni soucasnosti
I minulosti; vychazi pti tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitkt

e porovnava na konkrétnich ptikladech rtizné interpretace vizualné
obrazného vyjadieni; vysvétluje své postoje k nim s védomim
osobni, spolec¢enské a kulturni podminénosti svych hodnotovych
soudil

BYTOSTI

Bije, pohadky, myty
Nas diim a mésto
Pocity, emoce, prani sny

VE SVETE PRIRODY
Organismy a jejich promény
Ptirodni d¢je

VE SVETE UMENI, VEDY A
TECHNIKY

Technické vytvory a jejich
promény v Case

Clovék a uméni

Rytmus a dekor

Inspirace hudebnimi skladbami
Clovék v krajing

Pamatky, zahrady, okoli skoly,
Ceska republika

Zasahy cloveka do krajiny

Ov — Domov a
rodina

0OSV5, OSv11
OSVv7,0SVv8
EV3, EV4, OSV1,
0OSV2, OSV5,
0OSV8, 0OSV10,
OSV11, MKV1
B — Bezobratli
EV1, EV2,
GV1,0SVs5,
0OSV9

0OSV1, GVv3

M — soumeérnosti
MKV1, MKV3
Hv — Poslechy
0OSVvs, GV1
MEV7, OSV5,
0OSvVs8, OSsV10
EV3, EV4, GV3
MKV?2, OSVS5,
0OSVs8, OSV9
GV2, EV3, EV4
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Nazev vyucovaciho pfedmétu: Vytvarna vychova

Roénik: 7. Hodinova dotace: 2 hodiny tydné
Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prufrezova Priklady
témata, pouzivanych
] mezioborové metod a postupii
Zak: vztahy
e uziva vizualné€ obrazna vyjadieni Kk zaznamenani vizualnich VE SVFVJT,E LIDI A Cj —Sci-fi lit.
zkuSenosti, zkusenosti ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani | BYTOSTI OSV2, OSV5,
podnétl z piedstav a fantazie Davné, budouci a vymyslené MKV1

vybira, kombinuje a vytvafi prosttedky pro vlastni osobité
vyjadieni; porovnava a hodnoti jeho tc€inky s ucinky jiz existujicich i
bézné uzivanych vizuélné obraznych vyjadieni

interpretuje uméleckd vizualné obrazna vyjadieni soucasnosti
I minulosti; vychazi pti tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitkt

porovnava na konkrétnich ptikladech rizné interpretace vizualné
obrazného vyjadieni; vysvétluje své postoje k nim s védomim
osobni, spolec¢enské a kulturni podminénosti svych hodnotovych
soudil

civilizace
Zivot prirodnich narodi
Média a komunikace mezi lidmi

VE SVETE PRIRODY
Rozmanitost ptirody
Zeme a vesmir

VE SVETE UMENI, VEDY A
TECHNIKY

Dopravni prostiedky,
komunika¢ni média — vize
budoucich podob

Clovék a uméni

Inspirace literaturou
Rytmus, vzor a ¢lenéni

Vv architektute

Clovék v krajing
Pamatky, zahrady

Praha a CR

Utvéreni krajiny

D — Stfedov. mésta
a kultura, objev.
plavby

Svét islamu

Cj — Jazyk. projev
Ov — Ptir. boh. a
jeho ochrana

B — Biodiverzita
OSVe6, OSV7,
OSV8, OSV9,
0OsV10, OsV11
OSV7, 0SVs,
0OSV9, MKV2,
MKV3, MKV4
MEV5, MEV7
OSV5, EV2, EV4
GV2, GV3, OSV5,
OSV8, OSV9,
GV1, GV2, GV3,
MKV4, EV3, EV4
MEV7
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Nazev vyucovaciho predmétu: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 8.

Hodinova dotace: hodin tydné

Roc¢nikové vystupy Téma/UcCivo Prirezova Priklady
témata, pouzivanych
v mezioborové metod a postupii
Zak: vztahy
e uziva vizualné obrazna vyjadfeni k zaznamenéni vizudlnich LII?E V PROSTORU OSV2, OSV3
zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani | A CASU OSV5, OSV6
podnéti z predstav a fantazie Lidské bytosti 0OSV9, OSV10
Bytosti z mytti minulych VvDO2
1 budoucich MKV?2

e vybird, kombinuje a vytvaii prostfedky pro vlastni osobité

vyjadfeni; porovnava a hodnoti jeho Uc€inky s u€inky jiZ existujicich 1

béZzné uzivanych vizualné obraznych vyjadieni

e interpretuje umeéleckd vizualné obrazna vyjadieni soucasnosti
i minulosti; vychazi pti tom ze svych znalosti historickych
souvislosti 1 z osobnich zkuSenosti a prozitki

Vztahy mezi lidmi, v rodiné
a ve spoleCnosti
Lidské skupiny a spolecenstvi

ZEME - PLANETA ZIVOTA
Zemé dnes, v€era a pozitii
Vznik planet

Zivly a katastrofy

Organismy —

Vznik, metamorfozy, vztahy

a zanik

Vesmir

Hvézdy, planety, galaxie,
supernovy, hmota, energie
Rychlost a svétlo, komunikace

VEDA A TECHNIKA,
DESIGN, ARCHITEKTURA,
VYTVARNE UMEN]

Svét predméti

Ov - Clovek

a dospivani
Hledani nového
naplnéni zivota
D — Barokni
kultura
Klasicismus

a zivotni styl
jednotlivych
spole€enskych
vrstev

Z — CR — podnebi
a vodstvo

EV1, EV2
EV3, EV4
MEV5, MEV6
OSV5, OSV6
OSV10, OSv11
GV1, GV2
GV3
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porovnava na konkrétnich piikladech riizné interpretace vizualné
obrazného vyjadieni; vysvétluje své postoje k nim s védomim
osobni, spolecenské a kulturni podminénosti svych hodnotovych
soudt

Uzité uméni — material, tvar
a funkce: od¢v, nabytek, bytové
dopliiky, reklama

Moda, styl a sloh

Technika, stroje, energie
Konstrukce, vyvoj, fungovani
Véda, technika, ptiroda —
biotika

Svét uméni — obraz, socha,
grafika

Zahrada

Domovni znameni

Logo, reklama a uméni

F — Energie, prace
jednoduché stroje
MKV1

MKV3

MKV4

EV3

EV4

D — Barokni
zahrady

184




Nazev vyucovaciho pfedmétu: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 9. Hodinova dotace: 1 hodina tydné
Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prufrezova Priklady
témata, pouzivanych
— mezioborové metod a postupii
Z4k: vztahy
¢ uziva vizudln€ obrazna vyjadieni k zaznamenani vizualnich I:IDE V PROSTORU A OSV5, OSV7
zku$enosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani | CASU OoSsvs
podnétt z piedstav a fantazie Komunikace, pohyby, gesta Ov — Obcanska
Média, znaky, symboly, zvuk, |spolecnost,
ton, rytmus sdruzovani
Komunikace v uméni obcanu, obec, stat
Lidské skupiny a spolecenstvi | MKV4, MEV2
Obec — region — vztahy, situace, | MEV3, MEV5

e vybird, kombinuje a vytvaii prostfedky pro vlastni osobité vyjadieni;
porovnava a hodnoti jeho ucinky s G¢inky jiz existujicich i bézné
uzivanych vizualné obraznych vyjadreni

¢ interpretuje umélecka vizualn€ obraznd vyjadieni soucasnosti
I minulosti; vychazi pti tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitkt

udalosti, ritualy

ZEME - PLANETA ZIVOTA
Geologické zmény

Promény krajiny

Zem¢ — planeta lidi

Organismy — tajemstvi
mikrosvéta

Tvary, barvy, detaily

Informace

Komunikace

VEDA A TECHNIKA
DESIGN, ARCHITEKTURA,
VYTVARNE UMENI

Byt, stavba, mésto

Z — Obyvatelstvo
a sidla

Ov — Zivot
¢lovéka na planeté
Zemi

B — Vyssi rostliny
tvary listd

OSVS§, EV1

EV2, EV3

EV4

MEV5

D — Primyslova
revoluce

OSV5, OSV8
0OSV10

185




porovnava na konkrétnich piikladech rizné interpretace vizualné Obydli a jeho historické VDO1, VDO2

obrazného vyjadieni; vysvétluje své postoje k nim s védomim promény
osobni, spoleenské a kulturni podminénosti svych hodnotovych Dtm, chram, palac MKV1, MKV2
soudtl Architektura — duchovni prostor | MKV3, MKV4

pro clovéka

Vizualni komunikace
Orientace ve mésté

Mg¢sto — prostor pro lidi a pro
umeni
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5.6.3 Dramaticka vychova
a) Charakteristika predmétu

Dramaticka vychova vede zaky k porozuméni dramatickému umeéni ve vSech jeho tradi¢nich i
soucasnych formach (divadlo, rozhlas, film, televize, pocitatova tvorba) a k uvédomélému ovladani
vSech vyrazovych prostiedkli dramatického uméni, zejména hlasu a téla jako zakladnich prostiedkt
komunikace a dramatického vyrazu. Dulezitou soucasti dramatické vychovy je rozvoj
psychosomatickych, hernich a socialné¢ komunikac¢nich dovednosti.

Dramaticka vychova se zamétuje na oblast inscenacni tvorby ve vsech jejich slozkach a seznamuje
zéaky s tviir¢im procesem od volby tématu a namétu pies vytvaieni dramaturgicko rezijni koncepce
vcetné scénografického pojeti a scénické hudby az k vystavbé jednotlivych situaci a tvorbé postav.

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni pfedmétu

Predmét Dramaticka vychova je vyuovan pod timto ndzvem v Sestém ro¢niku. Podle u¢ebniho
planu je jeho ¢asova dotace 1 hodina tydné. Zakladnim piedpokladem dramatického jednani je
rozvijeni psychosomatickych dovednosti (prace s dechem, spravné tvoteni hlasu, drzeni téla, verbalni
a neverbalni komunikace), hernich dovednosti (vstup do role, jevistni postava; strukturace herni a
jevistni situace) a socialné komunikacnich dovednosti (komunikace v béznych zivotnich situacich, v
hernich situacich a v situacich skupinové inscenac¢ni tvorby, prezentace, reflexe a hodnoceni,
spoluprace, organizace tvur¢i skupinové prace). Dalsi slozkou je proces dramatické a inscenacni tvorby
(od volby ndmétu, prace na postavach, ptibehu k inscenaéni tvorbé a prezentaci pred divaky). Nedilnou
soucasti predmétu je recepce a reflexe dramatického uméni (zékladni stavebni prvky dramatu, zédkladni
dramatické zanry, zdkladni divadelni druhy, souc¢asnéd dramatickd uméni a média).

b) Vychovné a vzdélavaci strategie pfredmétu pro rozvoj klicovych kompetenci Zaka
1. Kompetence k u¢eni

Ucitel:

e vede zdka k uzivani zakladnich vyrazovych prostfedki dramatického uméni

e vede Zaka k aktivnimu podileni se na procesu spolecné inscenacni tvorby (dramaturgie, tvorba
textu, rezie, scénografie, scénicka hudba, hereckd tvorba)

2. Kompetence k FeSeni problémi

Ucitel:

e vede Zaka k vyhledavani a tfidéni informaci

e uci zkoumat dané téma z rtiznych uhli pohledu

e vede zaka k chapani dramatického uméni jako zobrazovani konfliktl a jejich feSeni v soucasnosti
I minulosti

e vede zaky k uvédomovani si disledkt lidského jednani v nejriiznéjsich situacich
e vede zaky k uvédomovani si disledka riznych feseni konflikt
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3. Kompetence komunikativni
Ucitel:

e vede zdka k uvédomovani si a rozvijeni vlastnich schopnosti a jejich uplatiiovani v tymové praci

e vede k vyjadfovani jevl, vztaht, prozitkii, emoci, ptedstav, myslenek, nazorti a postojt
a k rozvijeni, zdokonalovani a kultivovani vlastnich hlasovych a pohybovych dovednosti a k jejich
adekvatnimu uzivani v situacich dramatické tvorby a v béznych zivotnich situacich

4. Kompetence socialni a personalni
Ucitel:

e zdiiraziiuje vzajemnou toleranci a respekt pii spolecné praci
e vede K naslouchani nazora druhych lidi a reagovani na né (v bezpeci fikce)
e vede zéky k tomu, aby rozvijeli svou empatii,

5. Kompetence pracovni a ob¢anské
Ucitel:

e rozviji schopnost zakt hodnotit vysledky svého uceni a planovat si, jakym zplisobem by mohli své
uceni zdokonalit

e uci zaky dodrzovat vymezena pravidla

e zohlednuje vyuzitelnost znalosti a zkuSenosti pii dal§im vzdélavani a profesnim zaméteni

e 74ky seznamuje s principy a postupy divadelniho uméni

e rozviji tvofivost a vztah ke kulturnimu dédictvi a tradici, k rozliSovani skute¢nych hodnot od kyce

C) Priifezova témata

Do pfedmétu Dramaticka vychova jsou zatazeny témét vSechny okruhy z prifezového tématu
Osobnostni a socialni vychova

d) Ocekavané vystupy z RVP ZV
ak:

AN

uplatiiuje kultivovany mluveny a pohybovy projev, dodriuje zdklady hlasové hygieny
a spravného drieni téla

» propojuje somatické dovednosti pii verbdlnim a neverbdlnim vyjddieni, na piikladech doloZi
souvislosti mezi proZitkem a jedndanim u sebe i druhych

> rozviji, variuje a opakuje herni situace (samostatné, s partnerem, ve skupiné), prijimda herni
pravidla a tvoFivé je rozviji

» prozkoumdva témata 7 vice tihlii pohledu a pojmenovdva hlavni téma a konflikt; uvédomuje si
analogie mezi fiktivni situaci a realitou

» prFistupuje k dramatické a inscenacni tvorbé jako ke spolecnému tviiréimu procesu, ve kterém
Pprijima a plni své ukoly, prijima zodpovédnost za spolecnou tvorbu a prezentaci jejiho vysledku

» rozpoznd ve vlastni dramatické prdci i v dramatickém dile zdkladni prvky dramatu; poznd
zakladni divadelni druhy a dramatické Zanry a jejich hlavni znaky; kriticky hodnoti dramaticka
dila i soucasnou medidalni tvorbu
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Nazev vyucfovaciho pfedmétu: Dramaticka vychova

Ro¢nik: 6. Hodinova dotace: 1 hodina tydné
Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prufrezova Priklady
témata, pouzivanych
] mezioborové metod a postupii
Z74k: vztahy
e seznami se s ostatnimi ve skuping, respektuje jejich odlisnost, Socialn¢ komunikacni Navstéva
spolupracuje na zadanych ukolech, hleda své misto v tvlrci dovednosti divadelniho

skupinové praci

prezentuje své ndzory, reflektuje a hodnoti vlastni vykony i vykony
ostatnich

pracuje s dechem, spravné tvoti hlas, dodrzuje zasady hlasové
hygieny

uplatituje kultivovany pohybovy projev, dodrzuje zasady spravného
drzeni téla

dle svych schopnosti si osvoji psychofyzické uvolnéni

rozviji svou schopnost soustfedéni, smyslového vnimani,
prostorového citéni, pamét’

uvédomuje si dilezitost neverbalni komunikace, analyzuje ji u sebe
1jinych

propojuje somatické dovednosti pii verbalnim a neverbalnim
vyjadreni, na ptikladech doloZi souvislost mezi proZitkem

a jednanim u sebe 1 druhych

rozviji a variuje herni situace, pfijima herni pravidla a tvofivé je
rozviji

navstivi divadelni pfedstaveni, debatuje o ném

Reflexe a sebereflexe

Rozvoj psychosomatickych
dovednosti

Neverbalni komunikace

Herni dovednosti

Navstéva divadelniho
predstaveni

predstaveni — Cj

celym ro¢nikem
prolinaji:
OSv2-8
OSV10

189




5.7 VO Clovek a zdravi

5.7.1 Télesna vychova
a) Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni pfedmétu

vvvvvv

Z hlavnich zdroju ziskavani pohybovych dovednosti, organiza¢nich navykt, sebepoznani a
sebehodnoceni. Vyznamné je propojovani pohybovych aktivit s dal$imi oblastmi vzdélavani,
jako jsou hudebni vychova, estetika, dopravni vychova, vychova ke zdravi, etickd vychova a
zejména environmentalni vychova.

Hlavni cile télesné vychovy:

a) utvareni aktivniho Zivotniho stylu, ktery je zaloZen na zdravotn¢ prospésnych nebo
alespoii zdravotné neSkodlivych aktivitach (podle hesla ,,Ve sportu je Zivot, v drogach
smrt)

b) aktivizace studentii v jejich pfistupu ke Skole, vzdélavani a zivotu vibec

C) seznameni studenti s Sirokou $kalou pohybovych aktivit

d) zvladnuti zékladnich organizaénich, hygienickych a bezpe¢nostnich zasad pro
provadéni zdravotn€ vhodné a bezpecné pohybové Cinnosti.

e) nauceni se zakladnim motorickym stereotyptim

Vzhledem Kk trvale nevyhovujicimu prostorovému vybaveni $koly, jehoz naprava neni

realné ani v dlouhodobém horizontu, je ¢ast vyuky télesné vychovy pfesunovana mimo Skolu.

Prostorové podminky:

- télocviéna 7 x14 m

posilovna5x 6 m

- venkovni hiisté na Skolnim dvofe

- lezecka sténa a boulderova sténa na Skolnim dvoie
Kurzy a pobytové akce

V Sestém ro¢niku se Zaci pravidelng t€astni Skoly v ptirod€, kde se zamétuji zejména na
turistiku; v sedmém rocniku je pofadan lyZaisky vycvikovy kurz, v osmém ro¢niku dvoudenni
atleticky kurz.

Dalsi akce — lanové centrum, brusleni, navstéva fitcenter a ostatni pohybové aktivity
mimo Skolu jsou realizovany dle zajmu, nabidky a financnich moZnosti zakd.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

1. Kompetence k u¢eni

Ucitel:

e predkladd zaktim vhodné metodické postupy pro nacvik zakladnich pohybovych
dovednosti

e umoznuje zaktim aplikovat zvladnuté metodické postupy na jiné druhy pohybovych
dovednosti

e uci zaky na zéklad¢ praktické zkuSenosti v pribéhu aktivni ¢innosti zékladni pravidla
sportovnich her, posuzovat jednoduché herni situace, hodnotit je a rozhodovat o
nasledujici ¢innosti své 1 spoluhraca, fidit utkani
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2. Kompetence k feSeni problému

Ucitel:

e umoznuje zaklim organizovat skolni sportovni akci mensiho rozsahu; navrhovat feSeni
problémovych situaci, konzultovat postupy se spoluzaky

e vede zéky k tomu, aby na zdklad¢ prostorovych a materialnich podminek analyzovali
moznosti pohybovych aktivit a v piipad¢ potifeby dokazali navrhovat ptizptisobeni ¢i
zménu pravidel

o vysvétluje zaktim zékladni zasady prvni pomoci a uéi je jejich aplikaci v ptipadé potieby

e vysvétli zakim pravidla bezpecného chovani a prevence proti tirazu pfi sportovnich
akcich mimo Skolu, vede je k respektovani pokyni pedagogického dozoru a
zodpovédnych osob (poradatelii, rozhodcich, pracovnikl horské sluzby apod.)

3. Kompetence komunikativni
Ucitel:
e uci zaky jasné¢ a srozumitelné¢ formulovat a vysvétlit postup pii pohybové ¢innosti,

vydavat pottebné pokyny; pouzivat télocvi¢né a sportovniho nazvoslovi
e uci zaky posuzovat klady a zapory sportovniho vykonu a objektivné jej komentovat

4. Kompetence socialni, personalni a ob¢anské
Ucitel:

e respektuje riznou pohybovou uroven zakt a rizny stupen nadani pro sportovni ¢innost

e vede zaky k poskytovani zachrany ¢i dopomoci spoluzakovi pii sportovnim vykonu

e vede zaky k tomu, aby pfijimali svoji roli v kolektivu pfi sportovni ¢innosti a dodrzovali
urcend pravidla

e objasiiuje Zakiim mozZn4 rizika, vyplyvajici z urcité pohybové ¢innosti a uci je podle toho
upravit své chovani

e na zdkladé¢ uskute¢iiovanych sportovnich ¢innosti vytvaii u zaki pozitivni postoje ke
sportu a k aktivnimu Zivotnimu stylu

5. Kompetence pracovni

Ucitel:

e vede zaky k pravidelné piiprave naradi a pomtcek pro Tv, k provadéni jednoduché
manipulace s naradim

C) Priifezova témata

V pribéhu vyuky TV na 2.stupni ZS se zak téméf v kazdé vyudovaci jednotce nenasilnou
formou uci sebepoznani, seberegulaci, mezilidskym vztahtim, komunikaci, kooperaci, feSeni
problému a hodnotovym postojim (OSV1-3; OSV7-8, OSV10-11).

Na mimoskolnich akcich se v praxi seznamuje s vlivem lidské aktivity na zivotni
prostiedi; poznava a uvédomuje si vztah ¢loveka k ptirod€ a nutnost jeji ochrany. Diiraz je
kladen na vyvazenost uskute¢niovani rekreacnich a sportovnich aktivit a jejich dopadu na
Zivotni prostfedi, tak aby bylo v souladu s koncepci trvale udrzitelného rozvoje.
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d) Oekdvané vystupy z RVP ZV

Cinnosti ovliviujici troveii pohybovych dovednosti a ¢innosti podporujici pohybové

udeni se prolinaji celym procesem vyuky TV od 6. do 9. ro¢niku ZS. Realizuji se dle
individualnich predpokladi v kazdé vyucovaci hoding.

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

>

>

zvlada v souladu s individualnimi piedpoklady osvojované pohybové dovednosti

a tvofivé je aplikuje ve hie, soutéZi, pii rekreacnich éinnostech

posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

uzivd osvojované nazvoslovi na urovni cvicence, rozhodciho, divika, étendre novin
a Casopisu, uZivatele internetu

naplituje ve Skolnich podminkdch zakladni olympijské mySlenky — Cestné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu piirody pii sportu
se dohodne na spoluprdci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druZstva a dodriuje
ji

rozliSuje a uplatituje prava a povinnosti vyplyvajici 7 role hrace, rozhodciho, divika,
organizdtora

sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zdvody, turistické akce na urovni
Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéZe

zpracuje naméiend data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

samostatné vyuZivd osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socidalni dovednosti
Kk regeneraci organismu, piekondvdni iinavy a piedchdzeni stresovym situacim

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezZimu, nékteré pohybové cCinnosti
zarazuje pravidelné a s konkrétnim vicelem

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; 7 nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

se samostatné pripravi pred pohybovou &innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni Cinnosti
zatéZovanymi svaly

odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k udajiim o znecisténi ovzdusi

uplatituje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostiedi sportovist’, prirody,
silni¢niho provozu; predvida mozZna nebezpeci urazu a prizpusobi jim svou cinnost
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Nazev vyucovaciho predmétu: Télesna vychova

Roénik: 6. — chlapci, divky

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prufrezova Priklady
témata, pouzivanych
] mezioborové metod a postupii
Zak: vztahy
e osvojuje si pohybové dovednosti dle svych moznosti a uplatiuje je POHYBOVE HRY: 0oSVv2,;3 Vysvétleni
ve hfe drobné pohybove hry se 1 5qy/ 7,19 piiklad, ukazka
zaméfenim na procvicovani
koordinace, obratnosti a cviéeni procvicovani
e dohodne se na spolupraci a jednoduché taktice rovnovahy dovednosti
pripravné hry s micem — nacvik metodicka fada
hazeni a chytani -
e piijima a uplatiluje stanovenou roli ve hie, respektuje stanovena SPORTOVNI HRY Vzhledem , uplatnéni , .
pravidla Vybijena K prostorovému dovednosti ve hie,

e zorganizuje jednoduchou hru

e posoudi herni situaci a vyvodi z ni zavéry pro dalsi prab¢h hry

e v souladu s individualnimi ptedpoklady zvlada osvojované pohybové

dovednosti

¢ uplatiuje zachranu a dopomoc u jednoduchych pohybovych ¢innosti

zakladni herni ¢innosti
pravidla hry, taktické zamé&ry
Ptehazovana

prupravna cviceni (hézeni,
chytani)

Mala kopana, floorball (H)
zakladni herni ¢innosti —
ptihravky, stfelba

Stolni tenis — zakladni technické
prvky

Kosikova — dribling

GYMNASTIKA:
Splh na ty¢i (D, H), $plh na lané
(H)

pteskok — roznoZzka ptes kozu

omezeni nutna
uprava nékterych
pravidel

vyhodnoceni
hernich situaci

Vysvétleni
ptiklad, ukazka
procvicovani
cviceni ve
dvojicich, trojicich
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posoudi provedeni pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky

v souladu s individualnimi ptedpoklady zvlada osvojované pohybové
dovednosti

pti vytrvalosti dovede uplatnit i vili, pfekonat nepfijemné pocity

uziva osvojované nazvoslovi

v souladu s individualnimi pfedpoklady zvlada osvojované pohybové
dovednosti a uplatituje je jak ve Skolni TV, tak mimo Skolu
Vv rekreacnich aktivitach

dodrzuje zasady bezpe¢ného pohybu v prostorach té€locviény,
dodrzuje zasady hygieny

je si védom Skodlivosti koufeni a uZivani navykovych latek

orientuje se v piehledném terénu, chape vyznam turistického znaceni

vyhleda ¢i vybuduje nouzovy piistiesek

snazi se zajistit teplo, vodu, potravu

hrazda — vymyk, zakmih
Kruhy — vis, hup, shyb

kladina — chtize, poskoky,
rovnovazné postoje (divky)
prostna — kotoul vpted, kotoul
vzad, vaha, poskoky; sestava
u vSech ¢innosti nacvik
zéachrany a dopomoci
ATLETIKA:

bézecka abeceda (SBC),
prapravna bézecka cviceni
nizky start, vysoky start
vytrvalostni béh v terénu
OSTATN{ POHYBOVE
DOVEDNOSTI A
PRUPRAVNA CVICENT:
rozcviceni — cviky pro zahtati,
protahovaci cviceni

relaxacni a napravna cviceni
cviceni s hudbou — jednoduché
cviky, zaméfeni na soulad

s hudbou

cviceni se Svihadlem, s ¢inkami,
se stuhou

potfadova cviceni — nastup
kondi¢ni cviceni

upoly — pretahy a ptetlaky
TURISTIKA APOBYT

V PRIRODE

chiize v mirn€ naro¢ném terénu
ochrana ptirody, pfeZiti

v ptirodé

OSVv 2.3
OSvVv 9,10

HV

Bi — vztah ¢loveka
k prostiedi

Z — tvar krajiny,
prace s turistickou
mapou

cviceni ve
skupinach
vysvétleni, ukazka

procvic¢ovani
Vytrvalost dle
pocasi v okoli
Skoly

vysvétleni, ukazka

procvicovani

tvorba sestav,
choreografii

pfiprava trasy
vyletu, vyhledani
informaci, baleni
zavazadel
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turisticky vylet EV 2-4
respektovani pravidel silni¢niho
ptipravi jednoduchou turistickou trasu provozu, role chodce

TEORIE SPORTU:

sleduje, posuzuje a primé&fené svému véku hodnoti dosazené sleduje aktualni déni ve
sportovni vykony reprezentace CR a sportovci ostatnich zemi vybraném sportovnim odvétvi
diskuse s pedagogem a
spoluzaky o aktudlnim

chéape zakladni princip olympijského hnuti sportovnim déni
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Nazev vyucovaciho predmétu: Télesna vychova

Roénik: 7. — chlapci, divky

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prufrezova Priklady
témata, pouzivanych
] mezioborové metod a postupii
Z74k: vztahy
e osvojuje si pohybové dovednosti dle svych moznosti a uplatiuje je POHYBOVE HRY: 0oSVv2,;3 Vysvétleni,
ve hfe drobné pohybove hry se 1 5qy/ 7,19 pitklad, ukazka,
zaméfenim na procvicovani
koordinace, obratnosti a cviceni procvicovani
e dohodne se na spolupraci a jednoduché taktice rovnovahy dovednosti,
pripravné hry s micem — nacvik metodicka fada
hazeni a chytani
uplatnéni
e piijima a uplatiluje stanovenou roli ve hie, respektuje stanovena SPORTOVNI HRY dovednosti ve hie,
pravidla Piehazovana — pripravna pozn. vyhodnoceni
cviceni (hazeni, chytani), herni |Vzhledem hernich situaci

e zorganizuje jednoduchou hru

e posoudi herni situaci a vyvodi z ni zavéry pro dalsi prab¢h hry

¢ 7zna zdroje informaci o TV a sportu

e v souladu s individualnimi ptedpoklady zvlada osvojované pohybové

dovednosti

systémy

Kosikova — herni ¢innosti
jednotlivce, dribling, dvojtakt,
pravidla

Odbijena — zakladni dovednosti
drzeni mice, odbiti obouruc
vrchem

Badminton — zakladni herni
dovednosti

Mala kopana, floorball (H) -
zakladni herni ¢innosti —
ptihravky, sttelba

Stolni tenis — zakladni technické
prvky a herni ¢innosti

K prostorovému
omezeni nutna
uprava nékterych
pravidel

OSv 2.3

Vysvétleni
ptiklad, ukazka

procvicovani
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uplatituje zdchranu a dopomoc u jednoduchych pohybovych ¢innosti

posoudi provedeni pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky

zna a pouziva zakladni télocvi¢né nazvoslovi

v souladu s individualnimi ptedpoklady zvlada osvojované pohybové
dovednosti

pii vytrvalosti dovede uplatnit i vuli, pfekonat nepifijemné pocity

uziva osvojované nazvoslovi

v souladu s individualnimi ptedpoklady zvlada osvojované pohybové
dovednosti a uplatiiuje je jak ve Skolni TV, tak mimo Skolu
Vv rekreaCnich aktivitach

znd a dodrzuje zasady bezpecného pohybu v prostorach télocvicny

zna a dodrzuje zasady hygieny

je si védom Skodlivosti koufeni a uzivani navykovych latek

GYMNASTIKA:

Splh na lané

pieskok — roznozka ptes kozu,
skrcka

hrazda — vymyk, zdkmih,
nacvik toce vzad

Kruhy — vis, hup, shyb

kladina — chtize, poskoky,
rovnovazné postoje (divky)
prostna — kotoul vpted, kotoul
vzad, véha, poskoky; sestava
(divky)

u vSech ¢innosti nacvik
zachrany a dopomoci

ATLETIKA:

bézecka abeceda (SBC),
prupravnd béZecka
cvi¢eni,nizky start, vysoky start,
vytrvalostni béh v terénu

skok vysoky —nacvik flopu

OSTATN{ POHYBOVE
DOVEDNOSTI A
PRUPRAVNA CVICENT:
rozcvi€eni — cviky pro zahtati,
protahovaci cviceni

relaxacni a napravna cviceni

OSv 9,10

Hv

cviceni ve
dvojicich, trojicich
cviceni ve
skupinach

Vysvétleni, ukazka

procvicovani
Vytrvalost dle
pocasi v okoli
Skoly

vysvétleni, ukédzka

procvicovani
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orientuje se v piehledném terénu

zna a chape vyznam turistického znaceni

vyhledd €1 vybuduje nouzovy pfistiesek

snazi se zajistit teplo, vodu, potravu

ptipravi jednoduchou turistickou trasu

zvlada zakladni lyZaiské dovednosti

na zéklad¢ ziskanych dovednosti je schopen bezpecné a technicky
spravn¢ absolvovat jizdu na svahu v pfiméfené naro¢ném terénu

sleduje, posuzuje a piiméfené svému véku hodnoti dosazené
sportovni vykony reprezentace CR a sportovcl ostatnich zemi

chéape zékladni princip olympijského hnuti

cvieni s hudbou — jednoduché
cviky, zaméteni na soulad

s hudbou

cviCeni se Svihadlem, s ¢inkami,
se stuhou

potradova cviceni — nastup
kondié¢ni cviceni

upoly — pretahy a pretlaky
prapravna cviceni zamétena na
ptipravu na LVVZ

TURISTIKA APOBYT V
PRIRODE

chiize v mirn€ ndro¢ném terénu
ochrana pfirody, turisticky vylet
respektovani pravidel silni¢niho
provozu, role chodce

LYZOVANT{

obouvani bot a lyZzi, lyZzatsky
postoj, pfenaseni vahy, vystupy,
obraty, zakladni oblouk,
carvingovy oblouk, rozvoj
jizdnich dovednosti

TEORIE SPORTU:

sleduje aktualni déni ve
vybraném sportovnim odvétvi
diskuse s pedagogem a
spoluzédky o aktualnim
sportovnim déni

Bi — vztah ¢lovéka
k prostiedi

Z — tvar krajiny,
prace s turistickou
mapou

EV 2-4

tvorba sestav,
choreografii

Ptiprava trasy
vyletu,
vyhledévani
informaci, baleni
zavazadel

LvVvZz
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Nazev vyucovaciho predmétu: Télesna vychova

Roénik: 8. — chlapci, divky

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prufrezova Priklady
témata, pouzivanych

] mezioborové metod a postupii

Z74k: vztahy

e zvlada osvojované pohybové dovednosti dle svych moznosti POHYBOVE HRY: 0oSVv2,;3 Vysvétlenti,

a uplatiuje je ve hie drobné pohybové hry se OSV 7-10 pitklad
zaméfenim na rozvoj ’
koordinace, obratnosti a cviéeni ukazka,

¢ dohodne se na spolupréci i jednoduché taktice vedouci k tspéchu rovnovahy procvi¢ovani
druzstva a dodrzuje ji prapravné hry s mi¢em — nacvik dovednosti,
slozitéjSich pohybovych vzorct
metodicka fada,
e pfijima a uplatiiuje stanovenou roli ve hie, respektuje stanovena SPORTOVNI HRY oz uplatnéni

pravidla Kosikova — herni cinnosti pozn. dovednosti ve hie,

jednotlivce, dribling, stfelba Vzhledem

e zorganizuje jednoduchou hru

e posoudi herni situaci a vyvodi z ni zavéry pro dalsi pribéh hry

e 7zna zdroje informaci o TV a sportu

e v souladu s individualnimi pfedpoklady zvlada osvojované pohybové

dovednosti

Z mista 1 z pohybu, Gto¢né a
obranné kombinace, rychly
protititok

Odbijena — zakladni
dovednosti-, odbiti obouru¢
vrchem, odbiti obouru¢ spodem,
podani, smec, hra se
zjednoduSenymi pravidly
Badminton-zakladni herni
dovednosti

Mala kopana, floorball (H)-
zéakladni herni Cinnosti —
ptihravky, stfelba, Gto¢né a

K prostorovému
omezeni nutna
uprava nékterych
pravidel

OSv 2,3
OSV 9,10

vyhodnoceni
hernich situaci
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uplatituje zdchranu a dopomoc u jednoduchych pohybovych ¢innosti

posoudi provedeni pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky
a jejich mozné pticiny

zna a pouziva zakladni télocvicné nazvoslovi

v souladu s individualnimi pfedpoklady zvlada osvojované pohybové
dovednosti

pfi vytrvalosti dovede uplatnit i vili, pfekonat neptijemné pocity

uzivéa osvojované nazvoslovi

v souladu s individualnimi pfedpoklady zvlada osvojované pohybové
dovednosti a uplatniuje je jak ve Skolni TV, tak mimo Skolu
Vv rekreacnich aktivitach

zna a dodrzuje zasady bezpe¢ného pohybu v prostorach télocviény

je schopen dat vlastni pohybovou ¢innost do souladu s hudbou,
vytvaii jednoduché choreografie

obranné kombinace, rychly
protiutok

Stolni tenis — zakladni
technické prvky a herni ¢innosti

GYMNASTIKA:

$plh na lané, preskok —
roznozka, skrcka

hrazda — vymyk, zakmih,
nacvik toce vzad, podmet,
komihani, kruhy — vis, hup,
shyb, svis stfemhlav

kladina (D) — chuize, poskoky,
skoky rovnovazné postoje,
sestavy, prostna — kotoul
vpred, kotoul vzad, vdha, stoj na
rukou; skoky (D), sestava (D)
u vSech ¢innosti nacvik
zachrany a dopomoci

ATLETIKA:

bézecka abeceda (SBC),
prupravnd bézecka cviceni
nizky start, vysoky start,
vytrvalostni béh v terénu
skok vysoky —technika flopu,
hod medicinbalem

pozn.
Vytrvalost dle
pocasi v okoli
Skoly

Vysvétleni
ptiklad,
ukazka,
procvicovanti,
cviceni ve
dvojicich,
trojicich,

cviceni ve
skupinach

Vysvétleni, ukazka

procvicovani

vysvétleni,
ukazka,

procvicovanti,

tvorba sestav,
choreografii
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sleduje, posuzuje a priméten¢ svému veéku hodnoti dosazené
sportovni vykony reprezentace CR a sportovci ostatnich zemi

chape zékladni princip olympijského hnuti

je si védom Skodlivosti kouteni a uzivani navykovych latek

zné a dodrzuje zasady hygieny

OSTATNI POHYBOVE
DOVEDNOSTI A
PRUPRAVNA CVICENTI:
rozcviceni — cviky pro zahrati,
protahovaci cviceni relaxacni a
napravna cviceni, cviceni

s hudbou — jednoduché vazby,
zamé&ieni na soulad s hudbou,
rytmus

cviCeni se Svihadlem, se stuhou
potfadova cviceni, kondi¢ni
cviceni upoly — pfetahy a
pietlaky

TEORIE SPORTU:

sleduje aktualni déni ve
vybraném sportovnim odvétvi
diskutuje s pedagogem a
spoluzéky o aktudlnim

wrwe

disledcich uzivani ndvykovych
latek

Hv
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Nazev vyucovaciho predmétu: Télesna vychova

Roénik: 9. — chlapci, divky

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prufrezova Priklady
témata, pouzivanych
] mezioborové metod a postupii
Zak: vztahy
e zvlada osvojované pohybové dovednosti dle svych moznosti a POHYBOVE HRY: 0oSVv2,;3 Vysvétleni
uplatnuje je ve hie drobvnve p,ohybove hryvse - OSV 7-10 pidklad, ukézka
zaméfenim na procvi¢ovani
koordinace, obratnosti a cviceni procvicovani
e dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu rovnovahy dovednosti
druzstva a dodrzuje ji prupravné hry s mi¢em
SPORTOVNI HRY metodicka fada
e pfijima a uplatiiuje stanovenou roli ve hie, respektuje stanovena Kosikova — ito¢n¢ a obranné oz
pravidla kombinace, rychly protiutok, pozn. latnén
obranné a uto¢né systémy Vzhledem uplatneni

e zorganizuje jednoduchou hru

e posoudi herni situaci a vyvodi z ni zavéry pro dalsi pribéh hry

e 7zna zdroje informaci o TV a sportu

¢ rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divéka a organizatora

Odbijena — zakladni herni
kombinace a systémy, souhra

tymu
Badminton — taktika a technika
hry a pohybu po hfisti

Mala kopana, floorball (H)-
zakladni herni ¢innosti —
procvi¢ovani utocné a obranné
kombinace, rychly protiatok,
obranné a Uto¢né systémy
Stolni tenis — zakladni
technické prvky a herni
¢innosti, taktika hry

K prostorovému
omezeni nutna
uprava nékterych
pravidel

OSv 2,3
OSV 9,10

dovednosti ve hre,

vyhodnoceni
hernich situaci
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v souladu s individualnimi ptedpoklady zvlada osvojované pohybové
dovednosti

uplatnuje zachranu a dopomoc u jednoduchych pohybovych ¢innosti

posoudi provedeni pohybové ¢innosti, oznac¢i zjevné nedostatky
a jejich mozné pticiny

zna a pouziva zakladni télocviéné nazvoslovi

v souladu s individualnimi pfedpoklady zvlada osvojované pohybové
dovednosti

pii vytrvalosti dovede uplatnit i vili, pfekonat neptijemné pocity

uziva osvojované nazvoslovi

v souladu s individualnimi ptedpoklady zvlada osvojované pohybové
dovednosti a uplatiiuje je jak ve Skolni TV, tak mimo Skolu
v rekreacnich aktivitach

zna a dodrzuje zasady bezpecného pohybu v prostorach vyuky Tv

GYMNASTIKA:

$plh na lané, preskok —
roznozka, skrcka

hrazda — vymyk, zakmih,
nacvik toce vzad, podmet,
komihani, kruhy — vis, hup,
shyb, svis stfemhlav, svis
vznesmo, kladina — chuize,
poskoky, rovnovazné postoje
(divky), prostna — kotoul
vpred, kotoul vzad, vdha, stoj na
rukou (H) poskoky; sestava
(divky), trampolina

u vSech ¢innosti nacvik
zachrany a dopomoci

ATLETIKA:

bézecka abeceda (SBC),
prapravné bézecka cviceni
nizky start, vysoky start,
vytrvalostni béh v terénu
skok vysoky — zdokonalovani
techniky flopu

hod medicinbalem

pozn.
Vytrvalost dle
pocasi v okoli
Skoly

Vysvétleni
priklad, ukéazka,
procvicovanti,
cviceni ve
dvojicich,
trojicich,

cviceni ve
skupinach

Vysvétleni,
ukazka,

procvicovani

vysvétleni, ukédzka

procvicovani

tvorba sestav,
choreografii
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je schopen dat vlastni pohybovou ¢innost do souladu s hudbou,

vvvvvv

piedvede nacvicené vystoupeni pied vétsSim publikem

sleduje, posuzuje a ptiméten¢ svému veéku hodnoti dosazené
sportovni vykony reprezentace CR a sportovct ostatnich zemi

chépe zakladni princip olympijského hnuti

je si védom Skodlivosti kouteni a uzivani navykovych latek

zna a dodrzuje zasady hygieny

OSTATNI POHYBOVE
DOVEDNOSTI A
PRUPRAVNA CVICENT:
rozcviceni — cviky pro zahrati,
protahovaci cviceni

relaxacni a napravna cviceni
cviceni s hudbou — jednoduché
vazby, soulad s hudbou, tvorba
choreografie

cviCeni se Svihadlem, s ¢inkami,
se stuhou

potradova cviceni — nastup
kondié¢ni cviceni

upoly — ptetahy a ptetlaky

TEORIE SPORTU:

sleduje aktualni déni ve
vybraném sportovnim odvétvi
diskutuje s pedagogem a
spoluzédky o aktualnim

Mrwe

diisledcich uzivani navykovych
latek

Hv — pohybové
vyjadieni hudby
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5.7.2 Vychova ke zdravi
a) Charakteristika vyucovaciho predmétu

Piedmét Vychova ke zdravi obsahuje témata ze vzdélavaci oblasti ,,Clovék a zdravi®
(vzdélavaci obor ,,Vychova ke zdravi®), Clovék a priroda (Ptirodopis) a vzdélavaci oblasti
,,Clov€k a spole¢nost™ (vzdélavaci obor ,,Vychova k ob¢anstvi®).

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi piinasi zdkladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani
zdravi (poznatky, ¢innosti, zpiisoby chovani), s nimiz se zaci seznamuji, uci se je vyuzivat a
aplikovat ve svém zivoté. Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje predevsim k tomu, aby
zéci poznavali sami sebe jako zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, jeho ochrany i
hloubku problémi spojenych s nemoci &i jingm poskozenim zdravi. Zaci se seznamuyji
S riznymi riziky, ktera ohrozuji zdravi v béznych i mimotadnych situacich, osvojuji si
dovednosti a zptsoby chovani (rozhodovani), které vedou k zachovéani ¢i posileni zdravi, a
ziskavaji potfebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych. Jde tedy z velké ¢asti
0 poznavani zasadnich zivotnich hodnot, o postupné utvaieni postoji k nim a o aktivni
jednani v souladu s nimi.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vede zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi
Vv propojeni vSech jeho sloZek (socialni, psychické a fyzicke) a u¢i je byt za né odpovédny.
Svym vzdélavacim obsahem navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a
prolina do ostatnich vzd&lavacich oblasti. Zaci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a
jsou vedeni K jejich uplatinovani ve svém zivoté i k osvojovani uc¢elného chovani pii ohrozeni
v kazdodennich rizikovych situacich i pfi mimotadnych udalostech. Vzhledem
k individualnimu i socialnimu rozméru zdravi vzdélavaci obor Vychova ke zdravi obsahuje
vychovu k mezilidskym vztahtim a je velmi tzce propojen s prifezovym tématem Osobnostni
a socialni vychova. Zéci si rozsifuji a prohlubuji poznatky o sobé i vztazich mezi lidmi,
partnerskych vztazich, manzelstvi a roding, Skole a spolecenstvi vrstevnikd.

»Vychova ke zdravi - (vysvétli role lent komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede
ptiklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socidlniho klimatu (vrstevnickd komunita,
rodinné prostiedi) z hlediska prospésnosti zdravi; samostatné vyuziva osvojené¢ kompenzacni
a relaxacni techniky a socialni dovednosti k regeneraci organismu, pfekonani tnavy a
piedchdzeni stresovym situacim; optimaln¢ reaguje na fyziologické zmény v obdobi
dospivani a kultivované se chova k opa¢nému pohlavi; v souvislosti se zdravim, etikou a
moralkou a zivotnimi cili mladych lidi pfijiméa odpovédnost za bezpecné sexudlni chovani;
dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojend se zneuzivanim navykovych
latek a zivotni perspektivu mladého ¢loveka; uplatiiuje osvojené socialni dovednosti a
modely chovani pti kontaktu se socialné patologickymi jevy ve §kole i mimo ni; v pfipadé
potieby vyhleda odbornou pomoc sob€ nebo druhym; vyhodnoti na zaklad¢ svych znalosti a
zkuSenosti mozny manipulativni vliv vrstevnikli, médiii, sekt; uplatituje osvojené dovednosti
komunikac¢ni obrany proti manipulaci a agresi; projevuje odpovédné chovani v situacich
ohrozeni zdravi, osobniho bezpeci, pti mimotadnych udéalostech; v ptipad¢€ potteby poskytne
adekvatni prvni pomoc).

,Clovek a pfiroda“ — (objasni vyznam zdravého zplisobu Zivota).

,»Vychova k obc¢anstvi‘ - (uplatituje vhodné zptsoby chovani a komunikace v riiznych
zivotnich situacich, pfipadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi fe$i nenasilnym
zpusobem).

Vzdélavaci obory zahrnuji okruhy problémi spojenych s ¢innostmi bézného Zivota.
Poskytuji zakim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni béhu Zivota. Zaroven poskytu;ji
zakim S§irsi pohled na oblasti rozvoje lidské osobnosti, rodiny a spolecenskych vazeb.
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Vychova ke zdravi jako vyucovaci predmét se opird o vybrané poznatky raznych védnich
oborti (psychologie, sexuologie, andragogiky a spolecenskych véd, Cerpa i z oblasti
legislativy) a svym pojetim smétuje k ziskani takovych védomosti, dovednosti, schopnosti a
postoju, které zakiim umozni dale aktivné rozvijet svoji osobnost.

Obsahové, ¢asové a organizaé¢ni vymezeni

Predmét vychova ke zdravi se vyucuje jako povinny predmét v sedmé a osmé tiidé
s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné. V sedmém rocniku jsou zatazena témata Rodina, domov,
rozvoj osobnosti; Prevence zneuzivani navykovych latek; Sexualni vychova; Prava a
odpovédnost a Osobni bezpeci. V osmém ro¢niku jsou zafazena témata z biologie ¢lovéka,
ochrany zdravi, sexualni vychovy, zdsady zdravého zivotniho stylu a prevence zneuzivani

drog.

Formy realizace predmétu:

frontalni vyuka s ndzornymi demonstra¢nimi pomickami

skupinova prace (s vyuzitim odbornych materiald, pracovnich listd, odborné literatury)
kratkodobé projekty

exkurze, prednasky, besedy vztahujici se k jednotlivym tématiim

Materidlné-technické podminky:

Ve skole neni pro tento predmét vyclenéna odbornd pracovna. VéEtSina pracoven je
vybavena videopichravacem, DVD piehravacem, zpétnym projektorem. V kabinetu jsou pak
k dispozici nazorné pomicky a literatura pouzivana pro vyuku rodinné vychovy.

b) Prifezova témata
Osobnostni a socialni vychova
k

N«

rozviji schopnosti poznavani

cvici smyslové vnimani, pozornost a soustfedéni

cvici dovednost zapamatovani

ziskava dovednosti pro uceni a studium

rozviji individudlni dovednosti pro spolupraci

je schopen pfijmout odliSny nazor

zvlada ucebni problémy vazané na latku rodinné vychovy
ovlada své jednani

zamysli se nad svym chovanim

pomaha spoluzakiim

Medialni vychova

e kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdé€leni, interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality

206



C) Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zaku

1.

Kompetence k u¢eni

Ucitel vede zaky k:

2.

aplikaci mezipiedmétovych vztaht

prezentaci vybraného tématu (PowerPoint), k praci s internetem, ucasti na Skolnich
projektech

ke spravnym zptsoblim uziti materiali, nastroja, techniky a vybaveni

vyhledavani tidaji v jednoduchych ptiruckach (odborné slovniky, uc¢ebnice)

Kompetence k feSeni problémi

Ucitel:

3.

zadava problémové ulohy z praktického Zivota

vede Zaka k modelovani Zivotnich jevl

zadava ukoly, pii kterych Zaci kombinuji informace z riznych zdrojt

spravng tyto otazky formulovat a hledat na n€ adekvatni odpovédi

vede Zaka ke zpsobu mysleni, které vyZaduje ovétovani vyslovovanych domnének
o0 faktech vice nezavislymi zptisoby

Kompetence komunikativni

Ucitel:

4.

zadava ukoly, pii kterych Zaci spolupracuji ve skupinach

vytvari ptilezitosti pro vzajemnou komunikaci zakt k danému tkolu

umoznuje zaktim prezentovat vysledky jejich prace

zaky vybizi, aby kladli otazky (k véci)

umoziuje zaklm hodnotit Gisp&$nost dosazeni cile

sleduje uspé&snost jednotlivych Zaki a ocenuje jejich pokrok

stanovi pravidla hodnoceni (Klasifikace) a nuti tak zaky srovnani — samohodnoceni, fict
0 sobé, ¢eho dosahl

Kompetence socialni a personalni

Ucitel:

vytvaii prileZitosti pro vzajemnou spolupraci a respekt

zadava tkoly, pfi kterych Zaci spolupracuji ve skupinach

zprostfedkovava besedy s vyznamnymi osobnostmi

jde zaktim ptikladem

vede zaky k prozkoumavani pohledl a nazord, lisicich se od jejich vlastnich
umoznuje diferencované vykony podle individudlnich schopnosti zak
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5.

Kompetence pracovni

Ucitel:

6.

zajiStuje a organizuje exkurze, besedy
poskytuje informace o stiednich Skolach k volbé povolani
zadava ukoly zptisobem, ktery umoznuje volbu raznych postupii
umoziuje diferencované vykony podle individuédlnich schopnosti zaka
umoziuje zakiim pracovat s materialy a zdroji, v nichz si mohou ovéfit spravnost celého
feSeni
umoznuje zaktim prezentovat vysledky jejich prace
vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech
disledné vyzaduje dodrzovani pravidel

Kompetence ob¢anské

Ucitel:

seznamuje zaky s pravidly prvni pomoci

vysvétluje zasady slusného chovani

seznamuje zaky s pravidly chovani ¢lovéka v mimotadnych situacich, formuje u zéka
dovednosti vhodné se chovat pii kontaktu s objekty ¢i situacemi potencidlné ¢i aktualné
ohrozujicimi Zivoty, zdravi, majetek nebo Zivotni prostiedi lidi

reflektuje ve vyuce spolecenské i ptirodni déni

vede zaky k dodrzovéni zasad trvale udrzitelné¢ho Zivota

vede zaky k zapojovani do aktivit smétujicich k Setrnému chovani ke svému zdravi

i zdravi ostatnich lidi

d) Ocekavané vystupy z RVP ZV

Zak:

» respektuje prijatd pravidla souZiti mezi spoluZaky i jinymi vrstevniky a piispiva
K utvdaieni dobrych mezilidskych vztahii v komunité

» vysvétli role ¢lenit komunity (rodiny, tiidy, spolku) a uvede piiklady pozitivniho
a negativniho vlivu na kvalitu socidlniho klimatu (vrstevnickda komunita, rodinné
prostiedi) 7 hlediska prospésnosti zdravi

» vysvétli na piikladech piimé souvislosti mezi télesnym, duSevnim a socidalnim zdravim;
vysvetli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potieb a hodnotou zdravi

» posoudi rizné zpusoby chovdni lidi 7 hlediska odpovédnosti za viastni zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

» usiluje v ramci svych moZnosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

» vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnikii,
rodiny i v nejblizsim okoli

» dava do souvislosti sloZeni stravy a zpiisob stravovani s rozvojem civilizacnich nemoci
a Vv ramci svych moZnosti uplatituje zdravé stravovaci navyky

> uplatiiuje osvojené preventivni zpiisoby rozhodovani, chovdni a jedndni v souvislosti

S béZnymi, pFenosnymi, civilizacnimi a jinymi chorobami; svéri se se zdravotnim
problémem a v piipadé potieby vyhleda odbornou pomoc
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YV V. V V V

>

>

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidliim
zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v ramci
Skoly a obce

samostatné vyuZivd osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socidalni dovednosti
K regeneraci organismu, pi‘ekondvdni inavy a predchdzeni stresovym situacim

respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje; kultivované se chova

K opacénému pohlavi

projevuje toleranci a respekt k piirozenym odlisnostem spoluzdkii i jinych lidi, jejich
piednostem i nedostatkitm

pozoruje krasy lidskych vytvorit a piirodnich jevii, premysli o nich a chrani je
osvojuje si etické zasady, zvlada vlastni emocionalitu

osvojuje si riuzné druhy komunikace

osvojuje si principy demokracie

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, mordlkou a pozitivnimi
Zivotnimi cili; chape vyznam zdrZenlivosti v dospivani a odpovédného sexudlniho
chovani

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojend se zneuZivanim
ndvykovych latek a Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka; uplatiiuje osvojené socidlni
dovednosti a modely chovani p¥i kontaktu se socidlné patologickymi jevy ve $kole i
mMIimo ni; v pFipadé potieby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo druhym

vyhodnoti na zdakladé svych znalosti a zkuSenosti moZny manipulativni vliv vrstevnikii,
médii, sekt; uplatiiuje osvojené dovednosti komunikacni obrany proti manipulaci a
agresi

projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silnicni a Zeleznic¢ni dopravy;
aktivné piedchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho bezpeci; v piipadé potieby
poskytne adekvdatni prvni pomoc

uplatiiuje adekvatni zpiisoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohroZeni,
nebezpeci i mimordadnych uddalosti

buduje mezilidské vztahy

Z prirodopisu byly integrovany o¢ekavané vystupy:

Z4k:

>

objasni vyznam zdravého zpiisobu Zivota
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Vychova ke zdravi

Ro¢nik: 7. Hodinova dotace: 1 hodina tydné
Roc¢nikové vystupy Téma/Ucivo Prufrezova Priklady
témata, pouzivanych
mezioborové metod a postupt
Zak: vztahy
e vysvétli pojem rodina, domov, uvede jednotlivé typy rodin 1. Rodina, domov, rozvoj OSV1, OSV 6, metody motivaéni:
e vymezi role jednotlivych ¢lent rodiny osobnosti OSVv 7,08V 8§, rozhovor,
e zamysli se nad souzitim vice generaci pohromadé typy rodin, mezigeneraéni OSV 9,08V 10, |vypraveni diskuse,
* osvojuje si rizné druhy komunikace souziti, komunikace, konflikty Osvil debata
¢ uvede podminky, za kterych je mozno uzaviit manZzelstvi (reakce, Fedeni), projevy lcty,
e vysvétli pojmy — civilni siatek, cirkevni siatek, planované pomoci, osobnost, domov, MEV1, MEV2 metody fixatni:

rodiovstvi, mono a polygamie

e Vv dennim tisku vyhledava konkrétni ptiklady problémi manzelského
souZiti, pokusi se vysvétlit jejich pfi€iny, navrhne moZnosti jejich
feSeni

e uvede, jaké vlastnosti a dovednosti by sam m¢l mit pro budouci
manzelsky Zivot

e popise, jak si predstavuje svého budouciho Zivotniho partnera

vysvétli pojem zdravi, zdravy Zivotni styl

uveédomuje se, ze zdravi je diilezitd hodnota v zivoté

objasni pojem biologické hodiny

vysvétli pojem biorytmus, na piikladech uvede, jak je Zivotni rytmus
cloveéka zavisly na astronomickych jevech

uvede na ptikladech, jak 1ze efektivné pracovat se svymi biorytmy

e objasni, dulezitost prevence pied onemocnénim

bydleni, soukromi, estetika
prostiedi, provoz domécnosti

2. Péce o zdravi, osobni
hygiena, rozvoj osobnosti

zdravi fyzické, psychické,
socialni télesné postizeni
obc¢ané, nemoci, infek¢ni
nemoci, péce o nemocné,
hygienické ndvyky, péce o

procvic¢ovani,
opakovani

formy prace:
frontalni vyuka,
skupinova prace,
exkurze, projekty
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poskytne prvni pomoc pii tirazu

stanovi si své vlastni klicové oblasti planovani, v nich urci své cile
a priority

sestavi sviij tydenni rozvrh ¢innosti

sestavi (i ve skupiné se spoluzaky) desatero zasad pro efektivni
vyuzivani ¢asu

uvede tf1 priklady aktivniho vyuziti volného Casu a tii ptiklady
pasivni zabavy

uvede konkrétni priklady rizika pfi mimofadnych udélostech —
sezOnnich ¢innostech

uvede konkrétni ptiklady mimotadnych udalosti zpisobenych
ptirodnimi vlivy a osvoji si opatieni vedouci k ochrané pfed nimi
Vv modelové situaci prokaze schopnost se u¢inn€ chranit — v ptirod¢
uvédomuje si podstatu zdravi i pficin jeho ohrozeni, vzniku nemoci
a urazd, a jejich predchazeni

ovlada zptisoby komunikace s operatory tisnovych linek

uvede ptiklady slozek hygieny prosttedi — kvalita ovzdusi a vody,
hluk, osvétleni, teplota

uvédomuje si vlivy pracovniho prostiedi na zdravi

objasni, pro¢ je odpocinek tak dilezity

objasni jiz zndmé pojmy droga, tvrdd droga, mékka droga; uvede,
proc¢ je droga nebezpecim pro dospivajici
zamysli se nad duilezitosti prevence pozivani drog

uvede etapy vyvoje lidského jedince a jejich typické znaky
uvede télesné, dusevni a spolecenské rozdily mezi ditétem
a dospélym clovékem

objasni pojem: puberta

celkovy vzhled, dusevni
hygiena, pobyty pro zdravi,
spanek, odpocinek, otuzovani

3. Prevence zneuzivani
navykovych latek

latky 1€civé, toxické, navykove,
uzivani 1ékti bez dohledu,
navykové latky a zavislost,
dasledky kouteni, alkohol

a rodina; volny Cas

4. Sexualni vychova

rodina, kamaradstvi, ptatelstvi,
zamilovanost, prvni zklamani,

moralni hodnoty, divéra,
odpovédnost, vérnost,
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uvede priklady generacnich konfliktt, jejich disledky a moznosti
jejich feseni

sestavi (i ve skuping) soupis castych problému charakteristickych pro
obdobi dospivani a uvede mozné zptisoby, jak jim predchézet a jak je
vhodné fesit

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi zivotnimi cili

chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani a odpovédného sexualniho
chovani

rozpoznava promiskuitu; problémy téhotenstvi a rodicovstvi
mladistvych; poruchy pohlavni identity

na konkrétnich ptikladech ukdze moznosti bezpecného chovani
doma, ve Skole, na ulici

objasni, pro¢ je diilezité mit kamarada; jak miize v ptipadé potieby
pomoci kamaradovi v nouzi €i ohrozeni zivota

uvede telefonni kontakt na linku divéry, krizové centrum

vysvétli pojmy: Sikana, rasismus, xenofobie; uvede ptiklady
Sikanovani, rasismu, xenofobie a vhodné zpiisoby, jak t€émto jeviim
Celit

uvedete priklady, jak se chovat v pfipadé zivelné pohromy, terorismu
projevuje toleranci a respekt k ptirozenym odlisSnostem spoluzaka
1jinych lidi, jejich pfednostem 1 nedostatkiim

pozoruje krasy lidskych vytvort a ptirodnich jevi, ptremysli o nich
a chrani je

osvojuje si etické zasady, zvlada vlastni emocionalitu

osvojuje si principy demokracie

komunikace dospivajicich,
spolecCenské chovani, puberta

5. Osobni bezpeci

bezpecné chovani, vrstevnici,
Sikanovani, rasismus,
xenofobie, komunikace

S neznamymi lidmi, osobni
bezpeci, tyrani a zneuzivani
deéti,

pohyb v rizikovém prostiedi,
pfitomnost v konfliktnich

Vv konfliktnich a krizovych
situacich
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Nazev vyucovaciho predmétu: Vychova ke zdravi

Ro¢nik: 8.

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Roc¢nikové vystupy Téma/Ucivo Prufezova Priklady
témata, pouzivanych
mezioborové metod a postupu
7ak: vztahy
e rozpozna zjevné vady opérné a pohybové soustavy, rozumi jejich vady a onemocnéni opérné a |OSV1, OSV 6, metody motivacni:
pri¢ing, popise preventivni opatieni pohybové soustavy, prevence, [OSV 7, OSV 8, rozhovor,
e provede zakladni oSetieni pii zlomeninach a ostatnich b&znych zasady prvni pomoci pii OSV 9,08V 10, |vypravéni diskuse,
poranénich pohybové soustavy urazech Oosv 11 debata
vady a onemocnéni travici MEV1, MEV2 metody fixacéni:

e rozumi vlivu skladby potravy na onemocnéni travici soustavy
e aplikuje prvni pomoc pii poruchéch traviciho traktu

e je si védom vlivu koufeni a zne€isténi ovzdusi na zdravi dychaci
soustavy
e V piipadé potieby je schopen aplikovat umélé dychani

e je schopen osetfit krvacejici poranéni
e V piipadé zastavy srdce aplikuje postupy prvni pomoci
e popiSe a vysvétli vliv zplisobu zivota na ¢innost srdce

e uplatiiuje hygienické zésady jako prevenci onemocnéni vylu€ovaci
soustavy

soustavy, prevence, zasady
prvni pomoci

skladba Zivin, vitaminy

vady a 0 nemocnéni dychaci
soustavy; umélé dychani,
prevence chorob DS

vady srdce a krevniho obéhu;
vliv civilizacnich faktorq,

zasady prvni pomoci pii zastave

srdce a poruchach krevniho
obéhu

procvicovani,
opakovani

formy prace:
frontalni vyuka,
skupinova prace,
exkurze, projekty
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je si védom vlivu slune¢niho zéfeni a n¢kterych latek na kizi,
uplatiuje piislusné preventivni opatieni

oSetii drobna poranéni kiize, aplikuje postupy prvni pomoci pii
popaleni ¢i poleptani kiize

uvede piiklady onemocnéni nerv.soustavy, urci jejich pticinu,
stanovi preventivni opatieni

uvede piiklady onemocnéni pii poruchéach Zlaz s vnitini sekreci

uplatiiuje potiebné hygienické navyky jako prevenci chorob
zna priciny nékterych pohlavnich chorob, rozpozna rizikové chovani

je si védom vlivu puberty na své télo i chovani a na tyto zmény
vhodné¢ reaguje

odvodi na zaklad€ ptedchozich znalosti vhodné sexuélni chovani, je
si védom vétsiny rizik

diskutuje o poruchach pohlavni identity

chape odliSnosti v sexudlni orientaci, adekvatné na né reaguje

rozlisi a zdivodni vhodnou a nevhodnou skladbu potravy

vady a onemocnéni mocové
soustavy, prevence, hygienické
zasady

vady a onemocnéni koZni
soustavy, prevence, zasady
prvni pomoci (popéleniny,

poleptani)

vady a onemocnéni nervové
soustavy, prevence, zasady
prvni pomoci pii poranénich NS

soustava Zlaz s vnitini sekreci
— hormony, jejich funkce
a vyznam, poruchy ¢innosti Zlaz

vady a onemocnéni pohlavni
soustavy, prevence, hygienické
navyky

sexualni dospivani a
reproduk¢ni zdravi-puberta,
zahdjeni sexualniho Zivota,
prevence chorob, odpovédnost
Vv partnerskych vztazich;
téhotenstvi, planované
rodicovstvi; poruchy pohlavni
identity
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je si védom vyznamu pohybu pro zdravy zivotni styl a pohyb
pravidelné zatazuje do svého denniho rezimu

rozpozna negativni vlivy prostiedi a pfiméfené na né reaguje

je si védom rizik spojenych se zneuzivanim navykovych latek

je schopen v piipadé potieby vyhledat odbornou pomoc

diskutuje o pti¢inach uzivani navykovych latek, o patologickych
projevech pfi praci s PC

je si védom vlivu dopingu na zdravi sportovct, diskutuje o etickém
hledisku uzivani dopingovych latek

Zivotni styl; stres a jeho vztah
ke zdravi — slozky zdravého
zivotniho stylu, skladba stravy;
chyby ve vyzivé, hygienické
navyky

pohyb a pfimétend télesna
aktivita

vlivy vné¢jsiho prostfedi na
zdravi ¢loveka

navykové latky;
autodestruktivni zavislosti
zdravotni a socialni rizika
zneuzivani navykovych latek
patologické hracstvi, prace

S pocitacem, dopink
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5.8 VO Clovék a svét prace
5.8.1 Priprava pokrmi

a) Charakteristika vyucovaciho piedmétu
Piedmét pFiprava pokrmii obsahuje témata ze vzdélavaci oblasti ,,Clovek a svét prace®.

Ptiprava pokrmu — pouziva zékladni kuchyiisky inventar a bezpecné obsluhuje zakladni
spotiebice; ptipravi jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami zdravé vyzivy; dodrzuje
zékladni principy stolovani, spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve spolecnosti; dodrzuje
zasady hygieny a bezpe€nosti prace; poskytne prvni pomoc pii trazech v kuchyni.

Provoz a idrzba domécnosti — ovlada jednoduché pracovni postupy pii zékladnich
¢innostech v domécnosti a orientuje se v navodech k obsluze béznych domacich spotiebic.

Vzdélavaci oblast zahrnuje okruhy problémi spojenych s Cinnostmi bézného Zivota.
Zaroven poskytuje zakiim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni béhu zivota.

Priprava pokrmi jako vyucovaci predmét se opird o vybrané poznatky riznych védnich
oborti (mediciny, psychologie, pfirodnich véd a spolecenskych véd) a svym pojetim smétuje k
ziskani takovych védomosti, dovednosti, schopnosti a postojii, které zdkiim umozni déle
aktivné rozvijet svoji osobnost v rdmci pravidel zdravého zivotniho stylu.

Obsahové. ¢asové a organizacni vymezeni:

Predmét ptiprava pokrmi se vyucuje jako povinny predmét v Sesté tiidé s ¢asovou dotaci
2 hodiny jednou za 14 dni. Jsou zde zafazena témata Sezndmeni se s vybavenim cvi¢ného
pracoviste, provoz a udrzba pracovisté (domacnosti); Zdrava vyziva a zasady zdravé vyzivy;
Vybér, ndkup a skladovani potravin a pochutin; Potraviny zivo¢isného a rostlinného ptivodu a
jejich technologické zpracovani; Pochutiny; Technologie pfipravy pokrmii; Pohosténi pro
rodinu a piatele.

Formy realizace predmétu:

frontalni vyuka s ndzornymi demonstracnimi pomickami

skupinova prace (s vyuzitim odbornych materiald, pracovnich listii, odborné literatury)
kratkodobé projekty

exkurze, prednasky, besedy vztahujici se k jednotlivym tématiim

Materialné-technické podminky:

Ve skole je pro tento pfedmeét vyclenéna odborna pracovna cviéné kuchyné. Ostatni
materialné — technické zdzemi ma vétSina pracoven na Skole (videopfehrava¢, DVD
prehravac, dataprojektor). V kabinetu jsou pak k dispozici nazorné pomucky a literatura
pouzivané pro vyuku rodinné vychovy.

b) Priiezova témata
Osobnostni a socialni vychova

ak

N«

rozviji schopnosti poznavani

cvi¢i smyslové vnimani, pozornost a soustfedéni
cvi¢i dovednost zapamatovani

ziskava dovednosti pro uceni a studium

rozviji individudlni dovednosti pro spolupraci
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je schopen ptijmout odlisny nézor

zvlada ucebni problémy vazané na latku rodinné vychovy
ovlada své jednani

zamysli se nad svym chovanim

pomaha spoluzadkiim

Medialni vychova

kritické Cteni a vnimani mediélnich sdéleni, interpretace vztahu medidlnich sdéleni a
reality

C) Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zaki

1.

Kompetence k u¢eni

Ucitel vede zaky k:

2.

aplikaci mezipfedmétovych vztaht

prezentaci vybraného tématu (PowerPoint), k praci s internetem

ucasti na Skolnich projektech

ke spravnym zpiisobtim uziti materidlii, nastroji, techniky a vybaveni
vyhledavani tidaji v jednoduchych ptiruckach (odborné slovniky, ucebnice)

Kompetence Kk feSeni problémii

Ucitel:

3.

zadava problémové ulohy z praktického Zivota

vede Zaka k modelovani Zivotnich jevl

zadava tkoly, pfi kterych zaci kombinuji informace z riznych zdrojt

vede zaka k potteb¢ klast si otdzky o pribéhu a pti¢inach riznych zivotnich proces,
spravné tyto otazky formulovat a hledat na n¢ adekvatni odpovédi

vede zéka ke zplisobu mysleni, které vyZaduje ovétovani vyslovovanych domnének
o0 faktech vice nezavislymi zptisoby

Kompetence komunikativni

Ucitel:

zadava ukoly, pfi kterych zaci spolupracuji ve skupinach

vytvari ptilezitosti pro vzajemnou komunikaci zakt k danému tkolu

umoznuje zaktim prezentovat vysledky jejich prace

zaky vybizi, aby kladli otazky (k véci)

umoziiuje Zakiim hodnotit GspéSnost dosaZeni cile

sleduje uspésnost jednotlivych zaki a ocenuje jejich pokrok

stanovi pravidla hodnoceni (klasifikace) a nuti tak zaky srovnani — sebehodnoceni, fict
0 sobg, ¢eho dosahl
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4.

Kompetence socialni a personalni

Ucitel:

vytvari ptilezitosti pro vzajemnou spolupraci a respekt

zadava ukoly, pfi kterych zaci spolupracuji ve skupinach

zprostiedkovava besedy s vyznamnymi osobnostmi

jde zakam ptikladem

vede zaky k prozkoumavani pohledi a ndzord, liSicich se od jejich vlastnich
umoznuje diferencované vykony podle individudlnich schopnosti zaka

5. Kompetence ob¢anské

Ucitel:

e seznamuje zaKy s pravidly prvni pomoci

e vysvétluje zasady slusného chovani

e seznamuje zaky s pravidly chovani ¢lovéka v mimotradnych situacich, formuje u zaka
dovednosti vhodné se chovat pti kontaktu s objekty ¢i situacemi potencidlné ¢i aktudlné
ohrozujicimi zivoty, zdravi, majetek nebo Zivotni prostredi lidi

o reflektuje ve vyuce spolecenské i prirodni déni

e vede zaky k dodrzovani zasad trvale udrzitelného Zivota

e vede zaky k zapojovani do aktivit smétujicich k Setrnému chovani ke svému zdravi
i zdravi ostatnich lidi

6. Kompetence pracovni

Ucitel:

e zajiStuje a organizuje exkurze, besedy

e zadava tkoly zpisobem, ktery umoznuje volbu riznych postupti

e umoznuje diferencované vykony podle individudlnich schopnosti zaka

e umoznuje zaklim pracovat s materialy a zdroji, v nichZ si mohou ovéfit spravnost celého

feSeni

umoziuje zaklim prezentovat vysledky jejich prace

vyzaduje dokonCovani prace v dohodnuté kvalité a terminech
dasledné vyzaduje dodrzovani pravidel

d) Ocekavané vystupy z RVP ZV

vV V Vv R

A\

ak:

pouziva zakladni kuchynisky inventar a bezpecné obsluhuje zakladni spotiebice
pripravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyZivy

dodrZuje zakladni principy stolovani, spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve
spolecnosti

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pii urazech
v kuchyni
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Nazev vyucovaciho pfedmétu: Priprava pokrmii

Ro¢nik: 6.

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prufrezova Priklady
témata, pouzivanych
] mezioborové metod a postupii
Zak: vztahy
¢ ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich ¢innostech 1.Seznameni se s vybavenim |OSV1 metody motivacni:
vV domécnosti cvi¢ného pracovisté oSV 6 rozhovor,
zakladni kuchynisky inventat, vypraveni diskuse,
e dokaze se orientovat v navodech k obsluze b&znych domacich vétrani, osvétleni, technika oSV debata
spotiebic v kuchyni oSV 8
nez za¢neme s piipravou
e Setrn¢ zachazi s potravinami; dba na ¢istotu pracovisté pokrmi (osobni hygiena, OSV9 metocbvl ﬁ’fa‘fnli
a hygienickych pozadavkii béhem piipravy a podavani pokrmii hygiena pracoviste, OSV 10 procvicovant,
ochutnavani, bezpecna obsluha oSV 11 opakovani
e uvede piiklady spolecenského chovani pii stravovani a stolovani spotfebwﬁ, hlayni zasady pro
praci v kuchyni, prvni pomoc " )
o e, Y . Y i ormy prace:
e dodrzuje zakladni hygienicka, bezpecnosti pravidla a predpisy prlvurazech v kuchyni) ) IMEV1 yP
nez usedneme ke stolu (zakladni MEV/?2 frontalni vyuka,

e poskytne prvni pomoc v ptipad¢ nutnosti

inventaf pro stolovani,
prostirani a kladeni inventare,
podavani zakladnich druht
pokrmil a napojt)

malé spolecenské desatero
(spolecenské chovani pii
stolovani)

skupinova prace,
exkurze, projekty
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vysvétli pojmy: vegetarianstvi, vitarianstvi, makrobiotika, veganstvi,
lakto-ovo

sestavi podle zésad zdravé vyzivy jidelnicek pro svou rodinu

vybere vhodné potraviny, Setrné s nimi zachazi a vhodné je skladuje;
dba hygienickych pozadavkl béhem nakupu, skladovani a piipravy
potravin

uvede rozdil mezi potravinou a pochutinou

Setrné zachazi s potravinami; dba na Cistotu pracoviste a
hygienickych poZadavki béhem piipravy a podavani pokrmt

uvede piiklady potravin rostlinného a zivoé¢isného ptivodu a jejich
technologické zpracovani

ovlada jednoduché pracovni postupy a orientuje se v navodech
k obsluze domacich spotiebict

dodrzuje zakladni hygienicka, bezpecnostni pravidla a piedpisy

poskytne prvni pomoc pii trazech v kuchyni

2. Zdrava vyZziva a zasady
zdravé vyzivy

vliv stravovani, stravovaci

a pitny rezim, zékladni druhy
potravin, hygiena stravovani,
rodinny stil

denni stravovaci rezim
alternativni zptisoby vyzivy
zasady pro sestavovani
jidelnicku

3. Vybér, nakup a skladovani
potravin a pochutin

vybér, nakup, davkovani
4.Potraviny ZivociSného a
rostlinného ptivodu a jejich
technologické zpracovani
maso a masné vyrobky, mléko
a mlécné vyrobky, vejce
obiloviny, lusténiny, zelenina,
brambory, ovoce
5.Pochutiny

kofeni, houby, specialni
pochutiny

6.Technologie pripravy
pokrmi

ptipravné prace v kuchyni
(ptedbézna tiprava zakladnich
potravin, Uprava pokrmi
zasyrova)
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e priipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyzivy tepelna uprava pokrmt (vatent,
duseni, peceni, peceni na rostu

e dodrzuje zakladni principy stolovani, spoleenského chovani a a rozni — grilovani), smazeni,
obsluhy u stolu ve spole¢nosti mikrovilnny ohfev
7.Pohosténi pro rodinu i
pratele

Vénoce u nas doma
Velikonoce v kuchyni
(svatecni pohosténi v souladu
s kalendarem)
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5.8.2 Vedeni domaicnosti
a) Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vedeni domacnosti je predmét zatazeny do vzdélavaci oblasti ,,Clovék a svét prace.

Vzd¢€lavaci oblast zahrnuje okruhy problémt spojenych s ¢innostmi bézného Zivota. Vede
zaky k pozitivnimu vztahu k praci, k osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyk,
Kk organizaci a planovani prace, k pouzivani vhodnych nastroji, naradi a pomicek pii praci
I V béZném Zivote. Zaroven poskytuje zakum prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni
bchu Zivota.

Vedeni domacnosti jako vyucovaci predmét se opird o vybrané poznatky raznych
veédnich obora (ekonomie, techniky, psychologie, pfirodnich véd a spolecenskych véd)
a svym pojetim sméfuje k ziskani takovych védomosti, dovednosti, schopnosti a postoja,
které zakiim umozni dale aktivné rozvijet svoji osobnost.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Ptedmét vedeni domdacnosti se vyucuje jako povinny pfedmét v sedmém rocniku
s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné. Jsou zde zafazena témata Finance, provoz a udrzba
domacnosti a Elektrotechnika v domacnosti.

Formy realizace pfedmétu

e frontdlni vyuka s ndzornymi demonstra¢nimi pomickami

e skupinova prace (s vyuzitim odbornych materialii, pracovnich listti, odborné literatury)
e kratkodobé projekty

e exkurze, pfednasky, besedy vztahujici se k jednotlivym tématim

Materialné-technické podminky

Ve skole je pro tento predmét vyclenéna odborna pracovna cviéné kuchyné. Ostatni
materialné — technické zdzemi ma vétSina pracoven na Skole (videoptehrava¢, DVD
piehravag, dataprojektor). K dispozici jsou nazorné pomtcky a literatura.

b) Priifezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Zak:

e rozviji schopnosti poznavani

e cvi¢i smyslové vnimani, pozornost a soustfedéni
e cvi¢i dovednost zapamatovani

e ziskdva dovednosti pro uceni a studium

e rozviji individudlni dovednosti pro spolupraci

e je schopen pifijmout odliSny nazor

e zvlada ucebni problémy vazané na latku rodinné vychovy
e ovlada své jednéani

e zamysli se nad svym chovanim

e pomaha spoluzakim

Medialni vychova

e kritické ¢teni a vnimani medidlnich sd€leni, interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
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C) Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zaku

1.

Kompetence K ué¢eni

Ucitel vede zaky k:

2.

aplikaci mezipfedmétovych vztahti

prezentaci vybraného tématu (PowerPoint), k praci s internetem, ucasti na skolnich
projektech

ke spravnym zptsobtim uziti materiala, nastroja, techniky a vybaveni

vyhledavani udajii v jednoduchych ptiruckéach (odborné slovniky, ucebnice)

Kompetence k feSeni problému

Ucitel:

3.

zadava problémové ulohy z praktického Zivota

vede zaka k modelovani zivotnich jevi

zadava tkoly, pfi kterych zaci kombinuji informace z riznych zdrojt

spravng tyto otazky formulovat a hledat na n€ adekvatni odpovédi

vede zaka ke zptisobu mysleni, které vyzaduje oveéfovani vyslovovanych domnének
0 faktech vice nezavislymi zptisoby

Kompetence komunikativni

Uditel:

4.

zadava ukoly, pii kterych Zaci spolupracuji ve skupinach

vytvaii prilezitosti pro vzajemnou komunikaci zaki k danému ukolu

umoznuje zaklim prezentovat vysledky jejich prace

zaky vybizi, aby kladli otazky (k véci)

umoziuje Zaklim hodnotit GspéSnost dosazeni cile

sleduje uspésnost jednotlivych Zakl a ocenuje jejich pokrok

stanovi pravidla hodnoceni (klasifikace) a nuti tak zaky srovnani — sebehodnoceni, fici
0 sobé, ¢eho dosahl

Kompetence socialni a personalni

Ucitel:

vytvaii ptileZitosti pro vzajemnou spolupraci a respekt

zadava tkoly, pfi kterych Zaci spolupracuji ve skupinach

zprostfedkovava besedy S vyznamnymi osobnostmi

jde zaktim ptikladem

vede zaky k prozkoumavani pohledi a nazort, lisicich se od jejich vlastnich
umoziuje diferencované vykony podle individudlnich schopnosti zak
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5. Kompetence obéanské

Ucitel:

e seznamuje zaky s pravidly prvni pomoci

e vysvétluje zdsady sluSného chovani

e seznamuje zaky s pravidly chovani clovéka v mimotradnych situacich, formuje u zéka
dovednosti vhodné se chovat pfi kontaktu s objekty ¢i situacemi potencialné ¢i aktualné
ohrozujicimi Zivoty, zdravi, majetek nebo zivotni prostiedi lidi

o reflektuje ve vyuce spoleCenské 1 ptirodni déni

e vede zaky k dodrzovani zasad trvale udrzitelného zivota

o vede zaky k zapojovani do aktivit smetujicich k Setrnému chovani ke svému zdravi
| zdravi ostatnich lidi

6. Kompetence pracovni

Ucitel:

e 7zajiStuje a organizuje exkurze, besedy

e zadava ukoly zplsobem, ktery umoznuje volbu riznych postupii

e umoziuyje diferencované vykony podle individudlnich schopnosti zakt

e umoziuje zakiim pracovat s materidly a zdroji, v nichz si mohou ovéfit spravnost celého

feSeni

umoznuje zaklim prezentovat vysledky jejich prace

vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech
dasledné vyzaduje dodrzovani pravidel

d) Ocekavané vystupy z RVP ZV
Zak:

>
>

provadi jednoduché operace platebniho styku a domdciho ucetnictvi

ovlada jednoduché pracovni postupy pii zakladnich Cinnostech v domdcnosti
a orientuje se v ndvodech k obsluze béinych domdcich spotiebici

spravné zachdzi s pomiickami, ndstroji, ndairadim a zarizenim véetné udriby, provadi
drobnou domaci udribu

dodrZuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy a poskytne prvni
pomoc pii urazu, véetné urazu elektrickym proudem
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Nazev vyucovaciho predmétu: Vedeni domacnosti

Roénik: 7. Hodinova dotace: 1 hodina tydné
Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prufrezova Priklady
témata, pouzivanych

] mezioborové metod a postupii
Zak: vztahy
e zaznamena pfi rodinném nékupu cenu zbozi Finance, provoz a udrzba (OR\VA R
e zdlvodni zplisob skladovéni potravin s dodrzovanim hygienickych |V domacnosti oSV 6

pozadavk{l v domacnosti rozpocet, piijmy, vydaje, ’
e posoudi vyznam oznaceni zarucni doby (trvanlivost vyrobkil) platby, Gspory osv,
e sestavi domaci rozpodet hotovostni a bezhotovostni oSV 8
e sestavi rozpodet svého kapesného (piijmy, vydaje, Gspory) platebni styk ) ' oSV 9
e objasni rozdil mezi hotovostnim a bezhotovostnim platebnim ekonomika domédcnosti

stykem, uvede ptiklady (drsba odév i OSV 10

udrzba odevu a textilil osV 11
o vysvétli, jak provadi sezonni tidrzbu a ukladani odévi, obuvi, textilii |, . , .
uklid domécnosti, postupy,

o vysvétli, jak se podili na uklidu domécnosti jeji ¢lenové, jak zachazi Iv)‘rostre’dky aJe] I,Ch dopad na MEV1

s pomuckami, nastroji, naradim Zivotni Pr ostfedi C o, MEV2

. . , . L odpad a jeho ekologicka

e sestavi piehled a rozpis téchto praci pro svoji budouci rodinu a likvidace

zdivodni toto rozde€leni
o vysvétli dilezitost tfidéni odpadii v domdcnosti a popise, jak by se
mobhla podilet jeho rodina na ochrané ZP (¢i1 jak se podili)

¢ vyhleda na internetu €i Z jinych zdroji vhodné domaci spotiebice,
porovna je z riznych hledisek i s cenami v obchodech

e orientuje se v navodech k obsluze béznych domacich spotiebici

e dodrzuje zakladni hygienicka a bezpe€nostni pravidla a pfedpisy

¢ vi, jak poskytne prvni pomoc pfi urazu, véetné urazu elektrickym
proudem

Elektrotechnika v domacnosti
elektrické spotiebice,
elektronika, sdélovaci technika
funkce, ovladani a uziti
ochrana, udrzba, bezpe€nost a
ekonomika provozu

nebezpeci urazu elektrickym
proudem
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5.8.3 Vyuziti digitalnich technologii
a) Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
Ptedmét je realizovan v 9. ro¢niku s hodinovou dotaci 1 hodina tydné.

Zéci jsou na viech hodinach déleni do skupin z déivodu individudlniho piistupu a rovnéz
z materialniho (pocitatové ucebny jsou po 15 PC).

Piedmét Vyuziti digitalnich technologii je vyutovan v ramci vzdélavaci oblasti Clovék
a sv¢t prace.

Zéci jsou vedeni k zdkladnim bezpeénostnim pravidlim pro praci s digitalni technikou.
Dale jsou vedeni k praktické dovednosti pfipojovani a instalaci jednotlivych perifernich
zafizeni. Zaktim je objasnéna problematika bezdratovych technologii (mobilni technologie)
a jejich spravného pouziti. Zak prezentuje pied ostatnimi vlastni prace vytvofené pomoci
grafickych editort.

Predmét vyuziti digitalnich technologii rozviji u¢ivo ptedmétu Informatika a vypocetni
technika, ktery je zatazen v 8. ro¢niku.

Nejdulezitéjsi integrované prifezové téma: Medidlni vychova
b) Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki
1. Kompetence k u¢eni
Ucitel:
e vede zaky k vyuZzivani digitalnich technologii a prostredkii.
e sméfuje zaky k pouzivani grafickych editort a jejich vyuzivani v jinych pfedmétech
e vyuziva praktickych poznatkli k motivaci zdka v daném predmétu
2. Kompetence k FeSeni problému
Ucitel:
e zadava problémové ulohy, k jejichZ feSeni Zaci vyuzivaji digitalnich technologii
e motivuje zaky k hledani originalnich zpisobt feSeni
e vede zéky k samostatnému feSeni
3. Kompetence komunikativni
Ucitel:
e na zédklad¢ vyuzivani prezentaci vede zaky k vyjadfovacim dovednostem
e zadava takové ulohy, které podnécuji kooperativni uc¢eni

4. Kompetence socialni a personalni
Ucitel:
e vede zaky k respektovani ndzoru druhych
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5.

Kompetence ob¢anské

Ucitel:

6.

vede zaky k respektovani a dodrzovani autorskych prav

Kompetence pracovni

Ucitel:

vyzaduje dodrzovani pravidel bezpecnosti pfi praci s ptistroji pod elektrickym proudem
a vede zaky k ochrané¢ svého zdravi a zdravi svych spoluzakt

c) Ocekavané vystupy z RVP ZV
74k:

>

>

ovilada zakladni funkce digitdalni techniky; diagnostikuje a odstranuje zakladni
problémy pii provozu digitdlni techniky

propojuje vzajemné jednotliva digitalni zarizeni

pracuje uZivatelskym zpiisobem s mobilnimi technologiemi — cestovdni, obchod,
vzdélavani, zabava

oSetiuje digitalni techniku a chrani ji pied poSkozenim

dodrZuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy pii praci s digitalni
technikou a poskytne prvni pomoc p¥i urazu
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Nazev vyucovaciho pfedmétu: VyuZziti digitalnich technologii

Ro¢nik: 9.

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Roc¢nikové vystupy

Z4k:

Téma/Uclivo

Priifezova
témata,
mezioborové
vztahy

Piiklady
pouzivanych
metod a postupii

e si uvédomuje nebezpeci prace S zatizenimi pod elektrickym proudem

e V piipadé trazu elektrickym proudem ovladé zakladni prvni pomoc

e se orientuje v riznych perifernich zatizeni a umi je pfipojit

e rozumi pouzitym pojmim a vhodné¢ je pouziva

e se orientuje na trhu sluZzeb mobilnich operatord a rozumi zakladnim
principlim mobilni telefonie

Zakladni bezpec¢nostni
pravidla pro praci s digitalni
technikou

bezpecnost prace s zafizenimi
pod elektrickym proudem

zakladni prvni pomoc pfi razu
elektrickym proudem

Digitalni technika

pocitac a periferni zatizeni,
moznosti pfipojeni perifernich
zatizeni

digitalni fotoaparat, scanner,
videokamera, PDA, CD a DVD
piehravace

e-kniha, mobilni telefony

Mobilni operatori a mobilni
telefony

operatofi a jejich sluzby
porovnani daji raznych
operatoru a cen jejich sluzeb
technologie mobilnich telefonti
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porovnava jednotlivé pocitacové sité z riznych hledisek a chape
vyhody a nevyhody bezdratovych technologii

orientuje se v analogovém a digitalnim vysilani

orientuje se v grafickych formatech soubori a je schopen posoudit
jednotlivé vyhody a nevyhody téchto formati

vyuziva grafické editory jako dopln€k k tvorbé prezentaci

Digitalni technologie
bezdratové technologie a pienos
dat (USB, Bluetooth, Wifi atd.)
vyhody, nevyhody a mozné
bezpecnostni problémy
bezdratovych technologii, -
zakladni stavba bezdratové
pocitacove sité

navigacni a satelitni
technologie, multiplexy

Zpracovani hlasovych a
grafickych informaci
operacni systémy a aplikace
aplikace umoznujici
zpracovavani zvukovych a
grafickych informaci

formaty pro ukladani
zvukovych a grafickych
informaci

zpracovani udaji v programech
pro praci s grafikou (prezentace
zpracovanych udaji)

MEV6
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5.8.4 Svét prace
a) Charakteristika piedmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Svét prace je zahrnut do vzdélavaci oblasti Clovék a svét prdce.

Ucivo je zatazeno do 8. a 9. ro¢niku. V 8. ro¢niku jsou vybrand témata integrovana do
ostatnich pfedméta (predevsim Ov, Z, Cj, Vz) a v 9. ro¢niku mé pfedmét hodinovou dotaci 1
hodina tydné¢.

Pro vybrana témata se vyuziva pocitac a internet. Vyuka je obohacovana exkurzemi,
besedami a projekty.

Predmét Svét prace vybavuje zéka schopnosti orientovat se na trhu prace. Usnadiuje
zakovi fesit problémy spojené s ukoncenim zakladniho vzdélani. Zak si v predmétu uvédomi
své dalsi studijni a profesni orientaci.

Obecné lze Fici, Ze vzdélavani v predmétu Svét prace sméruje k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci tim, Ze uditel vede zaka k:

samostatnému vystupovani

utvateni pozitivniho hodnotového systému

objektivnimu posouzeni svych schopnosti

posouzeni vlastniho budouciho uplatnéni na trhu prace
obhajovani vlastnich nazora a respektovani nazorti druhych
umeéni diskutovat ve skupiné

b) Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zaki

1. Kompetence k u€eni a FeSeni problému

Ucitel vede Zaky k:

e praci s textem (hledani hlavnich myslenek, interpretaci, spravné argumentaci)
e praci se zdroji informaci (internetu)

e feseni problémovych situaci na zdkladé modelovych ptikladt

2. Kompetence komunikativni a kompetence socialni a personalni
Ucitel vede Zaky k:

¢ naslouchani nazort druhych a obhajovani nazora vlastnich

e spolupraci ve skupinach

3. Kompetence ob¢anské

Ucitel vede Zaky k:

e zapojovani se aktivné do zivota a organizace Skoly (zakovska rada apod.)
e uvédomovani Si nutnosti respektovat pravidla a plnit povinnosti, ale také sva prava, ktera
se uci narokovat
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4.

Kompetence pracovni

Ucitel:

c) Ocekavané vystupy z RVP ZV

Z4k:

orientuje se v pracovnich innostech vybranych profesi

A\

YV V V

d)

vede zaky k tomu, aby si na zaklad¢ profi testi a exkurzi uvédomili své moznosti v
budoucim zafazeni na pracovnim trhu

posoudi své moZnosti pii rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni piipravy

vyuZije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

prokaZe v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pFi vstupu na svét

prdce

Mezipfredmétové vztahy a integrace témat a vystupi do ostatnich piredméta

U¢ivo pfedmétu svét prace vychdzi z ostatnich pfedmét ucebniho planu, predevsim
obcanské a rodinné vychovy, v nékterych probiranych tématech ma blizko k ¢eskému jazyku.
Proto jsou ncktera témata a vystupy integrovany do ostatnich pfedmétt a pro piehlednost
uvedené v tabulce.

pro vykon urcitych povolani
na konkrétnich ¢i modelovych
ptikladech objasni potiebu
dodrzovani zasad ochrany
duSevniho vlastnictvi

télesny a zdravotni stav

osobni z4jmy a cile, osobni
vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na volby
profesni orientace

Roc¢nikové vystupy Téma/Ucivo Predmét
Zak:
e na zaklad¢ uvedenych ptikladi | Trh prace Zemepis
POpISE 'lgovnkretm profese a povolani lidi, druhy pracovist’
pracovisté
e vysvétli pojmy zaméstnaneckeé
sektory Zaméstnani Zemépis
e sestavi svilj Zivotopis
e uvédomuje si zdravotni limity | Volba profesni orientace Cesky jazyk

Vychova ke zdravi

Obcanska vychova
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Svét prace

Ro¢nik: 9. Hodinova dotace: 1 hodina tydné
Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prufrezova Priklady
témata, pouzivanych
] mezioborové metod a postupii
Z74k: vztahy
e uvédomi si své moznosti na trhu prace Trh prace metody motivacni
e rozliSuje pojmy ZTP, ZTP-P... druhy pracovnich prostredkdi, | ~g\/ 4
e uvédomi si dilezitost vzdelani ve svém budoucim zivoté pracovnich objekti, gharakter rozhovor
e objasni postaveni Zen na trhu prace a druhy pracovnich ¢innosti OSV2 Vypravenl
e Vv ukazkach inzerati dokaze vyhledat nepfijatelné podminky pro pozadavlfy kvalifikacni, oSV 6 diskuze
uchazege o praci zdravotni a osobnostni debata
rovnost prilezitosti na trhu prace VDO1
. Zaméstnani formy prace

vysvétli pojmy nezaméstnanost

objasni funkci Gfadl prace

uvédomuje si nebezpecnost prvotni nezamestnanosti
uvede zakladni prava a povinnosti, které ma zaméstnanec
a zaméstnavatel

objasni ¢innost odbori

uvédomuje si riziko podnikani
vyjmenuje zakladni formy podnikani

pracovni prilezitosti v Praze,
zpusoby hledani zaméstnani,
psani zivotopisu, pohovor

u zaméstnavatele, problémy
zamestnanosti, Ufady prace
prava a povinnosti zaméstnancii
a zameéstnavatelt

Podnikani

druhy a struktura organizaci,
nejcastéjsi formy podnikani,
drobné a soukromé podnikani

frontalni vyuka
skupinova prace
exkurze
projekty

profi testy
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Volba profesni orientace

na zakladé svych zajml popiSe sva piani pro svoji budouci profesni | zdkladni principy

orientaci informacni zékladna pro volbu
povoléni, prace s profesnimi
informacemi a vyuzivani

poradenskych sluzeb
uvédomi si dilezitost vzdélani pro svou budoucnost Moznosti vzdélavani
po navstéve pedagogicko-psychologické poradny si ujasni, co by napli ucerch a studijnich
chtél po ukonceni zékladniho vzdélani studovat oboru, piijimaci fizeni,

informace a poradenské sluzby
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5.9 Volitelné predméty

5.9.1 Priprava na stiedni Skolu
5.9.1.1 Cviceni z ¢eského jazyka
a) Charakteristika predmétu

Volitelny pfedmét Cviceni z Ceského jazyka se zamétuje na piipravu zakt k pfijimacim
zkouskam na stfedni Skoly.

Hlavni néplni je procvicovani gramatickych jevl (pravopis) a jazykovych rozbort

(skladba).

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Predmét Cviceni z Ceského jazyka je nabizen v ramci povinné volitelnych predmétt
Vv devatém ro¢niku zékladni Skoly s jednohodinovou tydenni ¢asovou dotaci a ptedpoklada
ucast zaku, ktefi maji zajem o pfipravu k piijimacim zkouskam na stfedni skoly. Je soucasti
spole¢ného pfedmétu Priprava na stiedni Skolu, jehoZ celkova dotace je 2 hodiny tydné.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

1. Kompetence k u¢eni

Ucitel:

e vede zaky k chapani jazyka jako svébytného historického jevu a jako nezbytny néstroj
celozivotniho vzdélavani

e pracuje s texty odpovidajicimi véku a zaméteni zaka

e vede zéka k davani informaci do souvislosti

e provadi se zaky spoleny rozbor chyb

2. Kompetence k FeSeni problémi

Ucitel:

e zadava problémové tlohy, aby Zak byl schopen orientovat se v ur¢itém problému
a posoudit jeho pficiny

vede zéky k sebehodnoceni

vytvaii podnéty ke kritickému a samostatnému mysleni

nechava zaky formulovat vlastni ndzory

koordinuje praci ve skupinach

3. Kompetence komunikativni

Ucitel:

e vede zaky, aby se vyjadiovali k dané problematice souvisle, kultivované a v logickém
sledu

e vede zaky k tomu, aby dokdzali smysluplné doplnit ¢i obhdjit svlij odliSny nazor

e podnécuje Zaky k prezentaci ziskanych poznatki
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4.

Kompetence socialni, personalni a ob¢anské

Ucitel:

5.

vytvafi klidnou, pfijemnou pracovni atmosféru, ktera zaky podnécuje k ohleduplnosti

a naslouchdni nazoru druhého

rozviji u zaka ohleduplné zachazeni s pomtickami (jazykové piirucky, obrazovy materidl,
ukazky historickych dokumentt, PC)

vede zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich

uci zaka k pozitivnimu postoji narodniho a kulturniho dédictvi na zakladé poznatkt
pfedmétu

Kompetence pracovni

Ucitel:

vede zaka k uzivani materidlnimu vybaveni skoly, vtahujicimu se k vyuce predmétu
uci ho vyuzivat ziskané znalosti a zkuSenosti k dal§imu vzdé€lavéni a profesnimu zaméfeni
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Nazev vyucovaciho pfedmétu: Cviceni z ¢eského jazyka

Ro¢nik: 9.

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Roc¢nikové vystupy

Téma/Uclivo

Z4k:

Priifezova
témata,
mezioborové
vztahy

Piiklady
pouzivanych
metod a postupii

Jazykové vychova

e rozlisi a urci holy, rozvity, nékolikanasobny vétny ¢len, volny a
tésny piivlastek, tuto dovednost vyuzije pro spravnou interpunkci

e oznaci a vytvori zakladni pfistavkovou konstrukci, rozviji tim své
poveédomi o logické stavbé jazyka

e vysvétli rozdil mezi souvétim soufadnym a podfadnym, podle svych
schopnosti uvadi priklady obou typi, analyzuje jejich stavbu a
nacrtne schéma, z obsahu vét vyvodi vyznamovy pomér mezi nimi,
znalosti vyuzije pfi spravném psani ¢arek, ur¢i druh véty vedlejsi

e rozpoznd vétu jednoclennou, dvouclennou a vétny ekvivalent

e znalost samostatného vétného Clenu, elipsy, osloveni, vsuvky a
citoslovce na zacatku véty vyuZije pro spravné psani interpunkce

e je si védom Ciniteld ovliviiyjicich aktualni ¢lenéni véty a funkéné je
vyuziva pro tvoreni vlastnich vypovédi

¢ analyzuje text z hlediska riiznych jazykovych plant

e védomé pouziva spravnych tvarti ohebnych slovnich druhti ve svych
jazykovych projevech

e vyuziva ziskané poznatky k rozsifovani slovni zasoby

e adekvatné a soustavné vyuziva slovniky a ostatni jazykové ptirucky

Procvi€ovani pravopisnych jevi
uciva ZS
Skladba

Véta jednoclenna, dvojclenna,
vétny ekvivalent

Zvlastnosti vétné skladby
Komplexni vétné rozbory

Tvaroslovi — Slova ohebna a
neohebna

Nauka o slovni zasobé

Slova jednoznacné a
mnohoznacna, slova
jednovyznamova a
mnohovyznamova

Slovniky

Prace s vyukovymi
programy na PC

Pracovni listy
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5.9.2 Cviceni z matematiky

a) Charakteristika piedmétu

Volitelny pfedmét Cviceni z matematiky se zamétuje predevsim na rozvoj logického

mysleni s vyuZitim riiznych zajimavych &i zabavnych tloh z matematiky. Cast hodin je
vénovana opakovani ¢i procvicovani jiz probraného uciva v béznych hodinach podle zajmu
a zamé&feni zakd ve skupiné. V 9. ro¢niku je pifedmét zaméren na piipravu Zakd na
prijimaci zkouSKky.

Mensi pocet zakti umoznuje individudlni pfistup ucitele, vétsi prostor pro diskuse k

danému tématu, u déti rozviji schopnosti problémy fesit, najit vSechny moznosti feSeni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni pfedmétu

7.

Predmét Cviceni z matematiky je nabizen v rdmci povinné volitelnych predméti v

- 9. ro¢niku zakladni Skoly s jednohodinovou tydenni ¢asovou dotaci. V 9. ro¢niku je

soucasti spolecného predmétu Piiprava na stiedni Skolu, jehoZ celkova dotace je 2
hodiny tydné.

Vyuka probihd bud’ v bézné ucebné nebo v ucebné pocitacové, kde je navic moznost

pfipojeni k internetu ¢i nainstalovanym vyukovym programiim.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

1.

Kompetence K ué¢eni

Uditel:

2.

vede zaky k vyhledavani jednotlivych vztahii a porozuméni matematickym symbolim
umoziuje zaktim ziskat zakladni védomosti a matematické dovednosti, které jsou schopni
aplikovat na slozitéjsi tlohy

provadi se zaky spole¢ny rozbor chyb

Kompetence k feSeni problému

Ucitel:

3.

vede Zaky k feSeni problémovych tloh propojenim riiznych matematickych dovednosti,
nechava najit zaky vhodny zplsob feseni, umoziuje vyhledani potiebnych informaci
vyzyva k ovéfovani a obhajobé spravnosti vysledki a feseni na zéklad¢ vysvétleni
pouzitych postupii

Kompetence komunikativni

Ucitel:

4.

vede zaky, aby se vyjadiovali k dané problematice souvisle, kultivované a v logickém
sledu

vede Zzéky k tomu, aby dokazali smysluplné doplnit ¢i obhajit sviij odliSny nazor

vede k vysvétlovani pouzitych postupti a jejich obhajobé, popisu grafl, geometrickych
obrazctl apod.

Kompetence socialni, personalni a ob¢anské

Ucitel:

Jo 24

vytvaii klidnou, ptijemnou pracovni atmosféru, ktera zaky podnécuje k ohleduplnosti a
naslouchani nadzoru druhého
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e zdiraznuje vzajemnou toleranci a respekt pii skupinové praci

5. Kompetence pracovni

Ucitel:

e vede zéka k uzivani materidlniho vybaveni Skoly, vztahujiciho se k vyuce pfedmétu

e vede zaky k ziskavani spravnych navykt, klade diraz na piesnost a véasné dokonceni
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Nazev vyucovaciho predmétu: Cviceni z matematiky

Roénik: 7. - 9.

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Roc¢nikové vystupy

Téma/Uclivo

Z4k:

Priifezova
témata,
mezioborové
vztahy

Piiklady
pouzivanych
metod a postupii

¢ na vybranych ulohach procvicuje ucivo, které mu dela problémy

e pii hledani spravného feseni uziva logickou tvahu a kombinac¢ni
usudek

e snazi se nalézt riizna feSeni pfedkladanych nebo zkoumanych situaci
bud’ sam, nebo ve skupiné

e vysvétluje pouzité postupy a obhajuje je

e popisuje grafy, geometrické obrazce apod.

e procvicuje a fesi tlohy rozsifujiciho uciva ZS

Probrané ucivo v béznych
hodinach matematiky dané¢ho
rocniku ¢i ro¢nikii pfedchozich
dle individuélnich pozadavku
zaka

Nestandardni aplika¢ni Glohy a
problémy

Matematické hry

Ulohy na prostorovou
predstavivost

Logicke tady
Rozsifujici uéivo ZS — 9.roé.
(dle zajmu zaki)

Prace s vyukovymi
programy na PC

Uziti internetu

Pracovni listy
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5.9.3 Netradi¢ni vytvarné techniky
a) Charakteristika vyucujiciho pifedmétu

Netradi¢ni vytvarné techniky je predmét, ktery slouzi k rozvoji vytvarnym i motorickym
dovednostem Z4ka. Zak ma moznost se vice vénovat vytvarnym technikam, které jsou i nejsou
vyucovany v hodinach klasické vytvarné vychovy. Déle se zajimame o soucasné trendy uméni
ve vefejném prostoru a jeho dal§iho pretvareni. Sledujeme historickou proménu vyznamu a
smyslu vytvarného umeéni.

Ptispiva k rozvoji volnich vlastnosti zaki, duraz je kladen na pozitivni a pracovni
atmosféru, vzajemné respektovani a zapojeni vSech ¢lenti skupiny.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Netradi¢ni vytvarné techniky je predmét, ktery si Zaci maji moznost vybrat z nabidky
volitelnych ptredmétt v 7. - 8. rocniku. Disponuje ¢asovou dotaci 1 hodina tydné, ale Casto se
vyucuje v bloku 2 vyucovaci hodiny jednou za 14 dni. Maximalni pocet je 12—-14 zaki.
Vyucovani probiha v odbornych u¢ebnach — napf. vytvarném ateliéru, kde je moznost
pouzivat k praci tiskatsky lis.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie pfredmétu pro rozvoj klicovych kompetenci Zaka
1. Kompetence k u¢eni

Ucitel:

e motivuje zaky k osvojeni vytvarnych dovednosti

vede zaky k tomu, aby ziskané dovednosti uplatiiovali v dalsich vzdélavacich oblastech
klade vhodné otazky, tykajici se pfi€in a pouzivani riiznych material a pomiicek

2. Kompetence k Feseni problémi

Ucitel:

e predklada Zakiim dostatek naméth k samostatnému zpracovani a feSeni problém1,
souvisejicich s vybérem techniky, materiali, pomticek

vede k hledani riznych variant feSeni a nalézani vlastnich piistupti a piispévki k feseni
ocenuje kreativitu a originalitu Zaka

dba na spolupraci pfi tvorbé vyrobki

uci zéky sebehodnoceni

3. Kompetence komunikativni

Ucitel:

e vytvaii predpoklady pro komunikaci mez zaky o svych dilech a pouzivaji slovni zasobu
pro vytvarniky

4. Kompetence socialni, personalni, ob¢anské

Ucitel:

e disledn¢ vyzaduje dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani
o vytvaii predpoklady pro lepsi osvojeni a zvladnuti netradi¢ni vytvarnych technik
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5. Kompetence pracovni
Ucitel:

e hodnoti kladn€ svédomitou a systematickou praci zaki
e vyzaduje dokoncovani zadané prace
e ocefuje inspirativni pfistup a vlastni napaditost pfi zpracovani vytvarnych témat
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Nazev vyucovaciho pfedmétu: Netradi¢ni vytvarné techniky

Ro¢nik: 7.

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Roc¢nikové vystupy

Z4k:

Téma/Uclivo

Priifezova
témata,
mezioborové
vztahy

Piiklady
pouzivanych
metod a postupii

se seznamuje se zakladnimi technikami

uziva prosttedky pro zachyceni jevli a procesti v proménach
a vztazich

respektuje vlastnosti vybranych technik a vybira potiebné pomtcky
pro praci

vyuziva znalosti z d&jin vytvarného umeéni a soucasné tvorby

navrhne ndméty pro vlastni tvorbu, pfipravi nacrt

vyhleda z riiznych zdrojh inspirativni ndméty pro vlastni tvorbu

Monotyp — geometrické tvary

Tisk z vysky — polystyrén
desti¢ka — zvife

Tisk z vysky — sucha jehla —
zvite — hmyz

Pismeno — kaligrafie

Razitko pro kaligrafii
Mozaiky — skladani barevnych
papirovych kouskl

papirové rulicky — nésténny
reliéf

papirové kulicky — kruhovy
format

Sadrové obvazy

Objekt — andél

Maska obliceje, ruky
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Samotvrdnouci hmota —
modelace objektu

chape vztahy pfedméti a tvart v prostoru a celistvosti
Malba na dlazdici — ornament

Papir — vySivany obrazec
podle zdatnosti a osobniho vybéru vytvari vhodnymi technikami
a postupy zadané prace VIna — pleteni

Kresba — ptirodniny (uhel,
tuzka, pastel)

navstévuje vystavy
Malba — platno — plenér
architektura a okoli

vyroba darki Asambléz s piibé¢hem a ve 3D
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Nazev vyucovaciho pfedmétu: Netradi¢ni vytvarné techniky

Ro¢nik: 8.

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Roc¢nikové vystupy

Téma/Uclivo

Z4k:

Priifezova
témata,
mezioborové
vztahy

Piiklady
pouzivanych
metod a postupii

e se seznamuje se zakladnimi technikami

e uziva prosttedky pro zachyceni jevli a procesti v promé&nach
a vztazich

e respektuje vlastnosti vybranych technik a vybird potfebné pomiicky
pro praci

e Vvyuziva znalosti z d&jin vytvarného umeéni a soucasné tvorby

e navrhne naméty pro vlastni tvorbu, pfipravi nacrt

e vyhleda z riiznych zdrojl inspirativni ndméty pro vlastni tvorbu

Tiskatské techniky — sucha
jehla, linoryt

Kratké video — animace —
piibsh

Fotografie — zakladni pojmy
a kategorie

Fotograficky workshop — zatisi
a portrét

Pocitace a malovani

Navrh na plakatek na Skolni
akci

Névrh na obal CD ¢i koncert
oblibené hudebni skupiny ¢i
interpreta

Graffiti a jejich vznik
a (ne)vyznam
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Sablony — na textil, taska, papir,
platno

chape vztahy pfedméti a tvaru v prostoru a celistvosti
zahrady — plenér — skicovani

pfiprava na malbu

podle zdatnosti a osobniho vybéru vytvaii vhodnymi technikami Design — véaza, hrnek a lahev
a postupy zadané prace ..

Véc — promeéna puvodniho
ucelu véci v jiny

navstévuje vystavy
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5.9.4 Svét a Zivotni prostiedi
a) Charakteristika pifedmétu

Predmét si klade za cil prohlubovani znalosti zemépisu jako predmétu spojujiciho prirodovédnou a
socialni slozku Zivota na Zemi. Zaci si prohlubuji své poznatky o vzajemné interakci lidské
spolecnosti a ptirody. Dozvidaji se o globalnich problémech lidstva a dopadech globalizace.
Predmét vede zaky k ziskani ohleduplného celozivotniho ptistupu k Zivotnimu prostiedi ¢loveka
nejen v jejich okoli, ale také v ramci celého svéta pod heslem ,,Mysli globalng, jednej lokalné*.
Zéci prohlubuji své znalosti a dovednosti vyhledavanim a zpracovavanim informaci z riiznych
zdroj, pracuji s mapou, vysledky své prace prezentuji, spolupracuji s dalSimi lidmi, vytvari
vlastnima rukama véci prirod€ uzitecné. Aktivné se u€astni exkurzi a praci v terénu.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Svét a zivotni prostiedi je volitelny pfedmét ureny pro zaky 7. tfid v casové dotaci 2 vyucovacich
hodin jedenkrat za 14 dni z divodu vyssi €asové naro¢nosti zpracovavani témat také formou
projektt. Pocet zakli by nemél presdhnout 20 v jedné skupiné. Vyuka probiha dle moznosti

v odborné ucebné vybavené odpovidajici technikou (diaprojektor, pocitac, interaktivni tabule,
DVD piehravac, video).

b) Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

1. Kompetence k u¢eni

Ucitel:

e vede zaky k samostatnému zpracovani zadanych kol na zakladé:
a) vlastniho vyhledavani informaci z rozliénych zdroji — knihovny, internet, tisk, instituce atd.
b) jejich tfidéni a logického usporadani
c) hledani souvislosti mezi nimi

e klade vhodné otazky, tykajici se pti¢in a disledkt riznych jevi

2. Kompetence k FeSeni problému
Ucitel:

e na zaklad¢ konkrétnich problémovych situaci (Zivelné pohromy, globalni problémy lidstva,
problémy regioni, ekologicka problematika atd.) vede zaky k:
a) rozpoznavani pti¢in a dusledkd jednotlivych jeva
b) hledani riznych variant feSeni
C) nalézani vlastnich pfistupt a ptispévki k feseni

3. Kompetence komunikativni
Ucitel:

e vytvafi prilezitosti pro vzajemnou komunikaci zakti k danému tikolu (aktualni téma, mistni
region) formou diskuse, besedy, metodou konfrontace, ankety, fizeného rozhovoru

e vede zaky k tomu, aby oteviené vyjadiovali svilj nazor podpoteny logickymi argumenty

e podporuje kritiku a sebekritiku
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4.

Kompetence socialni a personalni

Ucitel:

podporuje skupinovou praci
vytvaii situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji

5. Kompetence obéanské

Ucitel:

e vede zaky k zodpovédnému rozhodovani v krizové situaci

e vede zaky k k ochran¢ naSich tradic, ptirodnich, kulturnich i historickych pamatek
e vede zaky k pochopeni environmentalnich problému

6. Kompetence pracovni

Ucitel:

hodnoti kladn¢ svédomitou a systematickou praci zakt
vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech
vede zaky ke spravnému pouzivani pomucek a rizné techniky
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Nazev vyucovaciho prfedmétu: Svét a Zivotni prostredi

Rocénik: 7.

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Ro¢nikové vystupy

Z4k:

Téma/Uc¢ivo

Prifezova
témata,
mezioborové
vztahy

Priklady
pouZzivanych
metod a postupi

objasni zakladni pojmy z oblasti zivotniho prostfedi a krajiny
(zivotni prosttedi; pfirodni a kulturni krajina — zeméd¢lska, méestska,
lesni; environmentalni; ekologie; trvale udrzitelny vyvoj)

rozlisi jednotlivé typy krajiny

porovna krajinu svého bydlisté s krajinou, kde by chtél zit, kde se mu
skute¢né libi

objasni zakladni pojmy z oblasti znecisténi atmosféry (sklenikovy
efekt, smog, emise, imise, ozonova dira)

vysvétli vliv ozonové diry na zivot lidi a zvifat

rozlisi zékladni druhy smogu na svété a jeho vliv na ¢loveka a zivot
vitbec

diskutuje o vlivu ¢lovéka na zneciStovani atmosféry a klimatickych
zménach

lokalizuje oblasti s nejvétsim znecisténim na svété a v Ceské
republice

objasni vliv ¢lovéka na hydrosféru
porovna rozmisténi vody na Zemi
vymezi dostupnost pitné vody lidem
urci zdroje zneciSténi vody na svété

Krajina a Zivotni prostiedi

Znecisténi atmosféry a

klimatické zmény

Znecisténi hydrosféry

béhem roku
vyuziva a
propojuje
poznatky
predméti

Zemepis
Vytvarna vychova
Ptirodopis
Informatika

Obcanska vychova

Exkurze v okoli
Skoly

Mapovani

Vytvarné
zpracovani

Podle obrazki
vlastni popis

Prace
s informacemi

Diskuze

Prace s textem
Interviewt
Terénni Setfeni,
anketa, tvorba
grafli

Prace s mapovymi
zdroji
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chharakterizuje a lokalizuje mozné konflikty v disledku nedostatku
pitné vody

zanalizuje vysledek terénniho Setfeni mezi lidmi na téma tspora
vody

sleduje a porovna spotiebu vody doma a jinde

objasni zakladni pojmy (druhy a typy pud, desertifikace, hutnéni)
porovna dobu tvorby ptdy s rychlosti jejiho niceni v riznych ¢astech
svéta

charakterizuje vliv ¢lovéka na degradaci pad a dusledky tohoto stavu
pozoruje tvorbu puidy na vlastni oci

objasni zakladni pojmy (lom/dll, rekultivace, primarni a sekundérni
zdroje)

porovna jednotlivé zdroje energie (vétrny, slunecni, vodni,
geotermdlni, jaderny, tepelny zdroj energie)

vymezi zasoby nerostnych surovin ve svété

vytvoii informacni plakat (¢i noviny) o vyuziti jednotlivych druhd
surovin a moznostech jejich recyklace

objasni zakladni pojmy (biodiverzita, endemit, invazni druhy,
Cervend kniha)
diskutuje zasahy clovéka do volné piirody

objasni zakladni funkce lesa v krajiné

zdivodni nutnost zachovani lesnich porost

S pomoci mapy vytvoiené pii praci na tématu krajina ur¢i pomér
»zelenych® ploch v okoli skoly, diskutuje optimalni pomér v krajiné/
ve méstech

Puda

Ptirodni zdroje a jejich
vyuzivani

Biodiverzita

Lesy a jejich funkce v krajiné

Padni sonda
Tvorba kompostu

Tvorba naukového
plakatu/ novin

Prace s mapou
Prace s daty

Exkurze dle
moznosti (COV,
spalovna/ tiidirna
recyklovanych
odpadu...)

Prace
S programem
Ekostopa

Tvorba modelu/
plakatu

Tvorba ,,cesty
vyrobku*

249




objasni zakladni pojmy (populacni exploze, urbanizace a
suburbanizace, ekostopa, trvale udrzitelny rozvoj)

vymezi nejvice zalidnéné oblasti svéta a diskutuje jejich vliv na
okolni krajinu

spocita vlastni a na zaklad¢ vysledka stanovi oblasti, v nichz 1ze
ucinit pozitivni zmény

objasni zakladni pojmy (odpady, recyklace)

stanovi mnozstvi odpadu z vlastni domacnosti, vypocte poméer
ttidéného/netiidéného odpadu

doplni informacni plakat o ptirodnich zdrojich o mozné vyrobky
Z recyklovanych materidlt

diskutuje prospésnost tfidéni odpadd, Zivota a nakupi bez obalu

objasni zakladni pojmy (bioprodukty, fair trade, ekologické
zemeédelstvi)
diskutuje prospésnost ekologického zemédélstvi a Zivota viibec

objasni zakladni pojmy (globalizace, mezinarodni firmy)
vytvoii ,,cestu® vybraného vyrobku od vyrobce ke spotiebiteli

diskutuje délku této cesty a jeji vliv na cenu a kvalitu vyrobku

V pribéhu roku plni tkoly projektu Recyklohrani

Lidska populace, trvale
udrzitelny rozvoj

Odpady a jejich zpracovani

Bioprodukty a ,,zeleny* zptisob
Zivota

Globalizace

Setrnost k ZP
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5.9.5 Drama v anglickém jazyce
a) Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Predmét Drama v anglickém jazyce je soucasti vzdélavaci oblasti Volitelné predméty.

Tento pfedmét je uréen zakiim 7.- 8. ro¢niku dle jejich volby. Jeho hodinova dotace je 1
hodina tydné¢.

Hodiny jsou zaméfeny na teoretickou i praktickou cast tykajici se zakladni teorie, dovednosti
a technik dramatické vychovy. Zaci jsou pfipravovani na osvojeni si dramatickych forem,
zejména dramatizaci anglickych her, na zéklad¢ autorského ¢i vlastniho scénare.

Materidlné technické podminky

Vyuka probiha v bézné ucebné s moznosti vyuziti audio-vizualni techniky.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

1. Kompetence k u¢eni

Ucitel:

e vede zdka k uzivani zakladnich vyrazovych prostiedk dramatického uméni

e vede zdka k aktivnimu podileni se na procesu spolecné inscenacni tvorby (dramaturgie,

tvorba textu, rezie, scénografie, scénickd hudba, herecka tvorba)
e vede zaky k vyuZivani informacnich a komunikacnich prostiedki a technologii

2. Kompetence k feSeni problémi

Ucitel:

e vede Zaka k vyhledavani a tfidéni informaci

e uci zkoumat dané téma z rGznych thla pohledu

e vede zaky k uvédomovani si disledkt lidského jednani v nejriznéjsich situacich
e vede zaky k uvédomovani si diisledkt raznych feSeni konflikth

3. Kompetence komunikativni

Ucitel:

e vede Zaka k uvédomovani si a rozvijeni vlastnich schopnosti a jejich uplatiovani v
tymové praci

e vede k vyjadfovani jevt, vztahti, prozitkli, emoci, pfedstav, myslenek, ndzort a postoji a
k rozvijeni, zdokonalovani a kultivovani vlastnich hlasovych a pohybovych dovednosti a
k jejich adekvatnimu uzivani v situacich dramatické tvorby a v béznych Zivotnich
situacich

e vede zaky k vyuZivani informacnich a komunikacnich prostfedki a technologii
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4.

Kompetence socialni a personalni

Ucitel:

zdaraziuje vzajemnou toleranci a respekt pii spolecné praci
vede k naslouchani nazort druhych lidi a reagovani na né (v bezpeci fikce)
vede zéky k tomu, aby rozvijeli svou empatii

5. Kompetence pracovni a obéanské

Ucitel:

e rozviji schopnost zakti hodnotit vysledky svého uceni a planovat si, jakym zplisobem by
mohli své uceni zdokonalit

e uci zaky dodrzovat vymezena pravidla

e zohlednuje vyuzitelnost znalosti a zkuSenosti pii dalSim vzdelavani a profesnim zaméteni

e 7aky seznamuje s principy a postupy divadelniho uméni

e Motivuje zaky k respektovani individudlnich rozdilti mezi zaky, ucté k ostatnim a vciténi
se do jejich pocitli a vnimani reality

c) Ocekavané vystupy z RVP ZV pro 7. i 8. ro¢nik

» uplatiiuje kultivovany mluveny a pohybovy projev, dodriuje zdklady hlasové hygieny
a spravného drieni téla

» propojuje somatické dovednosti pii verbdlnim a neverbdlnim vyjadieni, na piikladech
doloZi souvislosti mezi proZitkem a jedndanim u sebe i druhych

» rozviji, variuje a opakuje herni situace (samostatné, s partnerem, ve skupiné), prijima
herni pravidla a tvoFivé je rozviji

» prozkoumdvd témata 7 vice uhlii pohledu a pojmenovavd hlavni téma a konflikt;
uvédomuje si analogie mezi fiktivni situaci a realitou

» pristupuje k dramatické a inscenacni tvorbé jako ke spolecnému tviiréimu procesu, ve
kterém prijima a plni své ukoly, pFijima zodpovédnost za spolecnou tvorbu a
prezentaci jejiho vysledku

» rozpoznd ve vlastni dramatické prdaci i v dramatickém dile zakladni prvky dramatu;

pozna zakladni divadelni druhy a dramatické Zanry a jejich hlavni znaky; kriticky
hodnoti dramaticka dila i soucasnou medidlni tvorbu
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Nazev vyucovaciho pfedmétu: Drama v anglickém jazyce

Ro¢énik: 7.

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Roc¢nikové vystupy

Z4k:

Téma/Uclivo

Prirezova
témata,
mezioborové
vztahy

Priklady
pouzivanych
metod a postupi

e rozliSuje rizné formy dramatu

¢ je schopen napodobit vyslovnost dle potieby divadelnich uryvku ¢i
her

¢ je schopen spoluprace

¢ je schopen ptehrat kratsi divadelni useky nebo hry

Formy dramatu

Struktura divadelni hry

Recové prostiedky

Vyslovnost

Medialni vychova

Osobnostni a
socialni vychova

Multikulturni
vychova

Jazyk a jazykova
komunikace

Uménti a kultura

Clovék a
spolecnost

Prace ve
skupinach

Cteni a
interpretace text

Vyhledavani
informaci

Dialogy

Vystupovani pred
publikem

Spoluprace ve
skupinach
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Nazev vyucovaciho pfedmétu: Drama v anglickém jazyce

Ro¢nik: 8.

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Roc¢nikové vystupy

Z4k:

Téma/Uclivo

Prirezova
témata,
mezioborové
vztahy

Priklady
pouzivanych
metod a postupi

e rozliSuje rizné formy dramatu

je schopen napodobit vyslovnost dle potfeby divadelnich tryvka ¢i
her

¢ je chopen analyzovat hlavni myslenky kratSich divadelnich her

e je schopen spoluprace

e uvédomuje si socio-kulturni kontext divadelnich her

e je schopen ptehrat kratsi 1 delsi divadelni hry

e je schopen vytvofit vlastni krat$i divadelni hru

Formy dramatu

Drama v anglicko-mluvicich

zemich
Recové prostiedky

Vyslovnost

Divadelni prostiedky

Medialni vychova

Osobnostni a
socialni vychova

Multikulturni
vychova

Jazyk a jazykova
komunikace

Uménti a kultura

Clovék a
spolecnost

Prace ve
skupinach

Cteni a
interpretace text

Vyhledavani
informaci

Dialogy

Vystupovani pred
publikem

Spoluprace ve
skupinach

Analyza texti
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5.9.6 VSedni zivot v déjinach
a) Charakteristika vyucovaciho predmétu

Pfedmét VSedni zivot v d€jinach prohlubuje znalosti zakii o daném historickém obdobi. Je
zaméfen na dovednosti vyhledavat a zpracovavat informace, které ucitel dopliiuje, pracovat ve
skuping, prezentovat své vysledky, obhajovat nazory. Obsahova népli se odviji od preferenci
zakl, zohlednuje historicka vyroci a v§e smétuje ke kontextudlnimu propojeni se soucasnym
zivotem a osobnimi zkuSenostmi zakii. Vyuzivaji se jiz ziskané znalosti zakl z ostatnich
vyukovych predméta.

Cilem piedmétu je zakim otevtit netradicni pohledy na vSedni zivot lidi daného historického
obdobi v kulturné-socialnim kontextu. Zamétuje se i na oblast uméni, které je pojimano jako

zrcadlo doby.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vsedni zivot v d€jinach je pfedmét, ktery si Zaci maji moznost vybrat z nabidky volitelnych
predmét v 7. a v 8. rocniku. Disponuje ¢asovou dotaci 1 hodiny tydné (ptfipadné 2 hodiny

Vv bloku jedenkrat za dva tydny).

Vyucovani probiha v odbornych u¢ebnach vybavenych odpovidajici audiovizualni technikou.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

1. Kompetence k u¢eni

Ucitel:

e Vvede zaky k hledani souvislosti mezi soucasnymi a historickymi dé&ji

e Vvede zaky k spravnému uzivani terminologie

e vyuziva historickych souvislosti k motivaci Zaki k zajmu o predmét

2. Kompetence k fFeSeni problémi

Ucitel:

e zadava problémové tlohy, aby zak byl schopen orientovat se v ur¢itém problému a aby
byl schopen posoudit jeho pficiny, disledky a vyznam v historickém kontextu

e nechava Zzéky formulovat vlastni nazory a vede zaky k samostatnému mysleni

e Utvaii jejich osobni postoj k déni ve spolecnosti

3. Kompetence komunikativni

Ucitel:

e podnécuje Zaky k prezentaci ziskanych poznatki

e Vede zZaky, aby se vyjadfovali k dané problematice souvisle, kultivovan¢ a v logickém

sledu
e vede zaky k tomu, aby byli schopni smyslupIn€ doplnit ¢i obhéjit sviij odliSny nazor
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4. Kompetence socialni, personalni a ob¢anské
Ucitel:

e vytvaii takové prostiedi ve vyuce, které zaky podnécuje k naslouchani ndzoru druhého
e rozviji u zakt ohleduplné zachazeni s pomiickami (mapy, ukazky historickych
dokumentil, obrazovy material)

e Vvede zaky k védomi tradic a kulturniho dédictvi, které v ramci své soucasné i budouci
¢innosti chrani

5. Kompetence pracovni
Ucitel:

e Vvyzaduje na zacich domaci pfipravu a vede je k védomi dilezitosti osobni piipravy
e Zzohlednuje vyuzitelnost ziskanych kompetenci pti dalSim vzdé€lavani a profesnim
zaméteni
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Nazev vyucovaciho predmétu: VSedni Zivot v déjinach

Roénik: 7. Hodinova dotace: 1 hodina tydné
Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prufrezova Priklady
témata, pouzivanych
. mezioborové metod a postupii
Z74k: vztahy
e vysvétli podminky ovliviujici vznik stfedoveéku Uvod do studia stiedovéku
e orientuje se v ¢asové ptimce daného obdobi
e orientuje se Vv historické map¢ daného obdobi . . . y
e posoudi vyznam kiestanstvi pro vznik sttedoveékych stati U}oha kvrest anstvi ve CJL
e reprodukuje legendu, orientuje se v zakladnich Seskych svétcich sttedoveku MEV1
e orientuje se v zéakladnich cirkevnich svatcich GV3
e definuje pojem feholnik, cirkevni fad, poutnik, klaster Rozvrstveni sttedovekeé
e pojmenuje zakladni cirkevni stavby toho obdobi spolecnosti - zpiisob Zivota
e vysvétli postaveni jednotlivych vrstev feudalni spolecnosti jednotlivych vrstev a jejich \AY
e orientuje se v rozdilech Zivota ve mé&sté a na venkové Zivotni prostor
. pOSOEld} spec‘1ﬁ1‘<a z’wota s!echty ) ) o o (hrad - mésto - ves) V2
e vysvétli hygienické podminky sttedoveéku, vyvodi z nich patti¢né
zaveéry pro zdravotni stav populace ve sttedovéku Vybran¢ kapitoly ze vSedniho | gy
e porovna stitedoveky vzdélavaci systém Skolstvi s antikou ¢i Zivota stfedovekeho ¢loveka MKV3
soucasnosti, vysvétli postaveni ditéte a studenta
e vysvétli postaveni zeny v sttedovéké spolecnosti, rozlisi zakladni MKV5
modni tendence
e porovna stolovaci zvyklosti se sou¢asnosti RV

je schopen vysvétlit, jak probihaly soudy a soudnictvi
charakterizuje cely stfedovék z pohledu bézného stiredovekého
obcana
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Nazev vyucovaciho predmétu: VSedni Zivot v déjinach

Ro¢nik: 8. Hodinova dotace: 1 hodina tydné
Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prufrezova Priklady
témata, pouzivanych
. mezioborové metod a postupii
Z74k: vztahy
e vysvétli podminky ovliviiujici vznik novovéku Uvod do studia novovéku
e orientuje se v ¢asové ptimce daného obdobi
e orientuje se Vv historické map¢ daného obdobi y
e rozlisi zakladni modni tendence CIL
e porovna stolovaci zvyklosti se souc¢asnosti (nové plodiny, ...) berané kapitoly ze viedniho MEV1
e charakterizuje cely novovék z pohledu b&Zného novovékého obéana | Zivota novovekého cloveka GV3
e posoudi vyznam nabozenstvi pro novovékou spolecnost Uloha naboZenstvi v novovéku
e orientuje se v nabozenskych valkach Kultura- umélecké sméry
¢ definuje pojem renesance, humanismus, baroko, manyrismus, (renesance, humanismus, VvV
rokoko, klasicismus, empir, biedermeier, romantismus baroko, manyrismus, rokoko,
e dokaze jednotlivé sméry popsat a od sebe odlisit klasicismus, empir,
e vysvétlit v &em se odliSuji a co maji spole¢ného biedermeier, romantismus) EV2
e dokéaze k jednotlivé sméry poznat z obrazki EV4
o I;(é)li)rlls; :)106\1/3 “:gl(ilmcke vynalezy a jejich pfinos pro spole¢nosti i Véda, technika ckonomika MKV3
e objasni postaveni spolecenskych vrstev Imperialni doba (kolonialismus) MKVS5
o vysvétli kapitalistickou spolecnost Spole¢nost a kultura prelomu
e orientuje se v mezinarodni situaci stoleti (kapitalisticka RV
e posoudi disledky soupefeni mezi velmocemi spole¢nost)
® s p'om(?(:lvrfgpy C{ atlasu lokalizuje ohniska napéti Spolecnost pred 1.svétovou vilkou
e objasni pfi¢iny valky
e zhodnoti danou situaci a dopad pro béZného Clovéka
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5.9.7 Prace s literarnimi texty
c) Charakteristika piedmétu

Volitelny pfedmét Préce s literarnimi texty navazuje na vyucovani literarni vychovy a
slohu, propojuje vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, Uméni a kultura a Clovék a
spoleCnost. Prace je zaméfena na Cetbu konkrétnich neuméleckych i uméleckych texta,
premysleni, psani a rozmlouvani o nich. Hlavnim cilem pfedmétu je nenasilnou, ptistupnou a
pokud mozno i zdbavnou formou péstovat a rozvijet ¢tenaiské dovednosti zakt (vést zaky ke
vnimavé Cetb¢ textd, k ziskavani informaci z textd, k rozliSovani texti umeéleckych a
neuméleckych) a pokusit se vytvoftit jednoduché texty vlastni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni pfedmétu

Predmét Prace s literarnimi texty je nabizen v rdmci povinné volitelnych pfedméta
Vv sedmém a osmém ro¢niku zakladni Skoly s jednohodinovou tydenni ¢asovou dotaci a
predpoklada ucast zaku, ktefi maji zajem o ¢etbu, porozumeéni textiim a také o psani textl
vlastnich.

d) Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zaka

6. Kompetence k u¢eni

Ucitel:

e vede zaky k samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroji — rizné jazykové
literarni prameny

e pracuje s texty odpovidajicimi véku a zamé&feni zaka

e vede zaka k davani informaci do souvislosti

e vede zéka k tvofivému piistupu k psani

7. Kompetence k FeSeni problémi

Ucitel:

e zadava problémové tlohy, aby Zak byl schopen orientovat se v urcitém problému a
posoudit jeho pficiny

vede zaky k sebehodnoceni

vytvaii podnéty ke kritickému a samostatnému mysleni

nechava Zzaky formulovat vlastni nazory, koordinuje praci ve skupinach
koordinuje praci ve skupinach

8. Kompetence komunikativni
Ucitel:

e vede zéky k tomu, aby dokazali smysluplné doplnit ¢i obhajit sviij odliSny nazor
e podnécuje zaky k prezentaci ziskanych poznatkt
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9. Kompetence socialni, personalni a obéanské

Ucitel:

e vytvaii klidnou, pfijemnou pracovni atmosféru, ktera zaky podnécuje k ohleduplnosti a
naslouchani nédzoru druhého

e rozviji u zakt ohleduplné zachazeni s pomuckami

10. Kompetence pracovni

Ucitel:

e Vvede zdka k uzivani materialnimu vybaveni skoly, vtahujicimu se k vyuce ptedmétu

e uci ho vyuzivat ziskané znalosti a zkusenosti k dal§imu vzdélavani a profesnimu zaméieni
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Prace s literarnimi texty

Ro¢nik: 7. — 8.

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prufrezova Priklady
témata, pouzivanych
. mezioborové metod a postupii
74k: vztahy
e vnima funkci literarniho dila vznik pisemnictvi Ctenarska dilna
VV diskuse
e odlisi texty umélecké a neumélecké druhy textd vypraveéni
HV rozhovor
e poznd v textu informace podstatné a nepodstatné neumélecké texty Z podvojny denik
informacni b volné psani
e vyhleda v textu dilezité informace a reprodukuje je novinaiské dopis postave
odborné oV cteni

e tvofi vlastni texty

e aplikuje navody ucitele
e reprodukuje vlastnimi slovy precteny text

e vnima stavbu literarniho dila

umeélecka literatura a jeji Ctenafi

piibéh a téma, literarni postavy,
prostiedi literarniho dila

S predvidanim
dramatizace
ilustrace
skupinova tvorba
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5.9.8 Latina
a) Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Predmét Latina je povinné volitelny ptedmét pro zéky zakladni Skoly. Je nabizen zaktim v
7. nebo 8. ro¢niku. Tento pfedmét je vyucovan s hodinovou dotaci 1 hodina tydné.

V predmétu Latina Zaci studuji zaklady latinského jazyka (gramatika, slovni zasoba),
piekladaji latinské texty, seznamuji se s lingvistickou terminologii, rozvijeji své jazykové
dovednosti a mysleni. Tento pfedmét ma souvislosti s dal§imi predméty, zvlaste s ceskym
jazykem, cizimi jazyky nebo d¢jepisem a rozviji jejich obsah (jazykové, kulturni, historické
souvislosti).

Materialn€ technické podminky

Vyuka probiha v bézné ucebné nebo ucebné latiny, kde jsou v knihovnicce ulozeny
slovniky a dalsi zdroje k vyuce predmétu. U€ebny jsou vybaveny audiovizudlni technikou a
disponuji internetovym pfipojenim. Ucitel k vyuce vyuziva kopirované materialy podle
potieby (pracovni listy, ucebnice, hry).

b) Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci
1. Kompetence k u¢eni

Ucitel:

e vede zaky ke studiu gramatickych tvarii

e vede zaky k chapani jazyka jako systému

e vede zaky k praci se slovnikem

2. Kompetence k fFeSeni problémi

Ucitel:

e vede zaky k uvaZzovani nad moznym piekladem textu

3. Kompetence komunikativni
Ucitel:

e vede Zaky ke spravnému pouzivani terminologie
e vybira vhodné typy textil, zdroje pro vyuku a formy vyuky
e zadava tkoly, které Zaci prezentuji

4. Kompetence socialni, personalni
Ucitel:

e vede zaky ke spolupraci
e zdiiraziiuje spolupraci a respektovani druhych a vzéjemnou pomoc ve skupiné

5. Kompetence ob¢anské
Ucitel:

e vede zaky k respektovani odlisnych nézori a individualnich rozdili
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6. Kompetence pracovni
Ucitel:

e vede zdka k poznani vyuziti studia latinského jazyka ve svém dalSim vzdélavani a obecné
v osobnim zivoté¢
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Nazev vyucovaciho pfedmétu: Latina

Ro¢énik: 7.-8.

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prirezova Priklady
témata, pouzivanych
; mezioborové metod a postupi
Z74k: vztahy
e vyjmenuje slovni druhy a pojmenuje gramatické kategorie jmen a Zakladni jazykova terminologie | VMEGS
sloves ' . Misto latiny mezi jazyky
e zafadi latinu mezi jazyky ) y
e piecte latinsky text se spravnou vyslovnosti Vyslovnost, ptizvuk
¢ vyhleda ve slovniku slovnikové heslo a v ném potiebné informace Prace se slovnikem CIL
* preloZi latinsky text ) Pteklad textu cizi jazyky
e vysklofiuje substantiva 1. deklinace _ _
Substantiva 1. a 2. deklinace D

¢ vysklonuje substantiva 2. deklinace

e vysklonuje adjektiva 1. a 2. deklinace

e urcirod adjektiva 1. a 2. deklinace

e cCasuje sloveso byt v pritomném Case

e cCasuje slovesa 1.—4. konjugace v pfitomném Case
e vytvofi imperativ od slovesa byt

e vytvori imperativ od sloves 1.—4. konjugace

e pouziva pfedlozky se spravnym padem

e vyjmenuje Cislovky do 10

Adjektiva 1. a 2. deklinace
Slovesa — byt, 1.—4. konjugace
Prepozice

Cislovky
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