
Lyžák KVINT byl jedním slovem PERFEKTNÍ!  
 
Jednak už od samého začátku se nám vše dařilo zvládat a vyhýbali se nám jakékoliv nesnáze 
a komplikace. Samozřejmě pár problémů jsme museli řešit, ale nic komplikovaného (jedna 
zlomená lyže, jedny zaměněné lyže, bolavé kolínko, bolavé zadky a lehké oděrky na cti). 
Všechny dny jsme měli slunečno až na dva dny, kdy se sníh mísil s deštěm. Jinak každý den 
cca 6 hodin aktivně na svahu. Musíme pochválit celý tým organizátorů této akce, který se o 
nás staral jak o vlastní (Láďa Ju a Staník = řidič, kuchař, průvodce v jedné osobě). V týdnu 
proběhla přednáška o bezpečnosti na svahu a mimo něj a důkladný rozbor lyžařské techniky 
a servisu. Jeden den jsme věnovali rozboru lyžařských stylů na videu se žáky. 
 
Jen pro info. Družstvo BAKLAŽÁN nalyžovalo cca 140km - Downhill Dist. a nebo 29tis. km - 
vertical Meters. 
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