Malostranské gymnazium, Praha 1, Josefska 7 www.malgym.cz
Malostranska zakladni Skola www.malostranskazs.cz
sidlo: Josefska 7, Praha 1, 118 00

e-mail reditelstvi@malgym.cz reditelstvi@malostranskazs.cz

tel.: 257 289 441

odloudené pracovisté |. stuperi ZS: Karmelitska 11, tel.: 257 531 525

Vazena pani ministryné
Mgr. Katerina Valachova, Ph.D.
MSMT

V Praze dne 7.11.2016

Otevieny dopis ministryni Skolstvi, mladeze a télovychovy

Vézend pani ministryné,

rozhodl jsem se oslovit Vas a pozadat Vas o zménu tzv. pamlskové vyhlasky.
Bezesporu nelze zpochybnit Ucel, za jakym byla vyhlaska vydana. Zdravéjsi
stravovani déti je nutné podporovat. V tom se vSak vyhlaska v aktudlnim znéni zcela
miji uc¢inkem. Lze ptedpokladat, Ze stravovaci navyky zakt se kvili dopadim
vyhlasky dokonce zhor§i. Dtvody jsou dva. PredevS§im je vyhladska vytrzena
z kontextu a reality. Ve skolach se prodej ,,nezdravych® potravin striktné zakazuje, ale
kdekoliv jinde si je Zaci bez omezeni mohou koupit. Jisté jim je kupuji i jejich rodice.
Druhym diivodem je to, Ze limity takzvané zdravého zboZi jsou ve vyhlasce nastaveny
tak ptisné, Ze zdsadnim zplisobem zuzuji prodejni sortiment. Provozovatelé Skolniho
obCerstveni jsou nuceni své obchody wuzaviit, protoze prakticky nemaji co
prodavat. Posud’te sama, vyhlaSce nevyhovuji napt. ani vanilkovy Pribindcek, jogurt
Activia, Jihoceské maslo Madeta, Milko Bio Maslo, Emco Mysli na Zdravi nebo kriti
Sunka pro déti. U nékterych potravin, tieba pekatskych vyrobki, 1ze naopak jen tézko
zjistit, zda by pro prodej vyhovély, nebo nikoli.

Dovolim si malou prognoézu vyvoje v této oblasti v nasi Skole a nejspiSe 1
v mnoha dalSich.

Nyni mame vyborné fungujici Skolni obCerstveni. Spokojeni jsou Zaci, rodice 1
zaméstnanci. Neprodavaji se zadné energetické ndpoje ani nic vyrazné nezdravého.
Sortiment je Siroky véetné ovoce, jogurtll apod. Ceny jsou nastaveny velmi piivétive.
Provozovatel bufetu bude nucen od 15. prosince ukoncit ¢innost pro nerentabilitu
budouciho provozu. Provozovatel napojovych a svacinovych automatii uz smlouvu



vypovédél. Cast Zactva tak pravdépodobné zfistane bez dopoledni svadiny. Peélivéjsi
maminky zacnou détem chystat svaCiny doma. Budou tyto svaciny zdravéjsi?
Maminky pfece nejsou vazany vyhlaSkou, a tak rady koupi détem to, co jim chutna,
bez ohledu na hladiny cukru, soli ¢i tuku. Casové vytizeni nebo movit&jsi rodi¢e, daji
potomkum penize, aby si sva¢inu koupili cestou. Za rohem $koly mame Mc Donald’s,
o par krokii dal kebab, pizzu ¢i Starbucks. Neni pochyb o tom, co si déti koupi. A nic
si nenalhdavejme. Problém budou mit 1 ucitelé, aby béhem prestavek uhlidali Zaky ve
Skole. T1 nyni chodi do Skolniho bufetu. Jesté si vSak pamatuji na dobu pied lety, kdyz
ve Skole obcerstveni nebylo. Kazdou chvili jsme teSili nepovolené opusténi Skoly
v dobé skolniho vyucovani. VyskocCit oknem v pfizemi a dob&hnout za roh pro
hamburger ¢i hranolky se za ptestavku pohodIné stihne,

Vysledek je ziejmy a viibec ne povzbudivy. Zaci se budou stravovat uréité méné
zdravé nez dosud; rodice to bude stat vice Casu 1 penéz; ucitelé budou mit vice starosti
s pedagogickym dozorem a Zzaci utikajici ze Skoly budou vystaveni vétSimu riziku;
Skole se snizi vynosy z dopliikové ¢innosti o0 najemné za bufet.

Ptedpokladam, Ze nic z toho nebylo zamérem autort vyhlasky. Pozadovaného
cile by se dalo dosahnout rozumnou upravou (zmirnénim) limitd v ptiloze vyhlasky,
aby pro Skolni obclerstveni zlistal zachovan dostatecné Siroky sortiment potravin a
napoji a zaroven aby bylo eliminovano zbozi opravdu nezdravé. Moudfiejsi cestou by
bylo Uplné zruSeni limith a ponechani odpovédnosti na vedeni Skol s pfirozenou
kontrolou rodi¢ovskych organizaci ¢i Skolskych rad. Nasi béZnou povinnosti je chranit
zdravi Zaka pti vSech Skolnich €innostech. Nevidim Zadny divod, pro¢ bychom to
Vv oblasti Skolniho stravovani neméli dodrZovat.

VéazZzena pani ministryné, Zddam Vas o posouzeni uvedenych navrhll a zaroven
Vs srde¢né zvu na navstévu nasi Skoly a Skolniho bufetu, abyste mohla sama posoudit
skute¢ny stav. Cesta k nam z ministerstva Vam nezabere vice nez 5 minut.

S pozdravem

Mgr. Tomas Ledvinka
reditel skoly



