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2 Charakteristika Skoly
2.1 Velikost Skoly

16 tfid (2 paralelni tfidy v kazdém ro¢niku)
kapacita Skoly: 480 zaku
primérna naplnénost tiid: nizsi stupen gymnazia — 30 zaki
vy$si stupen gymnazia — 28 zakt
na vyuku cizich jazykid, vytvarné a télesné vychovy, informacni a vypocetni techniky
a vétsiny volitelnych pfedmét jsou tfidy dale déleny na skupiny, rodinny typ Skoly.

2.2  Umisténi a dostupnost

Budova se nachazi v historickém centru Prahy, nedaleko Karlova mostu.

Snadné dostupnosti historickych pamatek a kulturnich akci Skola ¢asto vyuziva k obohaceni
vyuky.

Dopravni obsluznost: zastavka tramvaji ,,Malostranské nameésti ““ (ze sméru stanice metra
linky A ,,Malostranska* 5 minut péSky nebo jednu zastavku tramvajemi €. 12,20,22,23

ze sméru Smichov tramvajemi €. 12 a 20).

2.3 Vybaveni $koly

2.3.1 Prostorové a materialni podminky
29 uceben, z toho 11 odbornych pracoven — dobtfe vybavena laboratof s digestoii a odborna
uc¢ebna Ch s nainstalovanym dataprojektorem s pfipojenim na PC, odbornd ucebna F a B

s interaktivni tabuli, tfi u¢ebny pro vyuku Ivt s dohromady 45 PC pfipojenymi na internet,
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s dataprojektorem, ateliéry a pracovny Vv a Hv, keramicka dilna, vybavena kuchyrika slouzici
zakim napf. pii ptipravé cizokrajnych pokrmu v ramci vyuky cizich jazykl nebo obcerstveni
pii celoskolnich projektech, ucebny cizich jazyku.

Vétsina uceben je vybavena dataprojektorem, piipadné interaktivni tabuli.

Vybaveni odbornych kabinet je nutné neustale pribézné¢ dopliiovat a inovovat.

Zaci maji k dispozici 10 PC s neomezenym piistupem na internet. V dobé& prestavek mohou
7aci vyuzivat odpocinkové koutky na chodbé nebo prostory klubu Malostranak.

Dva skolni dvorky byly zrekonstruovany (vybudovéani horolezecké stény a volejbalového
hti8t€) a jsou vyuzivany v hodinach télesné vychovy.

Po zakoupeni karty mohou zaci vyuzivat kopirku, kterd je umisténa na vefejné pfistupném
miste.

Skolni knihovna neni z prostorovych ditvodii umisténa centralng, Zaci vSak maji moznost Si
u jednotlivych vyucujicich vypajcit jak odbornou literaturu, tak beletrii.

V suterénu budovy jsou vybudovany Satni skiinky pro zaky a skladové prostory.

V prostoru télocvicen jsou umistény sprchy a Satny pro prevlékani zak.

V budové funguje skolni bufet s pestrou nabidkou.

Z4ci a uditelé se stravuji ve $kolni jideln& na Drazického namésti, kterd je samostatnym pravnim
subjektem. Z nabidky ze dvou az tfi jidel si mohou vybrat i vegetariani.

Vyucujici maji zapljcené sluzebni laptopy. Téz ve sborovné jsou ucitelim k dispozici tfi PC
S ptistupem na internet a vysokokapacitni kopirka.

Nové¢ oteviend pudni nastavba pomuze alespon caste¢né k vyfeSeni prostorovych problémt —
vystavbé auly pro shromazd’ovani zakt a ucitelt, zvySeni po¢tu uceben, zfizeni studovny
s knihovnou pro zaky s multimedialni technikou a otevieni vyhlidkové terasy.

2.3.2 Podminky pro hygienické a bezpe¢né vzdélavani a Zivot Skoly

Vétsina uceben je vybavena modernim nabytkem.

V budov¢ jsou instalovany napojové a jidelni automaty.

V kazdém patfe se nachazeji divéi a chlapecka WC rekonstruovana podle hygienickych
pozadavkl Evropské unie.

Jsou zvetejnény prostory, ve kterych se nachazeji 1€karniCky s prvni pomoci, ucitelé byli
proskoleni v poskytovani prvni pomoci.

Obcas je nutné rozvrh hodin pfizpisobit prostorovym a organizaénim podminkam Skoly
(Casové moznosti externich vyucujicich, pln€ obsazené ucebny apod.) na ukor doporuceného
vhodného reZimu vyucovani.

2.4 Psychosocialni podminky

Na skole klademe diraz na vytvareni partnerského prostiedi jak mezi Zaky a uciteli, tak mezi
uciteli a vedenim Skoly. V zécich 1 ucitelich je podporovan pocit sounalezitosti se Skolou.

Na skole pracuje studentska rada, kterd se pravidelné schézi s vedenim Skoly a jejim
prostiednictvim se Zaci mohou svobodné vyjadiovat k prabéhu vzdélavani a podilet se na Zivoté
Skoly.

Velka pozornost je vénovéana prevenci Sikany, nasili a dalsich patologickych jevil. Zaci se
ucastni riznych protidrogovych projektii (naptf. hedvabim proti drogdm, na Skole pracuje
drogovy preventista, primy jezdi na Skolu v pfirodé za Gcasti psycholozek, ve tfidach jsou dle
potieby provadény sociologické prizkumy atd.)



Informacni systém skoly je zalozen na kombinaci pisemné (nasténky, intranet, webové stranky
Skoly) a tustni formy (tfidni ucitelé informuji zaky, vedeni Skoly pedagogy na pravidelnych
poradach).

2.5 Personalni podminky

Pedagogicky sbor ma okolo 50 ¢lenti, z toho cca 18 muzi. Spolupracuji v ném mladi i zkuSeni
pedagogové.

98% ucitelt je pln¢ kvalifikovanych, mnozi si pravidelnou tcasti na vzdélavacich akcich
prohlubuji své znalosti a védomosti, seznamuji se s novymi metodami prace.

Na skole pracuje vychovny poradce, poradce pro praci se zaky se specialnimi vzdélavacimi
potfebami, predevsim dyslektiky, specialni pedagog, Skolni psycholog a drogovy preventista.
Uroveti vyuky cizich jazykd je velmi dobra, vysledky Zaki z anglického jazyka (statni maturity,
testy SCIO apod.) jsou dlouhodobé nadprimeérné.

Z divodu lepsiho zabezpeceni budovy Skola zaméstnava vratného a vstupni dvefe jsou na
¢ipové karty.

2.6 Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Skola aktivné zpracovava a podava zadosti k projektiim zaméfenym na rozvoj kvality
vzdélavani. Schvaleny byly napt. projekty Evropské unie Comenius zamétené na témata ,,trvale
udrzitelny rozvoj* ¢i ,,voda®, dale projekt OPPA k tématu ,,rozvoj pfirodnich véd*.

Pravidelné vyuzivame granty podporujici prevenci socidln¢ patologickych jevi.

Zéci tercii se pravidelng Gicastni studijniho pobytu ve Velké Britanii.

Zaktm jsou nabizeny tematické kulturng-historické vyjezdy do zahraniéi.

Vycvikové lyzaiské kurzy jsou dle z4jmu zaki porfadany v zahranici (Alpy).

Skola organizuje dle zajmu zakt vyménné pobyty se zahrani¢nimi $kolami nebo institucemi,
napft. v Lyonu nebo Curychu.

2.7 Ostatni akce Skoly

Pravideln¢ se konaji nasledujici Skolni akce:

zafi — Zaci prim vyjedou na tydenni adaptacni pobyt (Skola v ptirod€) spojeny s tucasti
psycholoZek (stmeleni nové vznikajiciho kolektivu, prevence Sikany)

prosinec — pravidelné happeningy jako vyvrcholeni dlouhodobé prace na celoskolnich
projektech k vybranym tématim (napt. ,,Cechy krasné, Cechy mé“, ,Saty délaj ¢lovéka*,
,»Cesta kolem svéta za jeden den* apod.) spojené s kulturnim programem

prosinec — vanoc¢ni koncert v kostele sv. Tomase

Schola Pragensis — prezentace ¢innosti prazskych gymnazii v Kongresové centru
Gymnasia cantant — spoluticast na potadani prehlidky gymnazialnich péveckych
sborti a ucast Skolniho péveckého sboru na tomto festivalu

Cerven — vikendovy vzdélavaci pobyt zaka vyS$iho G v augustinianském klastete v Zajecove,
soucasti programu jsou prednasSky odbornik jak z fad ucitelii tak externistii

Vyuka télesné vychovy je zpestiena lyZzarskym kurzem potadanym v sekundéach a plaveckym
vycvikem prim.
Vyuka vétSiny predmétt je dopliiovana exkurzemi, predndskami, kulturnimi akcemi apod.

6



2.8  Spoluprace s rodic¢i/zakonnymi zastupci Zaka a jinymi subjekty

Nase Skola sméfuje k typu oteviené Skoly komunikujici se vSemi partnery a potencidlnimi
zajemci o studium. Reagujeme na ndméty a pripominky, které vedou ke zlepSeni nasi prace
a komunikace s vnéjSimi subjekty. Spolupracujeme s naSim ziizovatelem, odborem $kolstvi
MHMP a se zastupiteli obce Praha 1.

Ziskali jsme statut fakultni Skoly pedagogické a prirodovédecké fakulty UK, spolupracujeme
s universitou predev§im pii pfipravé budoucich ucitell, organizujeme pedagogické praxe
studentii ucitelskych oborti. Vysokoskolsti pedagogové pfijimaji pozvani na vzdélavaci
vyjezdni seminaf v ZajeCoveé poradany nasi Skolou.

Na skole pracuje skolska rada, klub rodicii/zdkonnych zastupct zaki a studentska rada.

Skola podava informace nasledujicimi zptisoby: webové stranky §koly, informaéni brozury, den
otevienych dvefi, schiizky s rodi¢i/zakonnymi zéastupci zakl, konzultacni hodiny jednotlivych
pedagogt a Clenti vedeni Skoly a kdykoliv kdokoliv po ptedchozi telefonické domluve.

Na skolni akce jsou zvani nejenom rodic¢e/zakonni zastupci zakt Skoly, ale i predstavitelé
MHMP a obce. Jejich ucast a zajem nas vzdy potési.

Nasim cilem je rozsifit spolupraci zejména s rodici/zakonnymi zastupci zaka.

3 Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

3.1 Zaméreni Skoly

SVP pro niZ§i stupeit gymnézia vychazi z obecnych vzdélavacich cilt a klicovych kompetenci
RVP ZV (Ramcové vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani) a z koncepce Skoly, ktera
napliiuje vSeobecné vzdélani a vSestranny rozvoj osobnosti zakl naseho osmiletého gymnazia.
Nasim cilem je, aby Zaci béhem studia na niz8im stupni gymndzia ziskali solidni, trvalé,
teoretické a zaroven v praxi vyuZitelné poznatky, schopnosti a dovednosti a byli pfipraveni
usp&sné pokracovat ve studiu na vySSim stupni gymnazia a dale na rtiznych typech vysokych
Skol.

Ditraz je kladen na zvladnuti jazykovych dovednosti na urovni dané evropskym jazykovym
portfoliem minimalné ve dvou cizich jazycich povinn€ pro vSechny Zaky Skoly. Jako prvni
jazyk je od primy vyugovana angli¢tina, od tercie je nabizena vyuka Nj, Fj, Sj a Rj.

Zvladnuti a vyuzivani informacnich a komunikaénich technologii by mélo byt pro nase Zaky
samoziejmosti.

Pfti vyuce vytvarné vychovy vyuzivame inspirujici umisténi budovy v historickém centru Prahy,
zaci pravidelné¢ navstévuji vystavy vytvarného uméni. Rozvijime tvofivé schopnosti,
hodnotovou orientaci, vytvarné nadani a estetické citéni zaka.

V kazdé tiidé€ je integrovano né€kolik Zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, predevsim
S poruchami uceni, ktefi maji studijni pfedpoklady. Pro tyto zaky Skola organizuje zvlastni
pfijimaci fizeni a ma vypracovan studijni program péce o tyto zaky ptesahujici ramec ucebniho
planu.

3.2 Profil kvartana

Vzdélavaci obsah jednotlivych vzdélavacich oborii je zpracovan tak, aby bylo zaruceno
sméfovani k rozvoji klicovych kompetenci.

74k je schopen vytvofit gramaticky, syntakticky, stylisticky a vécn& spravny ustni i pisemny
projev, je schopen se kultivované vyjadtovat, diskutovat, obhdjit sviij nazor, spravné pouZzivat
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Zakladni pojmy a také je identifikovat v realnych situacich.

74k je schopen rozlisit hodnotnou a brakovou literaturu, objevi manipulaci v publicistickém
stylu, formuluje Gstné a pisemné dojmy z Cetby, rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry.

V cizim jazyce absolvent kvarty dosdhne vyvazenych dovednosti v nasledujicich oblastech:
poslech, ¢teni, ustni interakce (rozhovory), samostatny Ustni projev a pisemny projev, a to ve
vztahu ke v§em kli¢ovym kompetencim (duraz je kladen na kompetenci komunikativni).

Pii praci s PC zak pracuje s informacemi a programy v souladu se zakony o duSevnim
vlastnictvi. Ovéfuje vérohodnost informaci a informac¢nich zdrojt, posuzuje jejich zdvaznost
a vzajemnou navaznost. Zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni informace v textove,
grafické a multimedialni formé. Chape a vyuziva specifika prace v pocitacové siti.

Dale by m¢l kvartdn umét popsat, zapsat, nacrtnout objekt, systém nebo jev, ktery pozoruje,
porovnat jednotlivé jevy ¢i objekty, zpracovat data. Logicky uvazovat a propojovat do
jednoduché experimenty, vysledky zpracovat a zdivodnit. Prakticky aplikovat poznatky.
Vyuzivat mezipfedmétovych vztaha.

Uvédomuje si zavaznost globalnich problémi a pfemysli nad moznostmi jejich feseni.

Zné4 a dodrzuje bezpecnostni pokyny a zasady a je si védom moznych zdravotnich rizik
Vv ptipadé jejich poruseni.

Rozpozna své charakterové vlastnosti, dokaze se hodnotit a korigovat své chovani.

3.3 Vychovné a vzdélavaci strategie

Smyslem a cilem vzdélavani je vybavit zaky souborem klicovych kompetenci na tGrovni, ktera
je pro né¢ dosazitelnd. Dosazena urovenn kli¢ovych kompetenci na konci povinné Skolni
dochazky neni konecn4, ale tvoti zéklad pro dal$i vzdélavani a uplatnéni zéka ve spolecnosti.
V tabulce jsou uvedeny piiklady metod a postupil, které naSe Skola vyuzivd k osvojovani
klicovych kompetenci u jednotlivych zaku:

Kli¢ové kompetence metody a postupy

Prace s textem — vyhledavani klicovych slov a tfidéni
informaci (knihovna, internet, tisk, instituce).
Kritické mysleni, hodnoceni a sebehodnoceni Zaka.
Vést zaky k pochopeni podstaty daného jevu, jeho
zatazeni do systému a hledani souvislosti.

Prace s chybou — pouceni se z vlastnich chyb,
rozpoznani chyby.

Navozovani problémovych situaci, jejichz feSeni
vyzaduje vyuZiti nabytych védomosti a poznatkt
Zadavani motivacnich domacich tkolu a jejich
dtsledna kontrola.

Umoznit zakiim samostatné pozorovani a
experimentovani.

Samostatna prezentace vlastnich praci a obhajeni
nazoru.

1. Kompetence k uéeni
motivovat zaky k celozivotnimu
uceni, vést je k osvojeni vhodnych
strategii uceni




2. Kompetence k feSeni problémi
vést zaky k logickému a tvotfivému
mysleni, k samostatnému feseni
problémovych situaci

Zadavani problémovych uloh — jejich feSeni pomoci
skupinové nebo tymové prace s naslednou obhajobou
vlastniho feSeni.

Vést zaky ke schopnosti dedukce, k uménim
rozpoznavat piic¢iny a disledky problémad.

Umét posoudit klady a zapory, vyhodnotit fesSeni.
Ucit zaky hledat rizné varianty feSeni.

Ucast na soutézich a olympiadach.

Umoznit zakiim samostatné zorganizovat skolni akci.

3. Kompetence komunikativni

vést zaky ke schopnosti formulovat a
obhdjit vlastni ndzor, diskutovat a
vyuzivat vSech dostupnych
informacnich zdrojt

Uplatnovani u¢ebnich metod jako je referat, dialog,
skupinova diskuze, psani dopisti, ucast na Skolnich
projektech, prace s videokamerou, besedy, ankety,
fizené rozhovory, konfrontacni metody, metody
dramatické vychovy.

Tvorba a vydévani Skolniho Casopisu.

4. Kompetence socialni a
personalni

rozvijet u zaki schopnost
spolupracovat a respektovat praci
a nazory druhych

Uvédomit si vlastni roli ve skuping, schopnost stiidat
role ve skuping, ochota k vzajemné pomoci.

Pti feSeni vhodnych problémt vést zaky

k respektovani spoleenskych a ob¢anskych norem a
pravidel, ke kultufe feci, ke schopnosti empatie a
vzajemnému naslouchdni.

Osobnost ucitele musi byt prikladem.

5. Kompetence ob¢anské

vést zaky k uvédomeénti si svych prav
a povinnosti, k zodpovédnosti za
vlastni chovani a k pocitu
sounalezitosti k vlasti a zaroven

k celé planeté

Rozvijet u zakt pravni povédomi (navstéva véznice).
Seznamovat Zaky s historickym a kulturnim
dédictvim, uvédomovat si koteny, tradice a predky
(vystavy, tematické vyjezdy, literatura, film).
Srovnavat Zivot v riznych historickych obdobich,

Vv riznych zemich.

Vést zaky k chapani environmentalnich problémt
(mimo jiné tfidéni odpadu na Skole), trvale
udrzitelného rozvoje (projekt Comenius),

k respektovani kulturnich a nabozenskych rozdila
(vyjezdy do zahranici).

Pravidla chovani ¢lovéka za mimotadnych situaci.
Aktivni zapojeni do Zivota a organizace Skoly
(studentska rada, Skolska rada, organizovani skolnich
akci).

6. Kompetence pracovni

vést zaky k bezpecnosti a ochrané
zdravi pfi praci, pomoci jim
orientovat se na trhu prace a umét
realné posoudit vlastni moznosti

Poznavani riznych druhli povolani (praktické
exkurze).

Praktické ¢innosti (laboratorni prace, prace v terénu,
prace s PC, vytvarna a télesnd vychova).

Uvédomit si rizika vyplyvajici z riznych ¢innosti a
podle toho upravit své chovani a jednani (pouzivani
pracovnich a ochrannych pomucek, dodrzovani
bezpecnostnich pravidel).

Poskytovani prvni pomoci.

Prevence urazi, respektovani pokynti zodpovédnych
osob.




Pomoc zaktim pii jejich profesni orientaci (prace
vychovného poradce).

Vedeni zakt k systematické praci, pfipravé na vyuku
a uvédomovani si vlastni zodpovédnosti za jejich
studijni vysledky.

3.4 Zabezpeceni vyuky zaki se specialnimi vzdélavacimi potifebami a vyuky zaki

34.1

Mimoradné nadanych

Vyuka mimoiadné nadanych zaka

Pti praci s nadanymi zéky je tfeba brat v ivahu zejména nasledujici specifika:

- 74k svymi znalostmi piesahuje stanovené pozadavky

- miva problematicky pfistup k pravidlim Skolni prace a tendenci k vytvareni vlastnich
pravidel

- Casto kontroverzni zptisob komunikace s uciteli

- mala ochota ke spolupraci v kolektivu

- kreativita, vlastni pracovni tempo, rychld orientace v pracovnich postupech

- zvySena motivace k u€eni se predmétu, v némz zék vykazuje nadani

- Casto zak vynika v jedné oblasti, ale v jiné je primérny

Dle charakteru predmétu vyuzivame tyto formy prace s nadanymi zaky:

teditel Skoly mtze na zéklad¢ Zadosti zdkonnych zastupcii zdka o uznani ptredchoziho
vzdélani a po uspéSném slozeni rozdilové zkousky uvolnit studenta z dochazky na
piisluSny predmét

individudlni tkoly, nadaného zdka ucitel co nejvice zapoji ve vyuce jako svého
pomocnika a radce ostatnim — ptiprava tkold, kvizl, hadanek, cvieni pro spoluzéky
Cetba textll na pokrodilejsi Grovni a jejich nasledné zpracovani a prezentace pred
tiidou

pomoc ostatnim spoluzdkim pfi vypracovavani zadané prace

wewvr

ucast na soutéZich a jazykovych olympiadach

ucast na mezinarodnich projektech s vys§imi ro¢niky

na zaklad¢ zadosti zdkonnych zastupci Zdka a po prokdzani odpovidajicich znalosti 1ze
zaka prefadit do vyS$iho ro¢niku v daném pfedmétu alesponl na ¢ast hodinové dotace
podle moZnosti rozvrhu

ucitel Zakiim nabidne mozZnosti dal§iho sebevzdélavani v daném pfedmétu nad ramec
ucebnich osnov (nabidka internetovych adres, cizojazy¢na a odborna literatura, filmy,
prednasky, atd.)

zadavani individualnich dlouhodobéjsich projekta s praktickou tematikou

pii pisemnych pracich studenti pracuji na rozsifujicich tlohach, které jsou hodnoceny
zvlast

poskytovani individuélnich konzultaci
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3.4.2 Vyuka zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami (Zaci se specifickymi
poruchami uceni — SPU)

Ke studiu jsou pfijiméni zaci s SPU, ktefi maji studijni ptfedpoklady. Jsou integrovani v poctu
maximalng péti do béznych tiid. Skola porada pro tyto zaky specialni pfijimaci zkousky.
Soucasti zkousek je test z Ceského jazyka, matematiky a test studijnich ptedpokladu,
zpracovany spadovou pedagogicko-psychologickou poradnou (PPP).

Skola ma vypracovan vzdélavaci program péée pro zaky s SPU — piedevsim s dyslexii, dysgrafii
a dysortografii. Tento program se pro zaky piijaté ke studiu stdva zavaznym. Pro zéky jsou
organizovana doplinkova cviceni nad ramec ucebniho planu - viz tabulka:
(CvCj-cviteni z &eského jazyka, CvAj-cviceni z anglického jazyka). V piipadé potieby
a personalnich a finan¢nich moznosti $koly nabizime téz cviceni z dalsiho ciziho jazyka.

Program
pro zaky
s SVP:
I.roénik | Il.roénik |lll.roénik | IV.ro¢nik
CvCj 1 1 1
CVAj 1 1 1

Zasady prace se zaky s SPU:
e vétSina uditelil je vySkolena pro préci s témito zaky
¢ na Skole pracuje specidlni pedagozka, ktera se vénuje napravadm a reedukacnim
cvi¢enim u zaktl; dale na Skole pracuje vychovna poradkyné a Skolni psycholog
e velka pozornost se vénuje spolupraci s rodi¢i; bez soustavné domaci piipravy lze vadu
napravit velmi obtizné
e 7ici jsou posilani v pravidelnych intervalech na vysetfeni do PPP
e ucitelé uplatiiuji v hodinach v rdmei moZnosti individudlni pfistup k témto zakim
e kazdy zak ma vypracovan individudlni vzdélavaci plan, ke kterému se vyjadiuje jak
zak sam, tak jeho ucitelé a zakonni zastupci
e 7aci jsou hodnoceni s ohledem ke stupni SPU, maji obvykle delsi ¢as na vypracovani
testu a pfi jejich pisemném projevu se hodnoti pfedevsim stylizace obsahu pred
pravopisnymi chybami
e 74ci jsou vedeni k zodpovednosti za své studijni vysledky, k uvédomeni si své
poruchy a nutnosti usilovné a systematicky pracovat na jeji naprave
U zaki vyssiho stupné gymnazia jsou dyslektické poruchy vétsinou jiz redukovany, vyucujici
fesi individualng potieby studentil formou konzultaci a praci se Zdky mimo b&zné vyucovaci

hodiny.
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3.5 Zaclenéni prurezovych témat

3.5.1 Prehled priufezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - OSV
Osobnostni rozvoj

1.

Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti
a soustfedéni; cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problému; dovednosti
pro uceni a studium.

Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé¢; druzi jako zdroj
informaci o mné&; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co
0 sob¢ vim a co ne; jak se promitd mé j& v mém chovani; mij vztah ke mné
samé/mu; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané
sebepojeti.

Seberegulace a sebeorganizace — cvicCeni sebekontroly, sebeovladani —
regulace vlastniho jednani i prozivani, vile; organizace vlastniho Ccasu,
planovani u€eni a studia; stanovovani osobnich cilti a kroki k jejich dosazeni.
Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé
samému; socialni dovednosti pro ptfedchdzeni stresim v mezilidskych vztazich;
dobra organizace Casu; dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové
zpracovani problému, uvolnéni-relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani
pomoci pii potizich.

Kreativita — cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti napadu,
originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady
do reality), tvofivost v mezilidskych vztazich.

Socialni rozvoj

6.

7.

Poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve skupiné/tiidé; rozvoj pozornosti
vuci odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pii poznavani lidi
Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy,
empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska
prava jako regulativ vztahl; vztahy a naSe skupina/tfida (prace s pfirozenou
dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

Komunikace — fe¢ téla, fe¢ zvuki a slov, fe¢ piredmétl a prostiedi vytvareného
Cloveékem, fec lidskych skutki; cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho
naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika feci, vyraz
fe€i, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunika¢ni dovednosti
(monologické formy - vstup do tématu ,,rétorika*); dialog (vedeni dialogu, jeho
pravidla a fizeni, typy dialoglt); komunikace v riiznych situacich (informovani,
odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédCovani, feSeni konfliktd,
vyjedndvani, vysvétlovani, Zzadost apod.); efektivni strategie: asertivni
komunikace, dovednosti komunika¢ni obrany proti agresi a manipulaci,
oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a piedstirani v komunikaci.
Kooperace a kompetice — rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci
(seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od
vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich
myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci
(jasna a respektujici komunikace, feSeni konfliktd, podiizeni se, vedeni a
organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro
etické zvladani situaci souté€ze, konkurence.
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Moralni rozvoj

10.

11.

ReSeni problémii a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feseni problémt
a rozhodovani z hlediska rtiznych typt problému a socidlnich roli; problémy v
mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich probléml véazanych na latku
predméta, problémy v seberegulaci.

Hodnoty, postoje, prakticka etika — analyzy vlastnich i cizich postojui a hodnot
a jejich projevit v chovani lidi; vytvafeni povédomi o kvalitich typu
odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.; pomadhajici a
prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v
eticky problematickych situacich v§edniho dne.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — VDO

1.

Obcanska spolecnost a Skola — Skola jako model otevieného partnerstvi
a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy
ve Skole; zplsoby uplatiovani demokratickych principi a hodnot v
kazdodennim Zivoté Skoly (vyznam aktivniho zapojeni z4kt do Zzakovské
samospravy - zakovskych rad ¢i parlament); formy participace zaki na zivote
mistni komunity; spoluprace $koly se spravnimi organy a institucemi v obci.
Obcan, ob¢anska spolecnost a stat — obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti
(jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatiovat, pfijimat odpovédnost
za své postoje a ¢iny, angazovat se a byt zainteresovany na zajmu celku); Listina
zékladnich prav a svobod, prava a povinnosti obCana; uloha obcCana v
demokratické spolecnosti; zakladni principy a hodnoty demokratického
politického systému (pravo, spravedlnost, diferenciace, riiznorodost); principy
souziti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitdm, vzajemnd komunikace
a spolupréce, pti¢iny nedorozumeéni a zdroje konfliktit).

Formy participace obfanti v politickém Zivoté — volebni systémy,
demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); obec
jako zakladni jednotka samospravy statu; spolecenské organizace a hnuti.
Principy demokracie jako formy vlady a zpiisobu rozhodovani — demokracie
jako protivéaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie
fungovani demokracie (spravedlnost, fad, norma, zakon, pravo, moralka);
vyznam Ustavy jako zakladniho zikona zems; demokratické zptisoby feseni
konflikt a problémi v osobnim zivoté i ve spole¢nosti.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

-GV

1.

Evropa a svét nas zajimaji — rodinné piib¢hy, zazitky a zkusSenosti z Evropy a
svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé¢ a svétu;
nasi soused¢ v Evropé¢; zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a
tradice narodd Evropy.

Objevujeme Evropu a svét — nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a
svét; mezinarodni setkdvani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot
Evropant a styl zivota v evropskych rodinach; Zivotni styl a vzdélavani mladych
Evropand.

Jsme Evropané — kofeny a zdroje evropské civilizace; kliCové mezniky
evropské historie; Evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich
fungovani; ¢ty svobody a jejich dopad na Zivot jedince; co Evropu spojuje a co
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ji rozdé€luje; mezinarodni organizace a jejich ptispéni k feSeni problémi déti a
mladeze.

MULTIKULTURNI VYCHOVA — MKV

1. Kulturni diference — jedineCnost kazdého clovéka a jeho individualni
zvlastnosti; ¢lovék jako nedilna jednota télesné i duSevni stranky, ale i jako
soucast etnika; poznavani vlastniho kulturniho zakotveni; respektovani
zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincii nebo piislusniki etnik zijicich v
misté $koly); zakladni problémy sociokulturnich rozdilt v Ceské republice
a Vv Evropé.

2. Lidské vztahy — pravo vsech lidi zit spole¢n¢ a podilet se na spolupraci,
udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na
jejich kulturni, socidlni, nébozenské, zajmové nebo generacni prislusnost;
vztahy mezi kulturami (vzdjemné obohacovani riznych kultur, ale i1 konflikty
vyplyvajici
z jejich rozdilnosti); predsudky a vzité stereotypy (pfi¢iny a duasledky
diskriminace); dilezitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a
profesnich vztazich; uplatiovani principu slusného chovani (zdkladni moralni
normy); vyznam kvality mezilidskych vztahti pro harmonicky rozvoj osobnosti;
tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého; lidska solidarita, osobni
ptispéni k zapojeni zakl z odlisného kulturniho prosttedi do kolektivu tiidy.

3. Etnicky piivod — rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi,
ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni
informace o ruznych etnickych a kulturnich skupinach zijicich v ceské a
evropské spole€nosti; riizné zplsoby Zivota, odliSné mysleni a vnimani svéta;
projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani a divody vzniku.

4. Multikulturalita — multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v
budoucnosti; multikulturalita jako prostiedek vziajemného obohacovani;
specifické rysy jazyki a jejich rovnocennost; naslouchdni druhym, komunikace
s ptislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstiicny postoj k odliSnostem,;
vyznam uZzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a celoZivotniho
vzdélavani.

5. Princip socidlniho smiru a solidarity — odpovédnost a pfispéni kazdého
jedince za odstranéni diskriminace a predsudkii vici etnickym skupinam;
nekonfliktni zivot v multikulturni spole¢nosti; aktivni spolupodileni dle svych
moznosti na pfetvareni spolecnosti, zohlednéni potfeb minoritnich skupin;
otazka lidskych prav, zékladni dokumenty.

ENVIROMENTALNI VYCHOVA - EV

1. Ekosystémy — les (les v naSem prostiedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy
lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zpisoby hospodaieni
na nich, pole a jejich okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim
hospodatstvim, dilezitost pro krajinnou ekologii); mote (druhova odliSnost,
vyznam pro biosféru, motské fasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky
destny les (porovnani, druhovd rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam
a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce
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a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni
hlubokého ovlivnéni pfirody v prib¢hu vzniku civilizace az po dnesek).

2. Zakladni podminky Zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a zivota, vyznam
vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda ve svété a u nas,
zpusoby feSeni); ovzdusi (vyznam pro zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a
klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas); ptida (propojenost
slozek prostiedi, zdroj vyzivy, ohrozeni pidy, rekultivace a situace v okoli,
zmény v potiebé zemédelské pudy, nové funkce zemédélstvi v krajin€; ochrana
biologickych druhti (divody ochrany a zptisoby ochrany jednotlivych druhi);
ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystému, vyznam biodiverzity, jeji
urovné, ohrozovani a ochrana ve svét€ a u nas); energie (energie a zivot, vliv
energetickych zdrojii na spoleCensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a
zpusoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a
energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na prostfedi, principy hospodateni
S ptirodnimi zdroji, vyznam a zplsoby ziskdvani a vyuzivani ptirodnich zdroji
Vv okoli).

3. Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi — zemédélstvi a Zivotni
prostiedi, ekologické zeméd¢lstvi; doprava a zivotni prostiedi (vyznam a vyvoj,
energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostiedi, druhy dopravy a ekologicka
zatéz, doprava a globalizace); prumysl a zivotni prostiedi (primyslova revoluce
a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostiedi, zpracovdvané materialy a
jejich ptsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastroji na vztahy primyslu k
ochrané Zivotniho prostfedi, primysl a udrZitelny rozvoj spolecnosti); odpady
a hospodareni s odpady (odpady a ptiroda, principy a zptisoby hospodateni s
odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam
ochrany pfirody a kulturnich pamatek; pravni feSeni u nds, v EU a ve svéte,
ptiklady z okoli, z4dsada ptfedbézné opatrnosti; ochrana ptirody pii masovych
sportovnich akcich — zdsady MOV) zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv
lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamétené
k rastu ekologického védomi vetejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU)
a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zem¢ apod.).

4. Vztah ¢lovéka k prostiedi — nase obec (ptirodni zdroje, jejich ptivod, zpisoby
vyuzivani a feSeni odpadového hospodarstvi, ptfiroda a kultura obce a jeji
ochrana, zajiStovani ochrany Zivotniho prostfedi v obci - instituce, nevladni
organizace, lidé); nas Zzivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplisoby
jednani a vlivy na prostiedi); aktualni (lokalni) ekologicky problém (piiklad
problému, jeho pficina, disledky, souvislosti, moznosti a zplsoby feSeni,
hodnoceni, vlastni nézor, jeho zdiivodilovani a prezentace); prostfedi a zdravi
(rozmanitost vlivl prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické ptsobeni,
moznosti a zpiisoby ochrany zdravi); nerovnomé&rnost Zivota na Zemi (rozdilné
podminky prostfedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pficiny a disledky
zvySovani rozdili globalizace a principy udrzitelnosti rozvoje, ptiklady jejich
uplatnovani ve svété, u nas).

MEDIALNI VYCHOVA - MEV
1. Kkritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni — péstovani kritického ptistupu ke
zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich) prvkt ve sdéleni

od informativnich a spolecensky vyznamnych; hodnotici prvky ve sdéleni
(vybér slov a zébéri); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a
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reklamnim sdé€lenim; chapani podstaty medialniho sdéleni, objasfiovani jeho
cili a pravidel; identifikovani zakladnich orientacnich prvka v textu.

2. interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality — rtizné typy sdéleni, jejich
rozliSovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,,faktickym*
a ,,fiktivnim* obsahem; hlavni rysy reprezentativnosti (rozliSeni reality od médii
zobrazovanych stereotypt, jako reprezentace reality); vztah medialniho sd€leni
a socialni zkusenosti (rozliSeni sdéleni potvrzujicich piredsudky a predstavy od
sdéleni vychézejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje);
identifikace spoleCensky vyznamnych hodnot v textu, prvky signalizujici
hodnotu, o kterou se sdéleni opird; identifikace zjednoduSeni medializovanych
sd€leni, opakované uzivani prostedkii (ve zpravodajstvi, reklamé 1 zabav¢).

3. stavba medidlnich sdéleni — piiklady pravidelnosti v uspofadani
medializovanych sdéleni, zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako
vypraveéni, sestavovani ptispévki podle kritérii); principy sestavovani
zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam a uZitecnost),
zezabaviujici principy (negativita, blizkost, jednoduchost, ptitomnost); priklady
stavby a usporadani zprav (srovnavani titulnich stran riznych denikl) a dalsich
medidlnich sdéleni (naptiklad skladba a vybér sdéleni v cCasopisech pro
dospivajici).

4. vnimani autora medidlnich sdéleni — identifikovani postoji a nazort autora
v medializovaném sdé€leni; vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadieni
¢i zastfeni nazoru a postoje i pro zamérnou manipulaci; prvky signalizujici
explicitni ¢i implicitni vyjaddieni hodnoceni, vybér a kombinace slov, obrazil a
zvukl z hlediska zaméru a hodnotového vyznamu.

5. fungovani a vliv médii ve spolefnosti — organizace a postaveni médii ve
spole¢nosti; faktory ovliviiujici média, interpretace vlivli ptisobicich na jejich
chovani; zptsoby financovani médii a jejich dopady; vliv médii na kazdodenni
zivot, spolecnost, politicky zivot a kulturu z hlediska soucasné i historické
perspektivy; role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na
usporadani dne, na rejstiik konverzac¢nich témat, na postoje a chovani; role médii
v politickém Zivoté (pfedvolebni kampané a jejich vyznam); vliv médii na
kulturu (role filmu a televize v Zzivoté jednotlivce, rodiny, spolecnosti); role
médii v politickych zménach.

Tematické okruhy produktivnich ¢innosti:

6. tvorba medialniho sdéleni — uplatnéni a vybér vyrazovych prostredki a jejich
kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunika¢né (spolec¢ensky a situa¢né)
vhodnych sdé€leni; tvorba medialniho sdéleni pro Skolni ¢asopis, rozhlas, televizi
¢1 internetové médium; technologické moZznosti a jejich omezeni.

7. prace v realizanim tymu — redakce Skolniho ¢asopisu, rozhlasu, televize ¢i
internetového média; utvareni tymu, vyznam riznych vékovych a socialnich
skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile,
casového harmonogramu a delegovani Ukoli a zodpovédnosti; faktory
ovlivityjici praci v tymu; pravidelnost medidlni produkce.
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3.5.2 Realizace praiezovych témat

Prifezova témata prostupuji celym vzdélavanim. Jsou realizovana dvéma zakladnimi

zpusoby:

a) integraci obsahu tematickych okruht prifezového tématu do vzdélavaciho obsahu
vyucovaciho predmétu

b) projektem

Nazev tématu a forma zaclenéni

Nazev tematického
okruhu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - OSV

1. roc¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
Osobnostni rozvoj

1. Rozvoj schopnosti B,Z B, Z,CH Z,CH B, Z, CH
poznavani
2. Sebepqznam a & & & &
sebepojeti
3. Seberegulace a
sebeorganizace
4. Psycho hygiena
5. Kreativita CJ CJ,CH CJ,CH CJ,CH

Socialni rozvoj
6. Poznavani lidi CJ, A CI, AJ,CH Aj, CH CH
7. Mezilidské vztahy Cl,Z Cl,Z Cl,Z Cl,Z
8. Komunikace CJ, AL Z CJ, Al Z CJ,AlLZ ClJ,Z
9. Kooperace a Al B, Z Al, B, Z, CH Al, Z, CH B, Z, CH
kompetice

Moralni rozvoj
10. Reseni problému a Z B, Z, CH Z,CH B,Z CH

rozhodovaci dovednost

11. Hodnoty, postoje,
prakticka etika
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — VDO

1. Obc¢anska spole¢nost
a Skola

2. Obcan, obéanska
spolecnost a stat

D, CH

D, Z

3. Formy participace
obcani v politickém
Zivoté

4. Principy demokracie
jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani

D

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - GV

1. Evropa a svét nas

zajimaji z Z,D D NJ
i'sgge"”jeme Evropu Al Z, AJ, CH AJ, CH CH
3. Jsme Evropané D D D
MULTIKULTURNI VYCHOVA - MKV
1. Kulturni diference D D, Z D, Z
2. Lidské vztahy
3. Etnicky ptivod D D, Z Z D
4. Multikulturalita D NJ
5. Princip socialniho
smiru a solidarity
ENVIROMENTALNI VYCHOVA - EV
1. Ekosystémy B,Z B, Z y4 B, Z
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2. Zékladni podminky

.. B,Z B, Z, CH Z,CH Z
z1vota
3. Lidské aktivity a
problémy zivotniho Z Z,CH Z,CH Z,CH
prostiedi
4. Vztah Clovéka z Z, CH Z, CH 7, CH
K prostiedi
MEDIALNi VYCHOVA - MV

1. Kritické ¢teni a 5
vnimani medialnich Z Z,CH, IVT Z,CH CJ,Z,CH
sdéleni
2. Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a CJ
reality
3. Stavba medialnich .

o CJ
sdéleni
4. Vnimani autora «
medialnich sdéleni VT CJ
5. Fungovani a vliv v

s ger . CJ
médii na spolecnost
6. Tvorba medialniho AL T AJ, CJ, CH, AJ, CJ, CH, NJ, CJ, IVT,
sdéleni ’ VT VT CH
7. Prace v realiza¢nim &)

tymu

4  Ucebni plan

Poznamky k u€ebnimu planu:

R = disponibilni ¢asova dotace
5/1 = tfida ma pét vyu€ovacich hodin, z toho jednu hodinu piillenou
dalsi cizi jazyk — nabizime vyuku némeckého, francouzského, Spanélského a ruského jazyka

Clovék a svét prace — vzdélavaci obsah tohoto vzdélavaciho oboru je realizovan ve vSech

rocnicich a to nasledujicim zplisobem:

V 1. ro¢niku v rdmci pfedmétu ,,Zasady zdravého zivotniho stylu® tematickym okruhem
0,5 hod/tyden
Ve 2. ro¢niku v ramci pfedmétu ,,Rodinna vychova® tematickym okruhem ,,Provoz a tidrzba
0,5 hod/tyden

,Priprava pokrma‘.

domacnosti

Ve 3. ro¢niku v ramci pfedmétu ,,Prace s laboratorni technikou*
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Ve 4. ro¢niku v ramci predmétt ,,Vyuziti digitalnich technologii* 1 hod/tyden

a,,Svet prace 1 hod/tyden
Vychova ke zdravi - vzdélavaci obsah tohoto vzdélavaciho oboru je realizovan v 1. ro¢niku
vV ramci predmétu ,,Zasady zdravého Zivotniho stylu* 0,5 hod/tyden

Ve 2. ro¢niku v ramci pfedmétu ,,Rodinna vychova“ 0,5 hod/tyden

Ve 3. ro¢niku v ramci predmétu ,, Clovék, podpora a ochrana

zdravi® 1 hod/tyden

Ptirodopis - vzdelavaci obsah tohoto vzdélavaciho oboru je realizovan v 1., 2. a 4. ro¢niku
vV ramci predmétu ,,Biologie®.

Ve 3. roéniku v ramci piedmétu ,,Clovék, podpora a ochrana zdravi.

Ve 4. ro¢niku v ramci pfedmétu ,,Dovednosti v pfirodnich védach®.

Fyzika - vzdélavaci obsah tohoto vzdélavaciho oboru je realizovan v 1., 2., 3. a 4. ro¢niku
v ramci stejnojmenného vyucovaciho predmeétu.
Ve 4. ro¢niku v ramci pfedmétu ,,Dovednosti v pfirodnich védach®.

Chemie - vzdélavaci obsah tohoto vzdélavaciho oboru je realizovan ve 2., 3. a 4. ro¢niku
v ramci stejnojmenného vyucovaciho predmeétu.
Ve 4. ro¢niku v ramci pfedmétu ,,Dovednosti v pfirodnich védach®.

4.1 Integrované predméty

Vyucovaci ptedmét Clovek, podpora a ochrana zdravi Vv sobé propojuje ¢ast vzdélavaciho
obsahu vzdélavacich obort ,,Pfirodopis* a ,,Vychova ke zdravi®.

Vyucovaci predmét Dovednosti vV prirodnich véddach je zaméten piedevsim na zvladnuti
praktickych dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék a priroda.

Vyucovaci ptedmét ,, Zasady zdravého Zivotniho stylu “ v sob& propojuje ¢ast vzdélavaciho
obsahu vzdélavacich obort ,,Cloveék a svét prace” , ,,Vychova ke zdravi® a ,,Vychova
k obc¢anstvi‘.

Vyucovaci ptedmét ,, Rodinnd vychova “ v sob¢ propojuje ¢ast vzdélavaciho obsahu
vzdélavacich oborti ,,Clovék a svét prace , ,,Vychova ke zdravi® a ,,Vychova k obcanstvi®.
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Ucebni plan - niz8§i gymnazium - od $k.roku 2012/13

Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obor Nazev piredmétu Casova dotace v jednotlivych roénicich Celkem
I. ro¢nik | Il. ro¢nik | I1l. roénik | IV. roénik
Tk 4 ko Cesky jazyk Cesky jazyk 5/1 4 3 4 16
azyx ajazykova . Anglicky jazyk 4/4 1R 313 313 313 13 1R
komunikace Cizi jazyk .
dalsi cizi jazyk - 1/1 4/4 1R 33 8 1R
Matematika a jeji aplikace Matematika 5/1 4 3 4 16
Informacni a komunikaéni technologie Inforl_natlka a vypocetni _ 1/1 1/1 1R _ 2 1R
technika
Clovik lednost Déjepis Déjepis 2 3 2 2 9
ovek a spolecnos
P Vychova k ob¢anstvi [Obcanska vychova - - 1 1 2
Fyzika Fyzika 1 2 2 2 7
Clovik a piitod Chemie Chemie - 2/1 1R 2 1 5 1R
ovek a priroda Piirodopis Biologie 2 2 - 1 5
Zemgepis Zemgepis 2 2 1 2 7
Uméni a kult Vytvarna vychova Vytvarna vychova 2 2 1R 2/2 1/1 7 1R
meéni a ra
. Hudebni vychova Hudebni vychova 2 1 1 - 4
. Télesna vych
Clovek a zdravi Ca VYOV Télesnd vychova 3/3 212 212 212 9
Vychova ke zdravi
Vyuziti dlgltalnlch 11 1
technologii - - -
Clovek a svét prace , , .
Prace s laboratorni technikou _ _ 1/1 - 1
Svét prace _ _ _ 1 1
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Clovek, podpczra a 5 1R 5 1R
ochrana zdravi - - -
o ) Dvovrednostl v ptirodnich 2/2R 2R
Integrované predméty védach - - -
%asady zdravého 11 1
zivotniho stylu - - -
Rodinna vychova - 1/1 - - 1
Volitelné predméty - 1 1 2 1R 4 1R
Celkem 29/1R 30/2R 31/3R 32/3R 122/9R
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5 Ucebni osnovy

5.1 Cesky jazyk a literatura
a) Charakteristika vyucovaciho predmétu

Piedmét Cesky jazyk a literatura zahrnujeme do vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.
Tento predmét ma stézejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Dobra uroven jazykové
kultury patfi k podstatnym znakiim vyspé€losti absolventa, ktery doséhl zakladniho vzdélani.
Jazykové vzdélani vybavuje absolventa takovymi znalostmi a dovednostmi, ze je schopen spravné
vnimat jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a G¢inn¢€ uplatiovat i prosazovat
vysledky svého poznani, ale i své nazory. Kompetence ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk
a literatura jsou potiebné nejen pro kultivaci jazykovych dovednosti, ale jsou dulezité i pro uspésné
osvojovani poznatki v dalSich oblastech vzd€lani. Uzivani CeStiny v psané i mluvené formé
umoznuje zaklim poznat a pochopit spole¢ensko-kulturni vyvoj nasi spolecnosti, zZaci si vytvaieji
predpoklady pro zdarnou a smysluplnou komunikaci mezi lidmi, uci se interpretovat své reakce a
pocity tak, aby dovedli pochopit svou roli v riznych komunikaénich situacich, aby se uméli
orientovat pii vinimani okolniho svéta i sebe sama.

Tento pfedmét ma komplexni charakter, ale pro ptehlednost ho rozdélujeme do tfi slozek —
Komunika¢ni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literarni vychovy. Ve vyuce se vSak
vzdélavaci obsah jednotlivych slozek prolina.

V Komunikacni a slohové vychove se zaci uci vnimat a chéapat jednotliva jazykova sdéleni, vzdy na
urovni svych schopnosti v jednotlivych postupnych ro¢nicich se zvySujici se naro¢nosti a obtiznosti.
UC¢i se Cist s porozuménim, kultivované psat, rozhodovat se na zéklad¢ slySeného textu, analyzovat
text, kriticky posoudit jeho obsah. V pozdé&jsich ro¢nicich také posuzuji formalni stranku textu a
jeho vystavbu.

V Jazykové vychove ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojeni spisovné podoby jazyka,
jazykova vychova vede zdky k pfesnému a logickému mysSleni, které je zakladem pro jasné a
srozumitelné vyjadfovani. Podporujeme i intelektové dovednosti Zaka, naptiklad porovnavani
ruznych jevi, vyhledavani shod a odlisnosti, tfidit je podle urcitych kritérii, dospét od jejich analyzy
k syntéze. Cesky jazyk je proto nejen nastrojem ziskavani vétiny informaci, ale i predmétem
poznani.

V Literarni vychové poznavaji zaci prostiednictvim Cetby zakladni literdrni druhy, vnimaji jejich
specifické znaky, snazi se postihnout umeélecké zaméry autora a formulovat vlastni nazory o
precteném dile. RozliSuji literdrni fikci od skutecnosti. Ziskavaji ¢tenafské navyky, podle svych
schopnosti vnimaji a interpretuji literarni text. Zaci postupné béhem zékladniho vzdélani dospivaji
k takovym poznatkiim a prozitkim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, hodnotova
méfitka a obohatit jejich duSevni Zivot.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Piedmét Cesky jazyk a literatura je vyutovan pod timto ndzvem ve viech postupnych roénicich
zakladni Skoly (a odpovidajicim ro¢nikiim osmiletého gymnézia). Podle ucebniho planu je jeho
Casova dotace v prim¢ 5 vyucovacich hodin (z toho 1 ptilend), v sekund¢ 4 vyucovaci hodiny (z toho
1 pilend), v tercii 3 vyucovaci hodiny a v kvarté 4 vyucovaci hodiny (z toho 1 pilend).

Jak jiz bylo feCeno vyse, tak z organizacnich divodi je predmét d€len na tfi zékladni slozky.
V kazdém ro¢niku a v kazdé slozce pfedmétu je systém posupného zvySovani ndro¢nosti a

v v

prohlubovani poznatki, které si Zaci osvojili jiz v niz§ich ro€nicich.
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V Komunikacni a slohové vychové jsou V jednotlivych ro¢nicich zahrnuty postupné vSechny slohové
utvary — vypravovani, dopis, zprava a ozndmeni, popis, vytah a vypisky, liceni, charakteristika,
zivotopis, vyklad, avaha, pocatky publicistiky — fejeton a reportaz, diskuse.

V Jazykové vychove tvori zakladni slozky tvaroslovi, pravopis, stavba slova, skladba, zvukova
stranka jazyka, obohacovani slovni zasoby, obecné pouceni o jazyce.

V Literarni vychove pracujeme s texty vhodnymi pro jednotlivé ro¢niky, zakiim se dostanou
zakladni informace o literarnich druzich a zanrech, Gtvarech, autorech, literarni teorii.

Ve skole funguji specializované ucebny, ucitelska i zadkovskd knihovna, studenti vyuzivaji na
procvicovani pocitacové ucebny.

b) vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavani v této oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci u zaka tim, ze ho
ucitel vede k :
- pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje naroda, jako
sjednocujici ¢initel narodniho spolecenstvi
- pochopeni jazyka jako diilezitého nastroje celozivotniho vzdélavani
- osvojovani jazyka jako mnohotvarného prostiedku k ziskdvani a predavani
informaci, k vyjadieni potieb a prozitkl zéka, ke sdélovani nazora
- zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace, rozvijeni vztahu
k matetfskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj osobniho a kulturniho
bohatstvi
- rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy€nosti a respektovani kulturni
rozmanitosti
- samostatnému ziskavani informaci z riiznych zdroji, k zvladnuti prace s riiznymi
jazykovymi a literarnimi prameny i s texty rizného zaméteni
- ziskavani sebediivéry pfi vystupovani na vetejnosti, ke kultivovanému projevu
jako prosttedku k prosazeni sebe sama
- individualni proZivani slovesného uméleckého dila, sdileni ¢tenarskych zazitkd,
rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe i k dal§im druhtim uméni, k rozvoji
emociondlniho a estetického vnimani

K dosaZeni vyse stanovenych cili a osvojeni klicovych kompetenci u Zaka ucitel vyuziva
nasledujicich vychovnych a vzdélavacich strategii.:

1. Kompetence k uéeni

Ucitel:

e Vybird a vyuziva vhodné strategie a metody pro praci se studenty.

e Planuje, organizuje a fidi vlastni uceni.

e Vybird a pracuje s texty, které jsou pro zaky zajimavé, aktudlni, odpovidaji jejich v€ku a
zamgéfenti.

e Vyzdvihuje dilezitost vzdélavani aktualniho i celozivotniho.

e Vyhledava a tfidi informace, klade diiraz na jejich pochopeni a smysluplnost jejich ziskavani
pro prakticky Zivot student.

e Uvadi informace do souvislosti, propojuje jednotlivé oblasti vzdélavani.

e Vyuzivd mezipiedmétovych vztaht, vede zaky k pochopeni smyslu a cile uceni.

e Systematicky kontroluje domadci ptipravu, provadi spole¢ny rozbor chyb.
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2. Kompetence k Feseni problému

Ucitel:

Vede Zaka k chapani a analyze problému, ktery je na odpovidajici urovni zéka.

Uc¢i ho pfemyslet o nesrovnalostech a jejich pri¢inach, vyhledava informace k feSeni problému.
Na zaklad¢ ziskanych védomosti nalézat rizna feSeni.

Vede ho k piekonani nezdart a pocate¢nich chyb, k trpélivosti pii feSeni problémd.

Vede ho ke schopnosti vyhledat potiebné informace v odborné literatufe.

Sleduje pokroky studenta, hodnoti je a vede ho k sebehodnoceni.

Vytvaii podnéty ke kritickému mysleni.

UC¢i ho ¢init rozhodnuti, obhajovat jej, ptiznat chybu a pfijimat zodpovédnost za sva rozhodnuti.
Koordinuje praci ve skupinach.

3. Kompetence komunikativni

Ucitel:

Vede Zaka k formulovani svych myslenek a ndzorii v logickém sledu, k vystiznému vyjadiovani,
souvislému ustnimu a pisemnému projevu.

U¢i ho naslouchat promluvam jinych lidi, jejich pochopeni, vhodnym a kultivovanym reakcim,
ucinnému zapojeni se do diskuse, obhajobé svych nazorl a argumentaci.

Motivuje ho k porozuméni riznym typim textd, obrazovym materialiim, gestim, zvuktm.
Vyuzivé informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a u¢innou komunikaci
s okolnim svétem.

U¢i ho vyuzivat komunikativni dovednosti pro plnohodnotné souziti a kvalitni spolupréci
S ostatnimi lidmi.

.....

jinych akcich.

4. Kompetence socialni a personalni

Ucitel:

Necha Zaka pracovat ve skuping, spolecné vytvaieji pravidla pro spole¢nou praci, ucitel vede
zaky k utvareni prijemné, ale pracovni atmosféry v tymu, dulezita je ohleduplnost a tucta pti
jednani s druhymi, ke které ucitel pfi praci zaky vede, snaZi se o upeviiovani dobrych vztahi
mezi zéky, vede zéka k tomu, aby o pomoc dokazal pozadat, ale 1 ji poskytnout.

Vybira takové ukoly, které podnécuji diskusi ve skupiné nebo v celém kolektivu tiidy.

Vede Zéka, aby dokazal ocenit zkuSenosti jinych lidi, respektoval rlizna hlediska a nazory, ¢erpa
naméty k zamysleni a pouceni z toho, co ostatni lidé tikaji, d€laji a mysli.

5. Obdéanské kompetence

Ucitel:

e Vede zéka k respektovani druhych, vazi si jejich vnitinich hodnot, vede ho k empatii,
k odmitani utlaku, hrubého zachazeni, k povinnosti postavit se fyzickému nebo
psychickému nasili, jehoz je svédkem.

e Uc¢i ho chépat zakladni principy zdkond a spoleenskych norem, uc¢i ho znat sva prava a
povinnosti ve $kole i mimo ni.
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e Vybird takové ukoly pro zaka, aby se ucil zodpovédné rozhodovat podle dané situace,
poskytl podle svych moznosti u€innou pomoc a choval se zodpovédné v krizovych
situacich.

e Vede zaka k pochopeni, proc je tieba respektovat, chranit a ocenovat naSe tradice, kulturni
1 historické dédictvi (mimo jiné formou exkurzi, literarnich toulek, seminafti na
vyznamnych mistech), u¢i ho projevovat pozitivni postoj k uméleckym dilim, smyslu pro
kulturu a tvotivost, vede ho k aktivnimu zapojeni do kulturniho déni.

6. Kompetence pracovni

Ucitel:

e Vede zdka k vSestrannému uzivani vybaveni Skoly, které se vztahuje k vyuce predmétu
(ptirucky, knihovna, internet, vyukové programy na PC), dodrzovani spolecné vytycenych
pravidel, plnéni povinnosti, adaptaci na zménéné podminky.

e Uci ho vyuzivat ziskané znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje, své pfipravy na
budoucnost, na dalsi vzdélavani a profesni zaméteni.

C) Zadllenéni prifezovych témat

V prifezovém tématu Osobnostni a socidlni vychova se zabyvame v oblasti Osobnostniho rozvoje
hlavné okruhem Sebepoznani a sebepojeti, Kreativity, v oblasti Socidlniho rozvoje okruhem
Poznavani lidi, Mezilidskych vztahii a Komunikace a oblasti Moralniho rozvoje. Priifezovych témat
Vychova  demokratického  obfana a  Vychova k  mySleni v  evropskych
a globalnich souvislostech se dotykame hlavné v Komunikacni a slohové vychové. Zabyvame se
vSemi oblastmi prufezového tématu Medidlni vychova.

d) Ocekavané vystupy v Ramcovém vzdélavacim planu pro zakladni vzdélavani

Piedmét Cesky jazyk a literatura je komplexni vzd&lavaci predmét. Odekavané vystupy proto
uvadime pro vSechny 4 ro€niky niz§iho gymnazia. Veskeré vystupy napliiujeme postupné od nizSich
ro¢nikll k vy$8im, protoze studenti ziskavaji nejprve zékladni informace a pozdé&ji, na zaklade jiz
ziskaného poznatku, své znalosti rozSifuji a prohlubuji. Nutné je dbat na navaznost, presnost a
jasnost poznatk, ale je dobré vysvétlovat smysluplnost, nutnost
a praktickou vyuzitelnost téchto poznatkl. VZzdy je tieba dbat na spojeni Skoly se Zivotem zaka, jeho
rodiny a spole¢nosti.

Komunika¢éni a slohova vychova
Z4k:
Cte s porozuménim priméiené ndarocné texty potichu i nahlas
rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamendvd
posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni
reprodukuje obsah piiméiené sloZitého sdéleni a zapamatuje si 7 néj podstatna fakta
vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku
rozpozndvd manipulativni komunikaci v reklamé
voli naleZitou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho zaméru

VYV

VVVVYY
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» rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uZiva podle komunikacni
situace

» piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni Zanry
Jazykova vychova

Z4k:
» porovndvd vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamovd
» rozlisuje ve slové koien, Cast piiponovou, piedponovou a koncovku

» urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech
ve svém mluveném projevu

» rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

» vyhledava zdkladni skladebni dvojici a v neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty

» odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

» uZiva vhodnych spojovacich vyrazii, podle potieby projevu je obméiiuje

» piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhldskdch

Literarni vychova
Zak:
> vyjadiuje své dojmy 7 Cetby a zaznamendvd je

» volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoii vlastni literdarni text na dané téma
» rozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych textii
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Nazev vyucovaciho pfedmétu: Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: prima

Hodinova dotace: 5/1

Roé¢nikové vystupy

Z4k:

Téma/Uc¢ivo

Priufezova témata

Mezioborové vztahy

Priklady pouzivanych
metod a postupii ve vyuce

Komunikacni a slohova vychova

e samostatné vytvori kratké
oznameni a zpravu, uvédomi si
rozdil mezi nimi.

e sezndmi se se zakladnimi pravidly
pisemné korespondence, vytvari
vlastni kratké texty.

e odliSuyje v textu podstatné
informace od méné dulezitych,
podle svych schopnosti vnima
strukturu textu, osvojuje si nové
strategie uceni, vyhledava v textu
odborné terminy a zjistuje jejich
vyznam.

e na zdklad¢ teoretického pouceni o
popisu vytvaii logické a
uspotradané texty

e vytvafi chronologicky uspotfadané
texty

e vytvorfi text na zaklad¢ poslechu
hudby, uplatiiuje vlastni fantazii

Prosté informacni styl
(oznameni, zprava).

Korespondence (osobni a

ufedni dopis, fax, tiskopisy, e-

mail,

pohlednice).

Odborné texty (reprodukce,
vypisky a vytah). Odborné
nazvy.

Popis (pfedmétu, osoby,
pracovniho postupu).

Vypravovani. Tvlrci psani.

OSV8, MEV6

rozhovor, vypravéni,
diskuse, debata, samostatna
cviceni, feSeni uloh, sbér a
pfiméfend analyza
informaci

beseda, imitace a simulace
situaci

kooperativni uc¢eni, skolni
projekty, problémoveé uceni
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Jazykova vychova

rozliSuje rizné Utvary jazyka,
pracuje s jazykovymi pfiruckami.

definuje Ceské hlasky, aplikuje
znalosti o spodob¢, védomé
spravné pouziva slovni ptizvuk,
vétnou melodii, tempo a pauzy

rozliSuje a ptiklady v textu doklada

vvvvvv

obohacovani slovni zasoby a
zésady tvoreni ¢eskych slov,
analyzuje slova a rozliSuje
jednotlivé ¢asti, tyto znalosti
vyuziva pro vytvareni pravopisné
spravnych texti.

rozliSuje slova doméciho a ciziho
puvodu, ovlada pravopis
jednodussich slov ciziho ptivodu,
kterym rozumi a uziva je ve
vhodném kontextu, podle svych
schopnosti spravné vyslovuje a
tvoti tvary slov ciziho ptivodu

rozliSuje jednotlivé druhy
podstatnych jmen (konkrétni,
abstraktni, obecna, vlastni),
vyuzivé znalost urcovani

Cestina - na8 matefsky jazyk.
Nauka o jazyce a jeji slozky.
Prace s jazykovymi
priruckami.

Zvukova stranka jazyka.

Obohacovani slovni zasoby.

Tvofeni slov. Stavba slova.

Ptejimani slov z cizich jazyki,
jejich vyslovnost a pravopis.

Tvaroslovi ohebnych slovnich
druht.

Hv — psani na
hudbu konkrétniho
obdobi

Vv — Inspirace

hudebnimi
skladbami

OSV5
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mluvnickych kategorii k vytvareni
pravopisné spravnych textd,
uveédomuje si odchylky pfi
sklonovani neékterych podstatnych
jmen.

rozdeli vétu na zakladni a
rozvijejici vétné Cleny, tuto
dovednost vyuzije ve vétach pti
shodé podmétu s prisudkem, utvari
si zaklady logické stavby jazyka

rozlisi vétu jednoduchou a souvéti,
vycCleni vétu hlavni, nakresli
schéma véty jednoduché a souvéti.

Literdrni vychova

pfevypravi obsah pfecteného textu,
jednoduse charakterizuje postavy,
naléz4 synonyma k méné
obvyklym vyrazlim, orientuje se v
zékladnich literarnévédnych
pojmech, texty dava do souvislosti
se svymi zivotnimi zkuSenostmi

zaznamenava dojmy z Cetby a
jinych kulturnich akci do
kulturniho deniku

orientuje se v zékladnich sluzbach
knihovny, dokaze si vybrat knihu
podle svého z4jmu

Skladba. Zakladni vétné Cleny.

Shoda podmétu s piisudkem.
Rozvijejici vétné Cleny.

Véta jednoducha a souvéti.
Tvoteni vét.

Rozbor literarnich textu
z Citanky.

Mimocitankova ¢etba

Knihovna

OSV2, OSV6
OSsv7

exkurze
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Nazev vyucovaciho pFedmétu: Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: sekunda

Hodinova dotace: 4/1

Roé¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prufrezova témata | Mezioborové vztahy | Priklady pouzivanych
metod a postupii ve vyuce
Zak:
Komunikacni a slohova vychova
e na zéakladé pochopeni zasad ufedniho stylu Utedni styl OSV2, OSV5, rozhovor, vypravéni,
vytvaii rizné jednoduché typy tGiednich dopisti, | (Gfedni dopis, |OSV6, OSV7, diskuse, debata, samostatna
chape rozdil mezi Zivotopisem, strukturovanym | pfihlaska, 0OSV8, MEV6 cviceni, feSeni uloh, sbér a
Zivotopisem a uméleckym zivotopisem, sestavi | Zadost, pfimétfena analyza
vlastni Zivotopis Zivotopis informaci

vvvvvv

informace z odborného textu

e vyuziva znalosti stavby dramatu k vytvoreni
napinavého vypravovani (Ustné i pisemn¢)

o vytvaii logicky uspotfadané texty, popiSe
umeélecky pfedmét a pracovni postup, své dojmy
vhodné zpracuje v li¢eni, rozsituje svou slovni
zasobu

e na zaklade€ svych schopnosti vystihne vyrazné
povahové rysy jemu blizkych lidi i své vlastni,
dokdze je zhodnotit, charakterizuje literarni

hrdiny

Vytah, vypisky

Vypravovani

Popis

Popis osoby,
charakteristika

VV — Ve svéte lidi

VV - Clovék a
umeéni

beseda, imitace a simulace
situaci

kooperativni uc¢eni, skolni
projekty, problémoveé uceni
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Jazykova vychova:

vyuziva znalost ur¢ovani mluvnickych kategorii k
vytvareni pravopisné spravnych textd, orientuje
se Vv odchylkéch pfi skloniovani, uvédomi si
zpusoby vyjadieni vétsi nebo mensi miry
vlastnosti, upevni si znalosti tvarti zajmen

V pisemnych i Gstnich projevech védomé uziva
spravnych tvari ¢islovek

vyuzivé znalost ur¢ovani mluvnickych kategorii
sloves k vytvafeni pravopisné spravnych textl
rozliSuje slovesa v trpném a ¢inném rod¢, tuto
znalost vyuzije pfi studiu cizich jazyka

déava do souvislosti nové teoretické znalosti o
neohebnych slovnich druzich se svymi
jazykovymi schopnostmi

rozlisi holy, rozvity a n€kolikanasobny vétny
¢len, tuto dovednost vyuzije pro spravnou
interpunkci

naznaci grafickou stavbu véty, uvédomuje si
vztahy mezi jednotlivymi ¢leny a tim rozviji své
logické mysleni

pievede vétny €len na ptislusnou vétu vedlejsi a
naopak, je schopen urcit druh véty vedlejsi
sezndmi se s riznymi zpiisoby prenaseni slovniho
vyznamu v uméleckych i béZznych textech, tvoii
synonyma a antonyma k obvyklym vyraztim

Tvaroslovi
jmen

Tvaroslovi
¢islovek

Tvaroslovi
sloves

Tvaroslovi
neohebnych
slovnich druhu

Skladba, vétné
¢leny, souveti
podiadné,
druhy vét
vedlejSich.

Vyznam slov
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Literarni vychova

reprodukuje obsah precteného textu, vytvori
osnovu, vyuziva znalosti pfimé a nepiimé
charakteristiky k pochopeni jednani hrdint
orientuje se v zakladnich literarnévédnych
pojmech

texty dava do souvislosti se svymi zivotnimi
zkusenostmi, hodnoti skutky a povahu hrdint,
formuluje své nazory, snazi se je obhdjit,
dramatizuje vhodné Casti textu, soustedi se na
pfimétené hlasity projev, spravnou intonaci a
¢istou vyslovnost

zaznamenava bibliografické udaje, vybere a
okomentuje citat z knihy, ktery ho zaujal,
rozpozna hlavni a vedlejsi postavy, vystihne
hlavni déjovou linii a prostredi dila

seznami se se Zanrem cestopisu, vytvoii vlastni
cestopis, doplni ilustracemi

Cetba a rozbor
literarnich textu
Z citanky

Mimocitankova
Cetba

Cestopisy

VV — Davné
civilizace, Zivot
prirodnich narodu

D — Zamorské
objevy

Z — Regionalni
zemepis
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Nazev vyucovaciho pFedmétu: Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: tercie

Hodinova dotace: 3

Roé¢nikové vystupy

Z4k:

Téma/Uc¢ivo

Priufezova témata

Mezioborové vztahy

Priklady pouzivanych
metod a postupii ve vyuce

Komunikacni a slohova vychova

na zéklad¢é svych schopnosti
vystihne vyrazné povahové rysy
literarni postavy, své vlastni ze
svého pohledu i z pohledu
ostatnich

sepiSe jednoduché uiedni
pisemnosti (zadost, objedndvka,
pfihlaska, urgence, reklamace)

rozpozna liceni v literdrnim
dile, vytvofi jej na zakladé
vlastniho prozitku

provede sbér dat a vytiidi
zéasadni informace, vystavi
logicky spravny text, vytvori
prezentaci na zvolené téma
rozpozna zakladni znaky uvahy,
argumentuje a obhajuje sviyj
nazor, zaujima stanovisko a
diskutuje

Charakteristika

Utedni pisemnosti

Liceni

Vyklad

Zakladni pouceni o tivaze

Zaklady publicistického stylu

(ON\VY
OSV5
OSsv7
OSVv8
MEV5
MEV6

Ivt — prezentace

rozhovor, vypraveéni,
diskuse, debata, samostatna
cviceni, feSeni uloh, sbér a
pfiméfend analyza
informaci

beseda, imitace a simulace
situaci

kooperativni uc¢eni, skolni
projekty, problémové uceni
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orientuje se v hromadnych
sd€lovacich prosttedcich,
porovna riizné zdroje informaci

Jazykova vychova

rozlisi, vytvofi a transformuje
oba druhy vét

rozlisi vétu jednoduchou a
souvéti, na zakladé znalosti
soufadicich a podradicich
spojek roztiidi véty podle
zadanych kritérii

je si védom ruznych zptsobt
vyjadieni zaporh v Cestiné

rozli$i holy, rozvity,
nékolikanasobny vétny ¢len,
volny a tésny ptivlastek, tuto
dovednost vyuZije pro spravnou
interpunkci

je schopen oznacit a vytvoftit
zékladni ptistavkovou
konstrukei, rozviji tim své
povédomi o logické stavbé
jazyka

vysvétli rozdil mezi obéma
druhy souvéti, podle svych
schopnosti uvadi ptiklady obou
typd, analyzuje jeho stavbu a je

Skladba
V¢éta jednoclennd a dvojclenna

Véta jednoducha a souvéti

Zapor

Stavba véty jednoduché, vétné
¢leny, druhy ptivlastku

Vétné Cleny V ptistavkovém
vztahu

Souvéti soutfadné a podradné,
vyznamové pomery mezi
soufadn€ spojenymi vétami

Aj — dvojjazy¢na
verze
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schopen nacrtnout jeho schéma,
Z obsahu vét vyvodi vyznamovy
pomeér mezi nimi, znalosti
vyuzije pii spravném psani
carek

tvofi ustné 1 pisemné spravné
tvary piejatych jmen

rozliSuje slovesa v dokonavém
a nedokonavém vidu, podle
svych schopnosti zatazuje
slovesa do systému slovesnych
tiid a vzort

uvédomi si podobné a odlisné
znaky jednotlivych jazyki a
roztfidi je do odpovidajicich
skupin

rozli$i jednotlivé utvary jazyka
a ve svych jazykovych
projevech spravné uziva vhodné
jazykové prostiedky

Literdrni vychova

ucelené reprodukuje precteny
text, popiSe strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi

slovy interpretuje jeho smysl,

Tvaroslovi — sklonovani
piejatych jmen obecnych a
vlastnich

Obecné vyklady o jazyce
Slovanské jazyky
Spisovny jazyk a nespisovné

utvary jazyka

Rozbory textl z ¢itanky
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podle svych schopnosti tvoii
vlastni literarni text, na zakladé
osvojenych zakladnich
poznatkt z literarni teorie
rozliSuje zakladni literarni
druhy a zanry, porovna jejich
funkci, uvede zakladni
predstavitele, porovna riizna
ztvarnéni téhoz namétu
formuluje ustné€ i pisemne své
dojmy z Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového
predstaveni a své nazory na
umeélecké dilo

Mimocitankova Cetba, navstévy
kulturnich akci
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Nazev vyucovaciho pfedmétu: Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: kvarta

Hodinova dotace: 4/1

Roé¢nikové vystupy

~

Zak:

Téma/Uc¢ivo

Priufezova témata

Mezioborové vztahy

Priklady pouzivanych
metod a postupii ve vyuce

Komunikacni a slohova vychova

na zakladé pouceni o funk¢nich
stylech a slohotvornych
Cinitelich samostatné vytvari
odpovidajici ustni 1 pisemné
jazykové projevy

analyzuje vzorové Uivahy a
diskutuje o nich, vyvodi
zaklady stavby Gvahy, podle
svych schopnosti vytvofi
samostatnou tivahu

podle svych schopnosti pronese
pfipraveny i nepfipraveny
proslov na dané téma
argumentuje a obhajuje svij
nazor, zaujima stanovisko,
respektuje nazor druhych, je
schopen divat se na problém 1

Z jiné stranky

zapojuje se do diskuse, podle
svych schopnosti ji dokéze tidit,
vyuziva zasad i pravidel dialogu

Zakladni funkéni styly a jejich
procvicovani

Uvaha

Mluvené jazykové projevy
(proslov, diskuse, polemika)

OSv2
OSV5
OSv7
OSvs
MEV1
MEV2
MEV3
MEV4
MEV6
MEV7

Rozhovor

vypraveéni

diskuse, debata
procvicovani, opakovani,
samostatna cviceni, feSeni
uloh, sbér a pfiméfena
analyza informaci

beseda, imitace a simulace
situaci

kooperativni uceni, Skolni
projekty, problémové uceni
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dorozumiva se kultivované,
vystizné a takovymi
jazykovymi prostiedky, které
jsou vhodné pro danou situaci

je schopen odlisit ve cteném
nebo slySeném projevu fakta od
nazort a hodnoceni

odliSuje subjektivni a objektivni
sdéleni, podle svych schopnosti
chape zamér autora

rozpozna manipulativni
komunikaci v médiich, zaujima
Kk ni kriticky postoj

je schopen vytvofit zpravu,
komentovanou zpravu, fejeton,
recenzi, pripravi noviny,
videonahravku

realizuje interview, anketu

Jazykova vychova

rozlisi a ur¢i holy, rozvity,
nékolikanasobny vétny ¢len,
volny a tésny ptivlastek, tuto
dovednost vyuZije pro spravnou
interpunkci

je schopen oznacit a vytvorit
zékladni ptistavkovou
konstrukei, rozviji tim své
povédomi o logické stavbé
jazyka

Publicisticky styl

Skladba

IVT — Word

OV — Demokracie,
nezavisly tisk,
vetejné minéni
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vysvétli rozdil mezi souvétim
soufadnym a podfadnym, podle
svych schopnosti uvadi priklady
obou typi, analyzuje jejich
stavbu a je schopen nacrtnout
schéma, z obsahu vét vyvodi
vyznamovy pomer mezi nimi,
znalosti vyuZzije pii spravném
psani ¢arek, je schopen urcit
druh véty vedlejsi

rozpozna vétu jednoclennou,
dvouclennou a vétny ekvivalent
znalost samostatného vétného
¢lenu, elipsy, osloveni, vsuvky
a citoslovce na zacatku véty
vyuzije pro spravné psani
interpunkce

je si védom Cinitell
ovliviiujicich aktualni ¢lenéni
véty a funkéné je vyuZziva pro
tvoreni vlastnich vypovédi
analyzuje text z hlediska
raznych jazykovych plant
védomé pouziva spravnych
tvart ohebnych slovnich druht
ve svych jazykovych projevech

vyuziva ziskané poznatky k
rozsifovani slovni zasoby

Véta jednoclenna, dvojclenna,
vétny ekvivalent
Zvlastnosti vétné skladby

Aktualni ¢lenéni vétné

Komplexni vétné rozbory

Tvaroslovi — Slova ohebna a
neohebna

Nauka o slovni zasob¢
Slova jednoznacna a
mnohoznacna, slova
jednovyznamova a
mnohovyznamova
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adekvatn¢ a soustavné vyuziva
slovniky a ostatni jazykové
prirucky

Literarni vychova

ucelené reprodukuje piecteny
text, popise strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje jeho smysl
rozpoznd vyrazné rysy stylu
autora

podle svych schopnosti tvoii
vlastni literarni text na zaklad¢
osvojenych zékladnich
poznatkt z literarni teorie,
pripravi referat o knize a
autorovi

rozliSuje riznou uroven
literatury a dolozi své tvrzeni
argumenty

rozliSuje zékladni literarni
druhy a Zanry, porovna jejich
funkci, uvede zakladni
pfedstavitele

podle svych schopnosti a
z4jmi uvede zékladni literarni
sméry a jejich predstavitele

Vv Ceské a svétove literature
porovna rizna ztvarnéni téhoz
namétu

piecte dilo tykajici se druhé
svétové valky, zpracuje ho

Slovniky

Analyza literarnich textt

Literarni dila reagujici na
2. svétovou valku
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podle zadanych otazek do
kulturniho deniku

umi se orientovat v knihovn¢ a
dal$ich informacnich zdrojich
formuluje Gstné i pisemn¢ své
dojmy z Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového
predstaveni a své nazory na
umélecké dilo

Mimocitankova ¢etba

D — Reakce na

2. svétovou valku,
Holocaust

OV - Spole¢na
evropska
zkuSenost

Z valek a
totalitnich rezimu

exkurze Terezin
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5.2  Anglicky jazyk
Charakteristika predmétu

Predmét je soucasti oblasti jazyk a jazykova komunikace. Vyuka probiha od primy do oktavy.
Hodinova dotace je 4 hodiny v primé¢, 3 hodiny v sekund¢ az septimé a 5 hodin v oktavée. Tridy
jsou rozdéleny do 2 skupin podle pokrocilosti. Pfedmét se vyucuje formou teoretickych a
praktickych ¢innosti s vyuzitim ucebnic, CD piehravaci, projektorii a PC/vyukové programy a
internet/

Z4ci v tercii absolvuji studijné poznavaci zajezd do Velké Britanie.

Dhtiraz je kladen na osvojeni jazyka v tirovnich Elementary a Pre-Intermediate a pfipravu na
studium na vy$$im gymnaziu.

e Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych
kompetenci Zaki

1. Kompetence k uéeni

Ucitel:
® Vyzyva k samostatné praci s textem, ktera vede k prezentaci v anglickém jazyce
® Zadava praci s textem na dané urovni
® Vede zéky k tfidéni informaci, jejich hodnoceni a zpracovani

2. Kompetence k Feseni problému

e Zadava praktické tkoly spjaté s kazdodennim Zivotem, které Zak musi feSit
e Motivuje Zaky k obh4jeni vlastniho nazoru v anglicting
e Vede Zaky k vybéru vlastnich strategii feSeni tikold

3. Kompetence komunikativni

Ucitel:
e zadava praci ve skupinach 1 samostatné
vybira rizné typy textl, na které zak reaguje
zadava cviceni pro procviceni samostatného projevu Zaka
vede Zaky k vyuziti informacnich zdroji

4. Kompetence socialni a personalni

e organizuje praci ve skupinach 1 samostatné
e usiluje o uvédomeéni si vlastni pozice Zaka
e zdlraznuje spolupraci a respektovani druhych

5. Obdéanské kompetence

Ucitel:
e vede zéky k tcté k ostatnim a vciténi do jejich problémi

43



e motivuje k respektovani rozdild, specifik a odli$nosti

6. Kompetence pracovni

Ucitel:
e vede Kk poznavani vyuziti anglického jazyka v riznych oblastech svéta prace

C) Zadllenéni prifezovych témat

V anglickém jazyce jsou zalenéna tato prifezova témata:

GV2 Objevujeme Evropu a svét
MEV6 Tvorba medidlniho sdéleni
OSVG6 Poznavani lidi

Oosv8 Komunikace

OoSV9 Kooperace

d) Ocekavané vystupy z RVP ZV

Recové dovednosti
Zak:
»  Rozumi jednoduchym pokynitm a otazkdam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbdlné i neverbdlné
» Zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prithéhu vyuky setkal
»  Rozumi obsahu jednoduchého krdtkého textu psaného textu, pokud ma vizudlni oporu
»  rozumi obsahu jednoduchého krdatkého mluveného textu, ktery je prondSen pomalu, zietelné a
S peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni oporu
»  piiiadi mluvenou a psanou podobu tého? slova Ci slovniho spojeni
»  piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni piedlohy

Poslech s porozuménim
Z4k:
»  rozumi jednoduchym pokyniim a otazkdam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti
>  rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou prondSeny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu
»  rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je prondSen pomalu a zietelné a md k dispozici
vizudlni oporu

Mluveni
Z4k:
> zapoji se do jednoduchych rozhovorii
»  sdéli jednoduchym zpiisobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly,
volného Casu a dalSich osvojovanych témat
» odpovida na jednoduché otizky tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Cteni s porozuménim
Z4k:
» vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématiom
»  rozumi jednoduchym krdatkym textiim z béiného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudlni
oporu
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Produktivni Fecové dovednosti
Zak:
> rozumi jednoduchym kratkym textiim z béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

Psani
Zak:
» s pouZitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, éinnostech a uddlostech 7 oblasti
svych zajmii a kaZdodenniho Zivota
» vyplni osobni udaje do formuldie
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Nazev vyucovaciho predmétu: Anglicky jazyk

Ro¢nik: prima

Hodinova dotace: 4/4 hodin tydné

Ro¢nikové vystupy

74k:

Téma/Ucivo

Prirfezova témata

Mezioborové vztahy

Priklady pouzivanych
metod a postupii ve vyuce

Rozumi jednoduchym vétam
Orientuje se v jednoduchém
textu

Rozumi jednoduchym otazkdm
a odpovi na né

Kratce promluvi o
jednoduchych tématech
Pouziva samostatné
dvojjazy¢ny slovnik

Vyplni zakladni osobni udaje
do formulait

Jednoduché seznameni se
Sloveso byt a mit
Zemé¢ a narodnosti
Cislovky a data
Kazdodenni ¢innosti
Clen uréity a neuréity
Ptitomny Cas prosty
Volny cas

Ro¢ni doby

Bydleni

There is

Can, can't

Minuly ¢as prosty

OSV6
OSVv8
OSV9
GV2

MEV6

Jednoduchy preklad
Hledani informaci v textu
Prace se slovnikem

Poslech nahravek

Prace s PC slovnikem

PC vyukové programy
Foneticka cviceni -
opakovani nahravek
Gramaticka cviceni pisemna
a ustni
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Nazev vyucovaciho pfedmétu: Anglicky jazyk

Ro¢nik: sekunda

Hodinova dotace: 3/3 hodin tydné

Roc¢nikové vystupy

~

Zak:

Téma/Uc¢ivo

Prirezova témata

Mezioborové vztahy

Priklady pouZivanych
metod a postupt ve vyuce

Rozumi tématim, klade otazky
k danym tématim

Dorozumi se v danych situacich
Vyslovuje bez hrubsich
fonetickych chyb

Vytvoii jednoduché medialni
sdéleni

Dokaze kratce reprodukovat
text

Kratce promluvi o znamych
tématech

Zhodnoti, popiSe a porovna
stavajici situaci a skutecnosti
Vyjadii a zdlivodni své plany
Vyjadii udalosti v Casovych
souvislostech

Kultura a vzhled
Zivotopis

Nakupovani, ceny
Vétné spojky

Formalni dopis

Jidlo, nakupovéni
Stuptiovani ptidavnych jmen
Obleceni a pocasi
Ptitomny ¢as pritbé¢hovy
Budoucnost-going to
Névrhy

Ptedptitomny ¢as prosty
Cestovani, prazdniny
Véda a vesmir

0SV6
OSvs
OSV9
GV2
MEV6

Rizena diskuze ze strany
ucitele

Jednoducha diskuze ve
skupinach

Simulované rozhovory
Gramaticka cviceni
Preklady

Cteni text
Vyhledavani informaci
v textu a na internetu
Orientace v poslechu a
reakce na poslech
Krat$i neformalni dopis
Sestaveni jednodussiho
souvislého textu
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Nazev vyucovaciho pfedmétu: Anglicky jazyk

Ro¢nik: tercie

Hodinova dotace: 3/3 hodin tydné

Roc¢nikové vystupy

Téma/Ucivo

Prirezova témata

Mezioborové vztahy

Priklady pouZivanych
metod a postupi ve vyuce

Zak:

® komunikuje v ramci Pfitomny ¢as prosty a prib&éhovy |OSV6 Rizena diskuze
probiranych témat Minuly c¢as prosty a pribeéhovy | OSV8 Samostatna interpretace

® Rozumi a reprodukuje poslech | Pfedstaveni sebe sama OSV9 texti
sveé trovné Kazdodenni komunikace MEV6 Jednoduchy pieklad

® Orientuje se v textu své urovné, | Neformalni dopis GV2 Vlastni rozhovory
chape jeho smysl a dokaze ho | Have,have got Vyhledavani informaci
shrnout Geograficka slovni zasoba Vv textu

® Argumentuje a oponuje pii Spojky but,so, Prace s PC slovniky
diskuzich because,however,while,during, Gramaticka cviceni

® Promluvi a vyjadii nazor na for Prace s vyukovymi
probirana témata Popis osoby programy

® Pouziva probranou slovni Slovotvorba-ptipony Prace s internetem-anglicky
zasobu Negativni pfedpony psané webové stranky

® Poskytne a vyzada si potfebnou | Pocitatelna a nepocitatelna
informaci podstatna jména

Much, many, a few, a little
SloZena slova s some, any, no
Nakupovani, ceny

Budouci ¢as-will, going to
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Nazev vyucovaciho predmétu: Anglicky jazyk

Ro¢nik: kvarta

Hodinova dotace: 3/3 hodin tydné

Ro¢nikové vystupy

Téma/Ucivo

Prirfezova témata

Mezioborové vztahy

Priklady pouzivanych
metod a postupii ve vyuce

Zak:

e Komunikuje v ramci Sport, hudba, kultura OSV6 Rizen4 diskuze
probiranych témat Ptitomny a ptedpiitomny Cas osSvs8 Simulované rozhovory

e Reprodukuje slySeny text na prosty a prib&hovy OSV9 Gramaticka cviceni
urovni pre-intermediate Vztazné véty GV2 Poslechova cvic¢ené

e Orientuje se Vv textu a dokaze ho | Modalni slovesa have to, must, MEV6 Prace s textem
shrnout should Preklady

e  Vyjadii své stanovisko Osobni problémy a reakce na né¢, Price s vyukovymi

e Napie kratky formalni dopis | varovaniarada programy _

o Sestavi kratky psany text 1. podminkové souvéti Prace S mformaperm na

e Je schopen slozit mezinarodni 2. podminkové souvéti Internetu v anglictiné

pen slo ezinaro

zkousku trovné KET
Vyjadii udalosti v ¢asovych
souvislostech

Orientuje se v dané¢ situaci
PopiSe, zhodnoti a porovna
predloZené skutecnosti
Vyjadii své plany a zdméry

Casové véty s -when, while, as
soon as, after , before, until
Minulost- used to

Ucelovy infinitiv

Neformalni dopis

Trpny rod v probranych ¢asech
Frazova slovesa-uvod
Moznost s might

BéZné spolecenské fraze

Sestaveni volného textu na
dané téma

Neformalni dopis
Dusledna aplikace
gramatickych pravidel

V mluveném i1 psaném
projevu
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5.3 Dalsi cizi jazyk
a) Charakteristika predmétu

Druhy cizi jazyk je souéasti vzdélavaci oblasti ,, Jazyk a Jazykova komunikace®. Zaci si ho zvoli
v sekundé¢ z aktualni nabidky pro dany Skolni rok a jeho vyuka se pro n¢ stdva povinnou az do
oktdvy. V soucasné dob¢ nabizime volbu vyuky francouzského, némeckého, Spanélského
a ruského jazyka. Zaci jsou vedeni k osvojeni jazyka piedev§im v komunikativni oblasti na dané
urovni a zaroven jsou systematicky ptipravovani pro dalsi studium jazyka na vy$sim gymnaziu. Na
konci kvarty se piredpoklada dosazeni minimalni urovné€ A1 - podle kritérii Evropského jazykového
portfolia.

Hodinova dotace v sekundé¢ ¢ini 1 hodina tydné&, v tercii 4 hodiny tydné, v kvarté 3 hodiny tydné.
Ttida je délena na skupiny, pfevazna Cast vyuky je realizovana formou teoreticko-praktickych
¢innosti v budové skoly. Kazdy ucitel ma k dispozici CD piehravac. V nékterych ucebnach lze
vyuzivat video, DVD ptehravac, ptipadné velkoplosnou projekci. K dispozici jsou téz pocitacové
ucebny s moznosti pfipojeni na internet, ptipadné s moznosti vyuziti nainstalovanych vyukovych
programt, interaktivni tabule.

Jako doplngk k ucebnici jsou pouzivany poslechové texty, ¢asopisy, okopirované nebo z internetu
stazené materialy, videokazety, filmy.

Cilem vzdé¢lavani v dané oblasti je vést Zaka k pochopeni jazyka jako prostfedku historického
a kulturniho vyvoje néaroda, pochopeni jazyka jako dulezitého nastroje celozivotniho vzdélavani,
rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyc€nosti a respektovani kulturni rozmanitosti. Zvladani
pravidel mezilidské komunikace dané¢ho kulturniho prostiedi. Ziskavani sebediveéry pii vystupovani
na vefejnosti.

Na této urovni je diiraz kladen na ustni komunikaci a vytvateni zékladu (zejména ve fonetice
a syntaxi) pro dal$i osvojovani jazyka. Cilem je rovnéz rozvoj jazykového povédomi ve vztahu
k matefskému a dal$im jazykam.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

1. Kompetence k uéeni

Ucitel:
e navrhne moZné strategie uceni
e vede zaky k rozdéleni uciva do logickych celkt, k pochopeni podstaty daného gramatického
jevu a jeho zatazeni do systému — analogie s matetskym jazykem nebo jinym cizim jazykem
e zpusobem zkouSeni ovéiuje nabyté znalosti a dovednosti
e motivuje zaky (vyjezdy, filmy, hudba, kulinaiské speciality atd.)

2. Kompetence k feSeni problému

Ucitel:
e umoziuje se vyporadat s béZznymi zivotnimi situacemi (viz. komunikativni kompetence)
e vytvaii podminky pro efektivni vyhledani potifebné informace (rizné typy slovnikd,
internet, gramatické ptirucky)
e rozviji schopnost dedukce (tvaroslovi, lexikologie

50



3. Kompetence komunikativni

Ucitel:
e vede zaky k praci s psanym textem (autenticky text)
uvadi do tématu — fidi diskuzi
procvicuje s zaky selektivni ¢teni — skupinova/ individualni prace (klicova slova)
vede zéky k samostatné interpretaci a aplikaci; diskuzi
vede zaky k tvorbé samostatného pisemného projevu (dopis, tvaha, vypravéni)
zadava modelové situace
e nechava zaky reagovat na bézné podnéty, situace (obchod, banka, restaurace, dovolena
apod.)
e nabizi porozuméni slySenému textu a zéky vede k
- zachyceni hlavni myslenky
- globalnimu a detailnimu porozuméni + selektivnimu porozumeéni
- reprodukei slySeného textu ¢i projevu

4. Kompetence socialni a personalni

Ucitel:
e podnécuje schopnost sociokulturniho srovnani s realitou dané cizi zem¢ (skupinova prace
S textem, video, mluvni vystup atd.)
e rozviji schopnost empatie a schopnost naslouchat (debata, interpretace nazoru a informaci
ziskanych od ostatnich studenti)
e vede zaky k objektivnimu sebehodnoceni

5. Obcéanské kompetence

Ucitel:
e pracuje s tematickymi celky (statni usporadani, ekologie, zdravi, globalizace, EU,
hospodafstvi a ekonomie — srovnani s realitou dané cizi zemé atd.)
e vede Zéky k vlastenectvi, umét vyzdvihnout nase hodnoty a kvality
e informuje o prezentaci kulturniho déni dané zemé u nas
e seznamuje zaky s kulturnimi a vzdélavacimi institucemi danych zemi v Cechach

6. Kompetence pracovni

Ucitel:
e vede Zaky k systematické praci, k zaznamenavani informaci a disledné vyZaduje splnéni
zadanych kol
e vede zaky k samostatné a kreativni praci (viz. kompetence K feSeni problémui)

C) Zacdlenéni prifezovych témat
Do predmétu jsou zaclenéna tato prifrezova témata:
- vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — GV1

- multikulturni vychova — MKV 4
- medialni vychova — MEV 6
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d) Ocekavané vystupy z RVP ZV

Poslech s porozuménim
Z4k:
» rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou prondseny pomalu
a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né
» rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou prondseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu
» rozumi zdakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich
se kaZdodennich témat

Mluveni
Z4k:

> se zapoji do jednoduchych rozhovori

» sdéli jednoduchym zpiisobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych téemat

» odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu
a podobné otazky poklada

Cteni s porozuménim
Zak:

»  rozumi jednoduchym informacnim ndpisiim a orientaénim pokyniim

» rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vitahuji k béZnym tématiim

> rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizudlni oporu,
a vyhledda v ném poZadovanou informaci

Psani
Zak:

> vyplni zakladni udaje o sobé ve formuldii

> napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

> strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
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5.3.1 Némecky jazyk

Nazev vyucfovaciho predmétu: Némecky jazyk

Ro¢nik: sekunda

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Roénikové vystupy

~

Zak:

Téma/Uc¢ivo

Priufezova témata

Mezioborové vztahy

Priklady pouzivanych
metod a postupii ve vyuce

Zvlada zakladni slovni zasobu
k danym tématim se spravnou
vyslovnosti

Zvlada zaklady pravopisu
Rozumi zdkladnim pokyniim
ucitele

Zvlada abecedu daného jazyka
a hlaskovani

pozdravi, rozlouci se a predstavi
Se

vyslovuje a ¢te znamou slovni
zasobu bez hrubsich
fonetickych chyb

ABECEDA, HLASKOVANI

SLOVNI ZASOBA

¢islovky 1-100

barvy

dny a mésice, ro¢ni
obdobi

zvitata

Skola a Skolni potieby
rodina a dim

jidlo

¢innosti

télo a obleceni

GRAMATIKA

rod podstatnych jmen
¢asovani pravidelnych
sloves a slovesa mit, byt
(v jednotném cisle)
zakladni ptidavnd jména
osobni a pfivlastiiovaci
zajmena (1. pad j. ¢.)

vazba na
hudebni a
dramatickou
vychovu

e fonetické opakovani
slySené¢ho textu

e pisemné i Gstni
doplnovani slov

e prace s vyukovymi
programy na PC

e hry, pisnicky,
basnicky,
dramatizace
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Nazev vyucovaciho predmétu: Némecky jazyk

Ro¢nik: tercie

Hodinova dotace: 4 hodiny tydné

Roé¢nikové vystupy

Zak:

Téma/Uc¢ivo

Priufezova témata

Mezioborové vztahy

Priklady pouzivanych
metod a postupii ve vyuce

zvladé a pouziva na dané urovni
dovednosti v oblastech
pisemného a tstniho projevu,
porozuméni ¢tenému textu

a poslechu, vztahujici se

k probranym tématiim a pfitom
uvédoméle vyuziva slovni
zasobu a gramatické jevy (viz
ucivo k danym tématiim)
pozdravi, rozlouci se, poskytne
a vyzada si jednoduchou
informaci

rozumi jednoduchym vétam,
klade jednoduché otazky

V ramci probiranych témat
vyslovuje a ¢te znamou slovni
zasobu bez hrubsich
fonetickych chyb

orientuje se v jednoduchém
textu, chape jeho smysl

a dokaze jeho smysl kratce
reprodukovat

rozumi otdzkam, které se tykaji
probiranych témat, dokaZe na
n¢ odpoveédet

PRVNI KONTAKTY

e upevnéni pravidel
vyslovnosti, hlaskovani,
abeceda

e predstavit sebe a ostatni,
uvést adresu a tel. Cislo,
povolani, pozdravit
kamarada a dospélého,
zeptat se, jak se nékomu
dari

e Cislovky zakladni

e Casovani sloves
pomocnych a
pravidelnych
V piitomném Case

e otazka zjiStovaci
a doplnovaci

e tdzaci zdjmena

e osobni zajmena

o zékladni zemépisné udaje

BYDLENT
e popis Casti bytu a jeho
zafizeni, vyjadieni ceny
predméth

vzajemné
porovnavani
nékterych
gramatickych
jevu a slovni
zasoby

S ostatnimi
cizimi jazyky
vazba na
ceskou
gramatiku

fonetické opakovani
slySeného textu
tfizena diskuse ze
strany ucitele
vyhledéavani
klicovych slov

Vv textu

samostatna
interpretace ¢tené¢ho
nebo slySeného textu
pisemné 1 Ustni
doplnovani slov
nebo gramatickych
jevl v textu
jednoduché
prekladova cviceni
jednoduché
rozhovory na dané
téma

reakce na dotazy
ucitele

¢lenéni
gramatickych jevi
do logickych celkl a
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seznamuje se S pouzivanim
abecedniho slovniku ucebnice
a dvojjazycného slovniku ve
Skole 1 pii domaci praci
kratce a jednoduse promluvi
o znamych tématech, dokéaze
vyjadfit sva pfani v restauraci,
u lékare, napise jednoduché
texty k danym tématim

je schopen sdélit a vyplnit
zékladni osobni tidaje do
formulari

rozumi jednoduchym pokyniim
ucitele a adekvatné na né
reaguje

74k se po piipraveé zapoji do
jednoduchych rozhovort

piidavné jméno

Vv ptisudku

¢len urcity a neurcity
zapor kein, nicht a uziti
ja, doch, nein

mnozné Cislo podst. jmen
pfivlastiiovaci zajmena
sklonovani podst. jmen —
uvod (1., 4. p.)

predlozky se 3. a 4. pad

JIDLO A PITI

nazvy béznych jidel

a napoju (jejich ceny)

V restauraci/ nakup
potravin

stravovaci navyky
casove udaje — Casti dne
casovani nepravidelnych
sloves v pfit. Case
pouziti nicht mehr, kein
mehr

oznaceni mnozstvi
rozkazovaci zplisob

VSEDNI DEN A VOLNY CAS

casovy rozvrh dne,
planovaci kalendar
orientace v povolanich
(jejich napln)

pochopeni jejich
vzajemnych
souvislosti
zachyceni hlavni
myslenky slySeného
textu (globalni
porozumeéni)
detailni porozuméni
textu (preklad)
prace

s dvojjazyénym
slovnikem

prace s vyukovymi
programy na PC
popis obrazku
zaddvani domacich
ukoll a jejich
disledné kontrola
komunikac¢ni hry
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konicky, prazdniny,
priroda, cestovani, lidské
¢innosti

urCovani ¢asu

dny v tydnu

meésice

modalni slovesa
podmét ,,man*“a,,es"
slovesa s odlucitelnymi
predponami

castice

BYDLENI (ROZSIRENI)

popis bytu

popis bytového zatizeni
napisy

inzeraty

sousedské vztahy
pohlednice kamaradovi
z4jmena ,,ktery*,
»h&jaky*, ,,zadny*
zajmena ve funkci
samostatného vétného
¢lenu

vazba ,,es gibt*

uziti predlozky ,, pro“
ukazovaci zdjmena
sloZzena podstatna jména

LIDSKE TELO, NEMOCI

popis cCasti téla, navstéva
lékare, nemoci
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obleceni ve vztahu

k pocasi

pfivlastiiovaci zajmena
(rozsiteni), privlastinovaci
z4jmeno ,,svij‘

minuly ¢as (perfektum),
pticesti minulé slabych

a silnych sloves, pomocna
slovesa

poradek slov ve véte

s perfektem

rozkazovaci zpiisob
zpusobova slovesa
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Nazev vyucovaciho predmétu: Némecky jazyk

Ro¢nik: kvarta

Hodinova dotace: 3 hodiny tydné

Roé¢nikové vystupy Téma/Ucivo Prufrezova témata | Mezioborové vztahy | Priklady pouzivanych
metod a postupii ve vyuce
Z4k:
e 7zvlada a pouziva na dané trovni | VSEDNI DEN e vzijemné e spravné fonetické

dovednosti v oblastech
pisemného a tstniho projevu,
porozuméni ¢tenému textu

a poslechu, vztahujici se

k probranym tématiim a pfitom
uvédoméle vyuziva slovni
zasobu a gramatické jevy (viz
ucivo k danym tématiim)
popise jednoduchymi vétami
prabéh pracovniho dne

rozumi vétam na dané urovni,
klade otazky v ramci
probiranych témat

vyslovuje a ¢te dosud znamou
slovni zasobu bez hrubsich
fonetickych chyb, snédze se
seznamuje s novou

orientuje se Vv textu na dané
urovni, chape jeho smysl

a dokaze jeho smysl kratce

a jednoduse reprodukovat,
pouziva pfitomny 1 minuly cas,
pfidavna jména v roli piivlastku

e popis pribéhu dne

popis pracovnich Cinnosti

vypraveéni

dopis kamaradovi

minuly ¢as (perfektum)

préteritum sloves ,,byt*

a,,mit"”

e piislovecné urceni mista,
predlozky ,,v*“ a ,,do*

e pfislovecné urceni Casu

e uziti ,.kazdy*, ,,pristi,
,minuly*“ v ¢asovych
udajich

ORIENTACE VE MESTE

e slovni z4soba tématu

,,mésto a obec*

e Orientace ve mé&sté, prace
S mapou
popis cesty
dopravni prostiedky
Berlin
predlozky se 3. a 4.
padem

MV 6

porovnavani
nekterych
gramatickych
jevu a slovni
zasoby
S ostatnimi
cizimi jazyky
e Vvazbana
¢eskou
gramatiku

opakovani slyseného
textu

e hlasita Cetba,
opakovani
slySeného, basnicky,
pisnicky

e popis obrazku

e poslechova cviceni

e reakce na dotazy
ucitele

e prace s textem,
vyhledavani
klicovych slov
V textu

e zachyceni hlavni
myslenky slySené¢ho
textu (globalni
porozumeéni)

e detailni porozumeéni
textu (preklad)

e samostatna
interpretace ¢tené¢ho
nebo slySeného textu
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rozumi otazkam, které se tykaji
probiranych témat, dokaze na
n¢ odpoveédet

pouziva bez problému abecedni
slovnik ucebnice a v piipadé
potieby dvojjazyény slovnik ve
Skole 1 pii domaci praci

kratce promluvi o znamych
tématech a napiSe jednoduché
texty, dopis, pozvanku

je schopen jednoduse sd¢lit sva
ptani a potfeby v obchod¢
dokéze se orientovat v planu
meésta, zeptat se na cestu,
poskytnout zakladni informace
rozumi béznym pokyniim
ucitele a adekvatné€ na né
reaguje

po ptipravé se zapoji do
rozhovori na dané téma
orientuje se v zakladnich
udajich o némecky mluvicich
zemich

e slovesa,,stat”, ,,postavit®,
»lezet”, ,,polozit*

e predlozky se 3. padem

e sloveso ,,nechat

NAKUPY, DARKY

e vyjadieni pfani

e oslava narozenin

e pozvanka, nakup darkt

e pouziti 3. padu
podstatnych jmen,
pfivlastiiovacich zajmen
a zajmena ,,zadny*

e potadek slov ve véte,
poradi predméti ve 3.
a 4. padé ve veéte

e stupnovani ptidavnych
Jjmen a ptislovci
Vv ptisudku

e spojky a spojovaci slova

REALIE NEMECKY
MLUVICICH ZEMI
e Némecko, Rakousko,
Svycarsko — zakladni
zemé&pisné udaje,
pamétihodnosti, slavné

osobnosti
e svatky, dovolena
e datum

e ftadové Cislovky

prace

s dvojjazycnym
slovnikem

pisemné i Gstni
doplnovani slov
nebo gramatic. jeva
Vv textu

gramatickd cviceni
jednoducha
piekladova cviceni
zadavani domacich
ukolt a jejich
nasledné kontrola
prace ve dvojicich,
ve skupinach
kitizovky, didaktické
hry

rozhovory na
jednoduché témata
prace na PC
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e ptedlozky u ¢asovych
udaju

e druhy pad podstatnych
jmen, pfivlastiiovacich
z4jmen a zajmena
»zadny*

e predlozky se 4. padem

e zemepisné udaje, ndzvy
zemi

e tazaci zdjmeno ,ktery*

e vyjadieni dajii miry

VZHLED A VLASTNOSTI
CLOVEKA

e popis osoby, zékladni
lidské vlastnosti

e popis obleceni

e korespondence — osobni
dopis

e barvy

e srovnani

e skloflovani ptidavnych
jmen v roli ptivlastku po
¢lenu uréitém, neurcitém
a po nulovém c¢lenu
»Zadny*, | tento®,
»mnohy*, | kazdy*,
,,vSichni*

e zpodstatnéla pridavna
jména a pricesti

e zajmena ,takovy*, ,jaky*

e (astice ,,ja“
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5.3.2 Francouzsky jazyk

Nazev vyucfovaciho predmétu: Francouzsky jazyk

Roénik: sekunda

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Roénikové vystupy

~

Zak:

Téma/Uc¢ivo

Priufezova témata

Mezioborové vztahy

Priklady pouzivanych
metod a postupii ve vyuce

Zvlada zakladni slovni zasobu
k danym tématim se spravnou
vyslovnosti

Zvlada zaklady pravopisu
Rozumi zdkladnim pokyniim
ucitele

Zvlada abecedu daného jazyka
a hlaskovani

pozdravi, rozlouci se a predstavi
Se

vyslovuje a ¢te znamou slovni
zasobu bez hrubsich
fonetickych chyb

ABECEDA, HLASKOVANI

SLOVNI ZASOBA
Cislovky 1-100
Barvy

dny a mésice
zvirata

Skolni potieby
rodina a dim
jidlo

¢innosti

té€lo a obleCeni

GRAMATIKA
e rod podstatnych jmen
e Casovani slovesa: mit, byt,
(delat a jit)
e zakladni ptfidavna jména

vazba na
hudebni a
dramatickou
vychovu

e fonetické opakovani
slySené¢ho textu

e pisemné i Gstni
doplnovani slov

e prace s vyukovymi
programy na PC

e hry, pisnicky,
basnicky,
dramatizace
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Nazev vyufovaciho predmétu: Francouzsky jazyk

Ro¢nik: tercie

Hodinova dotace: 4/4 hodin tydné

Roé¢nikové vystupy

Zak:

Téma/Uc¢ivo

Priufezova témata

Mezioborové vztahy

Priklady pouzivanych
metod a postupii ve vyuce

rozpoznd fj mezi ostatnimi
jazyky a vybavuje si jiz zndma
francouzska slovicka uzivana v

matetském  jazyce, speluje
znama 1 neznama  slova,
vyslovuje podle svych
schopnosti znama slova,

pozdravi a podékuje, sdéli a
zaznamena datum, den v tydnu
rozumi a aplikuje jednoduché
pokyny tykajici se vyuky

chape zakladni vyslovnostni
pravidla ve fj

pfedstavi sebe a cleny své
rodiny, popiSe jejich vzhled s
ohledem na svoji slovni zasobu,
vyjmenuje n¢které evropské
staty, pfifadi k nim narodnosti
zjisti a poskytne zakladni osobni
udaje o sobé€ a své roding (vyplni
jednoduchy formular)

rozumi zékladnim frazim a
vétam s ohledem na svoji slovni
zasobu, pochopi jednoduchy
viip

seznameni s francouzskym
jazykem

abeceda, ¢islovky 0 — 20,
nazvy dni v tydnu, nazvy
mésict

¢leny urcité a neurcité, rody
slovesa byt, bydlet, jmenovat
se, mluvit

pozdravy a pod¢kovani
slovni zasoba — moje tiida,
povolani

zakladni pravidla vyslovnosti

moje rodina a moji pratelé
¢islovky 20 — 1000

zensky rod piid. jmen
piivlastiiovani (predlozka de,
pfivl. zdjmena nesamostatnd)
nepravidelna slovesa mit,
chodit, prvni tfida slovesna a
zvratna slovesa

slovni zasoba — moje rodina,
evropské staty a narodnosti,
povolani

OSV6
OSVv8
OSV9
GV2

MEV6

Vzijemné
porovnavani
nékterych
gramatickych jevi a
slovni zasoby

S ostatnimi cizimi

jazyky

Vazba na ¢eskou
gramatiku

spravné fonetické
opakovani slySen¢ho textu
hlasita ¢etba, opakovani
slySeného, basnicky,
pisnicky

popis obrazku

poslechové cviceni

reakce na dotazy ucitele
prace s textem, vyhledavani
klicovych slov v textu
pisemné 1 Ustni dopliiovani
slov nebo gramatickych
jevl v textu

gramatickd cviceni
(mechanicka i konstrukéni)
jednoduché ptekladova
cviceni

zadavani domadcich ukoll a
jejich dusledna kontrola
prace ve dvojicich, ve
skupinach

kiizovky, didaktické hry
rozhovory na jednoducha
témata

prace s vyukovymi
programy na PC
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dle svych schopnosti rozpozna
rozdil ve vyslovnosti a aplikuje
pravidla o vyslovnosti
koncovych souhlasek a
vyslovuje némé e

predlozi, pfijme a odmitne
navrh, vyjadii, co ma a nema
rad, popiSe svij volny Ccas,
vyjadii nespokojenost a nadSeni
zepta se na volny Cas a zaliby,
vyuziva otadzku intonaci, inverzi
a opisem

rozpozna rozdil mezi variantami
samohl. e a vyslovuje je spravné
dle svych schopnosti, porozumi
a zaznamend casové udaje,
rozumi textu, ktery popisuje
pribéh dne rozdilnych osob,
zorientuje se v diafi

zjisti a uda ¢asovy udaj, popise
svij den, vyjadii prubehovost v
déji a  vyjadii  blizkou
budoucnost, vyjadii zakladni
pocity

zjisti Casovy rozvrth svého
spoluzaka €i jiné osoby, zepta se
a vyjadii diivod a ptic¢inu

ve vyslovnosti rozliSuje dle
svych schopnosti zn€lé a neznélé
souhlasky

zorientuje se podle planku ve
mésté a na zakladé popisu dojde

vyslovnost némého e,
vyslovnost koncovych
souhlasek

miij volny ¢as

vSeobecny podm¢ét

Zapor ne ...pas

otazka tvofena intonaci,
inverzi a opisem
ptedlozkové vazby se slovesy
délat a hrat

slovesa vyjadtujici postoj ¢i
hodnoceni

nepravidelna slovesa umét a
znat

vyslovnost varianty samohl.
e, intonace oznam. véty a
otazky

pocasi

miij den

pfit. Cas pribéhovy
blizka budoucnost
casové udaje

slovni zasoba — mij den,
rozvrh hodin

vyslovnost znélych a
neznélych souhlasek
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na urc¢ené misto, vyjadii rozkaz,
zéadost a povinnost

zformuluje zdvoftilou otazku,
zepta se na cestu a popise ji

dle svych schopnosti rozpozna a
ve slovech vyslovuje rozdilné
samohlasky [ y], [u], [i]

ve vyslovnosti rozlisi minuly ¢as
od pfitomného, ¢te kratka
vypravéni v minulosti

sestavi a vypravi kratky ptib&h
vV minulosti, zvlada jednoduchou
telefonni komunikaci,
konverzaci na téma mtyj vikend,
mij den v minulém case

74k zvlada a pouziva na dané
urovni dovednosti v oblastech
pisemného a ustniho projevu,
porozuméni Ctenému textu a
poslechu, vztahujici se
k probranym tématim a pfitom
uvédoméle  vyuzivd  slovni
zasobu a gramatické jevy (viz
ucivo k danym tématiim)

moje mésto

rozkazovaci zpiisob

elize ptedlozky se ¢lenem
piedlozky urcujici misto
nepravidelna slovesa moci,
chtit, brat, vidét, vratit se
spojent il faut, il y a

slovni zasoba — mésto,
obchody, popis cesty
vyslovnost samohlések [ y],
[ul, [i]

dopravni prostiedky

to je minulost!

minuly ¢as slozeny tvoieny
pomoci sloves avoir a etre
slovni z4soba tykajici se
volného C¢asu, vikendu,
turistiky

vyslovnost pticesti minulého
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Nazev vyufovaciho predmétu: Francouzsky jazyk

Ro¢nik: kvarta

Hodinova dotace: 3/3 hodin tydné

Roé¢nikové vystupy Téma/Ucivo Prufrezova témata | Mezioborové vztahy | Priklady pouzivanych
metod a postupii ve vyuce
Zak:
e mluvi o svych planech do prazdniny Vzijemné spravné fonetické
budoucna ptedlozky u ndzvl zemi a rod porovnavani opakovani slySen¢ho textu
e popise, co délal o prazdninach, podst. jmen n¢kterych hlasita ¢etba, opakovani

zepta se a poskytne informace o
misté pobytu, dob¢, zhodnoti
pobyt.

porozumi a podéd informace o
pocasi

podle svych moznosti vyslovuje
spravné€ nosoveé samohlasky
pfedstavi sebe a své pfatele,
popise jejich vzhled, poskytne a
zepta se na osobni udaje

vyjadii a obhaji svlij nazor,
vyjadii souhlas a nesouhlas
rozliSuje ve vyslovnosti
koncovky v muzském a Zenském
rodé

mluvi o jidle, o tom, co ma a
nema rad, wuréi mnozstvi,
vysvétli recept

pojmenovavajicich zemé
zajmena tazaci

slovni zasoba - pocasi
vyslovnost nosovych
samohlasek

pfiroda

staty

pratelstvi

pfedmét piimy

rod a ¢islo podstatnych jmen,
pfidavnych jmen

uziti ¢lenu urcitého a
neurcitého

slovni zasoba — popis osoby,
obleceni, barvy, hodnotici
pfidavna jména a slovesa
vyslovnost koncovek
muzského a Zenského rodu

jidlo a stravovani
délivy ¢len
vyrazy mnozstvi

gramatickych jevi a
slovni zasoby
S ostatnimi cizimi

jazyky

Vazba na ¢eskou
gramatiku

slySeného, basnicky,
pisnicky

popis obrazku

poslechové cviceni

reakce na dotazy ucitele
prace s textem, vyhledavani
klicovych slov v textu
pisemné 1 Ustni dopliiovani
slov nebo gramatickych
jevl v textu

gramatickd cviceni
(mechanicka 1 konstrukéni)
jednoduché ptekladova
cviceni

zadavani domadcich ukoll a
jejich dusledna kontrola
prace ve dvojicich, ve
skupinach

kiizovky, didaktické hry
rozhovory na jednoducha
témata

prace s vyukovymi
programy na PC
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V restauraci: objedna si jidlo,
zhodnoti ho, pozadd o ucet,
zaplati

sjedna schiizku po telefonu,
napise pozvanku na oslavu
popise sviij zdravotni problém
ve vyslovnosti podle svych
schopnosti rozlisi typy nosovych
samohléasek

piedstavi slavnou osobnost
zepta se na biografické udaje,
vyjadti svlj ndzor

aktivné  se  zapojuje  do
konverzace (pozada 0
zopakovani, zeptd se na nazor,
vyjadii souhlas ¢i nesouhlas,
obh4ji sviij postoj)

ve vyslovnosti rozliSuje minuly
¢as od ptfitomného Casu

vypravi kratky piibeh, popise
svij minuly vikend a své
posledni prazdniny a zepta se
partnera v dialogu na totéz
napise kratky osobni dopis
podle svych schopnosti rozlisi a
vyslovi [y], [i]

poslechové 1 vyslovnostné
rozlis§i passé composé¢ a
imparfait

slovesa pit, jist

slovni zasoba — jidlo,
nakupovani, restaurace,
zdravi

vyslovnost nosovych
samohlasek

slavné osobnosti
zaveérecné shrnuti minulého
¢asu slozené¢ho

zaporky: jamais, rien,
personne

slovni zasoba — zivotopis,
zdvotilostni vyrazy
vyslovnost némého a
zavieného e

pribéhy a udalosti

imparfait

zékladni rozdil mezi imparfait
a passé€ composé

konektory (soudain, puis, tout
de suite)

slovni zasoba — ¢erna
kronika, kratké ptib&hy,
zvyky, prazdniny

vyslovnost samohlasek [y],

[1] a vyslovnost koncovek
imparfait

66




74k zvlada a pouziva na dané
urovni dovednosti v oblastech
pisemného a ustniho projevu,
porozumeéni Ctenému textu a
poslechu, vztahujici se
K probranym tématim a pfitom
uvédoméle  vyuzivd  slovni
zasobu a gramatické jevy (viz
ucivo k danym tématiim)

zjisti Casovy rozvrh svého
spoluzaka €i jiné osoby, zepta se
a vyjadii ditvod a pfic¢inu

ve vyslovnosti rozliSuje dle
svych schopnosti zn€lé a neznélé
souhléasky

zorientuje se podle planku ve
meésté a na zdkladé popisu dojde
na ur¢ené misto, vyjadii rozkaz,
zéadost a povinnost

zformuluje zdvotilou otazku,
zepta se na cestu a popise ji

dle svych schopnosti rozpozna a
ve slovech vyslovuje rozdilné
samohlasky [ y], [u], [i]

ve vyslovnosti rozli§i minuly ¢as
od pfitomného, ¢te kratka
vypraveni v minulosti

sestavi a vypravi kratky ptib&h
V minulosti, zvlad4 jednoduchou
telefonni komunikaci,
konverzaci na téma mtyj vikend,
mij den v minulém case
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74k zvlada a pouziva na dané
urovni dovednosti v oblastech
pisemného a ustniho projevu,
porozumeéni Ctenému textu a
poslechu, vztahujici se
K probranym tématim a pfitom
uvédoméle  vyuzivd  slovni
zasobu a gramatické jevy (viz
ucivo k danym tématiim)
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5.3.3 Spanélsky jazyk

Nazev vyucfovaciho predmétu: SpanélStina

Ro¢nik: sekunda

Hodinova dotace: 1/1 hodin tydné

Roénikové vystupy

~

Zak:

Téma/Uc¢ivo

Priufezova témata

Mezioborové vztahy

Priklady pouzivanych
metod a postupii ve vyuce

e Vyslovuje spravné osvojenou
slovni zasobu

e Pozdravi a ptedstavi sebe a své
blizké, vymeéni si zédkladni
informace o sob¢

e JednodusSe popiSe své blizké
osoby

e Jednoduse popise véci ve svém
okoli a sdéli, kde se nachazeji

e Mluvi o svych zajmech ve
volném cCase

Vyslovnost, zdkladni
vyslovnostni ndvyky

Predstavovani se, vazby se
slovesy ser, vivir, llamarse,
trabajar, estudiar

Pfidavna jména — popisy osob,
profese, rodina, ¢asti téla,
obleceni, vazby se slovesy ser,
tener

Ptidavna jména — popisy véci,
ttida, bydleni, mésto, urceni
mista, slovesa vazby se slovesy
ser, estar, hay

Sporty, filmy, knihy, hudba,
pocitac, kultura, Volnocasové
aktivity, doméci zviratka, Skolni
pfedméty, Potraviny a napoje,
sloveso vazby se slovesem gustar

OSsv1
OSV6
OSvs
OSV9
GV2
MKV4
MEV6

Vzajemné
porovnavani
nékterych
gramatickych jevi a
slovni zasoby

S ostatnimi cizimi

jazyky

Vazba na ¢eskou
gramatiku

Zemepis

Poslechy, pisnicky,
jazykolamy, konverzace ve
dvojicich, hry se slovni
zasobou, hrani roli, kresleni
a popis postav a map,
pantomima, scénky,
Prezentace zemé, piiprava
pracovniho listu, prace

s mapou a encyklopediemi
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Objedna si jednoduse jidlo a piti
Vv restauraci

Ptedstavi spoluzakiim zemi
nebo oblast, kde se mluvi
Spanélsky, ptipravi pracovni list

komunikace v restauraci

Spanélsko a jeho &asti, Latinska
Amerika, zakladni informace
zajimavosti o danych zemich
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Nazev vyucfovaciho predmétu: SpanélStina

Ro¢nik: tercie

Hodinova dotace: 4/4 hodin tydné

Roé¢nikové vystupy

Téma/Uc¢ivo

Priufezova témata

Mezioborové vztahy

Priklady pouzivanych
metod a postupii ve vyuce

Zak:
POSLECH NeZ zaéneme OSVv1 Vzijemné Poslechy, pisnicky,
e Rozumi znAmym slovim e hlaskovat, zeptat se na OSV6 porovnavani jazykolamy,

a zcela zakladnim frazim vyznam slov Oosv8 nékterych
tykajicim se vlastni osoby, e Cislovky 0-10, ngktera OSVv9 gramatickych jeviia | konverzace fizena,
rodiny a bezprostiedniho mezinarodni slova GVv2 slovni zasoby konverzace ve dvojicich,
konkrétniho okoli, pokud lidé e véci, mista a lidé MKV4 S ostatnimi cizimi hry se slovni zasobou,
hovoti pomalu a zfetelné. MEV6 jazyky

CTENI
e Rozumi zndamym jméniim,
sloviim a velmi jednoduchym
vétam, napiiklad na vyvéskach,
plakatech nebo v katalozich.

USTNI INTERAKCE

e Domluvi se jednoduchym
zpusobem, je-li partner ochoten
zopakovat pomaleji svoji
vypoveéd nebo ji preformulovat.

e Klade jednoduché otazky a na
podobné otazky odpovida,
pokud se tykaji jeho zakladnich
potieb, nebo jde-li 0 véci, jez
jsou mu divérné znamé.

souvisejici se Spanélsky
hovoficimi zemémi

Prvni den

e Pozdravit a rozloucit se,
piedstavit sebe 1 ostatni,
podekovat, omluvit se,
zeptat se na jméno apod.

e Evropské zemé,
narodnosti a jazyky

e Osobni z4jmena, slovesa
ser, llamarse a hablar
V j.C., zapor ve VEte,
tazaci zajmena qué, quién,
de donde, como

e Oficidlni jazyky
Spanélska

Na hodiné spanélstiny

Vazba na ¢eskou
gramatiku

Zemepis

hrani roli, pantomima,
scénky, hrani roli,

prezentace, priprava
pracovniho listu, prace
s mapou a encyklopediemi
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SAMOSTATNY USTNI PROJEV
e Popise jednoduchymi frazemi
a vétami misto, kde Zije, a lidi,
které zna.

PISEMNY PROJEV
e NapiSe stru¢ny jednoduchy text

na pohlednici, naptiklad
pozdrav z dovolené. Vyplni
formuléfe obsahujici osobni
udaje, naptiklad své jméno,
statni ptisluSnost a adresu

pfi ptihlasovani v hotelu.

Z venkova na plaz

Pojmenovat véci ve tfide,
popsat je a fict, kde se
nachazeji

Predméty ve tiide, barvy,
piidavna jména véci, mist
a osob

Ur¢ity a neurcity ¢len, rod
a Cislo podstatnych jmen,
pfechylovani a mn. ¢islo
pfid. jmen, neosobni tvar
hay, ¢asovani sloves

V pfit. Case, slovesa tener
a ver, tazaci zajmena
cudnto, por qué, Vazba
para + inf.

v

Spanélstina ve svete

Mluvit o prazdninéch,
popsat svij den,
porovnavat riznd mista,
vyjadtit, kde se nachazeji
osoby, mista a véci,
vyjadfit svlij nazor
Prazdninové a
volnocasové aktivity,
¢asti dne a kazdodenni
¢innosti, mista v pfirodé a
ve meésté

Nepr. slovesa estar, ir,
hacer, decir, slovesa se
zménou e-ie, 0-Ue,
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Z prace domii

To jsme my

zvratna zajmena a
slovesa, pouziti sloves
ser/estar/hay, predlozky
de, en, a, spojky y, o, ni,
pero, solo, por eso,
srovnavani

Alhambra, Granada

Mluvit o profesich, o
rodiné a piibuznych,
zeptat se na adresu, mail a
tel.C., hovofit o pocasi
Povolani, osobni udaje,
¢islovky do 100, svétové
strany, ro¢ni obdobi,
pocasi

Vykani, tazaci zajm. cudl,
slovesa nepr. v 1. os. j.C.
(conocer, traducir)
adresy ve Sp., autonomni
oblasti Spanélska, pocasi
a ptiroda ve Sp.

urcit pfibuzenské vztahy,
vek a narozeniny, vzhled
a vlastnosti osob, urcit
datum

Rodina, ptibuzenské
vztahy, povahové
vlastnosti, mésice
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Zajmy

Ptivlastnovaci zajm.
nesamostatna, predlozka
de, prislovce muy,
bastante, un poco, nada,
tieti stupenl pridavnych
jmen

Spanélské svatky a oslavy

mluvit o svych zajmech a
zajmech ostatnich, hovofit
o oblibenych filmech
Zaliby, zajmy, volny cas,
druhy film1, frekvence
Slovesa gustar, encantar,
interesar, zapor ve vete,
pfislovce

Barcelona, zkracené verze
Sp. jmen
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Nazev vyucfovaciho predmétu: SpanélStina

Ro¢nik: kvarta

Hodinova dotace: 3/3 hodin tydné

Roé¢nikové vystupy

Téma/Uc¢ivo

Priufezova témata

Mezioborové vztahy

Priklady pouzivanych
metod a postupii ve vyuce

zZak:
POSLECH Prochiazka po mésté OSVv1 Vzijemné Poslechy, pisnicky,
e Rozumi frazim a nejb&znéjsi e Popsat sviij b&Zny den, OSV6 porovnavani jazykolamy,

slovni zasob¢ vztahujici se rozvrh hodin, ptatsena |OSV8 nékterych
k oblastem, které se ho plany ostatnich, fici, kolik | OSV9 gramatickych jeviia | konverzace fizena,
bezprostredné tykaji (napf. je hodin, sjednat si GV2 slovni zasoby konverzace ve dvojicich,
zékladni informace o sobé a své schiizku, zeptat se na MKV4 S ostatnimi cizimi hry se slovni zasobou,
rodiné, o nakupovani, cestu a popsat ji MEV6 jazyky

mistopisu, zaméstnani).

e Dokaze pochopit smysl|
kratkych jasnych jednoduchych
zprav a hlaSeni.

CTENI

o Cte kratké jednoduché texty.

e Vyhleda konkrétni
piedvidatelné informace
Vv jednoduchych kazdodennich
materidlech, napt. v inzeratech,
prospektech, jidelnich listcich
a jizdnich fadech.

¢ Rozumi kratkym jednoduchym
osobnim dopistim.

USTN{ INTERAKCE
e Komunikuje v jednoduchych
béznych situacich vyzadujicich

e M¢sto, dopravni
prostiedky, predlozky
mista a ¢asu, dny Vv tydnu,
Skolni predméty

e Vazbyira + inf, tener
que + inf., poder + inf.,
slovesa se zménou e-i,
ptedlozky s pfisl. urc.
¢asu, vazba antes
de/después de + inf.

e Oteviraci hodiny ve Sp.,
bézny den

Muj dam, tvij dim
e Popsat byt nebo diim a
jeho casti, urcit, kde se
nachazeji véci, popsat
vyhody a nevyhody mista
bydliste

Vazba na ¢eskou
gramatiku

Zemepis

hrani roli, pantomima,
scénky, hrani roli,

prezentace, priprava
pracovniho listu, prace
s mapou a encyklopediemi
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jednoduchou pfimou vyménu
informaci o znamych tématech
a ¢innostech.

Zvladne velmi kratkou
spolecenskou konverzaci,

i kdyz obvykle nerozumi
natolik, aby konverzaci
sdm/sama dokazal udrzet.

SAMOSTATNY USTNI PROJEV

Pouziva tadu frazi a vét, aby
jednoduchym zptisobem popsal
vlastni rodinu a dalsi lidi,
zivotni podminky, dosazené
vzdélani a své soucasné nebo
predchozi zaméstnani.

PISEMNY PROJEV

Napise kratké jednoduché
poznamky a zpravy tykajici se
jeho zakladnich potieb.
Napise velmi jednoduchy
osobni dopis, napiiklad
podékovani.

Dobrou chut’

Mé album z cest

Neurcita zdjmena algun,
alguno, ningun, ninguno,
slovesa estar/hay, vazba
hay que, piivlastiiovaci
z4jm. Samostatna
Narodni park Picos de
Europa

Vypravét o stravovacich
navycich, nakoupit
potraviny, objednat si

Vv restauraci, popsat
pokrm

Ovoce, zelenina, maso,
ryby, sladkosti, napoje
Druhy obchodl

S potravinami, vyrazy
pouzivané pii nakupovani
a Vv restauraci
Rozkazovaci zpis. kladny
a zaporny pro ti, Spojka si
+ sloveso v pfit. Case,
trpny rod

Tapas, typicka Sp. jidla a
vyrobky

Rici, co jsme délali
vV minulosti, vypravét o
svych cestach
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Pét hvézdicek

Po nakupech

Ptislove¢na urceni Casu,
vztahujici se do minulosti
Minuly ¢as jednoduchy
pravidelnych a n¢kterych
nepravidelnych sloves
Hudba, pisné $p.
zpivajicich interpreti

Popsat hotel, rezervovat si
ubytovani, popsat stav
veci a mist, pozadat o
pomoc a sluzbu
Fraze spojené s rezervaci
ubytovani a ptipravy
cesty, piid. jm. popisujici
stavy véci a mist
Rozkazovaci zpis. kladny
a zaporny pro usted, stavy
véci a mist — estar + pfid.
jm., ptedloZzky por a para,
Spojky pero a sino
Cestovni ruch na
Yucatanu

Pojmenovat nékteré
obchody a druhy zbozi,
nakupovat obleceni
Obchody a druhy zbozi,
obleceni a jeho popis,

77




nakupy on-line, ¢islovky
do miliénu

Neurcita a zdporna
z4jmena a prislovce,
predmét piimy a nepifimy
+ z4jmena, parecer

Fair Trade a kolumbijska
kava
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5.4 Matematika
a) Charakteristika predmétu

Vyucovaci pfedmét matematika je soucasti vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace. Na nasi
Skole je jednim z hlavnich vyu€ovacich pfedmétl. Snazime se, aby zaci nejen ziskali zékladni
matematickou gramotnost a osvojili si zakladni matematické pojmy, algoritmy a symboliku, ale také
vyuzili jejich pochopeni v praktickém zivoté. Klademe diraz na porozuméni postuptim, pojmim a
jejich vzajemnym vztahiim.

Na niz8im stupni gymnazia je zak veden k témto cilim vyuky matematiky:

vyuzivani matematickych poznatki a dovednosti v praktickych ¢innostech

osvojovani nezbytnych matematickych vzorci a algoritmti

rozvijeni logického mysleni prostfednictvim feSeni matematickych problému

rozvijeni abstraktniho mysleni

provadéni rozboru problému, planovani feSeni a odhadovani vysledka

pfesnému uzivani matematického jazyka a jeho symboliky

zdokonalovani grafického projevu

rozvijeni spoluprace pii feSeni problémovych uloh a naslednému vyuziti v praxi

rozvijeni divéry ve vlastni schopnosti a moZznosti pfi feSeni uloh, k sebekontrole a rozvijeni
systemati¢nosti a piesnosti

Organizacni a ¢asové vymezeni piredmétu

Obsah tohoto vzdélavaciho oboru bychom mohli rozdélit do nékolika skupin:

a) Pocetni operace v N, Z, R. Zde krom¢ ziskani dovednosti provadét riizné pocetni operace, jsou
zéci vedeni k propojeni téchto operaci s redlnou situaci.

b) Zavislosti a vztahy. Zaci si uvédomuji zmény a zavislosti zndmych jevii a jsou schopni jejich
analyzy z tabulek, diagrami a grafi.

c) Geometrie v roving a prostoru. Zaci jsou seznameni s rovinnymi Gtvary a geometrickymi télesy
a fesi rizné polohové a metrické ulohy. Zde jsou také vedeni ke zdokonaleni svého grafického
projevu.

Soucasti je feseni nadstandardnich aplikacnich tloh a problémd, rozvijeni logického mysleni a
propojeni vSech doposud ziskanych znalosti a dovednosti v komplexnich ulohach.
Hodinova dotace: prima — 5 hodin tydné

sekunda — 4 hodiny tydné

tercie — 4 hodiny tydné

kvarta — 4 hodiny tydné

Vyuka probiha v u¢ebnach, kde Ize vyuzit dataprojektor a vizualizér k modelovani urcitych situaci
zejména v geometrii. K dispozici jsou modely prostorovych téles, matematické tabulky, rizné
sbirky tiloh a odborna literatura. Lze vyuzit téz pocitacovych u¢eben s moznosti pfipojeni k internetu
¢i nainstalovanych vyukovych programt.
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b) Vychovné a vzdélavaci strategie

K osvojeni nize uvedenych kli¢ovych kompetenci u zaka ucitel pouziva nasledujici vychovné a
vzdélavaci strategie:

1. Kompetence k uéeni

Uditel:

vede zaky k praci s matematickymi tabulkami, vyhledavani a porozuméni jednotlivym vztahtim
a matematickym symboltim
umoziuje zakim ziskat zdkladni védomosti a matematické dovednosti, které¢ jsou schopni

vvvvvv

vvvvvv

riznymi zpusoby (analyticky, graficky...)

vyzyva zaky k odhadu vysledkt, porovnani ptredpokladu s vysledkem, potvrzeni spravnosti
motivuje zaky k vyuzivani matematickych postupt v riznych védnich oborech, klade dirazu
na mezipfedmétové vztahy

2. Kompetence k ieSeni problému

Ucitel:

vede zéky k feSeni problémovych uloh propojenim riznych matematickych dovednosti,
nechava najit zaky vhodny zpisob feseni, umoziuje vyhledani potfebnych informaci
zprosttedkovava ucast zaki na matematickych soutézich

vyzyva k ovétovani a obhajobé spravnosti vysledki a feSeni na zadklad¢ vysvétleni pouzitych
postupt

3. Kompetence komunikativni

Uditel:

organizuje vyuku formou skupinové prace a tim vede zaky k porozuméni jinym navrhovanym
matematickym postupiim a vybéru téch spravnych a nejvyhodnéjsich

vede k vysvétlovani pouzitych postupti a jejich obhajobé&, popisu grafii, geometrickych obrazct
a postupt geometrickych konstrukci

motivuje zaky k ucasti na meziskolskych projektech

vede zéaky k autoevaluaci

4. Kompetence socialni a personalni

Ucitel:

zdiraziiuje vzajemnou toleranci a respekt pii skupinové praci

5. Obcanské kompetence

Ucitel:

obeznamuje zaky s kvantifikovatelnymi metodami ve vyuce biologie, chemie, fyziky...
zohlediiuje vyuZzitelnost znalosti a zkuSenosti pii dalSim vzdélavani a profesnim zaméfeni
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6. Kompetence pracovni

Ucitel:

Vede ke spravnym pracovnim navykim
C) Zaclenéni priiezovych témat

d) Ocekavané vystupy z RVP ZV

PRIMA

VVVYYYYVY

provddi pocetni operace v oboru celych a desetinnych Cisel

zaokrouhluje a provadi odhady s danou piesnosti

formuluje a iesi redlnou situaci pomoci jednoduchych rovnic

v

modeluje a Fesi situace s vyuZitim délitelnosti v oboru piirozenych Cisel

provadi pocetni operace v oboru raciondlnich Cisel

uzivd ruzné zpusoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek - ast (priroz. ¢., Zlomkem, deset. ¢is.)

analyzuje a resi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuZiva matem.
apardt v oboru raciondlnich Cisel

» iesi aplikalni tilohy na procenta (i pro p¥ipad, Ze procentovd Cast je vétsi neZ celek)

» urcuje velikost ithlu mérenim a vypoctem

» nacrtne a sestroji rovinné utvary

» nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stifedové a osové soumérnosti, uréi osové a stiedové
soumérny utvar

SEKUNDA

> uZivd ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

» zaokrouhluje a providi odhady s danou piesnosti, ucelné vyuZiva kalkulator

» odhaduje a vypociti obsah a obvod zdakladnich rovinnych utvarii

> uZiva k argumentaci a pii vypoctech véty o shodnosti trojithelniki

» odhaduje a vypocita objem a povrch téles

» nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

» nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

»  Fe$i ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z riiznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

TERCIE

> uZivd ruzné pusoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek — Edst (pomérem, zlomkem)

»  i'eSi modelovanim a vypocltem situace vyjadiené pomérem; pracuje s mévitky map a plani

»  sCitd a nasobi mnohocleny, provddi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci vzorcii a vytykdnim

» uZiva logickou tivahu a kombinacni usudek p¥i ieSeni tiloh a problémii a nalézd riiznd FeSeni
predkladanych nebo tkoumanych situaci

» odhaduje a vypocita objem a povrch téles

» nNacrtne a sestroji sité zdakladnich téles

» analyzuje a veSi aplikacni geometrické tilohy s vyuzitim osvojeného matematického aparatu

» odhaduje a vypociti obsah a obvod zdakladnich rovinnych utvarii

Vystupy integrované do vyucovaciho predmétu Informatika a vypocetni technika:

>

vyhleddava, vphodnocuje a zpracovadva data

» porovndvd soubory dat
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KVARTA

YV VYV YVVVY

v

formuluje a ieSi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

urcuje vitah piimé anebo nepiimé imérnosti

vyjadii funkcni vitah tabulkou, rovnici, grafem

matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim funkénich vztahi

vyuzivd pojem mnoZina vSech bodii dané vlastnosti k charakteristice utvaru a k ieSeni
polohovych a nepolohovych konstrukcnich iloh

uziva k argumentaci a pii vypoctech véty o podobnosti trojithelniki

odhaduje a vypodita objem a povrch téles

analyzuje a resi aplikacni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného matematického apardtu
uzivd logickou uvahu a kombinaéni usudek p¥i iesSeni tiloh a problémii a naléza riiznd ieSeni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

F'eSi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti 7 riiznych
tematickych a vzdélavacich oblasti
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Nazev vyucovaciho pifedmétu: Matematika

Ro¢nik: prima

Hodinova dotace: 5/1 hodin tydné

Ro¢nikové vystupy

Z4k:

Téma/Uc¢ivo

Prifezova témata
Mezioborové vztahy

Priklady pouzivanych
metod a postupi ve
vyuce

e (te a spravné zapisuje prirozena Cisla
arabsky i fimsky

e rozliSuje a vhodné pouziva
mnozinovou symboliku, provadi
zékladni mnozinové operace,
modeluje konkrétni situace

e provadi zdkladni pocetni operace v
oboru pfirozenych, desetinnych a
celych ¢isel, porovnava je,
zaokrouhluje, zakresluje do ¢iselné
osy

e na zéklad¢ geometrické piedstavy
rozumi pojmu absolutni hodnota
daného c¢isla a abs. hodnotu urcuje

e provadi odhady a kontroly vysledkt
feSeni tloh

e pozna ptednosti jednotlivych
pocetnich operaci - fesi jednoduché
¢iselné vyrazy, rovnice, slovni lohy
a modeluje konkrétni situace

e pfevadi jednotky délky, hmotnosti

e C(islo, cislice (arabské, fimské)

e Mnoziny, prinik, sjednoceni,
podmnozina, mnoziny ¢isel

e Prirozena Cisla, desetinna Cisla, cela
¢isla, absolutni hodnota celého &isla

e (iselné vyrazy, rovnice, slovni tlohy,
prevody jednotek

e D — Staroveky
Rim

Prace ve dvojicich
ve skupinach
individualni prace
samokontrola

Ulohy s otevienou
odpovédi, tlohy

S vybérem odpovédi
Didaktické hry
Prace s prekladanym
papirem

Méteni

Origami

Ulohy z b&zného Zivota
(procenta)
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rozumi jednotlivym pojmtim, odvodi
zékladni znaky délitelnosti, aplikuje
znaky délitelnosti na konkrétni
priklady, urcuje a uziva nasobky,
délitele, spole¢né nasobky (nejmensi)
a spolecné delitele (nejvetsi) Cisel,
rozlozi ¢isla na soucin prvocisel

fesi slovni tlohy s vyuzitim
délitelnosti, modeluje a fesi obdobné
situace

provadi zakladni pocetni operace v
oboru racionalnich c¢isel, racionalni
Cisla porovnava, zakresluje je do
Ciselné osy

Cisla cela a desetinna prevadi na
zlomky a naopak- ostatni rac. ¢isla
pfevadi na cisla periodicka

fesi se zlomky jednoduché ¢iselné
vyrazy, rovnice a slovni tlohy
modeluje konkrétni situace s
vyuZitim oboru racionalnich ¢isel

rozumi pojmu procento, fesi urcité
ptiklady s procenty pomoci zlomkl
vypocitd pocet procent, procentovou
¢ast, zéklad — pfechodem pies 1%
tesi slovni tlohy s procenty

provadi jednoduché trokovani

tesi slovni tlohy na vypocet Groka
seznami se s pojmem promile a jeho
vyuzitim v praxi

Deélitelnost ptirozenych Cisel (nasobek,
delitel, znaky délitelnosti, prvocislo,
¢islo slozené, rozklad na souéin
prvocisel, spole¢ny ndsobek a délitel),
slovni Glohy

Racionalni ¢isla

Procenta, uroky, promile
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narysuje, najde a vysvétli rozdily
mezi geometrickymi utvary, tfidi je,
porovnava je, pouziva vhodné
matematické zapisy a symboly
sestroji osu a stied usecky

urcuje vzajemnou polohu ptimek
sestroji kolmici a rovnobézku k
pfimce (danym bodem)

zm¢éti vzdalenost bodu od pfimky a
sestroji rovnob&zku v dané
vzdalenosti

narysuje, zméfi a pojmenuje thel
provadi pocetni operace s velikostmi
uhlt ve stupnich a minutach
narysuje osu Uhlu, thly prenasi
graficky hly s¢itd, od¢ita, nasobi a
deéli

pozna vedlejsi, vrcholové, souhlasné
a stiidavé uhly a vyuziva je k
urcovani velikosti uhlti u riznobézek
v roviné€ a rovnobézek protatych
pfickou

rozeznava rovinné obrazce - kKruh
(kruznice), trojuhelnik, obdélnik,
¢tverec, Ctyithelnik

narysuje kruh a kruznici o daném
sttedu a poloméru (prameéru)

tfidi a popiSe trojuhelniky, obvod
trojihelniku ur¢i vypoctem i graficky
trojuhelnik narysuje ze ti stran

Bod, pfimka, poloptimka, usecka

Uhel a jeho velikost, dvojice thli

Rovinné obrazce, télesa

B — stavba téla
bezobratlych
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narysuje ¢tverec a obdélnik, vypocita
jejich obvody a obsahy

rozeznava zakladni prostorové utvary

pozna shodné Gtvary pomoci
prasvitky a méteni

nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru v osové a sttedové
soumernosti

poznd Utvary osove a sttedove
soumérné a uréi jejich osu
soumernosti

Osova a stifedova soumérnost

VvV — Rytmus a
dekor
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Nazev vyucovaciho piedmétu: Matematika

Roénik: sekunda

Hodinova dotace: 4/1 hodiny tydné

Roé¢nikové vystupy

Zak:

Téma/Ucivo

Prifezova témata
Mezioborové vztahy

Priklady pouzivanych
metod a postupii ve vyuce

narysuje trojuhelnik ze tf stran, aplikuje
pravidlo trojuhelnikové nerovnosti

ur¢i obvod trojuhelniku pocetné i
graficky

roztfidi trojuhelniky podle velikosti
stran, uhld, jejich vlastnosti vyuziva pii
feSeni uloh

urci velikosti uhlt (vypoctem, métenim)
rozumi vétam o shodnosti trojuhelnika a
aplikuje je pfi feSeni uloh

narysuje stfedni pticku v trojihelniku,
jeji vlastnosti vyuziva pii feSeni uloh
narysuje téznice v trojuhelniku, vyznaci
vysky, prisecik vysek, vysvétli polohu
vySek v jednotlivych typech trojahelniki
sestroji kruznici opsanou a vepsanou
trojuhelniku, vysvétli postup konstrukce
narysuje a vysvétli postup konstrukce
trojuhelnika podle vét sss, sus, usu, ssu

odvodi soucet vnitinich thla
ctyttihelniku, sestroji ¢tyitthelnik pomoci
dvou trojuhelniki

ttidi ctyfuhelniky podle jejich vlastnosti,
fesi konstrukéni ulohy

e Trojuhelnik

e Shodnost trojuhelniki
e Stiedni pficky trojihelniku

e Té&znice trojuhelniku, vysky
e trojuhelniku

e Kruznice opsand a vepsana

e Konstrukce trojuhelniku

o Ctyiuhelniky

o F — skladant sil

Préace ve dvojicich, ve
skupinach, samostatna
prace, samokontrola
Prace s prekladanym
papirem

Viz prima
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vypocita obsahy a obvody trojuhelniku,
rovnob¢zniku, lichobézniku

vypocita obsah mnohouhelniku pomoci
Ctvercove sité

rozliSuje jednotlivé ¢asti hranolu,
vyznaci télesovou a sténovou thlopticku
kvadru a krychle

narysuje hranol v roviné ve volném
rovnobézném promitani z raznych
pohledi, identifikuje hranol na zakladé
nacrtu ve volném rovnobéZzném
promitani

sestroji /vystiihne sit” hranolu

ptifadi sit’ k ptisluSnému hranolu

vypocita objem a povrch hranolu,
vysledek uvede v pozadovanych
jednotkéch, ptipadné zaokrouhli,
odhaduje, poznatky aplikuje pii feSeni
praktickych uloh

odhadne druhou mocninu i odmocninu
¢isla, urci zpaméti druhou mocninu 1
odmocninu ¢isel mensich (i desetinnych
¢isel), vypocita druhou mocninu i
odmocninu pomoci kalkulacky,
zaokrouhluje, vyuziva zkraceny zapis
soucinu pomoci mocnin

vypocitd druhou mocninu i odmocninu
soucinu, podilu, souctu, rozdilu

e Obsahy, obvody

e Hranoly

e Objem a povrch hranolu

e Mocniny a odmocniny
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vysvétli rozdil mezi raciondlnim a
iracionalnim ¢islem, roztfidi mnoZinu
realnych ¢isel na podmnoziny
vypocita tieti mocninu a odmocninu
daného ¢isla zpaméti (v jednodussich
ptipadech), pomoci kalkulacky

urci tieti mocninu soucinu, podilu,
souctu, rozdilu

aplikuje vlastnosti druhych a tietich
mocnin pfi feSeni tloh s vys$Simi
mocninami (n-td mocnina soucinu,
podilu), pracuje se zdpornymi exponenty

upravuje ¢iselné vyrazy s vySsimi
mocninami, vyuziva zkracené zapisy
na zaklad¢ feseni loh si vytvaii
geometrickou predstavu druhé 1 tfeti
mocniny

vyslovi Pythagorovu vétu pro libovolnou
stranu libovolného pravothlého
trojuhelnika, situaci nacrtne

Pythagorovu vétu aplikuje pfi feSeni tloh

chépe funkci proménné ve vyrazu, zjisti
hodnotu vyrazu s proménnou i vice
proménnymi dosazenim, rozlisuje
jednocleny a mnohocleny

s¢ita a od¢ita mnohocleny, k danému
mnohoc¢lenu ur¢i mnohoclen opacny
nasobi mnohoclen jednoclenem,
mnohoc¢len mnoho¢lenem

Ciselné vyrazy

Pythagorova véta

Vyrazy s promé€nnymi, s¢itani a
odcitani mnohoclent, nasobeni
mnohoclent, déleni mnohoclent
jednocleny

F — skladani sil
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de¢li mnohoclen jednoclenem
upravuje vyrazy s mnohocleny a
jednocleny

fesi rovnici s jednou neznamou, provadi
ekvivalentni Gpravy, své feseni provétruje
zkouskou

resi rovnici, ktera ma nekone¢né mnoho
feSeni, popt. zadné feseni

pfi fesSeni slovnich tloh matematizuje
danou situaci a sestavuje rovnici s jednou
neznamou

vyjadii nezndmou ze vzorce a upraveny
vzorec aplikuje pii feSeni ulohy

Rovnice, rovnost

Slovni tlohy

Ch — vlastnosti
latek, smési,
chemické reakce

90




Nazev vyucovaciho pifedmétu: Matematika

Roc¢nik: tercie

Hodinova dotace: 4/1 hodiny tydné

Ro¢nikové vystupy

Téma/Ucivo

Priifezova témata
Mezioborové vztahy

Priklady pouzivanych metod
a postupi ve vyuce

symboliku

Znazorni a urci interval uzavieny,
otevieny
Ptfevede nerovnost na interval a naopak

Aplikuje pravidla feSeni rovnic pii
feSeni nerovnic

Resi nerovnice pomoci ekvivalentnich
uprav

MnoZinu feSeni zapise intervalem

Definuje pomér dvou ¢isel, upravi ho,
vyjadii vztah celek-Cast pomérem

Resi tlohy na déleni celku v daném
pomeéru graficky 1 pocetné, zméni
hodnoty v daném poméru

Pracuje s métitky map, plana

Vypocita neznamy ¢len z dané umeéry
Upravuje postupny pomer

Sestavuje postupny pomér, postupny
pomer aplikuje pii feSeni slovnich uloh

Z4k:
e Usporadd mnozinu zadanych Cisel e Nerovnosti
e K zapisu vyuziva matematickou

Intervaly

e Nerovnice

e Pomér, postupny poméf, imeéra
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Mezi zavislostmi rozliSuje pfimou a
nepiimou umérnost

Vyjadii zavislost tabulkou, grafem,
vzorcem

V realnych situacich identifikuje a
aplikuje pfimoumeérné a
nepiimoumérné zavislosti

Ulohy o umérnostech fesi pomoci
troj¢lenky

Upravuje ¢iselné i algebraické vyrazy a
vyuzivé pravidla pro umocnovani
soucinu a podilu

Identifikuje mnohoclen, provadi
zékladni matematické operace

s mnohocleny

Umociiuje mnohoc¢leny nizsich stupni,
vyuziva algebraické vzorce

Rozlozi mnohoclen na soucin

Zavislosti, pfima a nepiima imérnost

Trojclenka

Mocniny

Mnohocleny

F — elektricka energie a
vykon, zévislost mezi
tlakem, hloubkou a
hustotou

Ch — vypocty
Z chemickych rovnic
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e Ur¢i podminky, kdy ma dany lomeny
vyraz smysl

e Upravuje lomeny vyraz kracenim a
roz§ifovanim

e S¢it4, odcita, nasobi a déli jednoduché
lomené vyrazy

e Podle svych schopnosti fesi logické
ulohy

e Vysvétli rozdil mezi kruhem a kruznici

e Klasifikuje vzajemnou polohu piimky
a kruznice

e Sestroji te¢nu k dané kruZnici

e Vyznaci kruhovou tse€ a vysec

e Sestroji Thaletovu kruznici a aplikuje
jeji vlastnosti pii feSeni tiloh

e Vyuziva vzorce pro vypocet délky
kruZnice a obsahu kruhu v praktickych
ulohach

e Nacrtne sit’ valce

e Vypocitd povrch a objem valce

Poznatky vyuziva pii feSeni praktickych

uloh

e analyzuje tlohu, navrhuje postup
feSeni, sestroji konstrukci a stanovi
pocet feseni

e fidi se zakladnimi pravidly pifesné¢ho
rysovani

e pfi zapisovani postupu konstrukce
pouziva zékladni matematickou
symboliku

e Lomené¢ vyrazy

e Ciselné a logické fady

e Kruh, kruznice

e Vilec

Konstruk¢ni alohy

e mnoziny bodil dané vlastnosti

e zakladni konstrukce trojuhelnikt a
ctyfuhelnika

e feSeni komplexnich konstrukénich tiloh

e zapis postupll pomoci symboliky

F — hydraulické zatizeni
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Nazev vyucovaciho piredmétu: Matematika

Ro¢énik: kvarta

Hodinova dotace: 4/1 hodiny tydné

Rocnikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prifezova témata Priklady pouZivanych
Mezioborové vztahy metod a postupt ve vyuce
Z4k:
e Stanovi obor feSitelnosti rovnice Linearni rovnice s neznamou ve jmenovateli
e aplikuje rovnice pfi feseni slovnich e Soustavy linearnich rovnic se dvéma e F—odrazalom
uloh neznamymi svétla
e analyzuje soustavu rovnic a zvoli e scitaci a dosazovaci metoda e F— zavislost
¢ vhodnou metodu feseni, ur¢i pocet diskuze o feSitelnosti elektrického proudu
e TfeSeni ¢ slovni ulohy vc¢etné loh ,,na pohyb®, ,,na na napéti

e pouziva soustavu rovnic pii feSeni
slovnich uloh

spole¢nou praci“ a ,,na smési‘

e rozeznd funkcni vztah od jinych Funkce

vztahtl, vyjadfi funkéni stav tabulkou, |®

Defini¢ni obor, obor hodnot

rovnici, grafem e Graf funkce, tabulka hodnot
e stanovi defini¢ni obor a obor hodnot e Linearni funkce a jeji vlastnosti
funkce e Graf pfimé a nepfimé timérnosti
e urcuje vztah pfimé / nepfimé umérnosti | ®  Grafické feSeni soustav linearnich rovnic
e matematizuje jednoduché realné
situace vyuzitim funk¢nich vztahi
e graficky fesi linearni soustavy rovnic o
dvou neznamych
e rozpozna podobné trojithelniky na Podobnost

zakladé vét o podobnosti trojuhelnikit | ®
e urci koeficient podobnosti .

Koeficient podobnosti
Véty o podobnosti trojuhelniki

e uruje hodnoty goniometrickych funkci | Goniometrické funkce

pomoci tabulek nebo kalkulatoru o

Slovni ulohy
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poznatky o goniometrickych funkcich |e Goniometrické funkce v trojahelniku
aplikuje pii feSeni uloh, zjisti velikosti
vnittnich Ghli a stran v trojuhelniku

sestroji sit’ jehlanu, naértne sit’ kuzele | Jehlan, kuZel, koule
fesi praktické ulohy, aplikuje vzorce e Objemy a povrchy
pro vypocet objemu a obsahu, pracuje
s goniometrickymi funkcemi
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5.5 Informacni a vypocetni technika

a) Charakteristika vyucovaciho predmétu

e Piedmét je realizovan v sekundé¢ a tercii. Hodinova dotace je: sekunda 1/1 tydné,
tercie 1/1 tydné.

e 7Z4ci jsou na viech hodinach déleni do skupin z diivodu individualniho p¥istupu a
Z materidlniho (pocitacové ucebny jsou po 15 PC).

e Piedmét Informatika a vypocetni technika je vyucovan v ramci vzdélavaci oblasti
Informacni a komunikacéni technologie

Zaci jsou vedeni k chapani a spravnému uZivani pojmii z oblasti hardware, software a prace V siti.
Dale jsou vedeni k praktickému zvladnuti prace s grafikou, textem, praci s tabulkami a k tvorbé
prezentaci a v neposledni fade k tvorb¢ vlastni internetové stranky. VSechny tyto nastroje se zaci
uéi pouzivat pro zpracovani informaci, které se u¢i vyhledavat na Internetu. Casto vlastni praci
vysvétluji a obhajuji pied ostatnimi zaky. Pro vzajemnou komunikaci a pfedavani soubort se uci
pouzivat elektronickou postu a jiné zptsoby internetové komunikace a pfenosy dat.

Informatika a vypocetni technika ptfebira z matematiky ucivo tykajici se prace s daty, jejich
zpracovavani a zobrazovani pomoci grafii (typy grafi apod.)

Navazné v kvarté probiha volitelny ptedmét Vyuziti digitalnich technologii, ktery rozsituje
pfedmét Informatika a vypocetni technika.

r wvr

b) Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

1. Kompetence k uéeni

Ucitel:
e Vede z4ky k vyuzivani informacnich technologii a prostiedkli (pfedevsim Internetu,
ale i jinych aplikaci) k ziskani poznatkti z riznych obort lidské ¢innosti.
e Sméfuje zaky k pouzivani tabulkovych a textovych editort a jejich vyuZivani
V jinych pfedmétech
e Vyuziva praktickych poznatkti k motivaci zaka v daném predmétu

2. Kompetence k feSeni problému

Ucitel:
e Zadava problémoveé ulohy, k jejichz feSeni Zaci vyuzivaji informacnich technologii
e Motivuje zaky k hledani originalnich zptsobii feseni
e Vede zdky k samostatnému feSeni

3. Kompetence komunikativni

Ucitel:
e Na zédkladé vyuzivani prezentaci vede zaky k vyjadfovacim dovednostem
e Zadava takové ulohy, které podnécuji kooperativni uc¢eni
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4., Kompetence socialni a personalni

Ucitel:
e Vede zaky k respektovani nazoru druhych

5. Ob¢éanské kompetence

Ucitel:
e Na zédkladé pochopeni pojmu spyware, adware, viry, pocitacové piratstvi vede zaky
k respektovani hodnoty jinych lidi a pochopeni zakladnich principi, na nichz
spocivaji zakony a spolecenské normy

6. Kompetence pracovni

Ucitel:
e Vyzaduje dodrzovani pravidel bezpecnosti pii praci s pfistroji pod elektrickym
proudem a vede Zaky k ochrané svého zdravi a zdravi svych spoluzaki

C) Zacdlenéni prifezovych témat:

Nejdulezitéjsi integrovana prufezova témata:
e Medialni vychova
e Vychova demokratického obcana

d) Ocekavané vystupy z RVP ZV

Zaklady prace s pocitacem
Zak:
> wvyufivd zakladni standardni funkce pocitace a jeho nejbéinéjsi periferie
> respektuje pravidla bezpecné prdce s hardware i software a postupuje poucené v pripadé jejich
zdvady
» chrani data pied poSkozenim, ztrdtou a zneuZitim

Vyhledavani informaci a komunikace

Zak:
»  p¥ivyhleddvani informaci na internetu pouZivd jednoduché a vhodné cesty
» vyhleddvd informace na portilech, v knihovnach a databazich
»  komunikuje pomoci internetu i jinych béinych komunikacnich zaiizeni
»  ovéiuje vérohodnost informaci a informacnich zdrojii, posuzuje jejich zdavaZnost a vzdjemnou

ndavaznost

Zpracovani a vyuziti informaci

Z4k:

pracuje s textem a obrdzkem v textovém a grafickém editoru

ovlada prdci s textovymi a grafickymi editory i tabulkovymi editory a vyuZiva vhodnych aplikaci

uplatiiuje zdakladni estetickd a typografickd pravidla pro prdci s textem a obrazem

pracuje s informacemi v souladu se zakony o duSevnim vlastnictvi

pouZivd informace z riuznych informacnich zdrojii a vphodnocuje jednoduché vztahy mezi udaji

gpracuje a prezentuje na uZivatelské urovni informace v textové, grafické a multimedidlni formé

YVVVYVVY
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Ocekavané vystupy integrované z matematiky:

vyhleddvd, vyhodnocuje a zpracovava data

porovndvd soubory dat

vyjadri funkcéni vitah tabulkou, rovnici, grafem

matematizuje jednoduché redlné situace s vyuZitim funkcénich vztahii

VV VY
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Informatika a vypocetni technika

Ro¢nik: sekunda

Hodinova dotace: 1/1

Roé¢nikové vystupy

Zak:

Téma/Uc¢ivo

Prifezova témata

Mezioborové vztahy

Priklady pouzivanych
metod a postupii ve vyuce

Ovlada praci s textovymi editory
(prevazné MS Word)

Nachézi spolecné a rozdilné znaky
Vv riznych textovych editorech

Zné zakladni pravidla tvorby
dlouhého dokumentu

Pouzivé informace z riznych
informacnich zdrojli a vyhodnocuje
jednoduché vztahy mezi udaji

Vytvofi vlastni prezentaci na dané
téma

zpracuje a prezentuje na uzivatelské
urovni informace v textové,
grafické a multimedialni form¢e
Obh4;ji prezentaci

Textové editory

-druhy textovych editort

MS Word

-seznameni s programem
-ukladéni souboru, druhy souboru
(doc, rtf, txt)

-zasady pfi psani v textovém
editoru (kopirovani, pfesun,
editace textu)

-formatovani textu

-tvorba jednoduchych tabulek
-vkladani obrazka

-hlavni dokument (oddily,
zédhlavi a zapati, ¢islovani,
odstavce apod.)

Internet

-zaklady prace s internetem
-porovnavani informaci

Z riznych zdroji

Prezentacéni programy
- zéklady prace s Powerpointem
- prezentace informaci

MEV1
MEV6
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Nazev vyucovaciho pfedmétu: Informatika a vypocetni technika

Ro¢nik: tercie

Hodinova dotace: 1/1

Rocnikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prifezova témata | Mezioborové vztahy | Priklady pouZivanych
metod a postupt ve vyuce
74k:
e Ovlada praci s riznymi grafickymi | Grafické editory MEV1
editory -rastrové a vektorové editory MEV6

Orientuje se v grafickych formatech
soubort a je schopen posoudit
jednotlivé vyhody a nevyhody
téchto formati

Vyuziva grafické editory jako

doplnék Kk tvorbé prezentaci

Ovlada praci s tabulkovym
editorem

Zpracovava data a prezentuje je
V podobé tabulek a graft

Porovnéva soubor dat a pracuje se
zakladnimi matematickymi vzorci

Vytvofi vlastni webovou stranku

-zékladni pracovni néstroje
-jednoduché utvary a jejich
spojovani

-prace s barvami

-spoluprace s ostatnimi programy

Tabulkové editory
-druhy tabulkovych editorti
-prace se souborem dat

MS Excel

-seznameni s programem
-pojem burika, forméat buiky
-vytvareni tabulek

-grafické hledisko, obsahové
hledisko tabulky
-porovnéavani dat
-jednoduché vzorce

-tvorba grafil

Prezentace informaci (tvorba
vlastni internetové stranky)
-tvod do tvorby internetovych
stranek (html kod, php, aj.)
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Orientuje se v zakonitostech tvorby | -zaklady html kodu
internetovych stranek a v riznych | -hypertextové odkazy

platformach -tvorba internetové stranky
(volba frontpage — html kod)
Ve spolupraci s jinymi produkty -hledéani informaci v riznych
(Excel, Word, grafické editory) informacnich zdrojich a
prezentuje informace porovnavani jejich vérohodnosti

-moznosti zvetejnéni své stranky
(rizné druhy webovych servert,

Obh4ji vlastni stranku pred platforem, placenych sluzeb,
spoluzaky a ugitelem uvod do komunikacnich
protokoltt)

-vefejna obhajoba stranky

101




5.6 Déjepis
a) Charakteristika predmétu

Predmét déjepis je soucasti vzdelavaci oblasti Clovek a spolecnost.

Cilem vyuky dé&jepisu je:

e rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho néroda i jinych kulturnich spolecenstvi,
utvareni a upeviovani védomi ptinalezitosti k evropské kulture

e odhalovani kotfenti spole¢enskych jevil, déji a zmén, promysleni jejich souvislosti a vzajemné
podminénosti v redlném a historickém case

e hledani paralel mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi a jejich porovnavani s obdobnymi ¢i
odliSnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém métitku

e utvafeni pozitivniho hodnotového systému opieného o historickou zkusenost

Mrwe

e rozliSovani mytl a skutecnosti, rozpoznavani projevi a pricin subjektivniho vybéru a hodnoceni
faktl i ke snaze o objektivni posouzeni spolecenskych jevi soucasnosti i minulosti

e vytvafeni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci rGznorodé verbalni i neverbalni projevy
spoleCenského a spole¢enskovédniho charakteru

e rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych,
pravnich a ekonomickych faktt tvoticich ramec kazdodenniho zivota; k poznavani a posuzovani
kazdodennich situaci a udalosti ve vzijemnych vazbach a SirSich souvislostech vcetné
souvislosti mezinarodnich a globalnich

e ucté k vlastnimu narodu i k jinym nérodim a etnikiim; k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i jinym
odli$nostem (zvlastnostem) lidi, skupin i riznych spolecenstvi

e ziskavani orientace v aktudlnim déni v CR, EU a ve svété, k rozvijeni zajmu o vefejné zaleZitosti

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Piedmét je realizovan v prvnim aZ ¢tvrtém roc¢niku osmiletého gymnazia, 2 hodiny tydné v primé,
tercii a kvartg, 3 hodiny tydné v sekundé.

Vyuka probihd v obvyklych prostorach Skoly. Pfi vyuce je hojné vyuZivana skupinova prace a
projekty, prace s historickou mapou, prace s historickymi dokumenty, odbornymi texty,
historickymi hrami a kvizy. Pfi vyuce dé&jepisu se maximdlnim zplsobem vyuzivaji poznatky
z ostatnich predméti koherentni k probirané oblasti.

Materialné technické podminky vyuky
Ucitel mé k dispozici a ve vyuce uziva historické mapy, velkoplo$ny dataprojektor, odborné
historické publikace, audiovizualni techniku. VSechny tyto prostiedky vcetné Zakovské knihovny

Jjsou v pfipad¢ potieby a zajmu piistupné i zakiim. Geograficka poloha skoly umoznuje jedine¢ny
kontakt s pamatkami v nejbliz§im okoli a navstévy muzei ¢i galerii.
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b) Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci u Zaki

1. Kompetence k uéeni

Ucitel:
e Vede z4ky k hledani souvislosti mezi sou¢asnymi a historickymi d&ji.
e Vede zaky k spravnému uzivani terminologie.
e Vyuziva historickych souvislosti k motivaci zakt k z4jmu o predmét.

2. Kompetence k Feseni problému

Ucitel:
e Zadava problémové ulohy, aby zak byl schopen orientovat se v ur¢itém problému a aby
byl schopen posoudit jeho pficiny, disledky a vyznam v historickém kontextu.
e Umoziuje zadktim postihnout problém z riznych pohledi.
e Nechava zaky formulovat vlastni nazory a vede zéky k samostatnému mysleni.
e Utvari jejich osobni postoj k déni ve spole¢nosti.

3. Kompetence komunikativni

Ucitel:
e Podnécuje zéky k prezentaci ziskanych poznatkd.
e Vede zaky, aby se vyjadfovali k dané problematice souvisle, kultivované a v logickém
sledu.

e Vede zaky k tomu, aby byli schopni smyslupln¢ doplnit ¢i obh4jit sviij odliSny nazor.

4. Kompetence socialni, personalni a obéanské

Ucitel:

e Vytvafi takové prostfedi ve vyuce, které zaky podnécuje k naslouchéni nazoru druhého.

e Rozviji u zakl ohleduplné zachizeni s pomickami (mapy, ukéazky historickych
dokumentti, obrazovy material).

e Podnécuje zaky k stfizlivému narodnimu a evropskému citéni na zéklad€ poznatkt
Vv pfedmétu.

e Vede zéky k védomi tradic a kulturniho dédictvi, které¢ v radmci své soucasné 1 budouci
¢innosti chrani.

5. Obcéanské kompetence

Ucitel:
e podnécuje v zacich respekt k ndzoru druhého
e Vede zdka k pochopenti, proc€ je tieba respektovat, chranit a oceflovat nase tradice, kulturni
1 historické dédictvi (mimo jiné formou exkurzi, seminaiti na vyznamnych mistech), u¢i
ho projevovat pozitivni postoj k uméleckym diliim, smyslu pro kulturu a tvotfivost, vede
ho k aktivnimu zapojeni do kulturniho déni.
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6. Kompetence pracovni

Ucitel:

e Vyzaduje na zacich domaci piipravu a vede je k védomi diilezitosti osobni ptipravy.
e Zohledniuje vyuzitelnost ziskanych kompetenci pfi dalSim vzdélavani a profesnim
zamgéieni.

C) Zadllenéni prifezovych témat
Do pfedmétu jsou zanesena tato prarezova témata:

d) Ocekavané vystupy z RVP ZV

PRIMA
Zak:
» uvede konkrétni piiklady dileZitosti a potiebnosti déjepisnych poznatkii

» wvede piiklady zdrojii informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromaZd’ovany

» charakterizuje Zivot pravékych sbéraci a loven, jejich materidlni a duchovni kulturu

> objasni vyznam zemédélstvi, dobytkaistvi a zpracovani kovii pro lidskou spolecnost

» uvede piiklady archeologickych kultur na nasem tizemi

» rozpoznd souvislost mezi piirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych zemédélskych
civilizaci

> uvede nejvyznamnéjsi typy pamdtek, které se staly souldsti svétového kulturniho dédictvi

» demonstruje na konkrétnich piikladech piinos antické kultury a uvede osobnosti antiky diileZité
pro evropskou civilizaci, zrod kiest’anstvi a souvislost s judaismem

» porovnd formy viddy a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych stitech
a vysvétli podstatu antické demokracie

»  popiSe podstatnou zménu evropské situace, kterd nastala v disledku piichodu novych etnik,
christianizace a vzniku stdtii

»  porovnd zdakladni rysy zapadoevropské, byzantsko-slovanské a islamské kulturni oblasti

»  na p¥ikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich nepiijatelnost 7 hlediska lidskych prav

SEKUNDA
Zak:

> orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé, Fadi hlavni historické epochy v chronologickém
sledu

> wvede piiklady archeologickych kultur na nasem uizemi

» uvede nejvyznamnéjsi typy pamadtek, které se staly souldsti svétového kulturniho dédictvi

» porovnd zdkladni rysy zapadoevropské, byzantsko-slovanské a islamské kulturni oblasti

» objasni situaci Velkomoravské iiSe a vnitini vyvoj ¢eského stdtu a postaveni téchto
statnich utvari v evropskych souvislostech

» vymezi ulohu kifest’anstvi a viry v Zivoté stiedovékého clovéka, konflikty mezi svétskou
a cirkevni moci, vitah kiest’anstvi ke kaciistvi a jinym véroukam

» ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stiedovéké spolecnosti, uvede piiklady romanské a gotické
kultury

> vysvétli znovuobjeveni antického idedlu ¢lovéka, nové myslenky Zdadajici reformu cirkve

véetné reakce cirkve na tyto poZadavky

104



YV V V

vymezi vyznam husitské tradice pro Cesky politicky a kulturni Zivot

popise a demonstruje prithéh zamorskych objevi, jejich priciny a diisledky
rozpoznd zakladni znaky jednotlivych kulturnich stylit a uvede jejich piedstavitele a
priklady vyznamnych kulturnich pamdtek

> vysvetli podstatné ekonomické, socidalni, politické a kulturni zmény ve vybranych zemich
a U nads, které charakterizuji modernizaci spolecnosti
»  na prikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich neprijatelnost 7 hlediska lidskych
prav
> uvede nejvyznamnéjsi typy pamdtek, které se staly soucdsti svétového kulturniho dédictvi
> vymezi ulohu kiest'anstvi a viry v Zivoté novovékého ¢lovéka
»  objasni postaveni Ceského stdatu v podminkdach Evropy rozdélené do iady mocenskych
a naboZenskych center a jeho postaveni uvniti habsburské monarchie
»  objasni pFi¢iny a disledky vzniku tiicetileté vilky a posoudi jeji diisledky
TERCIE
Zak:
»  na piikladech evropskych déjin konkretizuje absolutismus, konstitucni monarchie,
parlamentarismus
» rozpoznd zdkladni znaky jednotlivych kulturnich stylii a uvede jejich predstavitele a piiklady
vyznamnych kulturnich pamadtek
> vysvétli podstatné ekonomické, socidlni, politické a kulturni zmény ve vybranych zemich a U nds,
které charakterizuji modernizaci spoleénosti
> objasni souvislost mezi uddlostmi francouzské revoluce a napoleonskych vilek na jedné strané a
rozbitim starych spolecenskych struktur v Evropé na strané druhé
» porovnd jednotlivé fize utvdieni novodobého Ceského naroda v souvislosti s narodnimi hnutimi
vybranych evropskych narodit
» charakterizuje emancipacni usili vpznamnych socidlnich skupin; uvede poZadavky formulované
ve vybranych evropskych revolucich
»  navybranych p¥ikladech demonstruje zakladni politické proudy
>  vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych édasti
Evropy a svéta véetné disledkii, ke kterym tato nerovnomérnost vedla; charakterizuje soupeieni
mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii
»  na p¥ikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich nep¥ijatelnost z hlediska lidskych prdv
>  orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé, vadi hlavni historické epochy v chronologickém
sledu
KVARTA
74k
> orientuje se na Casové ose a v historické mapé, Fadi hlavni historické epochy v chronologickém

Y VY

Y

sledu

uvede nejvyznamnéjsi typy pamdtek, které se staly soucdasti svétového kulturniho dédictvi
na piikladech evropskych déjin konkretizuje absolutismus, konstitucni monarchie,
parlamentarismus

rozpoznd zakladni znaky jednotlivych kulturnich stylit a uvede jejich piedstavitele a
Dpiiklady vyznamnych kulturnich pamadtek vysvétli podstatné ekonomické, socialni,
politické a kulturni zmény ve vybranych zemich a U nds, které charakterizuji modernizaci
spolecnosti

na piikladech demonstruje zneuZiti techniky ve svétovych vilkdach a jeho diisledky
rozpoznd klady a nedostatky demokratickych systémii
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» charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, p¥iiciny jejich nastoleni v Sirsich
ekonomickych a politickych souvislostech a dusledky jejich existence pro svét; rozpoznd
destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu

» na piikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich nep¥ijatelnost 7 hlediska lidskych
prav

> zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho vnitini socidlni, politické,
hospoddiské a kulturni prostiedi vysvétli priciny a disledky vzniku bipolarniho svéta; uvede
Ppriklady stietavani obou bloku, vysvétli a na piikladech doloZi mocenské a politické ditvody
euroatlantické hospodaiské a vojenské spoluprdace

Téma Rozdéleny a integrujici se svét integruje zemepis i s oCekavanymi vystupy.
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Déjepis

Ro¢nik: prima

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Roé¢nikové vystupy

Z4k:

Téma/Uc¢ivo

Priufezova témata

Mezioborové vztahy

Priklady pouzivanych
metod a postupii ve vyuce

vysvétli vyznam déjepisu

Zna a vyuziva zpiisoby ziskavani

historickych informaci

e rozumi méfeni Casu a podstaté
kalendara

e orientuje se Vv historickém ¢ase a
umi vytvofit ¢asovou osu

e orientuje se Vv historické mapé

e uvédomuje si rovnocennost viech
etnickych skupin a kultur

e 7znd predstavy o vzniku svéta,

Cloveka, rasy a jazyku

e orientuje se v zakladni chronologii
pravéku

e na vyvojovych stupnich rodu Homo
demonstruje vyznam Zivota ve
spolec¢nosti

e poznd prislusnou materidlni kulturu

e S pomoci mapy popise praveke
osidleni Evropy a naSich zemi

e definuje pfirodni podminky nutné
pro vznik prvnich stati

Uvod do studia d&jepisu

pomocné védy historické
historické prameny

kalendar

vyvoj ptedstav o vzniku svéta
a Cloveka

rasy a jazyky

Pravék

star$i doba kamenna
mladsi doba kamenna
zpracovani kovl
archeologické kultury na
nasem uzemi

Starovéky Orient

oblasti (Mezopotamie, Egypt,
Mala Asie, Indie, Cina)

MKV3
VDO2
VDO4
GV3

B —nazory na vznik
Zivota

historicky vyklad,
skupinova prace,

exkurze v historickém
objektu,

prezentace, videoprojekce
S naslednym rozborem,
prace s odbornym textem,
prace S mapou a orientace
na mapé¢
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vysvétli souvislost mezi
spolecenskou délbou prace a
vznikem statu a spolecenskych
vrstev

uvédomuje si vyznam ndbozenstvi
pro vyvoj nejstarsich civilizaci
orientuje se na map¢ a casové
piimce

porovnava zakladni znaky
jednotlivych kultur

pozna konkrétni pamatky

porovna prvni statni utvary

Vv Evropé

analyzuje fecky a fimsky pantheon,
porovna souvislosti s antickymi
literarnimi pamatkami

definuje méstsky stat

poznava zakladni kategorie
fungovani demokracie

uvédomuje si vyznam valek
vedenych Reky pro vyvoj
méstskych stath

pracuje s odbornymi terminy a
uziva jména konkrétnich osobnosti
demonstruje vyznam antické
kultury jako zaklad a inspiraci
evropské civilizace

rozliSuje jednotliva statni
uspotfadani Rima

e pfirodni podminky

e etnika

e spolecnost

e ndabozenstvi a kultura

Starovéké Recko

ptirodni podminky
osidleni a etnika
mytologie

zékladni terminologie
méstské staty

valky Rekt
Makedonie

kultura, uméni a sport

Starovéky Rim

e pfirodni podminky
e osidleni a etnika
e vytvofeni impéria

CJL- anticka
mytologie

M- fimské ¢&islice
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vnima obc¢ana jako odpovédného
¢lena spolecnosti

porovnd a vysvétli pfi¢iny zmén st.
ziizeni

orientuje se v udalostech, které
vedly k rozdéleni a padu Rima
zdivodni vyznam vzniku
ktest’anstvi, postihne jeho
souvislost s judaismem

ptitazuje k jednotlivym historickym
udalostem konkrétni osobnosti
orientuje se na map¢ a

v chronologii

porovnava rozdilny vyvoj
Stfedomotii a stfedni Evropy a
vyvodi disledky pro dalsi vyvoj
obou oblasti

rozlisi etnické zéklady formujicich
se ran¢ stiedovekych statt

pozna kotfeny evropské civilizace
porovnd nov¢ vznikajici statni
utvary s antickymi staty

pochopi rizné zpisoby zivota a
odli$né mysleni

e zakladni terminologie
e vznik kiestanstvi
e rozpad impéria

Nase zemé ve starovéku

e Keltové
e (Germani
e Slované

Stéhovani narodi

e pficiny, dasledky

e Germani

e Slované

e formovani rané stfedovékych
statd
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Déjepis

Ro¢nik: sekunda

Hodinova dotace: 3 hodiny tydné

Roé¢nikové vystupy

Téma/Uc¢ivo

Priufezova témata

Mezioborové vztahy

Priklady pouzivanych
metod a postupii ve vyuce

rozlisi etnické zaklady
formujicich se rané
sttedoveékych statl

pozna koteny evropské
civilizace

porovnd nov¢ vznikajici statni
utvary s antickymi staty
pochopi rizné zptsoby zZivota a
odlisné mysleni

vysvétli zvlastnosti vyvoje
evropského vychodu a zapadu

pojmenuje a lokalizuje
jednotlivé slovanské kmeny
porovna zptisob zivota Slovanti
a Germanu

poznava tradice narodi Evropy
posoudi vyznam Velké Moravy
Z hlediska jejiho kulturniho
odkazu v celoevropském
kontextu

vysvétli vyznam christianizace
na nasem uzemi

Stéhovéani narodu

pticiny, dusledky

Germani

Slované

formovani rané stredovékych
statd

Byzanc

Franska fiSe

Slované

puvod a rozdéleni

zpisob zivota
nejvyznamngjsi staty

ceskeé zemé na pocatku déjin
(Samova tise, Velkd Morava)

GV1
GV3
MKV1
MKV3

OV - Rodina, narod,
vlast

historicky vyklad,
skupinova prace,

exkurze v historickém
objektu,

prezentace, videoprojekce
S naslednym rozborem,
prace s odbornym textem,
prace s mapou a orientace
na mapé¢
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zhodnoti vyznam mise Cyrila a
Metod¢je

orientuje se na mapé

piijima zakladni informace o
odlisnych etnickych skupinach
zhodnoti pfinos uceni
Muhammada a zna zékladni
pojmy islamu

definuje svatou vélku a je
schopen diskuze o otazkach
valky obecné

Srovnava rysy a specifika
arabského a evropského
kulturniho okruhu

orientuje se na mapé¢

vysvétli etnicky zaklad dnesni
Anglie v souvislosti s najezdy
Vikingii a Normant

vyjadii vlastnimi slovy vyznam
Vikingt a popiSe jejich zptisob
Zivota

posoudi vyznam Svaté fiSe
fimské pro stiedni Evropu

da do souvislosti st¢hovani
narodil a pfichod Mad’ar do
sttedni Evropy

objasni okolnosti vzniku
ceskeho statu v ndvaznosti na
rozpad Velké Moravy

e Ardbie

e Muhammad

e gvata valka

e muslimské Spanélsko
e Arabské védy a uméni

Rané kiestanska Evropa
Anglie za vlady Anglosasi
Vikingové, Normané
Svata riSe rimska

Mad’aii

Prvni Pfemyslovci

Cesta ¢eského knizectvi ke
kralovskému titulu

Z- Evropa
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popise proces sjednocovani
ceskeho statu

zhodnoti vyznam sv. Véclava a
sv. Vojtécha

posoudi vztahy ¢eského statu a
Svaté fiSe fimské

porovna postaveni jednotlivych
vrstev stiedoveéké spoleCnosti
zné zakladni pojmy popisujici
sttedovékou spolecnost
vysveétli feudalni systém

uvede znaky romanského slohu
na konkrétnich pamatkach
vysvétli vyznam stiedovékych
mést

objasni sttedovéky systém
cirkve

zhodnoti vyznam cirkve jako
nositelky stiedoveké
vzdélanosti a jako statotvorného
Cinitele

uvede znaky gotického slohu na
konkrétnich pamatkach
posoudi vyznam rytifské
kultury

posoudi vyznam vznikajicich
univerzit

Struktura stfedovéké spolecnosti

e rozd¢leni spolec¢nosti
feudalni systém
vznik Slechty
romanska kultura
sttedoveéka mésta
hospodafstvi

cirkev

goticka kultura

Cirkev a stat
e boj o investituru

OV-Kultura a jeji
rozvijeni

VV-goticka kultura
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vysvétli zakladni pojmy e Kkiizové vypravy
diskutuje o vyznamu e upadek papezstvi
politického kompromisu
vybere dulezité divody vzniku
ktizovych vyprav (jinovérci,
heretici, ekonomické davody)
postihne disledky ktizovych
vyprav

analyzuje davody upadku
papezstvi

Svét mimo Evropu

orientuje se na mapé& e Mongolove
posoudi vyznam Mongola pro |® Cina
dé&jiny Evropy

nalezne civiliza¢ni ptinos Ciny
Konflikty vrcholného stitedovéku
zobecni vyznam Magny charty |® Magna charta

vysvétli piiciny konfliktu mezi |® stoletd valka

Francii a Anglii e vpad Turkd

posoudi vyznam

wevr

stoleté valky
zhodnoti vpad Turkt do Evropy

pro jeji dalSi vivoy Cechy ve vrcholném a pozdnim
sttedovéku

posoudi vladu poslednich e premyslovsti kralové

Ptemyslovci a zaujme k ni e Lucemburkové

osobni stanovisko e Ceska gotika

da do souvislosti déjiny Svat¢ |® rozpory ve spolecnosti

fiSe fimské a postaveni eskych |® husitstvi

krala
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zvazi davody néastupu Jana
Lucemburského na ¢esky trin
porovnd vladdu Jana
Lucemburského a Karla IV.
uvede nejvyznamnéjsi pamatky
ceské gotiky a jeji tviirce
vysvétli pticiny a dusledky
husitstvi

zhodnoti postoje vybranych
nazorovych skupin

porovna postaveni Ceskych
kralti v obdobi stavovského
statu s dobou predchozi

Definuje znaky renesan¢niho
slohu

uvede priklady renesancnich
pamatek a jejich tvirca

aplikuje pojem ,,renesancni
clovek*

postihne zménu mysleni

v humanismu

vysvétli ptic¢iny reformace a
dobovy kontext a disledky

V jednotlivych zemich

diskutuje o pfic¢inach a vyznamu
zamoiskych objevl

postihne odliSnosti evropského a
zamoi'ského vyvoje

Demonstruje vzristajici vliv
habsburské dynastie na
konkrétnich ptikladech

e Cechy v dobé stavovského
statu

Renesance, humanismus,
reformace

e nabozenské valky v 16. stoleti
e objevné plavby

e svét za hranicemi Evropy

Hegemonie Habsburku v Evropé
e Spanélsky absolutismus
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Charakterizuje postaveni Ceskych
zemi v ramci Habsburské
monarchie

Zvazi disledky tureckého
postupu do Evropy

Poznava a respektuje zvlastnosti
jednotlivych etnik a jejich tradice
Pracuje s odbornymi terminy a
uziva jména konkrétnich
osobnosti

nastup Habsburkt na cesky
trin
turecké nebezpeci

postaveni ¢eskych zemi
Vv habsburské
monarchii
tiicetileta valka
stitedni Evropa po tficetileté
valce
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Déjepis

Ro¢nik: tercie

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Roé¢nikové vystupy

Z4k:

Téma/Uc¢ivo

Priufezova témata

Mezioborové vztahy

Priklady pouzivanych
metod a postupii ve vyuce

Prozkouma odlisnosti vyvoje

Vv jednotlivych oblastech Evropy
Postihne rysy parlamentarismu a
absolutismu

Seznamuje se se zasadami
volebnich systému

Objasni kulturni a spolecenské
zmény v Evropé

Porovna barokni kulturu a zivotni
styl jednotlivych spolecenskych
vrstev

Pracuje s odbornymi terminy a
uziva jména konkrétnich
osobnosti

Objasni vliv osvicenstvi na
hospodaisky, spolecensky a
kulturni rozvoj naSich zemi a
ostatnich statti Evropy

Vysvétli vliv Francouzské
revoluce na evropsky vyvoj
Pracuje s odbornymi terminy a
uziva jména konkrétnich
osobnosti, orientuje se na map¢
Sezndmi se se zdkladnimi pravy
obcana — Deklarace obc¢anskych
prav a svobod

Parlamentarismus a absolutismus

e vznik Velké Britanie

e Francie, Rusko

Barokni kultura

e evropské baroko

e Ceské baroko

Osvicenstvi a klasicismus

e habsburska monarchie za vlady

Marie Terezie a Josefa Il.

pokrok v&dy a techniky

vznik Pruska, vznik USA

pramyslova revoluce

Francouzska revoluce

Evropa v dobé napoleonskych

valek a po Videnském kongresu

e vznik rakouského cisafstvi

e Metternichtiv absolutismus

e vznik a formovani ob¢anské
spolecnosti v Evropé

e (Ceské narodni obrozeni

e romantismus

MKV1
MKV3
GV1
GV3
VDO2
VDO3

VV- zahrady
Z- Asie, Amerika
CJL- cestopisy

VV- uzité umeéni,
moda, zahrady

historicky vyklad,
skupinova prace,

exkurze v historickém
objektu,

prezentace, videoprojekce
S naslednym rozborem,
prace s odbornym textem,
prace s mapou a orientace
na mapé¢
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Popise usporadani Evropy po
Videnském kongresu

Postihne souvislost mezi
politickym a kulturnim vyvojem
Objasni pii¢iny a dusledky tzv.
jara narodt

Pracuje s odbornymi terminy a
uziva jména konkrétnich
osobnosti

Porovna prubéeh a vysledky
revoluci 1848-49 v nasich
zemich, rakouskych zemich a
ostatnich statech

Pracuje s odbornymi terminy a
uziva jména konkrétnich
osobnosti

Zhodnoti statotvorny proces ve 2.
poloviné 19. stoleti a zvazi jeho
dopady

Vyvodi dasledky

Z nerovnomeérného vyvoje

Postihne podstatu novych
myslenkovych a uméleckych
proudu

Charakterizuje dilo a odkaz
nejvyznamnéjSich osobnosti 2.
poloviny 19. stoleti

Vnima prelom stoleti jako jeden
z klicovych meznikt evropské

Revoluce 1848
e Vv Evropé
e v rakouské monarchii

Statotvorny proces v 2.poloviné
19.stoleti

e vznik R-U

e sjednoceni Italie

e Némecké cisarstvi

e obcanska valka v USA

Duchovni vyvoj 2.poloviny
19.stoleti

e nové politické sméry

e nové umélecké sméry

e védecky pokrok

Pielom stoleti

e prumyslova revoluce v Evropé

e zmeény v oblasti hospodaiskeé,
politické, kulturni
- Ceska politika 19./20.stoleti

OV- Vseobecna
deklarace lidskych prav
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historie

Charakterizuje hlavni zmény
prelomu 19. a 20. stoleti v oblasti
hospodaiskeé, spolecenske
kulturni a v mezinarodnich
vztazich

Uveédomuje si disledky onéch
zmeén

Pracuje s konkrétnimi jmény a
pojmy Ceské politické scény
Stanovi pfic¢iny vzniku ohnisek
napéti v Evropé i ve svéteé
Lokalizuje ohniska napéti
Pracuje s konkrétnimi pojmy,
mistnimi nazvy, jmény osob

politicky vyvoj v Evropé,
USA,

Japonsku a v koloniich
vznik vojensko-politickych
blokt
ohniska konflikta

VV- prostor pro lidi a
uméni

Z- migrace
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Déjepis

Ro¢nik: kvarta

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Roé¢nikové vystupy

Zak:

Téma/Uc¢ivo

Priufezova témata

Mezioborové vztahy

Priklady pouzivanych
metod a postupii ve vyuce

Posoudi pfi¢iny, prubéh a
vysledek 1. svétove valky
Pracuje s konkrétnimi pojmy,
mistnimi ndzvy, jmény osob
Porovna jednotlivé ruské
revoluce — z hlediska cila,
hybatelt, vysledka

Zaujme stanovisko k postoji
Cecht a Slovaki za 1. svétové
valky

Zhodnoti rozpad R-U pro vznik
nastupnickych statl

Zvazi klady a zapory
povale¢ného usporadani, popise
jeho hlavni nedostatky

Postihne odlisnosti mezi
totalitnimi a demokratickymi
principy

Pracuje s konkrétnimi pojmy,
mistnimi ndzvy, jmény osob
Najde rozdily a sty¢né body
mezi totalitnimi mezivale¢nymi
rezimy

Prvni svétova valka

e pfiCiny, prab¢h, disledky

e ruské revoluce

e vznik Ceskoslovenska

o versaillesko-washingtonsky
mirovy systém

Mezivéale¢na Evropa

e Rusko, vznik SSSR,
stalinismus

e italsky faSismus

e Vymarska republika a
pocatky nacismu Némecku

e hospodartska konjunktura 20.

let

VDO2
VDO3
MKV3

OV- vznik
Ceskoslovenska

historicky vyklad,
skupinova prace,

exkurze v historickém
objektu,

prezentace, videoprojekce
S naslednym rozborem,
prace s odbornym textem,
prace s mapou a orientace
na mapé¢
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Osveétli zakladni
narodohospodaiské pojmy
Stanovi pticiny hospodarské
krize

Osveétli vztah mezi
hospodaiskou krizi a politickou
radikalizaci

Dolozi konkrétnimi udéalostmi
nastup Hitlera k moci
Vysvétli rasistické postoje
mezivalenych totalitnich
rezimil

Uvede konkrétni priklady
diktatorskych rezimi

Posoudi vysledky politiky
appeasementu

Uspotada chronologicky a
obsahové mezivale¢ny vyvoj
v Ceskoslovenska

Predstavi nejdilezitéjsi
vnitropolitické proudy a jejich
predstavitele, osobnosti
pramyslu, kultury a védy
Porozumi postaveni obcana
jako odpovédného ¢lena
spole¢nosti

Postihne konkrétni zaclenéni
Ceskoslovenska do
versailleského systému
Zhodnoti postoje Ceské
politické reprezentace

e hospodarska krize a nastup
fasismu

e Hitler kancléfem

e ob&anska valka ve Spanélsku

e krize versailleského systému

eskoslovensko mezi valkami

C
e politicky systém

e vnitini a zahrani¢ni politika
e hospodafstvi

e obrana demokracie

e mnichovska konference

e mezivale¢na véda a kultura

Z- narody, narodnost,
rasismus
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K mezinarodnimu tlaku

v souvislosti s postavenim
narodnostnich mensin v CSR
Zaujme stanovisko k jednani v
Mnichové

Postihne pficiny 2. svétové
valky

Pracuje s konkrétnimi pojmy,
mistnimi ndzvy, jmény osob
Najde odliSnosti ptistupu SSSR
a zapadnich demokracii

k nacistickému Némecku
Popisuje pomoci mapy
nejvyznamngjsi vojenské
operace

Predstavi na zékladé beletrie
osudy lidi za valky

Nalezne diivody vstupu USA do
valky

Shrne vyznam politickych
jednani predstaviteli
protihitlerovské koalice
Vysvétli, pro¢ byl dilezity
pozadavek otevieni druhé
fronty

Osvétli odlisnosti postupu
Spojencii a RA na
osvobozovanych uzemich
Porovna tizemni rozsah 1. a 2.
Ceskoslovenska a Protektoratu

Druh4 svétova valka

piepadeni Polska

utok proti zapadni Evropé¢
napadeni SSSR

valka v Tichomoti

valka v severni Africe
vyvoj na vychodni fronté
otevieni druhé fronty
osvobozovani okupovanych
zemi

protihitlerovska koalice

2. ¢s. republika

Protektorat Cechy a Morava
domaci a zahrani¢ni odboj
vysledky 2. svétoveé valky

CJL- reakce na 2.
svétovou valku
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a z vysledkl odvodi nutné
hospodatské a politické
dasledky

Pracuje s konkrétnimi pojmy,
mistnimi ndzvy, jmény osob
Posoudi postaveni Protektoratu
v ramci Tteti fiSe

Postihne dulezitost domaciho i
zahrani¢niho ¢eskoslovenského
odboje

Podle mapy posoudi postaveni a

sily Spojencti

Vyvodi geopolitické dusledky
ze zavéru 2. sveétoveé valky
Porovna obé svétové valky

Z hlediska cilu, castnik,
vysledk, technického
zabezpeceni

Pracuje s konkrétnimi pojmy,
mistnimi ndzvy, jmény osob
D4 do souvislosti povaleény
vyvoj v Ceskoslovensku,
evropsky a svétovy vyvoj
Dolozi konkrétnimi piiklady
povalecnou pomoc USA a
snahu o prekonani disledki
véalky v Evropé

Posoudi studenou valku jako
konflikt globalni a totalni
Objasni disledky vzniku dvou
nepratelskych blokl

Povélecné uspotadani svéta

e Marshalliv plan a studena
valka

e feSeni hospodaiskych,
narodnostnich
a kulturnich problémi
Vv zapadni Evropé€ a ve svété

e povalecny vyvoj v zapadni
Evropé a USA — NATO,

e integracni procesy
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Objasni zptisoby vzniku
sovétského tabora

Poukaze na spolecné a rozdilné
rysy vyvoje jednotlivych statt
sovétského bloku

Na vybranych ptikladech
srovna vnitini situaci
vychodoevropskych zemi

s charakteristikou zapadu
Najde pticiny hospodatskych
potizi vychodoevropskych statt
Vysvétli divody vzniku statu
Izrael

Prozkouma pfi¢iny arabsko-
palestinského odporu

Uvede priklady dekolonizace

Najde omezeni a rozdil mezi
politickym systémem
mezivale¢ného a povalecného
Ceskoslovenska

Zaujme stanovisko

k povaleénému odsunu Némcii
Posoudi snahu
ceskoslovenskych
demokratickych sil o zachranu
demokracie

Zasadi ¢eskoslovensky vyvoj do
ramce vychodoevropského

vyvoje

e povalecny vyvoj v SSSR,
vytvareni socialistického
tabora, vznik Varsavské
smlouvy

e prvni krizové jevy ve
vychodnim

bloku — Mad’arsko, Polsko,
berlinska krize, karibska krize
+ ekonomické problémy
e vznik statu Izrael
e problémy dekolonizace

Ceskoslovensko po 2. svétové

valce

e povalecny politicky systém
CSR

e mezinarodni postaveni
Ceskoslovenska, postupné

Z- nabozenské
konflikty
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Dolozi konkrétnimi ptiklady
totalitni charakter Cs. statu po
unoru 1948

Porovna hospodatsky vyvoj
V zapadni a vychodni Evropé¢
Postihne dusledky
hospodatskych zmén

Zasadi do dobového kontextu
Prazské jaro 1968

Vysvétli divody slovenského
usili o prosazeni federace
Postihne dvojakou situaci
¢eského obcana v obdobi
normalizace

Zné zakladni dokumenty
formujici disent a 0sobnosti
V ném pusobici

Na konkrétnich udélostech
ukéze na zplsoby stietdvani
zépadu a vychodu

Porovna vyvoj velmoci a jejich
vzajemnych vztaht

Navrhne zptisoby feseni
hospodéiskych, narodnostnich a
politickych probléma SSSR
Postihne souvislost perestrojky
a zhrouceni komunistického
bloku

Vnima odlisnost lidi riiznych
etnik, ale 1 jejich vzajemnou
rovnost

zaclenovani do sféry vlivu
SSSR

e zapas demokratickych sil
s komunisty

e Unor 1948

e obdobi totality — hospodaiské

zmény

e pokus o reformu 1968, vznik

federace
e normalizace a disent

Svét v 70. a 80. letech

e vztahy mezi velmocemi

e zavody ve zbrojeni

e perestrojka a rozpad
sovétského impéria

e vychodoevropské revoluce

OV- Svét a Evropa
OV- mezinarodni
terorismus
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Chépe obcana jako
odpovédného Clena spolecnosti
Stanovi predpoklady névratu

k demokratickym formam vlady
ve statech stfedni a vychodni
Evropy

Zasadi ¢eskoslovensky vyvoj do
paralelnich déjt v ostatnich
statech sovétského bloku +
najde jeho zvlastnosti

Zhodnoti a ospravedIni vznik
Ceské republiky

obnoveni demokracie a
trzniho hospodarstvi
sametova revoluce

vznik Ceské republiky
feSeni hospodaiskych,
politickych, narodnostnich a
kulturnich problémi

125




5.7 Obcanska vychova
a) Charakteristika predmétu

Obcanska vychova je spolu s d&jepisem zahrnuta do vzdélavaci oblasti Clovek a spolecnost. Piedmét
je vyucovan ve tretim a ¢tvrtém ro¢niku nizs§iho gymnézia s hodinovou dotaci 1 hodina tydné. Pro
vybrana témata se vyuziva PC a videotechniky, vyuka je obohacovana exkurzemi, besedami a
projekty, na néz se vaze prace a sbér dat v terénu.

Predmét Obcanska vychova vybavuje zdka znalostmi a dovednostmi potiebnymi pro porozuméni
zékladnim  principim  obcanského  Zivota v demokratické  spolecnosti,  jakoz
i znalostmi a dovednostmi nezbytnymi pro porozuméni psychologickym, sociologickym,
politickym a ekonomickym aspektiim lidské existence.

Vzdélavani v tomto pfedmétu sméfuje k tomu, aby ziaci poznali dé&jinné, socialni
a kulturné historické aspekty Zivota lidi v jejich rozmanitosti, proménlivosti a ve vzajemnych
souvislostech. Seznamuje zdky s vyvojem spolecnosti a S dulezitymi spolecenskymi jevy
a procesy, které se promitaji do kazdodenniho Zivota a maji vliv na utvafeni spole¢enského klimatu.
Zaméfuje se na utvareni pozitivnich obc¢anskych postoji, rozviji védomi pfindlezitosti k
evropskému civilizacnimu a kulturnimu okruhu a podporuje piijeti hodnot, na nichZ je soucasna
demokratickd Evropa budovana, véetné kolektivni obrany.

Dulezitou soucasti vzdélavani v Obcanské vychové je prevence rasistickych, xenofobnich a
extremistickych ~ postoju, vychova k toleranci a respektovani  lidskych  prav,
k rovnosti muzl a Zen a vychova k tcté k pfirodnimu a kulturnimu prostfedi i k ochran¢ uméleckych
a kulturnich hodnot.

Tento pfedmét seznamuje zaky se vztahy v rodiné a SirSich spolecenstvich, s hospodaiskym
zivotem, rozviji jejich orientaci ve svété financi. Priblizuje zakiim ukoly dilezitych politickych
instituci a orgdnii vCetné Cinnosti armady, a ukazuje mozné zpiisoby zapojeni jednotliveir do
obcanského zivota. UCi zaky respektovat a uplatiiovat mravni principy a pravidla spolecenského
souZiti a piebirat odpovédnost za vlastni nazory, chovani a jednani i jejich disledky. Rozviji
obcanské a pravni védomi zaka, posiluje smysl jednotlivcl pro osobni i obanskou odpovédnost a
motivuje zaky k aktivni u€asti na zivoté demokratické spolec¢nosti.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie

Obecné lze fici, ze vzdélavani v predmétu Obcanskd vychova smétfuje k utvafeni a rozvijeni
klicovych kompetenci tim, Ze ucitel vede Zaka k:
e odhalovani podstaty spolecenskych jevli, d&ji a zmén, promysleni jejich souvislosti
a vzajemné podminénosti v realném case a historickém case
e utvareni pozitivniho hodnotového systému
e rozliSovani mytl a skuteCnosti, rozpoznavani projevll a pfic¢in subjektivniho vybéru
a hodnoceni faktl i ke snaze o objektivni posouzeni spole¢enskych jevi
e rozvijeni orientace v mnohosti sociokulturnich, etickych a politickych, pravnich
a ekonomickych fakti tvoficich ramec kaZdodenniho Zivota; k poznavani
a posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach a Sirsich souvislostech
e k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i jinym odliSnostem lidi, skupin i celych spole¢nosti,
jakoz 1 k ucte ke kultute vlastni
e ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU a ve svété, k rozvijeni zijmu o vefejné
zalezitosti
e utvafeni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického
sebepoznavani a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti 1 osobnosti druhych lidi

126



Ucitel:

Uditel:

Ucitel:
[ ]
[ ]

Ucitel:
[ ]

utvafeni pozitivnich vztahti k opa¢nému pohlavi v prostfedi Skoly i mimo skolu,
K rozpoznavani stereotypniho nahliZzeni na postaveni muze a zeny v rodiné, v zam¢&stnani a
I vV politickém zivote, k vnimani pfedsudkti v nazirani na roli Zen ve spole¢nosti
rozpoznavani nazora a postoji ohrozujicich lidskou distojnost nebo odporujicich zdkladnim
principtim demokratického souziti; ke zvySovani odolnosti vii¢i myslenkové manipulaci
uplatinovani vhodnych prostiedkit komunikace k vyjadfovani vlastnich myslenek, citi
nazorl a postoju, k zaujimani a obhajovani vlastnich postoji a k pfiméfenému obhajovani
svych prav

1. Kompetence k uéeni

vede k praci s odbornym textem (zdk srovnavad riznd tvrzeni, resumuje, hleda hlavni
myslenku a interpretuje, logicky spravné argumentuje)

vede ke zpracovani informaci (vyhledava ve slovnicich, encyklopediich, na internetu)
navozuje problémové situace, jejichz feSeni vyzaduje aplikaci nabytych poznatkl (vyuziva
se her a cviceni podporujicich osobnostné-socialni rozvoj, prace ve skupinach)

2. Kompetence k Feseni problému

Zadava problémové ulohy, aby zak byl schopen orientovat se v ur¢itém problému a aby byl
schopen posoudit jeho pfi€iny, disledky a vyznam v historickém kontextu.

Umoziuje zakiim postihnout problém z riznych pohledu.

Nechava zaky formulovat vlastni ndzory a vede zaky k samostatnému mysleni.

Utvati jejich osobni postoj k déni ve spole¢nosti.

3. Kompetence komunikativni

v fizené diskusi nabada k naslouchani nazorim druhych a obhajovani nazora vlastnich
aplikuje skupinovou praci

s vyuzitim prostfedkti a metod dramatické vychovy vytvaii modelové situace, ve kterych
zak musi vystupovat jako aktér konkrétnich socialnich roli, uZivat adekvatnich prvkl feCové
1 mimofecové komunikace

4. Kompetence socialni a personalni

Vytvafii takové prostiedi ve vyuce, které Zaky podnécuje k naslouchéni nazoru druhého.
Rozviji u zakt ohleduplné zachdzeni s pomlickami (mapy, ukazky historickych dokumentd,
obrazovy material).

Podnécuje Zaky k stfizlivému narodnimu a evropskému citéni na zaklad€é poznatkl
V predmétu.

Vede zéky k védomi tradic a kulturniho dédictvi, které v ramci své soucasné i budouci
¢innosti chréni.
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5. Kompetence obéanské

Ucitel:

e na zéklad¢ exkurzi a setkani s osobnostmi kulturniho, védeckého a politického Zivota zaky
seznamuje s kulturnim a historickym dédictvim a soucasnymi socialnimi a politickymi
problémy

e zapojuje zaky aktivné do Zivota a organizace $koly (studentska rada, Skolska rada apod.) a
uvédomuje si tak nutnost respektovat pravidla a plnit povinnosti, ale také sva prava, ktera se
uci ndrokovat
6. Kompetence pracovni

Ucitel:

na zéklad¢ profi testli a exkurzi vede zaky k uvédoméni se svych dispozic a mozného
budouci zatazeni na trhu prace

C) Zadlenéni prifezovych témat

Uc¢ivo pfedmétu obCanska vychova vychazi z ostatnich predméti u¢ebniho planu. V nékterych
probiranych tématech ma blizko k vytvarné vychové, déjepisu, zemepisu, ceskému jazyku a
dalsim. Vyuzivame spolupraci v mnoha z nich. Meziptedmétové vztahy s témito piedméty jsou
uvedeny v planech ostatnich pfedmétti, pro svou rozsahlost je neuvadime v ro¢nikovych
planech obc¢anské vychovy.

d) Ocekavané vystupy z RVP ZV

Clovék ve spole¢nosti

Z4k:

>
>
>
>
>

>

objasni ucel dileZitych symbolii naseho statu a zpiisoby jejich pouZivani

rozliSuje projevy vilastenectvi od projevii nacionalismu

zdiivodni nepiijatelnost vandalského chovani a aktivné proti nému vystupuje

zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené 7 ni vybirad akce, které ho zajimaji

kriticky pristupuje k medidalnim informacim, vyjadii sviij postoj k piisobeni propagandy

a reklamy na veiejné minéni a chovani lidi

zhodnoti a na prikladech doloZi vyznam vzdjemné solidarity mezi lidmi, vyjadii své moZnosti, jak
miiZe v piipadé potieby pomdhat lidem v nouzi a jak pomoci Vv situacich ohroZeni a obrany stdtu
uplatiiuje vhodné zpiisoby chovdni a komunikace v riiznych Zivotnich situacich, pripadné
neshody &i konflikty s druhymi lidmi i'eSi nendsilnym zpiisobem

objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvldstnosti i odliSné ndazory, zdjmy,
zpuisoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam

rozpozndvd netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a zaujima
aktivni postoj proti v§em projeviim lidské nesndsenlivosti

posoudi a na piikladech doloZi piinos spoluprdce lidi pii FeSeni konkrétnich uikolit a dosahovani

nékterych cilit v rodiné, ve $kole, v obci
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Clovék jako jedinec

Zak:

> objasni, jak miiZe realistictéjSi pozndni a hodnoceni viastni osobnosti a potencidlu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vitahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

»  posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovdni individudlnich i spolecnych cilii, objasni vyznam
viile pii dosahovani cilii a piekondvani piekdZek

» rozpozndvd projevy zdpornych charakterovych vilastnosti u sebe i u druhych lidi, kriticky hodnoti
a vhodné koriguje své chovani a jedndani

» popiSe, jak Ize usmériiovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni piednosti,

Ppiekonavat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebeditvéru

Stat a hospodarstvi
Zak:

>

>

VV VYV 'V

A\

>

rozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, véetné duSevniho a zpiisoby jejich ochrany uvede jejich
Ppiiklady

sestavi jednoduchy rozpocet domdcnosti, uvede hlavni piijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové
prijmy a vydaje, zvaZi nezbytnost jednotlivych vydajit v hospodaieni domdcnosti, objasni princip
vyrovnaného, schodkového a piebytkového rozpoétu domdcnosti dodriuje zasady hospoddrnosti a
vyhyba se rizikiim hospodaieni s penézi.

na piikladech ukadZe vhodné vyuZiti riiznych ndstrojit hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede
Ppiiklady pouZiti debetni a kreditni karty, vysvétli jejich omezeni

vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluZby obcaniim nabizeji, vysvétli vyznam uroku placeného a
PpFijatého, uvede druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuZit

uvede a porovnd nejobvyklejsi zpiisoby nakladdni s volnymi prostiedky a zpiisoby kryti deficitu

na piikladu chovani kupujicich a prodavajicich vyloZi podstatu fungovdni trhu, objasni vliv nabidky
a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na piikladu ukadZe tvorbu ceny a jeji zmény, na piikladu ukdze
tvorbu ceny jako soucet ndakladu, zisku DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu penéz

rozliSuje, ze kterych zdrojit pochazeji prijmy statu a do kterych oblasti stiat sméruje své vydaje, uvede
piiklady davek a piispévkii, které ze stdtniho rozpoctu ziskdvaji obCané

rozliSuje a porovnava tlohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede piiklady jejich soucinnosti

Stat a pravo
Zak:

YV VYV VYV

VV VYV VY

rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statii a na piikladech porovnad jejich znaky

rozliSuje a porovndvi tikoly jednotlivich slofek stitni moci CR i jejich orgdnii a instituci, uvede
piiklady instituci a orgdnii, které se podileji na spravé obci, krajii a statu

objasni vyhody demokratického zpiisobu iizeni statu pro kaZdodenni Zivot obcanii

vyloZi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede piiklady, jak mohou vysledky
voleb ovliviiovat kaZdodenni Zivot obcanii

Diimérené uplatituje svd prdava vietné prav spotiebitele a respektuje prava a opravnéné zdajmy druhych
lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod, rozumi povinnostem obcana pii zajiSt’ovani
obrany stdtu

objasni vyznam pravni upravy dileZitych vztahit — vlastnictvi, pracovni pomér, manZelstvi

provdadi jednoduché pravni ukony a chdpe jejich disledky, uvede piiklady nékterych smluv
upravujicich obcanskoprdvni vztahy — osobni pireprava; koupé, oprava &i prondjem véci

dodrZuje pravni ustanoveni, kterd se na néj vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich porusovani
rozliSuje a porovndva ukoly orgdnii pravni ochrany obcanii, uvede piiklady jejich Cinnosti
a spoluprace p¥i postihovani trestnych ¢ini

rozpoznd protiprdvni jedndni, rozliSi prestupek a trestny Cin, uvede jejich priklady

diskutuje o piicindch a disledcich korupéniho jednani
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Mezinarodni vztahy, globalni svét

Zak:

> popiSe viiv zaclenéni CR do EU na kaidodenni fivot obéanii, uvede p¥iklady prav obcanit CR v rdmci
EU i moZnych zpusobii jejich uplatiiovani

> uvede nékteré viznamné mezindrodni organizace a spolecenstvi, k nim# md vztah CR, posoudi jejich
vyznam ve svétovém déni a popisSe vyhody spoluprdace mezi stdty, véetné zajist'ovani obrany stdatu a
ucasti v zahranicnich misich

» uvede piiklady nékterych projevii globalizace, porovnd jejich klady a zdapory

» uvede nékteré globdlni problémy soucasnosti, vyjadii na né sviij osobni ndzor a popise jejich hlavni
PFiciny i mozné diisledky pro Zivot lidstva

» objasni souvislosti globdlnich a lokdlnich problémii, uvede p¥iklady moZnych projevii a zpiisobii ieSeni

globdlnich problémii na lokdlni virovni - v obci, regionu

uvede ptiklady mezindrodniho terorismu a zaujme vlastni postoj ke zplisobim jeho potirani,
objasni roli ozbrojenych sil CR pfi zajistovani obrany statu a pfi feSeni krizi nevojenského
charakteru.

Témata Lidska setkani, Vztahy mezi lidmi, Zasady lidského souZiti jsou integrovana do
predmétu ,,Zasady zdravého Zivotniho stylu“ v primé. Ucivo Clovék jako jedinec je
integrovano do predmétu ,,Rodinna vychova* v sekundé.
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Ob¢anska vychova

Ro¢nik: tercie

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Roé¢nikové vystupy

Zak:

Téma/Uc¢ivo

Priufezova témata

Mezioborové vztahy

Priklady pouzivanych
metod a postupii ve vyuce

Rozlisi pojmy bydliste a rodisté
Sestavi piehled odboril
méstského uradu

Ve skupiné vytvoii propagacni
material na misto svého bydlisté
NapiSe kratky referat o vybrané
prazské pamatce

Zpracuje prezentaci o vybraném
misté CR

Uvede, které narodnostni
mensiny u nas Ziji

Rozlisi pojmy vlastenectvi a
nacionalismus

Vysvétli pojmy — rasismus,
xenofobie, extremismus —
vysvétli jejich nebezpecnost pro
spole¢nost

vysvétli rozdil mezi narodem a
statem

objasni pojem: vlast

uvede nejvyznamnéjsi udalosti
a osobnosti ¢eskych déjin a

OBEC, REGION, ZEME

- moje obec

- radnice a obecni
zastupitelstvo

- pamatnd mista a vyznamné
osobnosti bydlisté

- Praha — matka mést

- vyznamnd mista nasi zemé

- narodnostni mensin

NAROD, VLAST
- narod

- nasSe vlast

- statni symboly

VDO1, VDO2,
VDO3, VDO4

VDO1, VDO2,
VDO3, VDO4

VV — stavebni slohy
SP — diskriminace

D-dgjiny Ceskych
zemi

- metody motivacni

fizeny rozhovor, vypravéni,
diskuze, debata

- metody fixacni

procvicovani, opakovani

- formy prace

skupinova prace, exkurze,
projekty, frontalni vyuka
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nejznamejsi narodni zvyky a
obyceje

rozliSuje rizné druhy majetku a
ruzné formy vlastnictvi, uvede
ptiklady ze svého okoli
rozliSuje hmotné a dusevni
vlastnictvi, uvede ptiklady
jejich pravni ochrany

na konkrétnich ¢i modelovych
ptikladech objasni potiebu
dodrzovani zasad ochrany
duSevniho vlastnictvi

v tisku vyhleda ptiklady
spravného hospodaieni

S penézi, majetkem a riznymi
formami vlastnictvi

popiSe a objasni vlastni zplsoby
zachazeni s penézi a se
svéfenym majetkem, uvede,
které konkrétni zasady
hospodarnosti dodrzuje

se spoluzaky ve skuping
zdokonaluje ptipady
vandalského ¢i nehospodarného
zachazeni s majetkem,

v komentafti zdiivodni, proc€ je
toto jednani nevhodné ¢i
nebezpecné, navrhne opatienti,
jak takovému jednani zamezit,
sestavi desatero pravidel pro

MAJETEK A BOHATSTVI
- majetek
- vlastnictvi

VDO1, VDO2,
VDO3, VDO4

SP-Pravo a majetek,
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hospodarné zachazeni

S majetkem ve Skole

vysvétli pojem socialni politika
statu, uvede priklady

rozlisi nejcastéjsi typy a formy
stati a na prikladech porovna
jejich znaky

vysvétli pojem: pravni norma
rozliSuje a porovnava ukoly
jednotlivych slozek statni moci
CR i jejich organd a instituci,
uvede ptiklady instituci a
organu, které se podileji na
sprave obct, krajli a statu

na konkrétnich ptikladech
objasni vyhody demokratického
zpisobu fizeni statu pro
kazdodenni zivot obCantl
(dolozi zpravami z tisku)
vyloZi smysl voleb do
zastupitelstev a v modelové
situaci predvede ¢innost volice
ve volebni mistnosti

posoudi vyznam ochrany
lidskych prav a svobod, uvede
ptiklady rezimt, ve kterych jsou
potla¢ovany

uvede, které pravni ukony je
zpusobily provadét a jaké jsou
jejich pravni disledky; uvede

STAT A PRAVO

- vznik statu a pravnich norem

- historické typy statt

- volby

- vykonna moc (prezident a
vlada)

- soudni moc

- préava a povinnosti ob¢anii

- pravo a moralka

VDO1, VDO2,
VDO3, VDO4

Z — Staty svéta
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priklady nékterych smluv
upravujicich obcanskopravni
vztahy (osobni pfeprava, koupé
veéci)

vyjmenuje organy pravni
ochrany obc¢and, piiklady jejich
¢innosti a spoluprace

uvede ptiklady protipravniho
jednéni (pfestupku, trestného
¢inu) a mozné dusledky tohoto
jednéni

uvede konkrétni priklady
spoluprace ve svém okoli (mezi
ptibuznymi, obyvateli obce, ve
Skole, v zajmovych krouZcich)
uvede, jaké jsou zakladni
podminky kazdé spoluprace a
na ptikladech dolozi dusledky
poruseni téchto podminek
zhodnoti a na ptikladech dolozi
vyznam vzajemné solidarity
mezi lidmi; uvede své moznosti,
jak muze v ptipadé potieby
pomahat lidem v nouzi a

Vv situacich ohrozeni

vyjmenuje zakladni svétova
monoteisticka nabozenstvi,
uvede jejich charakteristiky
uvede zakladni projevy lidského
zivota z hlediska psychologie

SMYSL SPOLECENSTV{
- spoluprace lidi a jeji
podminky
- mytus a ndbozenstvi
e citovy Zivot ¢lovéka

VDO1, VDO2,
VDO3, VDO4

Z — Svétova
nabozZenstvi
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vysvétli pojmy: afekt, citovy
cynismus; uvede piiklady ze
Zivota

uvede nékolik ptikladi tzv.
vyssich citi

vyjmenuje alespon tii divody,
pro které nemize byt v Cesku
uzavieno manzelstvi

uvede, jak jsou pravné oSetieny
vztahy mezi manzely, rodici a
détmi
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Obéanska vychova

Ro¢nik: kvarta

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Roé¢nikové vystupy Téma/Ucivo Prufrezova témata | Mezioborové vztahy | Priklady pouzivanych

metod a postupii ve vyuce

Z4k:

o vyhled4 v Listiné zakladnich prav a | OBCANSKA SPOLECNOST,  |VDOL,VDO2,  |SP—Privaa - metody motivatni
svobod, jakymi formami se mohou | SDRUZOVANI OBCANU, VDO3, VDO4 povinnosti fizeny rozhovor, vypravéni,
ob&ané sdruzovat OBEC, STAT diskuze, debata

e uvede ndzvy a zkratky vSech nasich |- sdruzovani obC¢and, stat a - metody fixacni
»parlamentnich® politickych stran; ustava procvicovani, opakovani

uvede, které z nich tvori vladni
koalici a které opozici

popise piiblizng strukturu Ustavy
Ceské republiky

vysvétli pojmy: azyl, politicky
azyl, statni obCanstvi

uvede, jaka prava jsou

vV demokratické zemi zaru€ena
spoluobcaniim narodnostnich a
etnickych mensin

u modelovych ptikladd porusovani
prava urci, zda spadaji pod pravo
ustavni, ob¢anské, rodinné,
pracovni ¢i trestni

panovniky, ktefi se zaslouzili o
upevnéni Ceské statnosti ve
sttedovéku

- svoboda sdruzovani,
obcanstvi, samosprava, a
protispolecenské jevy

- formovani nasi statnosti do
vzniku Ceskoslovenské
republiky

- vznik Ceskoslovenské
republiky a vyvoj v letech
1918 — 1989

- Listina zékladnich prav a
svobod

- Ustava Ceské republiky

- formy prace
skupinova prace, exkurze,
projekty, frontalni vyuka
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uvede, ve kterych letech 20. stoleti
byla ¢eska statnost nejvice
poslapana

uvede, kdy vznikla Ceskoslovenské
republika a kdy vznikla Ceska
republika

vyjmenuje ve spravném potadi
Ceskoslovenské a Ceské prezidenty

vysvétli pojem: délba prace; uvede, |~

ve kterém historickém obdobi
vyvoje ¢lovéka doslo k prvni
spoleCenské delbé prace

rozlisi a porovna tlohu vyroby,
obchodu a sluZeb, uvede ptiklady
jejich soucinnosti

na ptikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vyloZi podstatu
fungovani trhu

vysvétli, jakou funkei plni banky a
jaké sluzby obcanlim nabizeji
uvede, ze kterych zdroji pochézeji
piijmy statu a do kterych oblasti
stat smetuje své vydaje, uvede
priklady davek a ptispévki, které
ze statniho rozpoctu ziskavaji
obcané

na ptikladech objasni funkci a
podobu penéz; uvede divody, proc¢

OBCAN V PRAVNICH A

EKONOMICKYCH VZTAZICH

dé€lba prace

lidské potfeby a druhy statkd
trzni hospodarstvi

penize a hodnota

podnikani

vyroba

odvétvi a sektory narodniho
hospodatstvi

zisk, investice, vyrobni
naklady

statni rozpocet a dané
narodni hospodafstvi
podnikani z hlediska jeho
formy a vlastnictvi
zamé&stnani a povolani
zékonik préace

pracovni pravo: prava a
povinnosti zamestnance a
zameéstnavatele, bezpecnost
prace, mzda, pracovni
podminky a narok na
dovolenou

urad prace

SP - Zaméstnani a
zaméestnavani,
Pracovni pravo
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byly kovové penize nahrazeny
papirovymi

rozli$i vyznam pojmii: ekonomie,
ekonomika

vyjmenuje tfi zdkladni typy
ekonomik

vyjmenuje hlavni sektory a hlavni
odvétvi narodniho hospodaistvi

na konkrétnich ptikladech podnikt
uvede nejcastéjsi pravni formy
podnikani; K jednotlivym formam
zivnostenského podnikani uvede
ptiklady konkrétnich zivnosti

na konkrétnim piikladu uvede, jaké
podminky musi spliiovat, pokud
chce provozovat zivnost

napiSe vlastni ivahu o tom, proc¢ je
dilezité spravné si zvolit povolani
u vybranych profesi rozhodne,
komu naleZi za jeho praci mzda a
komu plat

objasni vyznam a ¢innost tfadu
prace

na konkrétnich ptikladech uvede
vyhody ekonomické, politické a
bezpecnostni spoluprace mezi staty
(v historii i v sou¢asnosti)
vyjmenuje nejvyznamné;jsi
mezindrodni organizace, nadace a

SVET A EVROPA

mezinarodni spoluprace -
ekonomicka,

politické a bezpecnostni
spoluprace mezi staty
vyznamné mezinarodni
organizace (OSN, NATO,
UNESCO, UNICEF, WHO,
EU, OBSE, OECD, MMF,
RE)

evropska integrace
Evropské unie a Cesko

MKV2, MKV3,
MKV4, MKV5
GV1, GV2, GV3

Z — Staty svéta,
Mezinarodni
organizace
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spolecenstvi, uvede jejich zkratky a
stru¢nou charakteristiku

uvede rok za¢lenéni Ceska do
NATO ado EU

vysvétli vyznam slova: integrace
objasni podstatu, vyznam a vyhody
evropské integrace; uvede
konkrétni piiklady

vyjmenuje jednotici prvky
evropské civilizace

uvede nekteré vyhody a nevyhody
&lenstvi CR v EU

popise vliv zaglenéni CR do EU na
kazdodenni zivot obCanti

uvede ptiklady prav obéantt CR

v ramci EU a mozné zplsoby jejich
uplatiiovani

na internetu vyhleda pozadované
informace k EU

objasni pojem: globalizace; uvede
projevy, klady a zapory globalizace
v dennim tisku vyhleda ptiklady
mezinarodniho terorismu; navrhne
zpusoby jeho potirani a zhodnoti
jejich ¢innost, vyhody a nevyhody

vysvétli pojmy: zivotni Groven,
relativni mzda, inflace, socialni
politika statu, socidlni sit’, zivotni
minimum

- Globalizace
- mezinarodni terorismus

SOCIALNI VZTAHY
socialni vztahy
Zivotni Groven
socialni péce a socialni
politika statu

- druhy socidlnich ptispévkil

SP — Statni socialni
podpora, Utady prace,
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uvede, na ¢em je zavisla zivotni
uroveinl obcanil konkrétniho statu
vyjmenuje alesponl pét statii

S vysokou a nizkou zivotni Grovni
uvede, kterym socialné potiebnym
obCantim je urcena socialni
zéachranna sit’

uvede, ve kterych oblastech a
pomoci jakych forem a davek je
uskutecnovana socialni politika
statu

vyjmenuje nastroje, prostiedky ¢i
instituce, které zabezpecu;ji

pfitomnost skute¢né demokracie ve |~

staté

vysvétli pojmy: politicky

pluralismus, totalitni rezim,

socialni dialog, diskriminace,

masmeédia, nezavisly tisk

v dennim tisku vyhleda ptiklady

trestnych ¢inti hrubé narusujicich

obc¢anské souziti; v trestnim

zékoniku vyhleda, jak jsou tyto

¢iny trestany

e uvede konkrétni ptiklady
nezakonného a manipulativniho
jednani médii, extremistickych
skupin, sekt apod.

VYCHOVA K DEMOKRACII

sedmé velmoc

péce o demokracii
nezavisly tisk

vetejné minéni

trestné ¢iny hrub¢ narusujici
obcanské souziti
manipulace s lidmi a jejich
(skryté) zneuzivani
nebezpecné nabozenské
spole€nosti, hnuti a sekty

MEV3, MEV5,
MEC6

Z — Staty svéta,
D — 20. stoleti

140




58 Fyzika
a) Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Fyzika umoziuje zaktim hloubéji porozumét zakonitostem piirodnich procest
1 jednotlivych jevil a tim si uvédomovat i uzitecnost piirodovédnych poznatku a jejich aplikaci v
praktickém zivoté. Pfi studiu fyziky specifickymi pozndvacimi metodami si zaci osvojuji i
dalezité¢ dovednosti, zejména pak objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit,
vytvaret a ovéiovat hypotézy o podstaté pozorovanych ptirodnich jevi, vécné kritizovat ¢i
nachazet nepiesnosti v hypotézach jinych, analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z
nich zavéry. Zaci se tak uéi zkoumat p¥i¢iny a dusledky piirodnich procestl, souvislosti &i vztahy
mezi nimi, hledat a fesit poznévaci nebo praktické problémy, vyuZzivat poznani zakonitosti
fyzikélnich procest pro jejich predvidani ¢i ovliviiovani.

Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni predmétu

Fyzika je samostatny predmét. Vyucuje se Ctyfi roky. V primé jednu hodinu, v sekundé, tercii
a kvarté po dvou vyucovacich hodinéach tydné.

V sekundé byvala 1 h tydné pilena — vyuziva se pro praktické a experimentalni zaméfeni zakt, coz
prispiva ke kladné motivaci pro dalii studium fyziky a badani o fyzikalnich zakonitostech. Zaci si
uvédomuji uzitecnost fyzikalnich poznatkti v praktickém zivotg.

Téma ,,Pohyb ¢astic” z chemie je integrovano do uciva ,,Latky a télesa®. Na druhou stranu do u¢iva
z chemie je integrovano toto téma: ,,Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie®.

Vyuka probiha ve dvou specializovanych uéebnach. Jedna ucebna je vybavena katedrou s rozvodem
elektfiny a lavicemi, které jsou na katedru propojené, interaktivni tabuli, dataprojektorem,
notebookem a promitacim platnem. Druhd je u¢ebna vybavena katedrou s rozvodem vody, videem
a promitacim platnem. Pfi vyuce se pouziva vSech vySe uvedenych moznosti, databaze internetu,
tabulek, kalkulacek, uc¢ebnic a sbirek tlloh a mnoha experimentalnich pomtcek.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci u Zaku

1. Kompetence komunikativni

Ucitel:
e umoznuje zakiim formulovat a vyjadfovat své myslenky a postupy
e vyzaduje vysloveni hypotéz
e vede s zaky dialog, pii kterém zaci vyjadiuji své myslenky v logickém sledu
e pomaha zakiim u¢inné se zapojovat do diskuze a obhajovat sviij nazor

2. Kompetence k uceni

Ucitel:
e nabizi Zaklim fadu metod pfi feSeni ukol
e predvede zaklim praci s pfistroji a zadavame ukoly na procviceni
e vede zéky k hodnoceni vlastnich vysledkt
e podporuje zéky v pouzivani obecnych termint, znakti a symboll
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3. Kompetence k reSeni problému

Ucitel:

e vede zaky pfi pokusech, jejich analyze a formulovani zavéra
povzbuzuje zaky pfi feseni problémi
hleda rtizné zptsoby fesSeni a uc¢i zaky obhajit si svlij nazor
zapojuje zaky do hodnoceni vysledki svych rozhodnuti

4., Kompetence socialni a personalni

e zadavéa praci ve skupinach

e podili se na utvareni pfijemné atmosféry
e diskutuje o problémech

e pomaha nachazet vlastni misto ve skupin¢

5. Obdéanské kompetence

Ucitel:
e vede k zodpovédnosti a poskytnuti pomoci v krizovych situacich
e pomdha zakiim uvédomovat si svoje prava a povinnosti
e uci zaky respektovat ndzor druhého

6. Kompetence pracovni

Ucitel:
e vede k samostatnosti a kreativité
seznamuje zaky s riznymi profesemi (besedy, exkurze)
uci zadky vnimat praci jako proces
klade diiraz na pottebu trvalého osvojovani pracovnich navykt
zduraziuje nutnost dovést praci do konecné faze

d) ocekavané vystupy z RVP ZV
Latky a télesa

> zméii vhodné zvolenymi mévidly nékteré duleZité fyzikdlni veli¢iny charakterizujici latky a télesa

> uvede konkrétni piiklady jevii dokazujicich, Ze se Castice latek neustdle pohybuji a vzdjemné na
sebe piisobi

> predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pii dané zméné jeho teploty

» vyuzivd s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pi¥i i'eSeni praktickych
problémi

Pohyby téles, sily
» rozhodne, jaky druh pohybu téleso kond vzhledem k jinému télesu
» vyuzivd s porozuménim pivi ieSeni problémii a uiloh vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u

rovnomérného pohybu téles
»  zmé¥i velikost piisobici sily
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» urciv konkrétni jednoduché situaci druhy sil pusobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

> wvyuZiva Newtonovy zdakony pro objastiovdni ¢i piedviddni zmén pohybu téles pii piisobeni stdlé
vysledné sily v jednoduchych situacich

» aplikuje poznatky o otaéivych ucincich sily p¥i FeSeni praktickych problémii

Mechanické vlastnosti tekutin

» vyuZiva poznatky o zdkonitostech tlaku v klidnych tekutindach pro FeSeni konkrétnich praktickych
problémi
» piedpovi 7 analyzy sil piisobicich na téleso v klidné tekutiné chovani télesa v ni

Energie

» uréiv jednoduchych piipadech praci vykonanou silou a 7 ni uréi zménu energie télesa

> wvyufivd s porozuménim vitah mezi vpkonem, vykonanou praci a casem

> wvyuZivd poznatky o vidjemnych pfeméndch riiznych forem energie a jejich pienosu pii ieSeni
konkrétnich problémit a uloh

» urciv jednoduchych pripadech teplo piijaté &i odevzdané télesem

» zhodnoti vvhody a nevyhody vyuZivani riiznych energetickych zdrojii 7 hlediska vlivu na Zivotni
prostiedi

Zvukové déje

» rozpoznd ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje piihodnost daného prostiedi pro
Sireni zvuku
»  posoudi moznosti zmenSovini viivu nadmérného hluku na Zivotni prostiedi

Elektromagnetické a svételné deje

Sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma redlného obvodu
rozlisi stejnosmérny proud od stiidavého a zmé¥i elektricky proud a napéti
rozlisi vodic, izolant a polovodic na zdakladé analyzy jejich vlastnosti
vyuZiva Ohmiiv zakon pro Edast obvodu pii FeSeni praktickych problémii
vyuZivd prakticky poznatky o pusobeni magnetického pole na magnet a civku s proudem a o viivu
zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni

zapoji spravné polovodic¢ovou diodu
> wvyuZivd zakona o piimocarém Siieni svétla ve stejnorodém optickém prosti‘edi a zdkona odrazu

svétla pii ieSeni problémii a tiloh

» rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riiznych prostiedich, zda se svétlo bude lamat ke
kolmici ¢i od kolmice, a vyuziva této skutecnosti pii analyze pricchodu svétla cockami

YVVVVY

Vesmir
»  objasni (kvalitativné) pomoci poznatkii o gravitacénich silach pohyb planet kolem Slunce a mésicii

planet kolem planet
»  odlisi hvézdu od planety na zdkladé jejich viastnosti
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Nazev vyucovaciho predmétu: Fyzika

Ro¢nik: prima

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Roé¢nikové vystupy

~

Zak:

Téma/Uc¢ivo

Priufezova témata

Mezioborové vztahy

Priklady pouzivanych
metod a postupii ve vyuce

Najde spolecné a rozdilné
znaky latek a téles

Ptedvede méteni riznymi
fyzikalnimi métidly

U kazdé znamé fyzikalni
veli¢iny navrhne vice zplsoby
jeji meéteni a vysvétli svilj nazor
Vybere konkrétni piiklady jevi
dokazujicich neustaly pohyb a
vzajemné plisobeni ¢astic latek
RozliSuje hlavni rozdily mezi
casticovym slozenim pevnych,
kapalnych a plynnych latek
Nachazi projevy elektricky
nabitych téles a jejich vlivu na
okoli

Uvede priklad elektricky
nabitych téles a demonstruje
vznik takového télesa
Predvede sestaveni
jednoduchého elektrického
obvodu

Zdivodni vyuziti magnetického
pole a vznik tohoto pole

e LATKY A TELESA
D¢lka
Objem
Hmotnost
Teplota a jeji zmena
Cas

Souvislost skupenstvi latek
S jejich Casticovou stavbou

Diftze

Skupenstvi latek

e ZAKLADY
ELEKTRINY A
MAGNETICKE POLE

Elektricky naboj

Elektrické pole

OSv1
OSV 2
EV 2
EV 3

CHEMIE:

Zpusob prace pii
experimentalni
¢innosti

Vézeni a zplsoby
odmétovani objemu
Vypocet hustoty
MATEMATIKA
Ptevody jednotek

Digitalni zpracovani a
zaznamenani domacich
pokusti
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Elektricky proud

Feromagnetické latky
Magnetické pole v okoli vodice
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Nazev vyucovaciho predmétu: Fyzika

Ro¢nik: sekunda

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Roé¢nikové vystupy

~

Zak:

Téma/Uc¢ivo

Priufezova témata

Mezioborové vztahy

Priklady pouzivanych
metod a postupii ve vyuce

Resi problémy a ulohy vedouci
k porozuméni rovnomérnému
pohybu téles

Piedvede méteni velikosti
pusobici sily

V konkrétni situaci urci
vyslednici sil ptisobicich na
téleso, jeji velikost a smér
Zdivodni vliv velikosti treci
sily na vysledny pohyb téles
Vyuziva Newtonovy zakony pfi
feSeni problém a predpovida
vysledny pohyb téles

Popise souvislosti mezi
vyvojem lidské populace a
vyuzitim pohybovych zakond, a
to 1 podvédomé a s jasnym
cilem (zeméd¢lstvi, doprava,
primysl)

Nakresli schéma rovnovéahy na
pace a zdtvodni vyuziti v praxi.

e POHYB TELES; SILY

Pohyb rovnomérny a
nerovnomeérny

Pohyb piimocary a kiivocary

Ptima umérnost mezi gravitacni
silou a hmotnosti télesa

Vztah mezi tlakovou silou,
tlakem a obsahem plochy, na niz
sila ptsobi

Smykové tieni

Ovliviiovani velikosti tfeci sily
Vv praxi

Vyslednice dvou sil stejnych a
opacnych sméri

Prvni, druhy (kvalitativng), tieti
Newtonovy zakony

Rovnovaha na pace a pevné
kladce

OSv1
OSV 2
EV1

MATEMATIKA:
Prace s rysovacimi
pomuckami
Sestrojeni
rovnobé&zniki
Pythagorova véta

MATEMATIKA:
e Obsah kruhu
e Pifimaa
nepiima
umernost

Prace ve skupinach pii
feSeni praktickych
problémi z mechaniky,
frontalni laboratorni prace,
demonstrace pokust,
vyuziti interaktivni tabule
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Poznatky o zakonitostech tlaku
Vv klidnych tekutinach aplikuje
k vysvétleni konkrétnich
problému

Provede rozbor chovani télesa
Vv klidné tekutin€ na zaklad¢
analyzy sil na n¢ho ptisobicich
Posoudi nasledky vyuziti fek,
mofti

a atmosféry ¢lovékem

Charakterizuje zdroj svétla

Zna zpusob Sifeni svétla

Vv prostiedi

Charakterizuje optické prostredi
¢iré, pruhledné, prisvitné,
neprithledné, stejnorodé a
nestejnorodé

Ptedvede rizné druhy stinu a
nakresli schéma zatméni Slunce
a Mésice

Uvede piiklady lomu ke
kolmici a od kolmice a vysvétli
souvislost tohoto jevu

S optickym prostfedim

e MECHANICKE
VLASTNOSTI
TEKUTIN

Hydraulicka zatizeni

Zavislost mezi hydrostatickym
tlakem, hloubkou a hustotou
kapaliny

Souvislost atmosférického tlaku
s n¢kterymi procesy v atmosfére

Vztlakova sila
Potapéni, vznaseni se a plovani
téles v klidnych tekutinach

SIRENI SVETLA

Ptimocaré Siteni svétla, rychlost
svétla

Stin — M¢&sicni faze, zatméni
Slunce a M¢sice

Odraz svétla — zrcadla
Lom svétla — ¢ocky, optické
ptistroje

ZEMEPIS:
e Podnebi CR
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Nachézi principy zobrazeni
zrcadly a ¢ockami

Rozlisi spojnou cocku od
rozptylky a zna jejich vyuziti
Objasni princip zobrazeni lupou
Aktivné pouziva mikroskop a
dalekohled
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Nazev vyucovaciho predmétu: Fyzika

Ro¢nik: tercie

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Roé¢nikové vystupy

Zak:

Téma/Uc¢ivo

Priufezova témata

Mezioborové vztahy

Priklady pouzivanych
metod a postupii ve vyuce

Posoudi zménu mechanické
energie télesa v jednoduchych
ptipadech, kdy na téleso byla
vykonéna prace vnéjsi silou
Aplikuje poznatky o
jednoduchych strojich pfi feseni
praktickych problému

Vyuziva s porozuménim vztah
mezi vykonem, vykonanou
praci a Casem

Zdlvodni vz4jemné piemény
riznych forem energie a tepla a
predpovida vysledky pfi feSeni
konkrétnich tloh

Vyjadii vlastnimi slovy zasadni
principy vyroby elektrické
energie s ohledem vlivu zdroju
energie na Zivotni prostredi
Zdavodni zmény skupenstvi a
jejich vliv na ekosystémy
Objasni vznik oblacnosti a
pojmenuje typy mrakil

PopiSe proudéni vzduchu

v tlakove vysi a nizi

PRACE, VYKON A ENERGIE
Vypocet prace a vykonu

Prace na jednoduchych strojich
Pohybova a polohové energie
Vnitini energie a teplo

Zakon zachovani energie
Vedent, Sifeni a proudéni tepla

Zmény skupenstvi

[ ]

e FYZIKA ZEMSKE
ATMOSFERY
Tlakova vySe, nize, studend a

tepla fronta
Meteorologické mapy

OSVv4
EV1
EV2
EV3
EV4
MEV6

DEJEPIS:
Védecky pokrok

VYTVARNA
VYCHOVA:
Technika, stroje,
energie

MATEMATIKA:
Pfimé a nepfima
umeérnost
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Orientuje se v meteorologické
mapé

Popise a vysvétli pojmy podle
meteorologické mapy

Vyslovi jednoduchou
piedpovéd’ pocasi podle mapy
Vysvétli vznik rosy a jinovatky
Osvoji si zakladni poznatky o
pohybech vzdusnych mas

Zna princip chladnicky a
mraznicky

Vysvétli zavislost teploty varu
na tlaku

Nakresli jednoduchy planetarni
model atomu a oznaci naboj
jednotlivych ¢astic

Ovlada schematické znacky el.
soucastek a nakresli schéma
jednoduchého obvodu
Rozezné jednoduchy a
rozvétveny elektricky obvod
Sestavi podle schématu
elektricky obvod

Rozlisi vodi€ a izolant

Rozlisi stejnomérny proud od
stiidavého a zakresli rozdil do
grafu

DodrZzuje pravidla bezpecné
prace s elektrickymi pfistroji

Rosa, jinovatka; pasaty a
monzuny

e FYZIKAV KUCHYNI
Chladnicky, mraznicky
Papintiv tlakovy hrnec,
mikrovinna trouba

e ELEKTRINA
Castice s nabojem
Elektricky proud
Napéti a odpor
Ohmuv zékon
Zapojeni za sebou a vedle sebe
Elektricka energie

Vedeni proudu v kapalinach a
plynech

CHEMIE - casticové
slozeni latek
elektrolyza
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Vysvétli hlavni rozdily

V zapojeni spotiebicii a zdroji
za sebou a vedle sebe

Zméii elektricky proud a
elektrické napéti a vysvetli
zapojeni ampérmetru a
voltmetru

Zna zdroje elektrického proudu,
a odlisuje tvrdé a mekké zdroje
Objasni elektrickou silu, ovlada
vzorce pro vypocet energie a
vykonu elektrickych sil

151




Nazev vyucovaciho piedmétu: Fyzika

Ro¢nik: kvarta

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Roé¢nikové vystupy

Zak:

Téma/Uc¢ivo

Priufezova témata

Mezioborové vztahy

Priklady pouzivanych
metod a postupii ve vyuce

Vyuziva prakticky poznatky o
pusobeni magnetického pole na
magnet a civku s proudem a o
vlivu zmény magnetického pole
Vv okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni
Vysvétli ztraty el. energie

V dlouhém vedeni a navrhne
feSeni za vyuziti transformatoru
Resi pocetni piiklady pro
transforméator

Nakresli schéma rozvodné sité
vyuzivajici transformacni
stanice, zdivodni vyuZiti
vysokého napéti na prenos
elektrické energie

Zné zapojeni zasuvky pro jednu
fazi i ttifazové zasuvky
RozliSuje vodice fazovy,
nulovaci a ochranny

Navrhne a vysvétli konkrétni
vyuziti jisti¢ a pojistek
Dodrzuje zékladni bezpecnostni
ptedpisy pii praci

s elektrickymi spotiebici

e ELEKTRINA A
MAGNETISMUS

Elektromagneticka indukce,
alternator, dynamo

Transformator, induktor

Elektifina v domé

Ochrana pfi praci s elektrickym
proudem, zkrat, jistice

OSVv4
EV1
EV2
EV3
EV4
MEV6

ZEMEPIS
vybrané kapitoly

Vyuziti interaktivni tabule
Frontalni laboratorni prace a
pokusy

Vyuziti PC pro doméci
pfipravu
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Popise sily ptisobici mezi
casticemi jadra

Uvede ptiklady izotopi a
nuklida

Vyjmenuje nekteré
radionuklidy a zna jejich vyuziti
Rozezna chemickou a jadernou
reakci, popise rozdil

Vysvétli vyznam Stépeni jadra a
jaderné fuze

Posoudi moznosti ochrany pfti
manipulaci s radioaktivnim
materidlem v riznych odvétvich
lidské ¢innosti

Osvoji si zdkladni védomosti o
Zemi jako vesmirném télese
Objasni pohyb planety Zem¢
kolem Slunce a pohyb M¢sice
kolem Zemé¢

Zdivodni stfidani ro¢nich
obdobi

Rozlisi hvézdu od planety na
zéakladé jejich vlastnosti

Zna planety slun. soustavy a
jejich postaveni vzhledem ke
Slunci

Orientuje se na map¢ hvézdné
oblohy

e ATOMOVE JADRO
Sily pasobici v jadre
Izotopy a nuklidy
Jaderné reakce a radioaktivita

Stépeni jadra a jaderna syntéza
Ochrana pted Skodlivym zafenim

e ASTROFYZIKA

Zemé¢ a jeji okoli, sttidani
roc¢nich obdobi,

Dutlezité rovnobézky
Pozorovani no¢ni oblohy
DruZice

Planety, hvézdy, galaxie
Vznik a vyvoj vesmiru

CHEMIE
Jaderna reakce
Radionuklidy
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Rozttidi do skupin vesmirna
télesa a nachazi spolecné znaky
téchto skupin

Ptedpovi vyvoj hvézdy podle
zékladnich parametrt
Ptedpovi vyvoj vesmiru podle
riznych parametrl a naznaci
rust lidskych aktivit v tomto
sméru

Spoji souvislosti, tykajici se
vyvoje Vesmiru, se vznikem
Zivota na Zemi

Pouzije nejnovéjsi zverejnéné
zpravy o Vesmiru k vysvétleni
vlastnich mySlenek
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59 Chemie
a) Charakteristika predmétu

Tento vyucovaci predmét umoziuje zakim lépe porozumét ptirodnim zékonitostem a motivuje je k
vetsimu zajmu o prirodu a prirodovédné vzdélani. Cilené€ rozviji schopnosti objektivné a spolehlivé
pozorovat, experimentovat, méfit. Zdka uéi feSit a hodnotit problémové situace, analyzovat
vysledky a vyvozovat zavéry. Vede k rozvrzeni ¢innosti a spolupraci ve skupinach, profiluje dané¢ho
jedince v ramci skupiny s ohledem na jeho schopnosti a moznosti pti feseni daného problému.
Experimentalni Cinnost je zakladnim prostiedkem pro osvojeni a lepsi pochopeni dilezitych
poznatkl vyuzitelnych hlavné v praktickém zivoté. Na niz§im gymnaziu je zaméfena predevsim na
seznameni se s piirodnimi jevy, bézné¢ dostupnymi chemickymi latkami, jejich vlastnostmi,
bezpecnou manipulaci s nimi a vyuzitim v kazdodennim zivoté s ohledem na zivotni prostiedi.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

1. Kompetence Kk uéeni

Ucitel:

e svymi postoji pfispiva k celoZivotnimu vzdelavani zakh

e voli vhodné metody a zpiisoby uceni

e vede zaky k pozorovani ptirodnich jevi, na kterych si zak ovéti, odvodi chemické vlastnosti
latek, jejich pfemén a podminek, za kterych probihaji

e pfispiva ke spravnému pouzivani odborné chemické terminologie

e uvadi ptiklady z praktického Zivota dévajici uceni smysl a cil

e vyuziva mezipfedmétovych vztahii a na zdkladé nich vytvaii komplexni pohled na
matematické, pfirodni, spolecenské a kulturni jevy

2. Kompetence k feSeni problému

Ucitel:
e zadavé problémové ulohy
umoziuje mapovat problém z riznych hledisek
ovéiuje prakticky spravnost feSeni problémi
vede zaky k samostatnému feSeni
nechdva zéky formulovat vlastni ndzory a myslenkové postupy

3. Kompetence komunikativni

Ucitel:
e podporuje kooperativni uceni volbou vhodnych uloh
e vyuziva informacnich technologii ke spojeni s okolnim svétem
e prostfednictvim komunikativnich dovednosti pozitivné ptispiva k vytvéafeni vztahi ve
skupiné
e vytvarfi prostor pro diskusi nad vysledky svych pozorovani nebo pii vyjadiovani nazort pii
feSeni problémove situace
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4., Kompetence socialni a personalni

o fidi ucinné diskusi
e formou odbornych ptednasek poukazuje na aspéchy druhych lidi
e vede zéky k respektovani nazora ostatnich lidi

5. Obcanské kompetence

Ucitel:
e vede zaky k bezpe¢né manipulaci s latkami vykazujicimi nebezpecnou vlastnost s ohledem
na jejich zdravi a ve vztahu k Zivotnimu prostredi
e vede zaky k dodrzovani pravidel stanovenych laboratornim fadem
e rozviji u zaka ekologické mysleni
e vede zaky k zodpovédnému chovani pti krizovych situaci

6. Kompetence pracovni

Ucitel:
e vytvaii urCité pracovni navyky
e vyzaduje vhodnou manipulaci s pfistroji, pomtickami a chemikaliemi

C) Zadlenéni prifezovych témat

Nize zminéna prifezova témata se prolinaji vSemi tfemi ro¢niky.

OSV1 - rozvoj schopnosti poznani (v souvislosti s experimentovanim)

OSV5 - kreativita (v souvislosti s feSenim problémovych tloh)

OSV6 a OSV9 - poznavani lidi, komunikace, kooperace a kompetice (v souvislosti pfi prace ve
skupinach, pfi feSeni problémovych tloh)

OSV10 - teSeni problému a rozhodovaci dovednosti - dovednosti v feSeni problémil (zadavani
problémovych uloh)

VDO?2 - ob¢an jako odpoveédny ¢len spolecnosti (chovani ¢lovéka za mimoiadnych situaci) - tercie
GV?2 - Zivot Evropanil a styl Zivota v evropskych zemich (globalni vlivy na Zivotni prostiedi)
MEV1 - péstovani kritického piistupu ke zpravodajstvi a reklamé (prace s textem), hledani rozdila
mezi informativnim, zdbavnym a reklamnim sdélenim (prace s internetem)

MEV6 - tvorba medidlniho sd¢€leni (referat, seminarni prace, prezentace)

Néktera témata z environmentalni vychovy jsou soucasti vzdé€lavaciho obsahu pfedmétu chemie a
jsou uvedena v nasledujicich tabulkach.

d) Ocekavané vystupy z RVP ZV:

SEKUNDA
» orientuje se v piipravé a vyuZivani riiznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni prostiedi a
zdravi Clovéka
» pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a béiné pouZivanymi nebezpecnymi latkami a hodnoti
jejich rizikovost; posoudi nebezpecénost vybranych ldatek, se kterymi zatim pracovat nesmi
» aplikuje znalosti o principech haSeni poZaru na FeSeni modelovych situaci z praxe
» urci spolecné a rozdilné viastnosti latek
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Y

vyuzivd s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pii ieSeni praktickych

problémi

rozliSuje smési a chemické latky

vypocita sloZeni roztoki, prakticky piipravi roztok daného sloZeni

vysvétli zakladni faktory ovliviiujici rozpousténi pevnych latek

navrhne postupy a praktické provede oddélovani sloZek smési o znamém sloZeni

uvede piiklady oddélovani sloZek v praxi

rozlisi riizné druhy vod a uvede priklady jejich vyskytu a vyuZiti

uvede piiklady zneciSt’ovani vody a vzduchu v pracovnim prostiedi a domdcnosti, navrhne

nejvhodnéjsi preventivni opatieni a zpiisoby likvidace znecisténi

pouzZivd pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech

rozliSuje chemické prvky a chemické slouceniny a pojmy uZivd ve spravnych souvislostech

orientuje se v periodické soustavé chemickych prvkii, rozpoznd vybrané kovy a nekovy, usuzuje

na jejich moZné vlastnosti

»  rozlisi vpchozi litky a produkty chemickych reakci, uvede piiklady prakticky diileZitych
chemickych reakci, provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich vyuZiviani

» prFecte chemické rovnice a s uZitim zdkona zachovdani hmotnosti vypocita hmotnost vychozi latky
nebo produktu

» aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich priibéh chemickych reakci v praxi a p¥i piedchdzeni
Jjejich nebezpecénému pribéhu

»  porovnd vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych oxidii a posoudi jejich vliv na
Zivotni prostitedi

> vysvétli vznik kyselych dest’ii, uvede jejich viiv na Zivotni prostiedi a uvede opati‘eni, kterymi jim
Ize pFedchdzet

»  porovnd viastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych soli bezkyslikatych kyselin a

posoudi viliv vyznamnych zdastupcii na Zivotni prostiedi

VVVVYYYYVY

YV V V

TERCIE

QNa\(
\7\7??.

porovna vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych kyselin a hydroxidit

vysvétli vznik kyselych dest'ii, uvede jejich vliv na Zivotni prostiedi a uvede opatieni, kterymi jim

Ize predchazet

orientuje se na stupnici pH

uvede piiklady uplatnéni neutralizace v praxi

orientuje se v p¥ipravé a vyuZivani riiznych ldtek v praxi a jejich vlivech na Zivotni prostiedi a

zdravi ¢lovéka

» pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a béiné pouzivanymi nebezpecnymi latkami a hodnoti

Jjejich rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych ldatek, se kterymi zatim pracovat nesmi

aplikuje znalosti o principech haSeni poZdru na ieSeni modelovych situaci 7 praxe

objasni nejefektivnéjsi jednani v modelovych prikladech havarii s inikem nebezpecnych ldtek

aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujici prithéh chemickych reakci v praxi a p¥i predchazeni

Jjejich nebezpecnému priibéhu

» uvede priklady prakticky diileZitych chemickych reakci a zhodnoti jejich vyuZivini

» zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrdabénych paliv jako zdroji energie a uvede piiklady produktii
priamyslového zpracovdni ropy

» zhodnoti vyuZivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrZitelného rozvoje na
Zemi

» zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani riiznych zdroji energie 7 hlediska vlivu na Zivotni
prostiedi

»  rozlisi anorganické a organické slouceniny

»  rozlisi jednotlivé uhlovodiky, uvede jejich vzorce, vlastnosti a pouZiti

Y V V

Y V V
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KVARTA

Zak:
»  rozlisi vybrané derivaty uhlovodikii, uvede jejich zdroje, viastnosti a pouZiti
» orientuje se v piipravé a vyuZivani riuznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni prostiedi a
zdravi ¢lovéka
» zhodnoti vyuZivani prvotnich a druhotnych zdrojit surovin 7 hlediska trvale udriitelného rozvoje
na Zemi

Oblasti integrované do/z jinych piredméta

V ramci ostatnich predméta byly pfesunuty nékteré tematické celky ze vzdélavaciho predmétu
chemie véetné€ rocnikovych vystupii do jinych predméti:
Do vyucovaciho ptedmétu Biologie: fotosyntéza:

- orientuje se ve vychozich latkach a
produktech fotosyntézy

- urc¢i podminky postacujici pro aktivni
fotosyntézu

do vyucovaciho pfedmétu Zasady zdravého Zivotniho stylu: drogy, zdravy zivotni styl:

- uvede ptiklady voln¢€ i nezdkonné
prodavanych drog a popise ptiklady
nasledk, kterym se vystavuje konzument

- posoudi rizné potraviny z hlediska obecné
uznavanych zasad zdravé vyzivy

do vyucovaciho predmétu Dovednosti v prirodnich védach: pfirodni latky — zdroje, vlastnosti a
ptiklady funkci bilkovin, tukt, sacharidd a vitamina v lidském téle:

- orientuje se v koncovych produktech
biochemického zpracovani, predevsim
bilkovin, tukd, sacharida

- uvede piiklady zdroju bilkovin, tukd,
sacharidl a vitamint

do vyucovaciho predmétu Fyzika: pohyb ¢astic (Browntv pohyb, difuze, osmoza), jaderna
energie a radioaktivita

Do vyucovaciho predmétu chemie byly integrovany nésledujici tematické celky z ostatnich
pfedméth véetné ro¢nikovych vystupi:
z vyucovaciho predmétu Fyzika — hustota, obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie:

- vyuZziva s porozuménim vztah mezi
hustotou, hmotnosti a objemem pfi feSeni
praktickych problému

- zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani
riznych energetickych zdroji z hlediska
zivotniho prostiedi

Vysvétlivky k pouzZivanym metoddm a postupiim:

SP — skupinova prace, LAB — laboratorni cviéeni, PU — problémova tiloha, PP — prakticka
ptfipominka, R — referat, Ex — exkurze
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Chemie

Ro¢nik: sekunda

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Roé¢nikové vystupy Téma/Ucivo Prufrezova témata | Mezioborové vztahy | Priklady pouzivanych
metod a postupii ve vyuce
Z4k:
e vymezi, ¢im se zabyva chemie a| CHEMIE JAKO VEDNI F —latky a télesa skupinova prace, laboratorni
na prikladech rozlisi, kdy se DISCIPLINA cviceni, problémova uloha,

jedné o d¢je chemické
rozliSuje pojmy fyzikélni téleso
a latka

uvede piiklady vyznamnych
ceskych chemikl

uvede piiklady chemické
vyroby ve svém okoli a
zhodnoti vyznam a ptipadna
rizika pro spole¢nost a pro
obyvatele v okoli chemickych
zavodu

aplikuje z4sady bezpecné prace
v chemické laboratofi, poskytne
a pfivola prvni pomoc pfi urazu
¢1 pozéru

vysvétli princip haSeni
znazorni symboly pro
nebezpecné latky a uvede jejich
ptiklady

vysvétli vyznam R- a S-vét
nakresli Casto pouzivané
laboratorni sklo a pomtcky

vymezeni chemie,

chemické déje,

latky a télesa,

historie a vyznamné osobnosti,
chemické primysl v CR (piesah
— chemie a spolec¢nost)

ZPUSOB PRACE PRI
EXPERIMENTALNI
CINNOSTI:

zéasady bezpecné prace v
chemické laboratofi,

prvni pomoc pfi Grazu

Vv laboratori,

klasifikace a znaceni
nebezpecnych latek,

laboratorni sklo a pomtcky,
prace s kahanem, hoteni, plamen,
teplota vzniceni, hasici pfistroje,
vypracovani zapisu z jednoduché
laboratorni prace

VLASTNOSTI LATEK

Zasady zdravého
zivotniho stylu:
projevuje odpoveédné
chovani v situacich
ohrozujicich zdravi.

referat
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zaznamena vysledek
chemického experimentu

navrhne zplsoby studia
vlastnosti latek

uvede priklady fyzikalnich a
chemickych vlastnosti latek
popise spole¢né a rozdilné
vlastnosti vybranych latek
navazi dané¢ mnozstvi latky
odméii dany objem kapaliny
vyhledé hodnoty vybranych
fyzikalnich veli¢in v tabulkach
vypocitd a experimentalné
zm¢éti hodnoty vybranych
fyzikalnich veli¢in

navrhne a provede jednoduché
pokusy

vvvvv

tfidi smési na stejnorodé a
ruznorodé

poznavaci postupy vedouci k
urceni vlastnosti latek
(pozorovani, experiment, métent,
modelovani),

vlastnosti latek — barva, zapach,
skupenstvi, rozpustnost ve vodg,
kujnost, taznost, tepelna a
elektricka vodivost,

vlastnosti latek zjisténé méfenim
(teplota tani, teplota varu,
hustota)

VAZENI A ZPUSOBY
ODMEROVAN{ OBJEMU
Zjisténi rozpustnosti latek.
Me¢fteni hustoty kapalin a
pevnych latek.

Zjistovani tepelné a elektrické
vodivosti.

SMESI

riznorodé¢ a stejnorodé smési,
slozky smési,

slozeni roztokd,

hmotnostni zlomek

F - latky a t¢lesa
M - rovnice o jedné
neznameé

M - rovnice o jedné
neznameé
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uvede priklad pevné, kapalné a
plynné stejnorodé smési
pouziva spravné pojmy
koncentrovanéjsi a zfedéné,
nasyceny a nenasyceny roztok
navrhne zptisoby pro urychleni
rozpousténi latek

aplikuje poznatky o
rozpustnosti latek na jevy v
piirodé

sestroji graf vyjadiujici zménu
rozpustnosti dané latky v
zavislosti na rostouci teploté
vypocita hmotnostni zlomek
pfipravi roztok o pozadovaném
sloZzeni

sestavi destilacni a filtra¢ni
aparaturu a prakticky provede
filtraci a destilaci

-uvede principy jednotlivych
délicich metod

rozhodne, které techniky se
pouzivaji k odd¢leni slozek
smési v praktickém zivoté

ODDELENI LATEK ZE SMESI

usazovani,
filtrace,
destilace,
krystalizace,
sublimace

VODA A VZDUCH
charakteristika a vyznam vody
pro Zivot,

druhy vod dle: stupné znecisténi
a dle obsahu mineralnich latek,

EV2:
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zhodnoti vyznam vody pro
Zivot na Zemi

uvede zakladni vlastnosti vody
a jeji praktické vyuziti
vysvétli rozdily mezi riiznymi
typy vod

objasni princip vyroby pitné
vody ve vodarnach

uvede ptiklady zdroji pitné
vody pro Prahu

posoudi dusledky urcitych jevi
na stav zivotniho prostiedi
zjisti a uvede ptiklady
znecisténi vody a vzduchu v
pfirod¢ a v domécnosti
navrhne zptisoby omezeni
znecisténi vody a vzduchu
popise, co je teplotni inverze a
smog a uvede ptiklady zdroju
informaci o Cistoté ovzdusi

pouziva pojem atom a molekula
ve spravnych souvislostech

Cistota vody,

slozeni a vlastnosti vzduchu,
¢istota ovzdusi,

ozonova vrstva

CASTICOVE SLOZENI LATEK
atom a molekula,
stavba atomu

voda

- vztahy vlastnosti
vody a zivota,
ochrana jeji Cistoty
ovzdusi

- Vyznam pro zivot
na Zemi,
ohrozovani
ovzdusi a
klimatické zmény,
Cistota ovzdusi u
nas

EV4:

- prosttedi a zdravi
vliv,antropogennic
h latek ptitomnych
v ovzdusi a vodé
na zdravi ¢lovéka
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popise stavbu atomu

porovna rozdilné vlastnosti
elementarnich castic

vysvétli, co udava protonové,
neutronové a nukleonové ¢islo
doplni tabulku o poctu
elementarnich ¢astic daného
atomu

rozliSuje mezi chemickym
prvkem a chemickou
slouceninou

vyhledé v tabulkdch nazvy
prvkl ke zndmym protonovym
¢isliim a zapise je spravné ke
znaCce prvku

rozli$i mezi chemickou znackou
prvku a chemickym vzorcem
slouceniny

odvodi sloZeni chemické latky
Ze vzorce

sestavi jednoduchy model
molekuly

zapiSe vznik iontu z neutralniho
atomu

znazorni vazby v jednoduchych
molekuléch

pouziva znacky a nazvy
chemickych prvka hlavnich
skupina a vybranych prvka
vedlejSich skupin

CHEMICKE PRVKY A
CHEMICKE SLOUCENINY
IONTY

chemické prvky - jejich nazvy a
znacky,

chemické slouceniny,

ionty (rozd¢leni, vznik),
chemicka vazba

PERIODICKA SOUSTAVA
PRVKU (PSP)

uspotadani PSP,

pojmy perioda a skupina,
rozdéleni prvk,
charakteristika nekovi (vodik,
kyslik, uhlik, sira, fosfor,
halogeny) a jejich vyznam,
charakteristika kovu (alkalické
kovy, hoi¢ik, vapnik, zelezo,
hlinik, zinek, méd’, stfibro, zlato)
a jejich vyznam,

slitiny kovt a jejich vyuziti

EV3:

- vlivy priumyslu
na prostiedi —
0zONnova vrstva
EV4:

-aktudlni
ekologicky
problém (piiklad
problému, jeho
pfi¢ina, disledky,
souvislosti,
moznosti a
zpusoby fesent,
hodnoceni, vlastni
nazor, jeho
zdivodnéni a
prezentace)
-prostiedi a zdravi

M — rovnice o jedné
neznameé
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-rozliSuje periody a skupiny v
PSP

charakterizuje periodu a
skupinu

doplni slepou PSP

rozlisi kovy, nekovy a uvede
ptiklady vlastnosti a
praktického vyuziti vybranych
kov, slitin a nekovu

navrhne zplsob pfipravy vodiku
a kysliku a ovéteni jejich
vlastnosti

prakticky provede piipravu
kysliku

zhodnoti vliv ¢innosti ¢loveka
na zmény obsahu kysliku a
ozonu v plynném obalu Zemé

odhadne vysledky a vypocita
ulohy s uzitim veli¢in n, M, m,
c

rozlisi vychozi latky a produkty
chemické reakce

zapiSe jednoduchymi
chemickymi rovnicemi vybrané
chemické reakce

ptecte zapis chemické rovnice s
uzitim nézvi chemickych latek
navrhne faktory, které by
urychlily chemickou reakci
provede jednoduché chemické
reakce v chemické laboratofi

CHEMICKE REAKCE A
ZPUSOB JEJICH ZAPISU
latkové mnozstvi, molarni
hmotnost,

latkova koncentrace,
vychozi latky a produkty,
chemicky dé¢j,

zékony uplatiiujici se pfi
chemickych reakcich,
zapis chemickeé reakce,
faktory ovlivityjici rychlost
chemické reakce,

vyc¢isleni jednoduchych
chemickych reakci

OXIDY

zékladni principy anorganického
nazvoslovi,

oxidacni Cislo,

nazvoslovi oxidu,

vlastnosti a pouziti vybranych,
prakticky vyznamnych oxidi

EV3:

vlivy pramyslu na
prostiedi —
sklenikovy efekt
doprava a ZP

Zasady zdravého
zivotniho stylu:
Ochrana ptirody a
zivotni prostiedi:
uvede priklady
kladnych a zapornych
vlivi ¢lovéka na
zivotni prostiedi a
ptiklady naruSeni
rovnovahy
ekosystému
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piipravi roztok o urcité latkové
koncentraci

urci oxidacni Cislo prvka ve
vzorcich oxidl

sestavi vzorec oxidu z jeho
nazvu a naopak

popise vlastnosti a pouziti
vybranych oxida a posoudi vliv
téchto latek na zivotni prostiedi
prakticky ovéii vybrané
vlastnosti nékterych oxida
popiSe zakladni principy vyroby
skla

posoudi toxické ucinky oxidu
uhelnatého na lidsky
organismus

urc¢i oxidacni ¢islo prvki ve
vzorcich sulfidii a halogenidii
sestavi vzorec halogenidu a
sulfidu z jeho nazvu a naopak
popiSe vlastnosti a pouZziti
vybranych halogenidi a sulfidt
a posoudi vliv téchto latek na
zivotni prostiedi

prakticky ovéfi vybrané
vlastnosti n€kterych halogenidt
vysvétli negativni vliv soli
pouzivanych k posypu silnic v
zimnim obdobi na Zivotni
prostiedi

HALOGENIDY A SULFIDY
nazvoslovi halogenidu a sulfidu,
vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych
halogenidi a sulfidii
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Nazev vyucovaciho predmétu: Chemie

Ro¢nik: tercie

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Roé¢nikové vystupy

Zak:

Téma/Uc¢ivo

Priufezova témata

Mezioborové vztahy

Priklady pouzivanych
metod a postupii ve vyuce

popise spole¢né a rozdilné
vlastnosti kyselin a hydroxida
uvede piiklady kyselin a
hydroxidii pouzivanych v
domacnosti

zapiSe z ndzvu kyselin a
hydroxidii vzorce a ze vzorcl
jejich nazvy

vysvétli vznik kyselych destt a
opatfeni, kterymi jim lze
predchazet

rozlisi kyselé, zasadité a
neutralni roztoky pomoci jejich
hodnoty pH

posoudi vliv vybranych kyselin
a hydroxidl na zivotni prostfedi

rozliSuje kyslikaté a
bezkyslikaté soli

osvoji si zadsady nazvoslovi
béznych soli

uvede ptiklady uplatnéni soli v
praxi a jejich vlastnosti
vysvétli rozdil mezi tvrdou a
mékkou vodou

KYSELINY, HYDROXIDY a
pH

charakteristika a vlastnosti
kyselin (dusi¢na, sirova,
chlorovodikova, fosforecnd) a
hydroxidi,

nazvoslovi kyselin a hydroxida
pouziti prakticky vyznamnych
kyselin a hydroxidi,

pH

NEUTRALIZACE, SOLI
KYSLIKATYCH KYSELIN
charakteristika a vlastnosti soli,
kyslikatych kyselin,

nazvoslovi soli kyslikatych
kyselin,

neutralizace,

pouziti vybranych soli

Clovek, podpora a
ochrana zdravi:
dodrzovani pravidel
bezpecnosti a ochrana
zdravi

skupinova prace, laboratorni
cviceni, problémova uloha,
referat
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zapise chemickou reakci mezi
kyselinou a zasadou

uvede ptiklady praktického
uplatnéni neutraliza¢nich reakci

uvede zakon zachovani
hmotnosti pro chemické reakce
a vyuzije ho pfi feSeni uloh

na pfikladech ukaze, jak
vlastnosti latek ovliviiuji jejich
pouziti

popiSe vlastnosti a pouZziti
nejznaméjsich stavebnich pojiv
posoudi vliv ptirodnich a
umélych hnojiv na Zivotni
prostiedi

uvede piiklady
nejrozsirenéjSich vybusnych,
hotlavych a toxickych latek a
zpisoby jejich znaceni

-uvede a zdlvodni nejucelné;si
jednani v ptipad¢ havarie s
unikem nebezpecnych latek

VYPOCTY Z CHEMICKYCH
ROVNIC

zapis chemického déje pomoci
chemické rovnice,

bilance atomii na stran¢
vychozich latek a produktu,
vypocty z chemickych rovnic

HOSPODARSKY VYZNAMNE
LATKY

pramyslova hnojiva,

stavebni hmoty,

suroviny pro vyrobu keramiky a
porcelanu

HAVARIE S UNIKEM
NEBEZPECNYCH LATEK
kategorie nebezpecnych latek,
havarie chemickych provozi,
zasady chovani pti tniku
nebezpecnych latek,
improvizovana ochrana pfi tiniku
nebezpecnych latek

EV3:

vliv lidskych
aktivit na ZP:
ekologické
zemédélstvi

vlivy primyslu na
prostiedi —
ekologické havéarie
EV4:

prostedi a zdravi

M —tlohy o
umérnostech feSené
pomoci trojclenky

Z — pramysl CR

Clovek, podpora a
ochrana zdravi:
ochrana pted urazy
bezpecné chovani
dodrZovani pravidel
bezpecnosti a ochrany
zdravi

ochrana ¢loveka za
mimotadnych situaci
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vysvétli pojmy oxidace a
redukce

uvede priklady redoxnich dé&jt z
praktického zivota

popise princip vyroby zeleza a
oceli a zhodnoti jejich vyznam
rozhodne, které d¢je patii mezi
redoxni

rozlisi podstatu galvanickych
¢lankt a elektrolyzy a uvede
ptiklady jejich praktického
vyuziti

rozlisi, které ze znamych reakci
jsou exotermické a které
endotermické

uvede piiklady fosilnich a
pramyslové vyrabénych paliv,
popise jejich vlastnosti, zptisob
zpracovani, vyuZziti a zhodnoti
jejich vliv na zivotni prostiedi
posoudi vliv spalovani riznych
paliv

rozlisi obnovitelné a
neobnovitelné zdroje surovin
vyhleda a uvede piiklady
havérii zptisobenych ropou,
ropnymi produkty a zemnim
plynem

REDOXNI REAKCE

oxidace a redukce,

uziti redoxnich déjt pfi vyrobé
zeleza a oceli,

elektrolyza,

galvanické ¢lanky,

koroze

ENERGIE A CHEMICKA
REAKCE

exotermni a endotermni reakce,
obnovitelné a neobnovitelné
zdroje energie,

fosilni paliva (ropa, uhli, zemni
plyn),

primyslove vyrabéna paliva

EV2

ptirodni zdroje
zdroje surovinové
a energetické,
jejich
vycerpatelnost,
vlivy na prostiedi,
principy
hospodaieni

S ptirodnimi zdroji
-energie

EV3

primysl a ZP
primysl a
udrzitelny rozvoj
spolecnosti

EV4

zivotni styl
prostiedi a zdravi

168




Nazev vyucfovaciho predmétu: Chemie

Ro¢nik: kvarta

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Roé¢nikové vystupy Téma/Ucivo Prufrezova témata | Mezioborové vztahy | Priklady pouzivanych
metod a postupii ve vyuce
Zak:
e na vzorcich uhlovodiki odvodi | UVOD DO ORGANICKE Clovék, podpora a
Ctyfvaznost uhlikovych atomt a | CHEMIE ochrana zdravi:

osvoji si zpusoby strukturnich
vzorct organickych latek

ze strukturniho vzorce
organické slouceniny odvodi
typ fetézce, typ vazeb a zatadi
do skupiny organickych latek

z tabulkovych udajli nalezne
vztah mezi fyzikalnimi
vlastnostmi uhlovodik a jejich
sloZzenim a strukturou

zapiSe vzorce zékladnich
uhlovodiki

z nazvu odvodi vzorec
uhlovodiku

uvede pouziti vyznamnych
uhlovodikil

na vzorcich uhlovodikil odvodi
¢tyfvaznost uhlikovych atomi a
osvoji si zplsoby strukturnich
vzorcl organickych latek

anorganickd chemie versus
organicka chemie,

organické slouceniny — slozeni,
vyskyt, rozdéleni, vlastnosti
vazby organickych slouc¢eninach,
typy vzorcii

UHLOVODIKY
alkany,

alkeny,

alkyny,

areny

dodrzovani
pravidel
bezpecnosti a
ochrana zdravi

EV3:
vlivy primyslu na
prostiedi
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ze strukturniho vzorce
organické slou¢eniny odvodi
typ fetézce, typ vazeb a zaradi
do skupiny organickych latek
z tabulkovych udajii nalezne
vztah mezi fyzikalnimi
vlastnostmi uhlovodik a jejich
slozenim a strukturou

zapise vzorce zakladnich
uhlovodiki

Z nazvu odvodi vzorec
uhlovodiku

uvede pouziti vyznamnych
uhlovodikil

na zakladé vzorce odvodi nazev
zakladnich derivatt uhlovodika
podle nazvu derivatu
uhlovodiku zapiSe strukturnim
vzorcem danou slou¢eninu
rozlisi jednotlivé skupiny
derivata

uvede charakteristické
vlastnosti derivatii a odvodi z
nich jejich praktické pouZiti
zapisSe chemickou reakci
oxidace alkoholu, reakci
organické kyseliny s
hydroxidem a s alkoholem a
uvede jejich prakticky vyznam

DERIVATY UHLOVODIKU
halogenderivaty,

dusikaté derivaty,

kyslikaté derivaty

PLASTY A SYNTETICKA
VLAKNA

EVa:
zemédélstvi a ZP
EV4:

prostiedi a zdravi
chemické latky v
potravinach

EV3:

skupinova prace, laboratorni
cviceni, problémova uloha,
referat

170




rozlisi plasty od dalsich latek,
uvede priklady jejich nazvi,
vlastnosti a pouziti

posoudi vliv pouzivani plastt
na zivotni prostiedi

rozli$i ptirodni a synteticka
vlakna a uvede jejich vyhody a
nevyhody

orientuje se v koncovych
produktech biochemického
zpracovani, piedevs§im bilkovin,
tukti a sacharidt

pouziva bezpecné myci a Cistici
prostiedky majici uplatnéni v
domacnosti

uvede piiklady volné i
nezékonné¢ prodavanych drog a
popise priklady nasledkd,
kterym se vystavuje konzument
vysvétli pojem biotechnologie a
uvede konkrétni ptiklady
zhodnoti vliv pouzivani
pesticidll na Zivotni prostiedi
uvede princip vyrob predméti
kazdodenni potieby

polyethylen, polypropylen,
polystyren, polyvinylchlorid
polyamidova a polyesterova
vlakna

SACHARIDY, TUKY,
BILKOVINY

rozlisi bilkoviny, tuky, sacharidy
a vitaminy,

uvede priklady zdrojt téchto
latek pro Clovéka,

posoudi rtizné potraviny z
hlediska obecné€ uznavanych
zasad zdravé vyzivy

CHEMIE A SPOLECNOST
pesticidy,

1éCiva,

detergenty,

potraviny,

drogy,

biotechnologie, enzymy,
ptfedméty kazdodenni potieby

vliv lidskych
aktivit

odpady a
hospodateni s nimi
EV4:

ekologicky
problém

ZASADY
ZDRAVEHO
ZIVOTNIHO
STYLU:
zivotni styl

CLOVEK,
OCHRANA A
PODPORA ZDRAVI:
vyziva a zdravi

B — Lesni ekosystémy
Z — Zivotni prostiedi
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na konkrétnich piikladech
dolozi, jak dochazi ke
znecistovani zivotniho
prostiedi a jaké mame moznosti
tomu piedchazet

vysvétli nékteré pojmy
vztahujici se ke znecisténi
zivotniho prostiedi

CHEMIE ZIVOTNIHO
PROSTREDI
znecisténi vod,
znecisténi ovzdusi,
znecisténi pud
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5.10 Biologie
a) Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét Biologie vychazi ze vzdélavaciho oboru Piirodopis, ktery je zahrnut do vzdélavaci
oblasti ,,Clovék a piiroda® v RVP ZV. Vzdé&lavaci oblast Clovék a piiroda zahrnuje okruh
problémi spojenych se zkoumadnim piirody. Poskytuje zaktim prostfedky a metody pro hlubsi
porozumeéni piirodnim faktlim a jejich zakonitostem. Déva jim tim 1 potiebny zaklad pro lepsi
pochopeni a vyuzivani soucasnych technologii a pomaha jim 1épe se orientovat v bézném zivote.
V této vzdélavaci oblasti dostavaji zaci ptilezitost poznévat ptirodu jako systém, jehoz soucasti
jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviuji se.

Biologie jako vyucovaci pfedmét poskytuje uceleny pohled na piirodu jako celek, na piirodu
Zivou i nezivou, na podminky vzniku a projevu zivota, jeho vyvoje a vyznamu, v¢etné vzniku a
vyvoje lidského organismu a jeho vztahi k piirod€. Opira se o vybrané poznatky riiznych
prirodovédnych oborti a svym pojetim smétuje k ziskani takovych zadoucich védomosti,
dovednosti, schopnosti a postoji, které¢ Zaklim umozni dale aktivné poznavat ptirodu, clovéka a
jim vytvoreny svét, ve kterém ¢lovek pracuje a zije. Vede zaky k ohleduplnému vztahu k ptirodé a
k hledani vlastnich moznosti aktivni ochrany Zivotniho prostredi.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Vyucovaci predmét biologie se vyucuje jako povinny piedmét v primé a sekundé€ s casovou dotaci
2 hodiny tydné, v kvarté 1 hodina tydné. V primé jsou zarazena témata z obecné biologie,
ekologie, mikrobiologie, cytologie, botaniky (niz$i rostliny) a zoologie (bezobratli), v sekund¢ je
zafazena zoologie (strunatci), ekologie a ochrana ptirody, zoogeografie a etologie. Do kvarty jsou
zafazena témata z mineralogie a petrologie, paleontologie, botaniky (vyssi rostliny) a ekologie.

Formy realizace predmétu

frontalni vyuka s ndzornymi demonstra¢nimi pomickami

skupinova prace (s vyuzitim ptirodnin, pracovnich listii, odborné literatury)

ptirodovédné vychazky s pozorovanim

kratkodobé projekty

exkurze (Botanicus v Ostré u Lysé nad Labem, vodni elektrarna Cetikova pila, ZOO Praha)
Materidlné-technické podminky

Ve skole je odborna pracovna biologie, ktera slouzi téz jako biologicka laboratot. Ucebna je
vybavena videoptehrava¢em, DVD piehravacem, mikroskopy pro zéky ve vestavénych sktifikach
u lavic, mikroskopem spojenym s kamerou, dataprojektorem s interaktivni tabuli, diaprojektorem.
V kabinetu a ucebné biologie jsou umistény nazorné pomicky, pfirodniny a literatura pouzivané
pro vyuku biologie.
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b) Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

1. Kompetence k uéeni

Ucitel:

vede K pozorovani a experimentovani v laboratornich pracich (samostatny predmét)
podnécuje k aplikaci mezipfedmétovych vztaht (pfirodovédné-humanitni vyjezd)
provadi demonstra¢ni pokusy

vede zaky k prezentaci vybraného tématu (PowerPoint), k praci s internetem
podnécuje k aktivité na Skolnich projektech

vede ke spravnym zpusobum uziti materiald, nastroju, techniky a vybaveni

rozviji schopnost vyhledavat udaje v jednoduchych priruckach (pouzivani uréovacich
kli¢t, atlast, ucebnic...)

2. Kompetence k feSeni problému

Ucitel:

zadava problémové ulohy z praktického zivota
vede zaka k modelovani prirodnich jevi
vede zaka k ucasti na soutézich

zadava ukoly, pii kterych Zaci kombinuji informace z rtiznych zdrojt

vede Zaka k potteb¢ klast si otdzky o pribéhu a pfi¢inach raznych piirodnich procesi,
spravné tyto otazky formulovat a hledat na n€ adekvatni odpovédi

vede Zaka ke zpsobu mysleni, které vyzaduje ovéfovani vyslovovanych domnének
0 ptirodnich faktech vice nezavislymi zplisoby

3. Kompetence komunikativni

Ucitel:

zadava tkoly, pfi kterych Zaci spolupracuji ve skupinach

umoziuje zaklim piipravu samostatnych jednoduchych pokusii a ukazuje Zaklim, jak maji
formulovat hypotézy a jak maji ovétrovat jejich pravdivost pokusem ¢i pozorovanim
vytvaii ptilezitosti pro vzajemnou komunikaci zaka k danému ukolu (G¢ast na
meziSkolnich projektech - Comenius)

umoziuje zakim prezentovat vysledky jejich prace

zaky vybizi, aby kladli otazky (k véci)

umoznuje zakiim hodnotit uspésnost dosazeni cile

sleduje tspésnost jednotlivych zaki a ocenuje jejich pokrok

stanovi pravidla hodnoceni (klasifikace) a nuti tak Zaky srovnani — sebehodnoceni, fict
0 sobg, ¢eho dosahl

4. Kompetence socialni a personalni

Ucitel:

vytvaii ptilezitosti pro vzajemnou spolupraci a respekt
zadava tkoly, pfi kterych Zaci spolupracuji ve skupinach
zprosttedkovava besedy s vyznamnymi osobnostmi

jde zaklim ptikladem

174



e vede zaky K prozkoumavani pohledu a nazord, liSicich se od jejich vlastnich
e umoznuje diferencované vykony podle individudlnich schopnosti zaka

5. Obdanské kompetence

Ucitel:

e vede zaky k tfidéni odpadu

e seznamuje zaky s alternativnimi zdroji energie

e seznamuje zaky s pravidly prvni pomoci

e vysvétluje zasady slusného chovani

e seznamuje zaky s pravidly chovani ¢lovéka v mimotadnych situacich, formuje u zaka
dovednosti vhodné se chovat pii kontaktu s objekty ¢i situacemi potencidlné ¢i aktualné
ohrozujicimi zivoty, zdravi, majetek nebo zivotni prostiedi lidi

o reflektuje ve vyuce spolecenské i ptirodni déni

e vede zaky k dodrzovani zasad trvale udrzitelného zivota

e vede zaky k zapojovani do aktivit smétujicich k Setrnému chovéni k pfirodnim systémutm,
ke svému zdravi i zdravi ostatnich lidi

e vede zaky k porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem pfirodniho a Zivotniho
prostiedi

e vede zaky k uvazovani a jednéni, ktera preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdrojii
energie v praxi, véetné co nejsirsiho vyuzivani jejich obnovitelnych zdroji, zejména pak
slune¢niho zafeni, vétru, vody a biomasy

6. Kompetence pracovni

Ucitel:

e vede zaky ke zkoumani ptirodnich faktt a jejich souvislosti s vyuzitim riznych
empirickych metod poznavani (pozorovéani, méfeni, experiment) i riznych metod
racionalniho uvazovani

zajistuje a organizuje praktické exkurze

poskytuje informace o stfednich Skolach k volbé povolani

vede zéky k pouzivani ochrannych pomitcek (laboratorni prace)

zadava ukoly zptisobem, ktery umoziuje volbu riiznych postupti

umoziuje diferencované vykony podle individudlnich schopnosti zakt

umoziuje zaklim pracovat s materidly a zdroji, v nichZ si mohou ovéfit spravnost celého
feSeni

umoznuje zakiim prezentovat vysledky jejich prace

e vyzaduje dokonCovani prace v dohodnuté kvalité a terminech

e dusledné vyzaduje dodrzovani pravidel

C) Zacdlenéni prifezovych témat
Predmétem ve vSech ro€nicich prolinaji priifezova témata

osobnostni a socialni vychova (OSV):

rozviji schopnosti poznavani

zZak:
[ ]
e cvic¢i smyslové vnimani, pozornost a soustifedéni
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e cvi¢i dovednost zapamatovani

e ziskava dovednosti pro uceni a studium

e rozviji individualni dovednosti pro spolupraci

je schopen ptijmout odliSny nazor

zvlada ucebni problémy vazané na latku ptfirodopisu
ovlada své jednani

zamysli se nad svym chovanim

pomaha spoluzdkiim

environmentalni vychova (EV) — ekosystémy, zakladni podminky Zivota
medialni vychova (MEV) — kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni, interpretace vztahu
medialnich sdé€leni a reality

d) Ocekavané vystupy z RVP ZV

PRIMA

Y

YV VYV

VVVVVVY

Zak:
objasni viiv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani Zivota
vysvétli princip zdkladnich rostlinnych fyziologickych procesii (fotosyntéza, dychdni), orientuje se
ve vychozich latkdch a produktech fotosyntézy, urci podminky postacujici pro aktivni fotosyntézu
uvede priklady kladnych i zapornych vlivii ¢lovéka na Zivotni prostiedi a priklady naruSeni
rovnovahy ekosystému
uvede piiklady vyskytu organismii v urcitém prostiedi a vitahy mezi nimi
rozliSuje a uvede piiklady systémii organismii — ekosystémii a objasni na zdkladé prikladu
zakladni princip existence Zivych a neZivych sloZek ekosystému
vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fFetézcii v riiznych ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam
rozliSuje zdkladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v nejjednodussim pitehledu vyvoje
organismi
popise zakladni rozdily mezi busikou rostlin, ZivoCichii a bakterii a objasni funkci zdkladnich
organel
odvodi na zakladé pozorovani usporadani rostlinného téla od buiiky pies pletiva aZ k jednotlivpm
organiim
tiidi organismy a zaiadi vybrané organismy do Fisi
PFi pozndvdni piirody pouZiva mikroskop
dodrZuje zdakladni pravidla bezpecnosti prace a chovdni p¥Fi pozndvdni Zivé a neZivé prirody
vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani a jeho vyznam z hlediska dédiénosti
(na bunééné urovni)
uvede na prikladech 7 béZného Zivota vyznam virii a bakterii v piirodé i pro clovéka
rozpoznd nase nejzndméjsi jedlé a jedovaté houby
s plodnicemi a porovnd je podle charakteristickych znakii
vysvétli zpiisoby vyZivy hub a jejich vyznam v ekosystémech a misto v potravnich ietézcich
objasni funkci dvou organismii ve stélce liSejnikii
uvede piiklady vyskytu organismit v uréitém prostiedi a vztahy mezi nimi
rozliSuje zdakladni systematické skupiny niZSich rostlin a uréuje jejich vyznacné zdstupce pomoci
klici a atlasi
porovnd zdkladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych bezobratlych a vysvétli funkci vybranych
organi
rozliSuje a porovnd jednotlivé skupiny bezobratlych, uréuje s pomoci klicii a atlasit vybrané
Zivoclichy, zarazuje je do hlavnich taxonomickych skupin
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» zhodnoti vyznam bezobratlych Zivoc&ichi v piirodé i pro ¢lovéka, uplatiiuje zdsady bezpeéného
chovani ve styku se Zivocichy

» na piikladech objasni zpiisob Zivota bezobratlych Zivocichii a jejich pFizpiisobeni danému
prostiedi

SEKUNDA
Zak:

»  rozpoznd, porovnd a objasni funkci vybranych zdkladnich orgdnii (orgdnovych soustav)
strunatcu

> tiidi strunatce a zaiadi vybrané zdstupce strunatcii do ¥isi a niZSich taxonomickych jednotek

»  porovnd zdakladni vnéj$i a vnitini stavbu vybranych strunatcii a vysvétli funkci jednotlivych
vybranych organi

» rozliSuje a porovnd jednotlivé skupiny strunatcii, uréuje s pomoci literatury vybrané Zivocichy,
zaiazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

» odvodi na zdkladé pozorovdni zdakladni projevy chovdni Zivocichit v piirodé, na piikladech
objasni jejich zpiisob Zivota a piizpiisobeni danému prostiedi

» zhodnoti vyznam strunatcii v piirodé i pro ¢lovéka, uplatiiuje zdsady bezpeéného chovdni ve styku
se Zivoclichy

> wvede piiklady vyskytu Zivolichii v urlitém prostiedi a vitahy mezi nimi

> rozliSuje a uvede piiklady systémii organismii — populace, spolecenstva, ekosystémy a rozlisi Zivé
a neZivé sloZky ekosystémii

> vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcii v riiznych ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

» dodriuje zdkladni pravidla bezpeénosti prace a chovdni pii pozndvdni Zivé a neZivé piirody

KVARTA
Zak:

»  objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani Zivota

» rozpoznd podle charakteristickych vilastnosti vybrané nerosty a horniny s pouZitim uréovacich
pomiicek

» rozliSuje jednotliva geologicka obdobi podle charakteristickych znakii

» odvodi na zdkladé pozorovani uspoiddani rostlinného téla od buriiky pies pletiva aZ k jednotlivym
organiim

»  porovnd vnéjsi a vnitini stavbu jednotlivych rostlinnych orgdnii a uvede praktické p¥iklady jejich
Junkci

> tiidi organismy a zaiadi vybrané organismy do ¥isi a niZSich systematickych jednotek

» dodriuje zakladni pravidla bezpecnosti prdce a chovani p¥i pozndvani Zivé a neZivé piirody

> vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani vyssich rostlin a jeho vyznam
z hlediska dédic¢nosti

» rozliSuje zdakladni systematické skupiny vy$Sich rostlin a urcuje jejich vyznacéné zdstupce pomoci
klici a atlasi

»  odvodi na zakladé pozorovani piirody zavislost a pFizpitsobeni nékterych rostlin k podminkam

prostiedi

Témata integrovana z/do jinych predméti

Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru Pfirodopis jsou zafazeny v integrovanych predmétech
,,ClovEék, podpora a ochrana zdravi* (t¢émata z biologie ¢lovéka a genetiky), ,,Zasady zdravého

zivotniho stylu® (témata z biologie ¢loveka), v pfedmétu ,,Prace s laboratorni technikou* a
Vv kvarté v predmétu ,,Dovednosti v ptirodnich védach®.
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Do zemépisu byly integrovany ocekavané vystupy:
> Zik uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riiznych ekosystémii a charakterizuje
mimovrddné uddlosti zpiisobené vykyvy pocasi a dalSimi prirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a
moZné dopady i ochranu pied nimi.
> Zik rozlifuje diisledky vnitinich a vnéjSich geologickych déjii, véetné obéhu vody.
> Zik porovnd viznam pidotvornych Cinitelii pro vznik pidy, rozliSuje hlavni pidni typy a piidni
druhy v nasi p¥irodé.
Do zdravého Zivotniho stylu byl integrovan ocekavany vystup:
»  objasni vyznam zdravého zpiisobu Zivota
Do dovednosti v piirodnich védach a prace s laboratorni technikou byly integrovany o¢ekavané
vystupy:
» aplikuje praktické metody pozndvani piirody
» dodriuje zdkladni pravidla bezpecnosti prdace a chovdni pii pozndvani Zivé a neZivé prirody
Z chemie byly integrovany o¢ekavané vystupy:
» orientuje se ve vychozich latkdach a produktech fotosyntézy
»  urci podminky postacujici pro aktivni fotosyntézu
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Biologie

Ro¢nik: prima

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Roé¢nikové vystupy

Zak:

Téma/Uc¢ivo

Priufezova témata

Mezioborové vztahy

Priklady pouzivanych
metod a postupii ve vyuce

objasni vliv atmosféry a
hydrosféry Zemé na vznik a
trvani Zivota

uvede ptiklady kladnych i
zapornych vlivii ¢loveéka na
zivotni prostiedi a ptiklady
naruSeni rovnovahy ekosystému
vysvétli princip fotosyntézy a
dychani

vlastnimi slovy vyjadii a
objasni zakladni ndzory na
vznik Zivota

vysvétli pojem ekosystém,
rozliSuje a uvede ptiklady
ekosystému (suchozemské,
vodni, ptfirozené, umél¢)
ekosystému

ptiradi organismy do
ekosystému

uvede piiklady vyskytu
organismil v ur¢itém prostiedi a
vztahy mezi nimi

vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézcl v riiznych

Vznik a vyvoj atmosféry,
fotosyntéza, dychani
Ozonosféra, sklenikovy jev
Hydrosféra
Zasady trvale udrzitelného
Zivota
Nézory na vznik zivota

Ekosystém

Potravni fetézec, potravni
pyramida, producent, konzument,
rozkladac

(ONAVAI
OSV9
OSsVv10
OSV11
MEV1
MEV2

EV1EV2 -
ekosystémy,
biodiverzita

Z — atmosféra,
hydrosféra

D- vyvoj ptedstav o
vzniku svéta a
¢lovéka

- metody motivaéni:
rozhovor, vypraveéni,
diskuse, debata

- metody fixacni:
procvicovani, opakovani

- metody expozini:
pozorovani a pokus,
porovnavani a
posuzovani, popis

- formy préce: skupinova

prace, Skolni projekty,

exkurze, frontdlni vyuka,
ptirodovédné vychazky

S pozorovanim
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ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

tfidi organismy a zatradi vybrané
organismy do Tisi

vysvétli, co zkoumaji jednotlivé
biologické védy

porovna stavbu bunky
prokaryotické a eukaryotické
porovna rozdily ve stavbé
buiiky bakterii, rostlin a
zivocicht a objasni funkci
zakladnich organel

vysvétli rozdil mezi
organismem jednobunéénym,
kolonidlnim a mnohobunécnym
a uvede jejich priklady

vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnoZovani a
jeho vyznam z hlediska
dédic¢nosti

popise ¢asti mikroskopu
ptipravi jednoduchy
mikroskopicky preparat

uvede na ptikladech z bézného
Zivota a zhodnoti vyznam virii a
bakterii v pfirodé¢ i pro ¢loveéka
vysvétli rozdil mezi houbami
jednobunéénymi a
mnohobunéénymi

zhodnoti vyznam
mikroskopickych hub a
kvasinek pro ¢lovéka

Biologické védy

- mikrobiologie, botanika,
mykologie, zoologie, biologie
clovéka

Stavba, vyZiva a rozmnoZovani
bunky

Mikroskop
Viry, bakterie a sinice
(onemocnéni, ptidni bakterie)
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v

rozpozna nase nejznamejsi jedlé
a jedovaté houby s plodnicemi a
porovna je podle
charakteristickych znakt
vysvétli zplsoby vyzivy hub a
jejich vyznam v ekosystémech a
misto v potravnich fetézcich
objasni funkci dvou organismu
ve stélce lisejnikll, uvede
ptiklady symbiozy

vysvétli vyznam liSejnikt jako
prakopniki zivota a
bioindikatori

zatadi fasy mezi nizsi rostliny
roztiidi zastupce tas podle
fotosyntetickych barviv

rozlisi dva zakladni zptsoby
Vyzivy — organismy autotrofni a
heterotrofni

vysvétli funkei zvlastnich
organel prvoku na ptikladu
trepky velké a pohybovych
organel prvoki

zhodnoti vyznam prvoki

Vv ptirod¢ a pro ¢lovéka

rozlisi hlavni skupiny — kmeny -
bezobratlych zivocichli a uvede
ptiklady druhi

rozlisi zakladni organové
soustavy — vysvétli stavbu na
daném piikladu (s. dychaci,
travici, cévni, vyluCovaci,

LiSejniky

Rasy - zelené, Cervené, hnédé
Prvoci — bi¢ikovci,
korenonozci, nalevnici

- potravni fetézec,
onemocnéni

YV 7w

Mnohobunééni zivoéichové
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nervova soustava, smyslové
organy)

vysvétli pojmy regenerace,
parazit, obojetnik, vysvétli
pojem oddélené pohlavi
porovna stavbu téla tasemnice a
Skrkavky

rozliSuje vnitini a vnéjsi
parazity

podle charakteristickych znak
rozliSuje plze, mlze, hlavonozce
pochopi vyvojové zdokonaleni
stavby téla hlavonozct
vysvétli pojem stejnocenné
¢lankovani

zhodnoti vyznam zizaly

V piirodé

vysvétli pojmy nestejnocenné
¢lankovani, vnéjsi opora téla
rozliSuje jednotlivé podkmeny
nebo tiidy ¢lenovci podle
charakteristickych znakt
(Clenéni téla, dychaci soustava)
rozliSuje hmyz s proménou
dokonalou a nedokonalou
zhodnoti vyznam bezobratlych
(hmyz, roztoci) v ptirodé a pro
¢lovéka, jaké jsou vzajemné
vztahy mezi nimi, zpiisoby
ochrany

pochopi vyznam ostnokozct

Z vyvojového hlediska

- zahavci
- plosténci
- hlisti

- mekkygi

- krouzkovci

- ¢lenovci — pavoukovci, korysi,
vzdusnicovci

- ostnokozci

M — osova soumérnost
Vv — organismy a
jejich promény
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Biologie

Ro¢nik: sekunda

Hodinova dotace: 2 hodin tydné

Roé¢nikové vystupy Téma/Ucivo Prufrezova témata | Mezioborové vztahy | Priklady pouzivanych
metod a postupii ve vyuce
Zak:

e rozpoznd, porovna a objasni Strunatci OSsv1 M — osova soumérnost | - metody motivaéni:
funkci vybranych zékladnich OSV9 rozhovor, vypravéni,
organu (organovych soustav) OSsVv10 diskuse, debata
strunatcti - plasténci OSV11 - metody fixacni:

e tfidi strunatce a zafadi vybrané MEV1 procvi¢ovani, opakovani
zastupce strunatct do fisi a MEV2 - metody expoziéni:
niz§ich taxonomickych jednotek EV1EV2 - pozorovani a pokus,

e porovni zakladni vn&jsi a ekosystémy, porovnavani a posuzovanti,
vnitini stavbu vybranych - bezlebe¢ni biodiverzita popis
strunatcti a vysvétli funkci - formy préace: skupinova
jednotlivych vybranych organt prace, skolni projekty,

e rozliSuje a porovna jednotlivé exkurze, frontalni vyuka,
skupiny strunatct, urcuje pfirodovédne vychazky
S pomoci literatury vybrané $ pozorovanim
zivoCichy, zatazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

e rozpoznd, porovnd a objasni
funkci vybranych zékladnich
organti (organovych soustav —
dychaci, cévni a kozni)
obratlovcl

e tfidi obratlovce a zatradi vybrané .
zastupce obratlovct do tiid - Obratlovei:

e porovna zakladni vnéjsi a
vnitini stavbu vybranych Kruhotsti:

obratlovct a vysvétli funkci
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jednotlivych vybranych organt
(srdce, plice, télni pokryv)
rozliSuje a porovna jednotlivé
skupiny obratlovct, urcuje

S pomoci literatury vybrané
zivoCichy, zatazuje je do tfid

S pomoci literatury urc¢i vybrané
zastupce ryb

rozlisuje nejznaméjsi moiské a
sladkovodni ryby

rozumi postaveni ryb

V potravnim fetézci, chape
vyznam ryb v potraveé clovéka

S pomoci literatury urci vybrané
zastupce obojzivelnikl
zdivodni zévislost
obojzivelnikid na vodnim
prostiedi

S pomoci literatury urci vybrané
zastupce plazi

zdiivodni, pro¢ plazi nejsou
zavisli na vodnim prostiedi
srovna zavislost obojzivelnikl a
plazi na vodnim prostiredi

S pomoci literatury urc¢i vybrané
zastupce ptakt

vysvétli vyvojové zdokonaleni
stavby téla ptakd, jejich
ptizpusobeni Kk letu

zatadi vybrané zastupce ptaka
do tadi

Paryby

Ryby

Obojzivelnici

Plazi

Ptaci
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s pomoci literatury urci vybrané
zastupce savcl

zatadi vybrané zastupce savcl
do tada

vysvétli ptizplisobeni savet
prostiedi a zplisobu Zivota
(kytovci, netopyii, krtek)
uvede priklady vyskytu
zivoCichl v ur¢itém prostiedi a
vztahy mezi nimi

rozliSuje a uvede priklady
systému organismu — populace,
spoleCenstva, ekosystémy a
rozlisi zivé a nezivé slozky
ekosystému

vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézct v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

Savci

Rozsiteni zvirat

Domestikace

Etologie

Ekologie — ekosystém,
spolecenstvo, populace,
biomy

Ochrana ptirody — mezinarodni

organizace, naSe narodni parky

Z — ptirodni krajiny,
rozSifeni zvirat

VV — rozmanitost
ptirody
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Biologie

Ro¢nik: kvarta

Hodinova dotace: 1 hodin tydné

Roé¢nikové vystupy Téma/Ucivo Prufrezova témata | Mezioborové vztahy | Priklady pouzivanych
metod a postupii ve vyuce
Z4k:
e objasni vliv jednotlivych sfér Geologické védy Osv1 - metody motivacni:
Zemé na vznik a trvani zivota | Stavba Zemé 0OSV9 rozhovor, vypravéni,
e rozli§i prvky soumérnosti Mineralogie - nerosty - vnitini OSV10 diskuse, debata
krystalu stavba nerostl, vnéjsi tvar OSV11 - metody fixacni:
e orientuje se ve stupnici tvrdosti krystalil, fyzikalni vlastnosti | MEV1 procvi¢ovani, opakovani
nerosti nerostil MEV?2 - metody expozini:
e rozpozna podle Petrologie pozorovani a pokus,

charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty s pouzitim
urcovacich pomtcek

rozpozna podle
charakteristickych vlastnosti
vybrané horniny s pouZitim
urcovacich pomticek

rozliSuje jednotlivé geologické
éry podle charakteristickych
znakd a typickych organismi
odvodi na zaklad¢ pozorovani
uspotadani rostlinného téla od
buiiky pies pletiva az

k jednotlivym organtim
porovna vnéjsi a vnitini stavbu
jednotlivych rostlinnych organt
a uvede praktické priklady
jejich funkci

- horniny vyvtelé
- horniny usazené
- horniny pfeménéné

Paleontologie — prahory,
starohory, prvohory,
druhohory, tfetihory,
ctvrtohory

Vyssi rostliny

- stavba rostlinného téla — pletiva,
organy:

- kofen

- stonek

- list

- kvét, kvétenstvi, opyleni,
oplozeni

- semeno, plod

RozmnoZovani rostlin

Mechorosty

Kapradiny, pteslicky, plavuné

Z — vyuziti nerostnych
surovin

Ch — fosilni paliva

porovnavani a posuzovani,
popis

- formy préce: skupinova
prace, Skolni projekty,
exkurze, frontdlni vyuka,
ptirodovédné vychazky

S pozorovanim
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vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnozovani
vyssich rostlin a jeho vyznam
Z hlediska dédic¢nosti

rozliSuje zékladni systematické
skupiny (odd¢€leni) vyssich
rostlin a urcuje jejich vyznacné
zastupce

Nahosemenné rostliny
Lesni ekosystémy

Krytosemenné rostliny
- jednod¢lozné rostliny
- dvoud¢lozné rostliny
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5.11 Zemépis
a) Charakteristika vyucovaciho predmétu

V z4jmu zachovani celistvosti je zemé&pis zafazen do oblasti Clovék a piiroda, ale je to vyuovaci
predmét, ktery ma piirodovédny i spoledenskovédni charakter. Zaci si v ném osvojuji zakladni
védomosti 0 Zemi jako o vesmirném télese, o znazornéni povrchu Zemé, ziskavaji dilezité poznatky
o svétadilech a oceanech, o soucasnych globalnich problémech lidstva a vzajemné interakci clovéka
a ptirody. Studuji vztahy mezi pfirodnimi a spoleenskymi slozkami krajinné sféry. Ziskavaji a
prohlubuji dovednosti potiebné pro praci s mapami, riiznymi informacnimi zdroji, vysledky své
prace prezentuji, obhajuji, uci se spolupracovat pii feseni problémt s ostatnimi lidmi.

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Zemepis je povinnym vyucovacim piredmétem pro studenty gymnazia a disponuje touto ¢asovou
dotaci: prima, sekunda, kvarta — 2 hodiny tydné, tercie — 1 hodina tydné. Vyucovani probiha
v nékterych ro¢nicich v odborné ucebné vybavené odpovidajici technikou (dataprojektor, pocitac,
DVD piehravac, video).
Cast udiva zaméfena na praktické dovednosti v zemépise je integrovana do kvarty do samostatného
predmétu ,,Dovednosti v piirodnich védach®.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci u Zaku

1. Kompetence k uéeni

Ucitel:

e vede zaky k samostatnému zpracovani zadanych tikold na zékladé:

o vlastniho vyhledavani informaci z rozli¢nych zdroji — knihovny, internet, tisk,
instituce atd.

o jejich tfidéni a logického uspotadani
o hledéni souvislosti mezi nimi

e klade vhodné otazky, tykajici se ptic¢in a dsledki riznych jevl

e vede Zaky k tomu, aby ziskané poznatky propojovali se znalostmi dalSich vzdélavacich

oblasti

2. Kompetence k Feseni problému

Ucitel:
e na zakladé¢ konkrétnich problémovych situaci (Zivelné pohromy, globalni problémy lidstva,
problémy regiontl, ekologicka problematika, atd.) vede zaky k:
o rozpoznavani pificin a disledkt jednotlivych jevi
o hledani riznych variant feSeni
o nalézani vlastnich pfistupii a ptispévku k feSeni
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5.

Ucitel:

6.

Ucitel:

Kompetence komunikativni

vytvari prilezitosti pro vzajemnou komunikaci zaki k danému tkolu (aktualni téma, mistni
region) formou diskuse, besedy, metodou konfrontace, ankety, fizeného rozhovoru

vede zaky k tomu, aby oteviené vyjadiovali sviij nazor podpoteny logickymi argumenty
podporuje kritiku a sebekritiku

Kompetence socialni a personalni

podporuje skupinovou préci, pritbéZzné¢ méni slozeni a role jednotlivych ¢lenti ve skupiné
vytvaii situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji
disledné vyzaduje dodrzovani spole¢n¢ dohodnutych pravidel chovani

Obcanské kompetence

vede zaky k:
o respektovani presvédCeni druhych lidi, k odmitani utlaku a nasili
o zodpovédnému rozhodovani v krizové situaci
o kochran¢ nasich tradic, ptirodnich, kulturnich i historickych pamatek
o pochopeni environmentéalnich problémil

Kompetence pracovni

hodnoti kladn€ svédomitou a systematickou praci zaki
vyzaduje dokonfovani prace v dohodnuté kvalité a terminech
vede zaky ke spravnému pouzivani pomucek a rizné techniky

Zaclenéni prirezovych témat

Osobnostni a socialni vychova

spoluvytvati a rozviji dovednosti tykajici se spoluprace a komunikace v tymu a v riznych
pracovnich situacich

pfispiva k utvafeni dobrych mezilidskych vztaht ve tfid€ i mimo ni

rozviji a podporuje komunikaéni schopnosti a dovednosti (pobyt ve volné ptirodé, cestovani,
turistika)

Vychova demokratického ob¢ana

podporuje aktivity vedouci K respektovani zasad slusnosti, tolerance, odpovédnosti,
dodrzovani principu demokracie v obCanském zivoté
respektuje kulturni, etnické a jiné odliSnosti (lidé na Zemi - rasy, naboZenstvi, jazyky)

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

pfispiva k poznavani zivota v ostatnich statech Evropy a svéta, k prezentaci vlastnich zazitka
Z cestovani po Evropé (svéte).
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Multikulturni vychova

seznamuje s riznymi kulturami, jejich tradicemi i hodnotami, spoluvytvari
predpoklady k uvédomovani si vlastnich kulturnich zvyku, tradic a hodnot, podporuje
utvareni pozitivnich mezilidskych vztahti (spoluprace, tolerance)

Environmentalni vychova

podporuje realizaci konkrétnich pracovnich aktivit ve prospéch zivotniho prostiedi

vede k uvédomovani podminek Zivota a moznosti jeho ohrozeni (Zivelni pohromy, lidska
¢innost)

pfispiva k poznavani a chapani souvislosti mezi vyvojem lidské populace a vztaht
k prostiedi v riznych oblastech svéta

Medialni vychova

d)

spoluvytvaii predpoklady ke kritickému vniméani medialnich sd€leni, k pfiméiené analyze
medialnich prostfedkt jako zdroji geografickych dat a informaci

vede ke sledovani zpravodajskych relaci, k zajmu o odbornou literaturu a ¢asopisy

rozviji dovednosti pfi praci s internetem

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie

~

ak:

organizuje a priméiené hodnoti geografické informace a zdroje dat 7 dostupnych kartografickych
produkti a elaboratii, 7 grafii, diagramu, statistickych a dalSich informacnich zdroju

Y VY

pouZivd s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou terminologii
PpFimérené hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajinné sfére, jejich urcité pravidelnosti,

zakonitosti a odliSnosti, jejich vzdjemnou souvislost a podminénost, rozezndvd hranice (bariéry)
mezi podstatnymi prostorovymi sloZkami v krajiné

> vytvdii a vyuzivd osobni myslenkovd (mentdlni) schémata a myslenkové (mentdlni) mapy pro
orientaci v konkrétnich regionech, pro prostorové vnimdni a hodnoceni mist, objektii, jevii a
procesi v nich, pro vytvdieni postojit k okolnimu svétu

Prirodni obraz zemé

~

ak:

zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a srovndvd podstatné vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy
slunecni soustavy

» prokdZe na konkrétnich piikladech tvar planety Zemé, zhodnoti diisledky pohybii Zemé na Zivot
lidi a organismii

» rozliSuje a porovnavd sloZky a prvky prirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozezndvd, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu

»  porovnd piisobeni vnitinich a vnéjSich procesii v pFirodni sféi'e a jejich vliv na p¥irodu a na
lidskou spolecnost
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Regiony svéta

Zak:

»  rozliSuje zdsadni piirodni a spoleCenské atributy jako kritéria pro vymezeni, ohraniceni
a lokalizaci regionii svéta

» lokalizuje na mapdch svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovndvd
jejich postaveni, rozvojovd jadra a periferni zony

»  porovndvd a piiméiené hodnoti polohu, rozlohu, piirodni, kulturni, spolecenské, politické
a hospodarské poméry, zvldstnosti a podobnosti, potencidl a bariéry jednotlivych svétadilii,
oceanii, vybranych makroregionii svéta a vybranych (modelovych) stati

» zvaiuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a CO je
PFi¢inou zdsadnich zmén v nich

Spolecenské a hospodarské prostiredi

Z4k:

»  posoudi na piiméiené urovni prostorovou organizaci svétové populace, jeji rozloZeni, strukturu,
riist, pohyby a dynamiku ristu a pohybii, zhodnoti na vybranych piikladech mozaiku
multikulturniho svéta

» posoudi, jak piirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné zdakladni
geografické znaky sidel

> zhodnoti piiméiené strukturu, sloZky a funkce svétového hospoddistvi, lokalizuje na mapdch

hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

porovndvd piedpoklady a hlavni faktory pro uizemni rozmisténi hospoddiskych aktivit
Pporovndvd stdty svéta a zdjmové integrace stdtit svéta na zakladé podobnych a odliSnych znakii
lokalizuje na mapdch jednotlivych svétadilii hlavni aktudlni geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech

Y V VY

Zivotni prostiedi

ak:
porovnavd rizné krajiny jako soucdst pevninské Casti krajinné sféry, rozlisSuje na konkrétnich
Pp¥ikladech specifické znaky a funkce krajin

> wvadi konkrétni piiklady p¥irodnich a kulturnich krajinnych sloZek a prvki, prostorové
rozmisténi hlavnich ekosystémii (biomii)

» wvddi na vybranych p¥ikladech zdavainé diisledky a rizika piirodnich a spolecenskych viivii na
Zivotni prostitedi
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Ceska republika

zZak:

> vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo Skoly

»  hodnoti na piriméiené urovni piirodni, hospoddiské a kulturni poméry mistniho regionu,
moZnosti dalSiho rozvoje, priméiené analyzuje vazby mistniho regionu k vy$Sim tizemnim celkiim

»  hodnoti a porovndva na piiméiené urovni polohu, piirodni poméry, p¥irodni zdroje, lidsky a
hospodii'sky potencidl Ceské republiky v evropském a svétovém kontextu

> lokalizuje na mapdch jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti
Z hlediska osidleni a hospodaiskych aktivit

> uvddi p¥iklady ticasti a piisobnosti Ceské republiky ve svétovych mezindrodnich a nadndrodnich
institucich, organizacich a integracich stdti

Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace

74k:
» ovlddd zaklady praktické topografie a orientace v terénu
» aplikuje v terénu praktické postupy p¥i pozorovdni, zobrazovdni a hodnoceni krajiny
> uplatiiuje v praxi zdsady bezpeéného pohybu a pobytu v krajiné, uplatiiuje v modelovych

situacich zasady bezpecného chovani a jedndni pii mimoiadnych uddlostech
Vystupy z ostatnich vyucovacich predméti integrované do zemépisu

D¢jepis
-posoudi postaveni rozvojovych zemi
-prokéze zékladni orientaci v problémech ostatniho svéta

Biologie

-rozliSuje disledky vnitinich a vnéjSich geologickych déjh

-porovnd vyznam pudotvornych ¢initeltl pro vznik pldy, rozliSuje hlavni pidni typy a ptidni druhy
V nasi zemi

-uvede na zakladé pozorovani vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni Zivota na Zemi

Chemie
inverze
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Zemépis

Ro¢nik: prima

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Roé¢nikové vystupy

Zak:

Téma/Uc¢ivo

Priufezova témata

Mezioborové vztahy

Priklady pouzivanych
metod a postupii ve vyuce

charakterizuje na elementarni
urovni vesmir, slune¢ni
soustavu, jeji jednotlivé ¢asti a
VYVOj poznani o vesmiru

s pomoci atlasu porovna
vlastnosti jednotlivych planet a
dalsich vesmirnych téles
vymezi postaveni Zemé ve
vesmiru, popiSe rozmery a tvar
Zemg, hodnoti disledky pohybt
Zemég pro zivot na Zemi
(sttidani dne a noci, chod
ro¢nich obdobi, ¢asova pasma,
kalendar)

vysvétli pojmy mapa a globus
rozumi znazornéni vySkopisu a
polohopisu na mapach a tyto
znalosti aplikuje pfi praci s
turistickou mapou

rozeznd riizné druhy map a
pland, podle méfitka a obsahu,
chape jejich vyznam, orientuje
mapu, na elementarni Girovni
vypocita vzdalenost na map¢ a
ve skute¢nosti podle métitka
urcuje zemepisnou polohu

planeta Zem¢ jako vesmirné
téleso

globus a mapa

obecny zemépis

Ov-Rok v jeho
proménach

M-pfirozena ¢isla
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vysvétli a naCrtne stavbu zemé,
popise a nakresli dno oceanu a
pojmenuje jeho zakladni prvky,
v atlase vyhleda konkrétni
priklady

klasifikuje vnitini a vnéjsi
Cinitele Zem¢é (vysvétli priciny
jejich vzniku, porovna a
spravng ptifadi jejich disledky)
posoudi vyznam jednotlivych
slozek atmosféry pro zivot na
Zemi

na zaklad¢ sledovani
piedpovédi pocasi v médiich
vyjmenuje sledované
meteorologické prvky, vypocita
pramérnou denni teplotu
vysvétli rozdil mezi pocasim a
podnebim

vymezi a v mapé vyhleda rizné
podnebné pasy a porovna je

na elementéarni Grovni pracuje s
pojmy pasaty, monzuny, tlak
vzduchu

seznami se s rozloZenim vody
na Zemi a nacrtne maly a velky
kolob&h vody

porozumi zdkladnim
hydrologickym pojmim (napf.
ocean, vnitini mote, poloostrov,
priplav), na mapé€ vyhleda
konkrétni ptiklady

litosféra

atmosféra

hydrosféra

EV 1-4 prolina
nasledujicim
ucivem

MEV 1

Bi-atmosféra,
ozonosféra,
sklenikovy jev

Bi - hydrosféra
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na zakladé praktickych
zkuSenosti odvodi vlastnosti a
pohyby moftské vody (slanost,
vinéni, dmuti) a chape pficiny a
disledky téchto jevi

klasifikuje vodstvo na pevning,
vysvétli pfi¢iny vzniku
hydrolog. prvki, ohodnoti jejich
vyznam a vyuZziti

obhdji dulezitost pidniho krytu
popise slozeni pady, rozdéli
pudu na jednotlivé piidni typy a
druhy

vymezi ¢initelé ovliviiujici padu
a zhodnoti jejich dopady
lokalizuje a s porozuménim
charakterizuje jednotlivé
krajiny na Zemi v zavislosti na
podnebi, zemépisné Sifce a
nadmoftské vysce

zhodnoti a porovna je z hlediska
rozSifeni rostlinnych a
zivociSnych druht a jejich
hospodatského vyuziti

vyhleda na globu a v mapéch
kontinent, urci jeho
geografickou polohu

porovna rozlohu svétadilu

s rozlohou ostatnich kontinentii
pojmenuje a vyhleda v mapach
oblasti vyznamné prvky
horizontélni i vertikalni

pedosféra

biosféra

regionalni geografie - Afrika,
Austrélie, Ocedanie a polarni
kraje)

poloha kontinentu

povrch svétadilu
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Clenitosti; vyznamné Casti
pobiezi, mote a zalivy, ostrovy,
poloostrovy, prilivy
pojmenuje a vyhleda v mapach
nejvyznamngjsi povrchové
utvary svétadilti a pojmenuje
Cinitele, které je formovaly
porovna podnebi v jednotlivych
oblastech podle teploty a
mnozstvi srazek, podle vlivu
ocednskych proudil a tvaru
zemského povrchu, urcéi
podnebna pasma

objasni vznik a izemni rozsah a
pusobeni vzdusnych proudi,
tornad a tropickych vétrnych
smrSti, hurikand, monzunt atd.
V map¢ vyhleda imoii
kontinentu, ur¢i bezodtokové
oblasti a pojmenuje hlavni
hydrologické prvky, feky a
jezera

pojmenuje a vyhleda v mapach
Sitkova pasma; tropické destné
lesy, savany, stepi, pousteé a
polopousté, subtropické lesy a
ktoviny, severské jehli¢naté
lesy, tundry;

charakterizuje a lokalizuje
rozmisténi pivodnich i
soucasnych kultur

podnebi

vodstvo svétadilu a jeho
rostlinstvo, zivociSstvo, Sitkova
pasma a vyskoveé stupné

obyvatelstvo a sidla
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posoudi pficiny
nerovnomérnosti v rozmisténi
obyvatelstva

srovna obyvatelstvo regionu
podle rasy, etnickych a
jazykovych skupin, kultury,
zpusobu Zivota a nabozenstvi
vyhleda na politické mapée
svétadilu vybrana velkd mésta
vyhled4 v mapéch vybrané
vyznamné staty a dalsi
zemeépisné regiony kontinentu
S pomoci mapy urci zakladni
charakteristiky daného regionu
s diirazem, na mistni pfirodni i
socidlni specifika

Vv regionu vyhleda hlavni sidelni
a hospodarské oblasti

oznaci nejvyznamnéjsi staty
regionu

oblasti (regiony) a staty
kontinentu

jednotlivé makroregiony a
nejvyznamngjsi staty uvedenych
kontinentl

GV1

celym ro¢nikem
prolinaji-OSV
1,3,7,8,9,10
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Zemépis

Ro¢nik: sekunda

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Roé¢nikové vystupy

Zak:

Téma/Uc¢ivo

Priufezova témata

Mezioborové vztahy

Priklady pouzivanych
metod a postupii ve vyuce

vyhledé na globu a v mapach
kontinent, ur¢i jeho
geografickou polohu

porovna rozlohu svétadilu

s rozlohou ostatnich kontinentt
pojmenuje a vyhleda v mapach
oblasti vyznamné prvky
horizontalni i vertikalni
Clenitosti

tfidi a pojmenuje Cinitele, které
formovaly jednotlivé svétadily
porovna podnebi v jednotlivych
oblastech podle teploty a
mnozstvi srazek, podle vlivu
oceanskych proudt a tvaru
zemského povrchu, urci
podnebné pasma

objasni vznik a plisobeni
vzdusnych proudd, tornad a
tropickych vétrnych smrsti,
hurikanii, monzunt atd.

V map¢ vyhleda amofi
kontinentu, ur¢i bezodtokové
oblasti a pojmenuje hlavni
hydrologické prvky

Kontinenty -Amerika,
Asie a Evropa
Poloha kontinentu

Povrch svétadilu

Podnebi kontinentu

Vodstvo svétadilu a jeho

rostlinstvo, zivocisstvo, Sifkova
pasma a vyskové stupné

celym ro¢nikem
prolinaji
OSVv-1,7,8,9,10
GV-1,2
MKV-1,3
EV-1-4

Bi-biomy
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vyhleda a charakterizuje

V mapach Sitkova pasma,
jednotlivé piirodni krajiny
kontinentu, jejich vyuziti,
poskozeni a moznosti napravy,
popft. zlepSeni

charakterizuje a lokalizuje
rozmisténi pivodnich i
soucasnych kultur

posoudi piic¢iny
nerovnomeérnosti v rozmisténi
obyvatelstva

porovna obyvatelstvo regionu
podle rasy, etnickych a
jazykovych skupin, kultury,
zpusobu Zivota a nabozenstvi
vyhleda na politické mapé
svétadilu vybrana velkd mésta
vyhleda v mapach vybrané
vyznamné staty a dalsi
zemépisné regiony kontinentu
S pomoci mapy a dalSich
informacnich zdrojh urci
zékladni charakteristiky dan¢ho
regionu s durazem, na mistni
ptirodni i socialni specifika

Vv regionu vyhledd hlavni sidelni
a hospodarské oblasti

oznaci nejvyznamnéjsi staty
regionu

vybrani zaci vyhledaji (pomoci
riznych zdrojii informaci) a

Obyvatelstvo a sidla kontinentu

Oblasti (regiony) a staty
kontinentu

Jednotlivé makroregiony a
nejvyznamngjsi staty uvedenych
kontinentti

D-objevné plavby
Cj-cestopisy
(mimocitankova
Cetba)

Vv-zivot piirodnich
narodil

199




zpracuji vystupy na zadana
témata a nasledné je prezentuji
(formou referatu nebo
prezentace power-point), -
diskutuji na zaklad¢
ptedlozenych fakti o aktualnich
problémech daného regionu
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Zemépis

Ro¢nik: tercie

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Roé¢nikové vystupy

Zak:

Téma/Uc¢ivo

Priufezova témata

Mezioborové vztahy

Priklady pouzivanych
metod a postupii ve vyuce

uréi geografickou polohu Ceska
Z riznych hledisek

rozlisi typy a prubé&h statni
hranice se sousednimi staty
porovna rozlohu a pocet
obyvatel Ceska s ostatnimi
evropskymi staty, vyhleda staty
s obdobnou rozlohou a poc¢tem
obyvatel

popise oblasti Ceska z hlediska
geologického vyvoje

na fyzické mapé Ceska uréuje
jednotlivé geomorfologické
celky

pojmenuje hlavni Cinitele
ovlivitujici podnebi Ceska;
vysvétli rozdily mezi vlivy
oceanskymi a kontinentalnimi a
jejich disledky

rozliSuje pojmy podnebi a
pocasi, uvadi ptiklady
pfirodnich a antropogennich
vlivii na podnebi a pocasi
zafadi uzemi Ceska k imoiim
evropskych moii a vyvodi

Cesko
Poloha a rozloha

Geomorfologicky vyvoj a ¢lenéni
povrchu

Podnebi a pocasi

Vodstvo

celym ro¢nikem
prolinaji
OSV-1,3,7,8,9
MEV- 1

MKV -1,3
EV-1-4

F-atmosféra
Ch-kyselé deste
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dasledky z polohy na hlavnim
evropském rozvodi

pojmenuje a v mapach vyhleda
hlavni toky, jezera, umélé vodni
nadrze a hlavni mineralni
prameny

uvede rozdily mezi umélymi a
pfirodnimi vodnimi naddrzemi,
objasni ptivod jezer v Cesku,
zdivodni hospodarsky vyznam
ceského rybnikéfstvi, vodnich
nadrzi a jejich vliv na krajinu
rozliSuje mezi ptidnimi druhy a
typy (uvede jejich rozmisténi a
vyuZziti)

vysvétli funkei a rozmisténi
lesti v CR (popiipadé dalsich
ekosystémil)

uvadi ptiklady kulturnich
(kultivovanych, degradovanych,
devastovanych) krajin v Cesku
a mistnim regionu, rozliSuje
velkoplo$na a maloplo$na
chranéna krajinna tizemi

v Cesku a uvede piiklady
navrhne postup pii feSeni
mimotadné situace (zivelni
pohromy, ekologické
katastrofy)

posoudi hlavni trendy
demografického vyvoje
obyvatelstva, ur¢i hlavni

Pudy

Lesy

Ochrana zivotniho prosttedi

Obyvatelstvo a sidla

Vv-Zemé-planeta
zivota (zivly a
katastrofy)

Cj-vyklad na latku Z-
CR
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vnitrostatni 1 mezinarodni
migracni proudy

popise lokaliza¢ni faktory
rozmisténi obyvatelstva

uvede hlavni zmény ve
struktufe obyvatelstva,
postaveni narodnostnich
mensSin, hleda ptriciny rasové
nesnasenlivosti

hodnoti proces urbanizace a
suburbanizace v Cesku
posoudi sidelni strukturu a
uvede ptiklady sidel podle
jejich funkce

¢leni hospodaistvi do
jednotlivych sektord, naléza
mezi nimi souvislosti

vymezi a lokalizuje v mapach
oblasti pfirodnich zdrojt

v Cesku

zhodnoti lokaliza¢ni faktory pro
rozmisténi praimyslu v Cesku
(dfive a dnes) a uvede hlavni
pramyslové oblasti
pramyslovych podnikil
vysvétli pojem transformace (na
ptikladu primyslu)

zhodnoti charakter zeméd¢lstvi
v Cesku v zavislosti na
ptirodnich podminkach

Hospodafstvi

Ptirodni zdroje

Primysl

Zemédélstvi

Doprava

MKV3

Ch-oxidy, sulfidy a
halogenidy
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vysvétli vyznam a dopady
hlavnich druh@ dopravy pro
Cesko

V map¢ vyhleda hlavni dopravni
tahy

urci hlavni turistické oblasti
Ceska, uvede ptiklady
piirodnich a kulturnich pamatek
uvede hlavni organizace, jejichz
¢lenem je Cesko, zhodnoti
jejich vyznam

rozliSuje zékladni spravni
kategorie v izemnim ¢lenéni
Ceska — instituce spravni spravy
a Uzemni samospravy

S pomoci mapy a dalSich
informacnich zdroji urcuje
zakladni charakteristiky
jednotlivych kraju s diirazem,
na mistni ptirodni, hospodaiské
1 socialni specifika a tfidi kraje
podle téchto hledisek (vytvari
mentalni mapy)

zhodnoti polohu Prahy

Z riznych hledisek

vymezi v planu mésta jeho
jednotlivé zony podle jejich
funkéniho vyuziti od jadra po
rekreacni zonu

charakterizuje vyznam Prahy
jako hlavniho mésta, jeho
historicky vyvoj, hospodaiské

Cestovni ruch

Clenstvi CR v mezin. org.

Kraje Ceska

Praha — hlavni mésto

Praha- mistni region
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aktivity a perspektivy dalSiho
rozvoje

vymezi a lokalizuje mistni
oblast podle bydlisté nebo Skoly
vysledky vlastniho pozorovani a
znalosti regionu uplatituje pfi
feSeni tkoll tykajicich se mistni
problematiky
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Zemépis

Ro¢nik: kvarta

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Roé¢nikové vystupy

Zak:

Téma/Uc¢ivo

Priufezova témata

Mezioborové vztahy

Priklady pouzivanych
metod a postupii ve vyuce

uvadi zékladni charakteristiky
obyvatelstva a uvadi jejich
regionalni rozdily

zhodnoti vyvoj poctu
obyvatelstva na Zemi

objasni zakladni demografické
pojmy

provadi zékladni demografické
vypocty

vysvétli izemni rozdily

V hustoté zalidnéni na Zemi,
zkouma pficiny téchto rozdilt
popise pficiny prelidnéni

Vv urcitych Castech svéta, jeho
dopady na socidlni a Zivotni
prostredi

rozliSuje typy migraci podle
raznych kritérii: podle sméru,
pficin, délky trvani a
vzdalenosti a oznaci hlavni
migra¢ni proudy v minulosti i
soucasnosti

rozlisi rozdily ve fyzickych
znacich mezi lidmi v zavislosti
na ptirodnich podminkach

Obyvatelstvo a jeho zakladni
charakteristiky

Rozmisténi obyvatelstva na Zemi

Uzemni pohyb obyvatelstva

Rozmisténi lidskych ras, narodii a

jazyka

celym ro¢nikem
prolinaji
OSV-1,3,7,8,9
MEV-1

EV-1-4

VDO-2

Vv-lidské skupiny a
spolecenstvi

D-polit. a
hospod.vyvoj ve 20.st.
D-2.sv.valka

206




rozliSuje pojmy narod a
narodnost, argumentuje proti
rasistickym nazoriim a teoriim
zarazuje hlavni svétové jazyky
do jazykovych skupin a
lokalizuje je v mapach do
konkrétnich oblasti, (rozliSuje
formy pisma)

charakterizuje a lokalizuje
zékladni svétova naboZenstvi a
naléza jejich spole¢né znaky
naléza a lokalizuje na mapach
oblasti s trvalymi nabozenskymi
konflikty

uvadi a charakterizuje
obyvatelstvo podle
socioekonomickych znakl

V riznych oblastech svéta (napf.
poproduktivni v€k ve vyspélych
statech a v rozvojovych)
nacrtne schematicky jednotlivé
typy vékové pyramidy a objasni
zéatezy na vékoveé pyramidé (v
CR)

rozliSuje sidla podle velikosti a
uvadi konkrétni priklady

Z mistniho regionu, oblasti (CR)
posuzuje vzajemnou zavislost a
propojenost sidel méstského
typu, vysvétli pojmy
aglomerace, konurbace a uvede
ptiklady

Uzemni aspekty nabozenstvi ve
svete

Struktura obyvatelstva

Sidla a proces urbanizace a
suburbanizace

D-vznik lzraele,
povale¢né usporadani
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vysvétli znaky urbanizace a
(suburbanizace) v jednotlivych
Castech svéta

zdtvodni obecné vyhody a
nevyhody zivota ve méstech
vymezi v planu mésta jeho
jednotlivé zény podle jejich
funk¢niho vyuziti od jadra po
rekreacni zonu €i zazemi
vymezi podstatné rozdily mezi
trznim hospodarstvim
vyspélych statl a ekonomikou
malo vyspélych stati

uvadi a hodnoti kritéria pro
porovnani hospodarské a
spolecenské vyspélosti zemi
(pt. HDP, podil sluzeb na
struktufe zamé&stnanosti,
gramotnost)

objasni obecny vyznam pojmi
jadrova a periferni oblast a
uvede konkrétni priklady

Vv riznych métitkach

posoudi vyznam zemédé&lstvi
pro vyzivu lidstva a jeho
propojeni s ostatnimi slozZkami
statniho hospodarstvi

vymezi s pomoci map hlavni
zemedéElské oblasti svéta, urci a
zdiivodni jejich specializaci jak
v rostlinné tak v Zivo€isné
vyrobé

Hospodatstvi

Jadrové a periferni oblasti svéta

Svétové zemedelstvi

Rybolov a lesni hospodarstvi

Bi-hospodarsky
vyznamné rostliny
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vymezuje a lokalizuje oblasti
rybolovu a uvadi faktory, které
omezuji a ohrozuji rybolov
lokalizuje dva hlavni pasy
vhodné pro lesni hospodaistvi:
tajgy a jadra tropickych
destnych lesti

rozlisi tradi¢ni pramyslova
odvétvi a moderni technologie,
posoudi jejich dileZitost

Vv jednotlivych ¢astech svéta
rozliSuje nerostné suroviny
podle charakteru a vyuziti
cvi¢n¢ navrhuje usporné
opatieni

objasni zavislost vyskytu
n¢kterych nerostd (paliv) na
geologickych pomérech

klade otazky a hleda odpovedi
na ekologické otazky spjaté

S téZebnim a energetickym
primyslem

zvazuje lokalizacni faktory
ovlivityjici izemni rozmisténi
hlavnich priimyslovych odvétvi
Srovnava surovinovou
podminénost a zavislost
zpracovatelskych odvétvi
pramyslu

uvadi konkrétni priklady
»Vlajkovych* vyrobkl

Priimysl a té¢zba

Doprava

Bi-pouziti nerosta

Ch-energie a
chemicka reakce,
uvod do
organ.chemie,
uhlovodiky

F-jaderné elektrarny
F-elektrospotiebice
F-stfidavy a
stejnosmérny proud
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zpracovatelského prumyslu
vyspélych zemi svéta

rozliSuje druhy a funkce
dopravy

hodnoti troven dopravy

V riznych oblastech svéta podle
vybranych hledisek

porovna vyhody a nevyhody
jednotlivych druhti dopravy
zhodnoti zmény v postaveni
druhti dopravy od minulosti do
pFitomnosti Sluzby
lokalizuje hlavni dopravni uzly
ve svété a v Cesku

popiSe vyvojové tendence ve
vyvoji a Sifeni spojl

rozliSuje mezi vyrobnimi a
nevyrobnimi sluZzbami, dale
rozliSuje sluzby zajistované
statem a soukromym sektorem
hodnoti zaméstnanost
obyvatelstva ve sluzbach ve
svété — hodnoceni vyspélosti
statu

hodnoti vyznam cestovniho
ruchu pro hospodafstvi statt
rozliSuje zékladni typy
cestovniho ruchu

vymezi a lokalizuje hlavni
svétove oblasti cestovniho
ruchu

Cestovni ruch

Mezinarodni obchod, nadnéarodni
spolecnosti, integrace
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piipravi samostatné jednoduchy
cestovni plan pro modelovy
zajezd

vymezi a lokalizuje v mapach
oblasti svéta s prevladajicim
vyvozem a dovozem surovin a
prumyslovych vyrobkt
jmenuje nejvyznamnéjsi
svétové hospodarské organizace
a integrace, uvadi ptiklady
jejich zaméfeni a Clenti

hodnoti postaveni Ceska

vV mezinarodnim obchodu
srovna rozdily v hospodarském
potencialu center (USA, APEC,
Japonsko, EU)

pojmenu;j zakladni rozdily mezi
nezavislym statem, autonomnim
a zavislym uzemim a uveden
piiklady

urci pti¢iny kolonizace, popise
jeji problémy a vyhody
vzajemné srovnadva staty podle
polohy, fyzickogeografickych,
spolecenskych a hospodaiskych
kritérii

pojmenuje a vyhleda na mapach
nejvetsi a nejlidnatéjsi staty
svéta

objasni pojem statni hranice a
rozliSuje jeji pevninsky, motsky
a vzdusny prostor, uvede a

Politicka mapa soucasného svéta

Staty na Zemi
Poloha, rozloha, lidnatost

Prubéh a tvar statnich hranic

Statni ziizeni, zplisob vlady
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lokalizuje hlavni hrani¢ni
konflikty ve svété

uvadi rozdily mezi jednotlivymi
formami statniho zfizeni
porovna roli prezidenta CR

S jinymi staty

uvadi piiklady totalitnich
rezimu ve sve&te, srovnava a
demokratickym rezimem

rozlisi federativni a unitarni stat
uvadi ptiklady ¢lenéni statu na
mensi izemni spravni celky
(CR a dal3i staty)

pojmenuje kritéria pro
posouzeni vyspélosti statii svéta
(nejvyspélejsi, sttedné rozvinuté
a rozvojove staty)

objasni pojmy: NIZ a asijsti
draci

objasni obecné pficiny
ozbrojenych konfliktd,
konkretizuje pficiny jejich
vzniku

vysvétli pojmy genocida a
terorismus a vyjadii k nim
osobni postoj

Spravni ¢lenéni

Stupeii rozvoje stat svéta

Ohniska neklidu v sou¢asném
sveéte
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5.12 Vytvarna vychova
a) Charakteristika predmétu
Obsahové vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultury.

Svym obsahem ptesahuje ptes hranice svého pfedmétu do vSech oblasti lidského Zivota a

naopak z nich mnoho ziskava.

Ma vyznam pro rozvoj tvotfivych schopnosti, pro utvaieni spole¢enskych vztahli a pro urceni mista
zaka v systému téchto vztaht, pro pozndvani sebe sama, pro komunikativni vztahy. Rozvijeno je
tedy do zna¢né miry prirezové téma Osobnostni a socidalni vychovy a Vychovy k mysleni
V evropskych a globalnich souvislostech.

Utvaii estetické, a tim 1 lidské vztahy ke skutecnosti, nebot’ je zak ziskdva nejen za aktivni ucasti
rozumu, ale i smyslovym vnimanim, a citovym prozivanim V praktickych aktivnich cinnostech.
Umelecké dilo chéape jako specificky proces poznavani a komunikace.

Navozuje také nové vztahy mezi ucitelem zakem na zaklad¢ respektovani osobnosti zaka (utvareni
partnerského vztahu)

Ve vytvarné vychové pracujeme nejen s vizudlné obraznymi systémy, ale do obsahu se dostavaji i
vytvarné ¢innosti zalozené na vnimani skutecnosti i jinymi smysly nez zrakem (pfedevsim baltické
a sluchové vnimani).

V pribéhu vyu€ovaciho procesu dochézi k interiorizaci estetickych 1 mimoestetickych informaci a
k jejich naslednému uziti v praktickych tviréich ¢innostech. Tento proces je zalezitosti dlouhodobou
a tvofi soucast utvareni a kultivace osobnosti zaka.

Vzhledem k tomu nelze stanovit vystupy v kazdém ro¢niku. Ale ani po del$i dob& neprihlizime
PFi posuzovani zdki k izolovanym védomostem a dovednostem, ale ke strukturnim elementim jeho
Jjako tviirci osobnosti.

Vytvarna vychova vyuziva celou skalu vyrazovych prostfedkti v riznych technikach a materialech
(klasickych 1 netradi¢nich), pracuje 1 s modernimi médii a komunikacni technologii.

Casové vymezeni predmétu

Prima, tercie — 2 hodiny tydné

Sekunda — 2 hodiny tydné, z toho jedna disponibilni
Kvarta — 1 hodina tydné

Ttidy se na vyuku déli na polovinu.

Organizacni vymezeni predmétu

Vyuka probihd v odbornych ucebnach vytvarné vychovy, v ateliérech, v zahradach a parcich kolem
Skoly, v galeriich, muzeich, a vystavach (animace, komentované prohlidky pod vedenim
vyucujicich a pracovnikili galerii), v u€ebnéach vypocetni techniky, v keramické dilnég, na exkurzich
a Skolach v ptirodé.

Pro vytvarnou vychovu na nasi Skole je charakteristickd kooperace tymové prace vyucujicich vSech
predmétii pti feSeni dlouhodobé&jSich tkolu. Prakticky se tato spoluprace projevuje v préaci na
vybranych projektech, pficemZ iniciativa pii koordinaci projektli vychazi od ucitelli vytvarné
vychovy. Projektové vyucovani na nasi Skole bylo koncipovéano jako grant, byly vypracovany
vlastni osnovy pro vyuku vytvarné vychovy pro experimentalni osmilet¢ ovéfovani a schvaleny
MSMT CR.
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Projektové vyucovani je narocnou praci, zasahujici do téméft vSech predmétii na skole, a tim se stava
vytvarna vychova profilovym predmétem.

Tento zpusob prace je velmi naro¢ny a vyzaduje dostatek prostoru pro individualni i tymovou praci,
nutné, aby byla tfida rozdélena do dvou skupin. Pro zaky se specifickymi poruchami uceni ¢i lehkou
mozkovou dysfunkci je vytvarnd vychova pfedmétem, ktery jim umoziiuje napi. procvicovani
koordinace pohybt (dysgrafii), koncentrované dlouhodob¢jsi vnimani, coz se projevuje i ve zlepseni
v naukovych predmétech. Na druhé stran€ jim poskytuje seberealizaci a ziskavani sebevédomi pro
jejich osobni zivot.

Pro pravé tento zptisob vyuky vstoupila vytvarna vychova na nasi skole do povédomi vefejnosti.
Je to jeden z davodd, pro¢ si mnozi rodi¢e vybiraji pro své déti studium na nasi Skole.

Kazdy vyucujici si na zakladé tematickych celkiim uciva tvoii svtj individualni program z hlediska
svého vytvarného zaméteni. Rovnéz vybér metod, postupti, technik a materiala je individualni.
Kromé uciva uvedeného v konkrétnich tematickych planech se zamétujeme i na aktudlni nabidku
soutéZi od nejriiznéjsich organizaci, pravidelné se ucastnime i vystavy Schola Pragensis.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Kompetence k uéeni

Ucitel:

e nabizi informace ke studiu a k praktické praci
hodnoti pokrok pti dosahovani ukolid spolu se zaky
poukazuje na chyby
dale motivuje

2. Kompetence k Feseni problému

Ucitel:
e navrhuje a zadava ukoly
e navozuje problémy a navrhuje vhodné metody feSeni
e konzultuje jednotlivé etapy feSeni

3. Kompetence komunikativni

Ucitel:
e spole¢né se zaky hleda optimalni feSeni zadanych kol
e v hodinéch efektivné vyuzivd moderni informacni technologie
e podnécuje k uceni
e vede zaky k sebereflexi a z ni vychazejicimu sebehodnoceni

4. Kompetence socialni a personalni

Ucitel:
e stanovi cile a priority pfedmétu s ohledem na znalosti Zak, jejich schopnosti a podminky
e vytvari takové prostiedi, ve kterém zaci mohou vyjadfit svlij ndzor a pocity
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e ve skupinové praci da zakovi prostor k uplatnéni jeho individudlnich schopnosti,
védomosti a dovednosti

e volbou ukold, témat i organizaci vyuky pfispiva k vytvareni hodnotnych mezilidskych
vztahii

5. Obcanské kompetence

Ucitel:
e spolu se zaky promysli souvislosti mezi jejich pravy, povinnostmi, zodpoveédnosti
e uci zaky respektovat riiznorodost hodnot, nazort, postoji a schopnosti ostatnich

6. Kompetence pracovni

Ucitel:
e rozviji u zakl aktivni pfistup k préci, iniciativu a tvorivost
nabizi dostupné zdroje a informace k realizaci jejich aktivit
podnécuje v zakovi zodpovédnost k sob¢ i k ostatnim
pti klasifikaci a hodnoceni zohlediiuje riiznorodost hodnot toho kterého zaka
toleranci a vstticnosti vede zaka k otevienosti vii¢i ndzorim druhych
toleranci a vstticnosti vede zaka k otevienosti vii¢i ndzorim druhych
ocenovanim a podnécovanim ke kritickému soudu vede zéka k obhajob¢ vlastnich nazort
zohlediiuje vyuzitelnost ziskanych kompetenci pti dal$im vzdélavani a profesnim zaméteni

Piiklady pozivanych metod a postupt ve vyuce

Formy a metody prace jsou promysleny a uplatiiovany s ohledem na dany tematicky okruh, ndmét,
ucivo a cil vzdélavani. Jako podstatné formy prace jsou ve vytvarné vychové uplatiiovany
dlouhodobé (celoskolni) a kratkodobé (tiidni nebo skupinové) projekty.

Ze slovnich metod jsou ve vytvarné vychové zatazovany rozhovory, besedy, nékdy 1 kratky vyklad
a vypraveni. Obvykle jsou v téchto metodach obsazeny estetické, technické i organizacni informace.
Slovni metody jsou nejcastéji spojovany S metodami ndzornymi: pozorovani objektli, demonstraci
uméleckého dila, predvedenim technik, vybérem materidl, praci s internetem, promitanim a
komunika¢nimi médii.

Té&zistém prace v hodinach jsou pak aktivni tvorivé ¢innosti (individualni a tymové).

Jde nejen o klasické vytvarné techniky — kresbu, malbu, modelovani, ale i o kombinované a
netradi¢ni techniky, souvisejici se soucasnou vytvarnou tvorbou ale i1 o experimentovani
s vyrazovymi prostiedky (nejen s vytvarnymi) napt. ve spojeni s hudbou, pohybem, divadlem,
performanci, happeningem apod.

Nedilnou soucasti prace ve vytvarné vychové jsou vychdzky — prace v exteriéru, poznavani
architektury, ptirody apod., dale vylety, zajezdy, Skola v ptirodé.

Rovnéz navstévy wystav, galerii a muzei jsou obsaZzeny ve vSech tematickych planech —
komentované prohlidky spojené s tkoly pro Zaky, animace s pracovniky galerii.

Uvedené metody a formy prace jsou podle konkrétni situace uplatiiovany jak v ivodni ¢asti hodiny
(zadavani tkold, motivace), tak v pribéhu vlastnich praktickych ¢innosti i v zavéru hodin — pfi
hodnoceni, vzajemné konfrontaci nazori mezi Zaky 1 mezi Zaky a ucitelem.

Ze slovnich metod: rozhovory, besedy, vypravéni, poslech hudby a rtiznych zvukovych nahravek
Z nazornych metod:

Pozorovani objektl, demonstrace uméleckého dila, ptedvedeni technik, aktivni vybér materiala.
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Promitani a prace s komunika¢nimi médii

Aktivni tvotfivé ¢innosti — individualni a tymové:

Nejen klasické vytvarné techniky — kresba, malba, modelovani, ale i kombinované a netradi¢ni
techniky, souvisejici se soucasnou vytvarnou tvorbou.

Experimentovani s vyrazovymi prostiedky (nejen s vytvarnymi) napf. ve spojeni s hudbou,
pohybem, divadlem, performanci, happeningem apod.

Simulacni hra a hry spojené s arteterapii.

C) Zaclenéni priiezovych témat

Do pfedmétu jsou zaclenéna tato prafezova témata:
Osobnostni a socidlni vychovy a Vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

d) Ocekavané vystupy z RVP ZV

Zak:

> vybird, vytvaii a pojmenovdvd co nejsirsi Skalu prvkii vizudlné obraznych vyjadieni a jejich
vztahii; uplatiiuje je pro vyjadient viastnich zkuSenosti, vjemii, piedstav a poznatkii; variuje
riizné viastnosti prvkii a jejich vztahiu pro ziskani osobitych vysledkii

> uZivd vizudlné obraznd vyjddieni k zaznamendni vizudlnich zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k zaznamendni podnétit 7 predstav a fantazie

» uZivd prostiedky pro zachyceni jevii a procesii v proméndch a vztazich; k tvorbé uZiva nékteré
metody uplatiiované v soucasném vytvarném uméni a digitilnich médiich - poclitacova grafika,
fotografie, video, animace

»  vybird, kombinuje a vytvdii prostiedky pro vlastni osobité vyjdadieni; porovndvd a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz existujicich i bézné uZivanych vizudalné obraznych vyjadienich

> rozlisi puisobeni vizudlné obrazného vyjadieni v roviné smyslového ucinku, v roviné subjektivniho
ucinku a v roviné socidalné utvareného i symbolického obsahu

> interpretuje uméleckd vizualné obraznd vyjddieni soucasnosti i minulosti; vychdzi pii tom ze
svych znalosti historickych souvislosti i 7 osobnich zkuSenosti a proZitkii

»  porovndvd na konkrétnich p¥ikladech riizné interpretace vizudlné obrazného vyjddieni;

vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni, spoleéenské a kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudii, ovéiuje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvorenych vizudlné obraznych vyjadieni v socidlnich vitazich; naléza vhodnou formu pro jejich
prezentaci
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Esteticka vychova vytvarna

Ro¢nik: prima

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Roé¢nikové vystupy

Zak:

Téma/Uc¢ivo

Priufezova témata

Mezioborové vztahy

Priklady pouzivanych
metod a postupii ve vyuce

vybira, vytvari a pojmenovava
co nejsirsi skalu prvka
vizualné obraznych vyjadieni
a jejich vztaht; uplatiuje je
pro vyjadreni vlastnich
zkusenosti, vjemu, predstav

a poznatk; variuje rizné
vlastnosti prvki a jejich vztahti
pro ziskéani osobitych vysledkl
uziva vizualné€ obrazna
vyjadieni k zaznamenani
vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani
podnéth z predstav a fantazie

1. VE SVETE LIDI A BYTOSTI

Béje, pohadky, myty

Nas dum a meésto

Pocity, emoce, ptani sny

2. VE SVETE PRIRODY

OSV5
OSv1i1

OSsv7

EV3
EV4

OSsv1
OSv2
OSvs
OSV10

D - Anticka
mytologie

Ov — Domov a rodina

Vybér metod a postupii ke
viem tématim je
konkretizovan

v tematickych planech
jednotlivych vyucujicich.

Ze slovnich metod:
rozhovory, besedy,
vypraveni, poslech hudby a
riznych zvukovych
nahravek

Z nazornych metod:
Pozorovani objektd,
demonstrace uméleckého
dila, ptfedvedeni technik,
aktivni vybér materialt.
Promitani a prace

s komunika¢nimi médii

Aktivni tvofivé ¢innosti —
individualni a tymové:

Nejen klasické vytvarné
techniky — kresba, malba,
modelovani, ale i
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Organismy a jejich promény

Ptirodni dé&je

3. VE SVETE UMENI, VEDY
A TECHNIKY

Technické vytvory a jejich
promény v Case
Clovék a uméni
Rytmus a dekor

Inspirace hudebnimi skladbami

Clovék v krajing
Pamatky, zahrady, okoli 8koly,
Ceska republika

Zasahy Cloveka do krajiny

EV1
EV2

OSV1

OSvs

OSV10

OSV5

OSV9

B — Bezobratli

M — Osova a stfedova
soumernost

Hv - poslechy

kombinované a netradicni
techniky, souvisejici se
soucasnou vytvarnou
tvorbou.

Experimentovani

S vyrazovymi prostiedky
(nejen s vytvarnymi) napf.
ve spojeni s hudbou,
pohybem, divadlem,
performanci, happeningem

apod.

Simulacni hra a hry spojené
S arteterapii

Nedilnou soucasti prace
jsou vychazky — prace

Vv exteriéru, poznavani
architektury, pfirody.
apod.

Navstévy galerii, vystav a
muzei spojené s tkoly pro
zaky, hrami a animacemi.
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Esteticka vychova vytvarna

Ro¢nik: sekunda

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Roé¢nikové vystupy

Zak:

Téma/Uc¢ivo

Priufezova témata

Mezioborové vztahy

Priklady pouzivanych
metod a postupii ve vyuce

e vybira, vytvaii a pojmenovava
co nejsirsi skalu prvka
vizualné obraznych vyjadieni
a jejich vztaht; uplatiuje je
pro vyjadreni vlastnich
zkusenosti, vjemu, predstav
a poznatk; variuje rizné
vlastnosti prvki a jejich vztahii
pro ziskéani osobitych vysledkl

e uZziva vizualn€ obrazna
vyjadieni k zaznamenani
vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani
podnéth z predstav a fantazie

e uziva prostfedky pro zachyceni
jevi a procestl v proménach
a vztazich

1. VE SVETE LIDI A BYTOSTI

Dévné, budouci a vymyslené
civilizace

Zivot ptirodnich narodi

Média a komunikace mezi lidmi

2. VE SVETE PRIRODY

OSv2
OSV5

OSvs
OSV9

OSV11

OSV9

Cj — literatura Sci-fi
D — Stfedovéka meésta
a kultura

Svét islamu

D — Objevné plavby

Cj — jazykovy projev

Vybér metod a postupii ke
viem tématim je
konkretizovan

v tematickych planech
jednotlivych vyucujicich.

Ze slovnich metod:
rozhovory, besedy,
vypraveni, poslech hudby a
riznych zvukovych
nahravek

Z nazornych metod:
Pozorovani objektd,
demonstrace uméleckého
dila, ptfedvedeni technik,
aktivni vybér materialt.
Promitani a prace

s komunika¢nimi médii

Aktivni tvofivé ¢innosti —
individualni a tymové:

Nejen klasické vytvarné
techniky — kresba, malba,
modelovani, ale i
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Rozmanitost ptirody

Zemé a vesmir

3. VE SVETE UMENI, VEDY A
TECHNIKY

Dopravni prostiedky,
komunika¢ni média — vize
budoucich podob

Clovék a uméni
Inspirace literaturou
Rytmus, vzor a ¢lenéni
Vv architektuie

Clovék v krajing
Pamatky, zahrady
Praha a CR
Utvareni krajiny

OSV5

OSV5

EV4

Ov — Pfirodni
bohatstvi a jeho
ochrana

B — Biodiverzita

kombinované a netradicni
techniky, souvisejici se
soucasnou vytvarnou
tvorbou.

Experimentovani

S vyrazovymi prostiedky
(nejen s vytvarnymi) napf.
ve spojeni s hudbou,
pohybem, divadlem,
performanci, happeningem
apod.

Simulac¢ni hra a hry spojené
S arteterapii

Nedilnou soucasti prace
jsou vychazky — prace

Vv exteriéru, poznavani
architektury, pfirody.
apod.

Navstévy galerii, vystav a
muzei spojené s ukoly pro
zaky, hrami a animacemi.
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Esteticka vychova vytvarna

Ro¢nik: tercie

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Ro¢nikové vystupy

Zak:

Téma/Uc¢ivo

Priufezova témata

Mezioborové vztahy

Priklady pouzivanych
metod a postupii ve vyuce

vybira, vytvari a pojmenovava
co nejsirsi skalu prvka
vizualné obraznych vyjadieni
a jejich vztaht; uplatiuje je
pro vyjadreni vlastnich
zkusenosti, vjemu, predstav

a poznatk; variuje rizné
vlastnosti prvki a jejich vztahti
pro ziskéani osobitych vysledkl
uziva vizualné€ obrazna
vyjadieni k zaznamenani
vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani
podnétl z predstav a fantazie
uziva prostredky pro
zachyceni jevi a procest

vV proménach a vztazich;

k tvorb¢ uziva n€které metody
uplatiiované v sou¢asném
vytvarném umeéni a digitalnich
médiich - pocitacova grafika,
fotografie, video, animace
vybird, kombinuje a vytvari
prostfedky pro vlastni osobité

1. LIDE V PROSTORU A
CASU

Lidské bytosti

Bytosti z mytt minulych i
budoucich

Vztahy mezi lidmi, v roding a ve
spolecnosti

Lidské skupiny a spolecenstvi

2. ZEME — PLANETA ZIVOTA

(ON\VY
OSV3
OSV6
OSV9

MKV2

Ov - Clovék a
dospivani
Hledani nového
naplnéni Zivota

Vybér metod a postupii ke
viem tématim je
konkretizovan

v tematickych planech
jednotlivych vyucujicich.

Ze slovnich metod:
rozhovory, besedy,
vypraveni, poslech hudby a
riznych zvukovych
nahravek

Z nazornych metod:
Pozorovani objektd,
demonstrace uméleckého
dila, ptfedvedeni technik,
aktivni vybér materialt.
Promitani a prace

s komunika¢nimi médii

Aktivni tvofivé ¢innosti —
individualni a tymové:

Nejen klasické vytvarné
techniky — kresba, malba,
modelovani, ale i

221




vyjadieni; porovnava a
hodnoti jeho G¢inky s G€inky
JiZ existujicich 1 bézné
uzivanych vizualn¢ obraznych
vyjadienich

rozlisi pasobeni vizualné
obrazného vyjadieni v roviné
smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho G¢inku a v
roviné socidlné utvareného i
symbolického obsahu

Zem¢ dnes, vCera a pozitii
Vznik planet

Zivly a katastrofy

Organismy —

Vznik, metamorfozy, vztahy a
zanik

Vesmir
Hvézdy, planety, galaxie,
supernovy, hmota, energie

Rychlost a svétlo, komunikace

3. VEDA A TECHNIKA,
DESIGN, ARCHITEKTURA,
VYTVARNE UMENT{

Svét predméti

Uzité uméni — material, tvar a
funkce: odév, nabytek, bytové
dopliky, reklama

Moda, styl a sloh

Technika, stroje, energie

Konstrukce, vyvoj, fungovani
Veéda, technika, pfiroda — biotika

EV3

MEV6

OSV5
OSV6

OSsv1i1

EV3

Z — CR — Podnebi a
vodstvo

D — Barokni kultura
klasicismus a Zivotni
styl jednotlivych
spolecenskych vrstev

F — Energie, prace
(jednoduché stroje)

kombinované a netradicni
techniky, souvisejici se
soucasnou vytvarnou
tvorbou.

Experimentovani

S vyrazovymi prostiedky
(nejen s vytvarnymi) napf.
ve spojeni s hudbou,
pohybem, divadlem,
performanci, happeningem
apod.

Simulac¢ni hra a hry spojené
S arteterapii

Nedilnou soucasti prace
jsou vychazky — prace

Vv exteriéru, poznavani
architektury, pfirody.
apod.

Navstévy galerii, vystav a
muzei spojené s tkoly pro
zaky, hrami a animacemi.
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Svét umeéni — obraz, socha,
grafika D — Barokni zahrady
Zahrada

Domovni znameni
Logo, reklama a uméni
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Esteticka vychova vytvarna

Ro¢nik: kvarta

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Ro¢nikové vystupy

Zak:

Téma/Uc¢ivo

Priufezova témata

Mezioborové vztahy

Priklady pouzivanych
metod a postupii ve vyuce

vybira, vytvari a pojmenovava
co nejsirsi skalu prvka
vizualné obraznych vyjadieni
a jejich vztaht; uplatiuje je
pro vyjadreni vlastnich
zkusenosti, vjemu, predstav

a poznatk; variuje rizné
vlastnosti prvki a jejich vztahti
pro ziskéani osobitych vysledkl
uziva vizualné€ obrazna
vyjadieni k zaznamenani
vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani
podnétl z predstav a fantazie
uziva prostredky pro
zachyceni jevi a procest

vV proménach a vztazich;

k tvorb¢ uziva n€které metody
uplatiiované v sou¢asném
vytvarném umeéni a digitalnich
médiich - pocitacova grafika,
fotografie, video, animace
vybird, kombinuje a vytvari
prostfedky pro vlastni osobité

1. LIDE V PROSTORU A
CASU

Komunikace, pohyby, gesta
Meédia, znaky, symboly, zvuk,
ton, rytmus

Komunikace v uméni

Lidské skupiny a spole€enstvi
Obec - region — vztahy, situace,
udalosti, ritualy

2. ZEME — PLANETA ZIVOTA

Geologické zmény
Promény krajiny
Zemé — planeta lidi

Organismy — tajemstvi
mikrosvéta

Tvary, barvy, detaily
Informace

OSV5
OSv7

MEV5

OSvs

EV3
EV4

Ov — Obcanska
spole¢nost, sdruzovani
obcant, obec, stat

Z — Obyvatelstvo a
sidla

Ov — Zivot &lovéka na
planeté Zemi

B — Vyssi rostliny,
listy

Vybér metod a postupii ke
viem tématim je
konkretizovan

vV tematickych planech
jednotlivych vyucujicich.

Ze slovnich metod:
rozhovory, besedy,
vypraveni, poslech hudby a
riznych zvukovych
nahravek

Z nazornych metod:
Pozorovani objektd,
demonstrace uméleckého
dila, ptfedvedeni technik,
aktivni vybér materialt.
Promitani a prace

s komunika¢nimi médii

Aktivni tvofivé ¢innosti —
individualni a tymové:

Nejen klasické vytvarné
techniky — kresba, malba,
modelovani, ale i
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vyjadieni; porovnava a
hodnoti jeho G¢inky s G€inky
JiZ existujicich 1 bézné
uzivanych vizualné obraznych
vyjadienich

rozlisi pasobeni vizualné
obrazného vyjadieni v roviné
smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho G¢inku a v
roviné socidlné utvareného i
symbolického obsahu
interpretuje umelecka vizualné
obrazna vyjadieni soucasnosti
i minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych
souvislosti 1 z osobnich
zkuSenosti a prozitkl

porovnava na konkrétnich
ptikladech rizné interpretace
vizualné obrazného vyjadieni;
vysvétluje své postoje k nim
s védomim osobni,
spolecenské a kulturni
podminénosti svych
hodnotovych soudi, ovéiuje
komunika¢ni G¢inky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvofenych
vizualng obraznych vyjadieni
v socialnich vztazich; naléza
vhodnou formu pro jejich
prezentaci

Komunikace

3. VEDA A TECHNIKA
DESIGN, ARCHITEKTURA,
VYTVARNE UMENI

Byt, stavba, mésto

Obydli a jeho historické promény
Dtim, chram, palac

Architektura — duchovni prostor
pro ¢lovéka

Vizualni komunikace

Orientace ve mésté

Mg¢sto — prostor pro lidi a pro
umeni

OSV5
OSVv8

MKV2

D — Primyslova
revoluce

kombinované a netradicni
techniky, souvisejici se
soucasnou vytvarnou
tvorbou.

Experimentovani

S vyrazovymi prostiedky
(nejen s vytvarnymi) napf.
ve spojeni s hudbou,
pohybem, divadlem,
performanci, happeningem
apod.

Simulac¢ni hra a hry spojené
S arteterapii

Nedilnou soucasti prace
jsou vychazky — prace

Vv exteriéru, poznavani
architektury, pfirody.
apod.

Navstévy galerii, vystav a
muzei spojené s ukoly pro
zaky, hrami a animacemi.
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5.13 Hudebni vychova
a) Charakteristika predmétu
Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Predmét hudebni vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura a je realizovan v prvnim
az tretim rocniku osmiletého gymnazia néasledovné: v prim¢ 2 hodiny tydné, v sekundé a tercii 1
hodina tydné€. Vyuka probiha v obvyklych prostorach skoly, ucitel ma k dispozici archiv CD, DVD
a VHS, velkoplosny dataprojektor, odborné publikace, audiovizualni techniku.

Pii vyuce je hojné vyuzivdna skupinova prace a projekty, kreativni Cinnosti (improvizace,
dramatické akce, vytvarna prace na zaklad¢ inspirativniho poslechu, ad.), prace s odbornymi texty,
soustiedéné slySeni hudby, exkurze a navstévy muzei a expozic, piilezitostné navstévy koncerti
(vychovné, recitaly).

Geograficka poloha Skoly umoziuje jedine¢nym zplisobem prezentovat vztah mista a jeho historie
po hudebni strance.

Pti vyuce hudebni vychovy se maximalnim zplisobem vyuzivaji poznatky z ostatnich predméti
koherentni k probirané oblasti.

.7 v

Jiz tradi¢ni Skolni akci se stal vanoc¢ni koncert v kostele sv. Tomase.

Cilem vyuky hudebni vychovy je:

e pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznani a k uZzivani jazyka uméni jako
svébytného prosttedku komunikace

e chapani uméni a kultury v jejich vzdjemné provazanosti jako neodd¢litelné soucasti lidské
existence; k uceni se prostiednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné
vnimani, citéni, prozivani a piedstavy; k rozvijeni tvirc¢iho potencialu, kultivovani projevii
a potteb a k utvareni hierarchie hodnot

e spoluvytvafeni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych
hodnot v SirSich socialnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k riznorodym
kulturnim hodnotam souc¢asnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potifebam rtiznorodych
skupin, narodi a narodnosti

e uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému piistupu ke svétu,
k moznosti aktivniho pfekonavani zivotnich stereotypti a k obohacovani emocionalniho
Zivota

e zaujimani osobni Gcasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zplsobu nalézani
a vyjadfovani osobnich prozitkil i postojii k jeviim a vztahim v mnohotvarném svété

b) Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci u Zaku

1. Kompetence k uéeni

Ucitel:
e Vede zaky k identifikaci zdkladnich elementl hudebni struktury a k hledani souvislosti mezi
nimi.
e Vede Zaky k spravnému uzivani terminologie.
e Vyuziva osobniho z4jmu 74kt o ur¢itou hudebni oblast a vede je hlub§imu pohledu, na jehoz
zaklade si Zaci tiibi osobni vkus a estetické citéni.
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2.

Uditel:

Uditel:

4.

Ucitel:
[ ]
[ ]

Ugitel:

Motivuje zaky svym osobnim ptikladem v aktivnim ptistupu k hudbé k zajmu o predmeét.

Kompetence K reSeni problému

Zadava problémoveé ulohy tak, aby zak byl schopen analytického pohledu na dany fenomén,
dokazal najit konkrétni elementy struktury a dat je do Sirsi souvislosti.

Podnécuje zdky k zdjmu o konkrétni hudebni oblast i pfes pocateéni neznalost ¢i
nepochopeni a z ni vyplyvajici nezajem, popiipadé odmitani.

Vede zéky k vyuzivani poznatkl v pfedmétu a nasledné k vybudovani si osobniho postoje
k dané hudebni oblasti.

Nechéva zaky formulovat vlastni ndzory a vede zaky k samostatnému mysleni.

Utvéii jejich osobni vkus a napomaha jej postupné ttibit.

Vytvaii takové ukoly, které zaky vedou ke kreativité.

Kompetence komunikativni

Podnécuje zaky k prezentaci ziskanych poznatk.

Vede Zaky, aby se vyjadiovali k dané problematice souvisle, kultivované a v logickém sledu.
Vede zéky k tomu, aby byli schopni smysluplné doplnit ¢i obhdjit svlij odliSny nazor.

Vede zéky k formulovani vlastnich estetickych soudt na trovni jejich vyvoje a vzdélani.
Vytvéti ve vyuce takové prostiedi, které dava dostatecny prostor k vyjadieni riznych nazort
a vede zaky k respektu k druhym.

Kompetence socialni a personalni

stanovi cile a priority pfedmétu s ohledem na znalosti zakd, jejich schopnosti a podminky
vytvaii takové prostiedi, ve kterém Zaci mohou vyjadrit sviij ndzor a pocity

ve skupinové praci da zakovi prostor k uplatnéni jeho individudlnich schopnosti,
védomosti a dovednosti

volbou ukold, témat 1 organizaci vyuky pfispiva k vytvareni hodnotnych mezilidskych
vztahtl

Obcéanské kompetence

spolu se zZaky promysli souvislosti mezi jejich pravy, povinnostmi, zodpovédnosti
uci zaky respektovat riznorodost hodnot, nazori, postojli a schopnosti ostatnich

Kompetence pracovni

.....

nabizi dostupné zdroje a informace k realizaci jejich aktivit

podnécuje v zdkovi zodpovédnost k sobé 1 k ostatnim

pii klasifikaci a hodnoceni zohlednuje riiznorodost hodnot toho kterého Zaka
toleranci a vstficnosti vede Zéka k otevienosti vii¢i nazoriim druhych

227



e toleranci a vstiicnosti vede zéka k otevienosti vii¢i nazorim druhych
e ocenovanim a podnécovanim ke kritickému soudu vede zaka k obhajob¢ vlastnich nazora
e zohlednuje vyuzitelnost ziskanych kompetenci pti dal§im vzd€lavani a profesnim zaméteni

C) Zarazeni pruiezovych témat

d) Ocekavané vystupy z RVP ZV

74k:

\ A4

YVVVVVYY

VyuZiva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pii hudebnich aktivitach

Realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti pisné a skladby riiznych stylii a
Zdnru

Upeviiuje spravné navyky pii zpévu i mluvnim projevu v béZném Zivoté

Rozpozna nékteré 7 tancii riiznych stylovych obdobi

Orientuje se v proudu znéjici hudby

VyuZiva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pii hudebnich aktivitach.

Uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pii zpévu i pii mluvnim projevu v béZném Zivoté.
Zpivd dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky piesné v jednohlasu.

Zvoli vhodny typ hudebné-pohybovych prvkii k poslouchané hudbé a na zakladé individudlnich
hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti predvede jednoduchou pohybovou vazbu.

Orientuje se v proudu znéjici hudby, vaimad uZité hudebné vyrazové prostiedky a charakteristické
sémantické prvky, chdpe jejich vyznam v hudbé a na zdkladé toho piistupuje k hudebnimu dilu
jako k logicky utvdienému celku.

Zaradi na zdakladé individudlnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi.

Porovna v proudu znéjici hudby, vaima uzité hudebné vyrazové prostiedky a charakteristické
sémantické prvky, chdpe jejich vyznam v hudbé a na zdkladé toho piistupuje k hudebnimu dilu
Jjako k logicky utvaienému celku.

VyuZiva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pii hudebnich aktivitach.

Zpivd dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky piesné ve vicehlasu.
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Nazev vyucovaciho predmétu: Esteticka vychova hudebni

Ro¢énik: prima

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Roénikové vystupy

Z4k:

Téma/Ucivo

Prifezova témata a
mezioborové vztahy

Priklady pouzivanych metod a
postupii ve vyuce

e Vyjmenuje zakladni elementy
hudebni struktury.

¢ Najde v notovém zapise oznaéeni
tempa, dynamiky, rytmu.

e Aktivnég se Ucastni zpévu pisni.

e Postihne rozdil mezi hlukem a
tonem.

¢ V ramci svych schopnosti intonuje
tony v rozsahu kvinty.

e Ur¢i sluchem vyssi nebo nizsi ze
dvou toni.

e 7Zna a pouziva zékladni navyky
hlasové hygieny.

e Spravné uzije odborné nazvy pro
oznaceni dynamickych stupni a
vybranych temp.

e Z Ceho se sklada
hudba.

e Tempo, rytmus,
dynamika, harmonie

e Noty a notova osnova

e Kdo byl Carl Orff a co
schoval v kufru?

e Intonace, svét tonu

e Noty jako hudebni
pismo

e Pisen

Kde vSude se zpiva?
Bel canto

Zpév a technika zpévu

e Polka, val¢ik, lidové
tance

e Pohyb melodie
Predvéti / zavéti

MV1

Hra se silou zvuku a tobnovymi
rozsahy

Rozvoj  hudebniho
reprodukce toni
Prace s Orffovym instrumentafem

sluchu -

Prevadéni melodii z nezpévné do
zpévné polohy

Spravné dychani
Pévecka vyslovnost
Navozeni hlavového tonu
Rozpoznani hlasu —
zensky, détsky,

Hlasovy obor-odhalovani
vzajemnych souvislosti rytmu feci
a hudby vyuzivani rytmickych
zakonitosti pf1 vokalnim projevu

muzsky,

Vytleskavani riznych rytmi
Hra na dirigenty
Zakladni tane¢ni kroky

Vlastni pohybové ztvarnéni
Pantomima
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Vytleska jednoduché rytmické
vzorce

Naznaci taktovani dvou-, tfi- a Ctyt
¢tvrtového taktu.

Aplikuje rozklad not vétsi délky do
mensSich v pfislusném taktu.
Pracuje v daném taktu se
zakladnimi délkami not.

V notovém zaznamu vyhledé pauzy
a urci jejich hodnotu.

Spravné zachazi s nastroji Orffova
instrumentare.

Zapise do notové osnovy noty
zakladni skaly.

Jednoduse se vyjadii o svych
pocitech ze slySen¢ hudby

Hudebni myslenka
(motiv, téma)
e Cojetovkus

TV-tanec

Hra na malé skladatele

Notacéni programy a dalsi zptsoby
grafického zdznamu hudby
Malovani na hudbu

Soustfedény poslech

Préce s notovym zéapisem

Prace se zépisem pisné
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Nazev vyucovaciho predmétu: Esteticka vychova hudebni

Roénik: sekunda

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Ro¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prufrezova témata a Priklady pouzivanych metod a
mezioborové vztahy postupii ve vyuce
Z4k:
e Vlastnimi slovy definuje rozdil mezi | ¢ Hudebni melodika Zaklady vokalni intonace

pisni lidovou a umé¢lou.

Vysvétli rozdily mezi vybranymi
druhy pisni.

Dé do souvislosti prosttedi a
ptislusny pistiovy druh.

Orientuje se v zapisu pisné.

Na zékladé sluchu urc¢i charakter
zngjici hudby.

Na zaklad¢ sluchu urci, ktera
slozka hudebniho proudu je
dominantni.

Definuje rozdil mezi instrumentalni
a vokalni hudbou.

Je si védom vztahu hudby a
pohybu.

Je si védom velké plisobnosti
hudby na psychiku jedince.

Hra néstroje Orffova
instrumentare a dalsi
hudebni nastroje
Diatonika

Diatonické postupy v
durovych a mollovych
toninach

Hledani moznosti
napravy hlasové
nedostatecnosti
(transpozice melodie,
vyuziti jiné hudebni
¢innosti)

Zpév pisni

nastrojova reprodukce

melodii (motivkd, témat
jednoduchych skladeb)

instrumentalni a

vokalni hudba

Staré tance
Tanec¢ni svita
Balet

Scénicka hudba

Zasady spravné deklamace
Vyrovnavani vokali
Cviceni rytmu a intonace
Kultivace hlasového projevu

Hra na hudebni néstroje
Aktivni poslech

Pohyb podle hudby

Hra na télo

Pohybové vyjadieni vlastnosti
tond, tempa a emocionalniho
zazitku z hudby
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Je schopen malého e Pantomima
pantomimického projevu ve vztahu
k charakteru zn¢&jici hudby.

e Intervaly e Aktivni poslech
Orientuje se v systému intervald. e Hudebné-vyrazové ¢ Analyza vybranych skladeb
Na zakladé sluchu urci charakter prostfedky e Intervaly a souvztaznosti ke
znéjici hudby. e Symfonie, smyccovy znamym pisnim
Spravné pouziva terminy oznacujici | kvartet, pisen a jeji druhy, e Prace s notovym zapisem
vybrané hudebni druhy. koncert e Poznavani nastroji symf.
Orientuje se v systému e Symfonicky orchestr orchestru

symfonického orchestru.
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Nazev vyucovaciho predmétu: Esteticka hudebni vychova

Roénik: tercie

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Roénikové vystupy

Zak:

Téma/Uc¢ivo

Prifezova témata a
mezioborové vztahy

Priklady pouzivanych metod a
postupii ve vyuce

rozpozna na zakladé
charakteristickych znakti hudbu
urcité epochy

porovna rtizné hudebni druhy a
definuje rozdily

Selektuje zngjici hudbu do
charakterovych skupin.

Vlastnimi slovy definuje rozdil
mezi pisni lidovou a umélou.
Vysvétli rozdily mezi vybranymi
druhy pisni.

Je si védom jinych hudebnich
kultur mimo Evropu.

Vypravi o svém zéazitku z hudebni
produkce, ktera jej oslovila.

Je schopen obh4jit osobni
oblibenost ¢i neoblibenost urc¢itého
hudebniho druhu, stylu nebo Zanru

e D¢jiny hudby jako
d¢jiny hudebnich druhti
e Styl, Zanr, hudebni
druh

e Ugel hudby

e Hudebni kritika

e Umélecka a
neuméleckd hudba

e Pisent umélé a lidova
e Etnomuzikologie a
hudba jinych kultur

e Hudebni psychologie
e Poucena interpretace
e Hudebni estetika

e Kiritéria kvality
hudebniho dila

e nastrojova hra

e chromatika

e 7zpév pisni se
zapojenim rytmickeé
slozky (vyuziti Orffova
instrumentare)

D-pftislusné déjinné

epochy

Z — svét mimo Evropu

e Analyza skladeb

e Referaty na zédklad¢ osobnich
preferenci

e diskuze nad zné&jici hudbou

e srovnavani riznych druhi
hudby z hlediska jeji i¢elovosti

e Pohybova tvorba na
mimoevropskou hudbu

e Relaxacni cviceni

e Zpév lidovych i umélych
pisni

e zachycovani rytmu popiipadé
i melodie zpivané (hrané) pisné
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Je schopen zazpivat jednoduchou
pisen v cizim jazyce v zavislosti na
svych dispozicich

e Pisné v cizich jazycich
¢ Interpretace riznych
stylti, zdnrti a hudby
straSich obdobi

AJ, NJ, FJ, LAT

pomoci grafického (notového)
zdznamu

e Zpév pisni v cizich jazycich
e Zpev starych pisni

e kanon

od heterofonie ke
kultivovanému vicehlasu

e procvicovani intervall
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5.14 Télesna vychova
a) Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét télesna vychova je soucasti vzdélavaci oblasti ¢loveéka zdravi a je v nasi skole
pohybovych dovednosti, organizac¢nich navykl, sebepoznani a sebehodnoceni. Vyznamné je
propojovani pohybovych aktivit s dalSimi oblastmi vzdélavani, jako jsou hudebni vychova, estetika,
dopravni vychova, vychova ke zdravi, etickd vychova a zejména environmentalni vychova.

V télesné vychove klademe diraz na motivacni hodnoceni zaka, které vychazi ze somatotypu zéka
a je postaveno na posuzovani osobnich vykond kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez
pausalniho porovnavani zaka podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v tvahu
rustové a genetické predpoklady a aktualni zdravotni stav zak.

Hlavni cile télesné vychovy:

a) utvateni aktivniho Zivotniho stylu, ktery je zaloZen na zdravotné prospé$nych nebo alespon
zdravotné neskodlivych aktivitach (podle hesla ,,Ve sportu je Zivot, v drogach smrt*)

b) aktivizace studentd v jejich pfistupu ke Skole, vzdélavani a zivotu vibec

C) seznameni studentd s Sirokou $kalou pohybovych aktivit

d) zvladnuti zakladnich organiza¢nich, hygienickych a bezpeénostnich zasad pro provadéni
zdravotné vhodné a bezpecné pohybové ¢innosti.

e) nauceni se zakladnim motorickym stereotyptim

Vzhledem k trvale nevyhovujicimu prostorovému vybaveni $koly, jehoz naprava neni realna ani

v dlouhodobém horizontu je ¢ast vyuky télesné vychovy pfesunovana mimo skolu.

Prostorové podminky:

télocvicna 7x 14 m

posilovna5x 6 m

venkovni hfi§té

plavecky bazén (smluvné 1x tydn¢)
uméla lezecka sténa, boulder

Do vzdélavaciho obsahu jsou Caste¢né integrovana témata Vychovy ke zdravi, zeyjména ta, s nimiz
se student setkava v situacich, jeZ pfindsi obsah a realizace pohybové €innosti v télesné vychove a
jez celou vyukou télesné vychovy prolinaji (télesnd a duSevni hygiena, prevence urazi,
kompenzacni, relaxacni a regeneracni techniky, pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi, rizika
zneuzivani navykovych latek, osobnostni a socialni rozvoj).

Témata Vychovy ke zdravi jsou soucasné integrovana do vzdélavaciho obsahu predmétu Rodinna
vychova (prima), Zasady zdravého zivotniho stylu (sekunda) a Clovék, podpora
a ochrana zdravi (tercie).

Casova dotace pro prvni roénik gymnazia &ini 3 hodiny tydné; v ostatnich roénicich 2 hodiny tydng.
V prvnim ro¢niku gymndzia je vyuka realizovana ve 2 hodinovém bloku - vyuka plavéni a 1 hodina
tydné télesné vychovy v prostorach skoly.

Ve 2. — 4. ro¢niku vyuka probihé 2x tydné v prostorach skoly.
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Kurzy a pobytové akce

Cinnost Rozsah Ro¢nik Dalsi informace
Plavecka vyuka jedno pololeti prima Tyr$tv dim
LVVZ 7 dni Sekunda CR
Sporty v piirods 7 dni Kvarta CR
Posilovani, Aerobik | jednorazové podle y Factory Pro (nebo
- vSechny 2
atd. zajmu jinde)
Veslovani podle zajmu vSechny VK Smichov
Brusleni (ledni) J ednora’z'o ve podie vSechny podle moznosti
zajmu
Atleticky kurz 2 dny Tercie Stadion USK

Brusleni, navstéva fitcenter a ostatni pohybové aktivity mimo Skolu jsou realizovany dle zajmu,
nabidky, finan¢nich moznosti studentli a organiza¢niho zajisténi vyuky.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

1. Kompetence Kk uéeni

Ucitel:
¢ na ziklad¢ uskute¢novanych sportovnich ¢innosti vytvaii u zaki pozitivni postoje ke sportu
a k aktivnimu Zivotnimu stylu

2. Kompetence k feSeni problému

Ucitel:

e uci zaky na zaklad¢ praktické zkusenosti v prubéhu aktivni ¢innosti zakladni pravidla
sportovnich her, posuzovat jednoduché herni situace, hodnotit je a rozhodovat o
nasledujici ¢innosti své 1 spoluhraca, fidit utkani

e umoznuje zaklim organizovat Skolni sportovni akci men$iho rozsahu; navrhovat feseni
problémovych situaci, konzultovat postupy se spoluzaky

e vede Zzdky k tomu, aby na zdkladé prostorovych a materidlnich podminek analyzovali
moznosti pohybovych aktivit a v ptipad¢ potieby dokazali navrhovat ptizptisobeni ¢i zménu
pravidel

3. Kompetence komunikativni

Ucitel:
e uci zaky jasné a srozumitelné formulovat a vysvétlit postup pii pohybové ¢innosti, vydavat
potifebné pokyny; pouzivat té¢locviéné a sportovniho nadzvoslovi
e uci zaky posuzovat klady a zapory sportovniho vykonu a objektivné jej komentovat
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Ucitel:

5.
Ucitel:

6.

Uditel:

c)

Kompetence socialni a personalni

umoznuje zakitim aplikovat zvladnuté metodické postupy na jiné druhy pohybovych
dovednosti

vede zaky k tomu, aby pfijimali svoji roli v kolektivu pii sportovni ¢innosti a dodrzovali
urcena pravidla

Obcanské kompetence

respektuje riiznou pohybovou troven zakl a rizny stupet nadani pro sportovni ¢innost
objasiiuje zakiim mozna rizika, vyplyvajici z ur¢ité pohybové ¢innosti a uci je podle toho
upravit své chovani

Kompetence pracovni

predklada zakiim vhodné metodické postupy pro nacvik zakladnich pohybovych
dovednosti

umoznuje zakiim aplikovat zvladnuté metodické postupy na jiné druhy pohybovych
dovednosti

vede zaky k pravidelné ptipravé naradi a pomiicek pro Tv, k provadéni jednoduché
manipulace s naradim

vysvétli zakim pravidla bezpe¢ného chovani a prevence proti urazu pii sportovnich akcich
mimo Skolu, vede je k respektovani pokynt pedagogického dozoru a zodpovédnych osob
(potadatelti, rozhod¢ich, pracovnikti horské sluzby apod.

Zaclenéni prirezovych témat

V pribéhu vyuky TV se zak témét v kazdé vyucovaci jednotce u¢i nenésilnou formou sebepoznani,
seberegulaci, rozviji dobré mezilidské vztahy, fesi problémy, kooperuje, komunikuje a tiibi své
hodnotové postoje (OSV 1, OSV 2, OSV 3, 0SV 7, OSV 8§, OSV 10, OSV 11).

Na mimoskolnich akcich se v praxi seznamuje s vlivem lidské aktivity na zivotni prostiedi; poznava
a uvédomuje si vztah ¢loveka k pfirodé a nutnost jeji ochrany. Diraz je kladen na vyvazenost
uskuteciiovani rekreacnich a sportovnich aktivit a jejich dopadu na Zivotni prostfedi, tak aby bylo
v souladu s koncepci trvale udrzitelného rozvoje.

d)

Z4k:

Ocekavané vystupy z RVP ZV

»  spojuje pravidelnou kaZdodenni pohybovou Cinnost se zdravim a vyuZivd nabizené prileZitosti

»  zvldda v souladu s individudlnimi pi'edpoklady jednoduché pohybové Cinnosti jednotlivce nebo
Sinnosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepSeni

»  spolupracuje p¥i jednoduchych tymovych pohybovych éinnostech a soutéZich

» uplatituje hlavni zdasady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych éinnostech ve znamych prostorech
Skoly

» reaguje na zdkladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

» podili se na realizaci pravidelného pohybového reZimu; uplatiiuje kondiéné zaméiené Cinnosti;
projevuje priméienou samostatnost a vili po zlepSent tirovné své zdatnosti
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»  zaiazuje do pohybového refimu korektivni cviceni, pFedevsim v souvislosti s jednostrannou zatéZi
nebo vilastnim svalovym oslabenim

» zvldda v souladu s individudlnimi piedpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvaii varianty
osvojenych pohybovych her

» uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovini v béiném sportovnim prostiedi; adekvdtné
reaguje v situaci urazu spoluZdka

» jednoduSe zhodnoti kvalitu pohybové innosti spoluZaka a reaguje na pokyny k viastnimu
provedeni pohybové Cinnosti

» jednd v duchu fair play: dodriuje pravidla her a soutéZi, poznd a oznadi zjevné piestupky proti
pravidliim a adekvadtné na né reaguje; respektuje pii pohybovych éinnostech opacné pohlavi

»  uZivd p¥i pohybové Cinnosti zdkladni osvojované télocvicéné ndazvoslovi; cvici podle jednoduchého

nakresu, popisu cviceni

zorganizuje nendroéné pohybové éinnosti a soutéze na uirovni tiidy

zmé¥i zakladni pohybové vykony a porovnd je s predchozimi vysledky

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitich a sportovnich akcich ve $kole

I V misté bydlisté; samostatné ziskd potiebné informace

YV V V

Cinnosti ovliviiujici zdravi

> aktivné vstupuje do organizace svého pohybového reZimu, nékteré pohybové Cinnosti zaiazuje
pravidelné a s konkrétnim vucelem

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; 7 nabidky zvoli vhodny rozvojovy program
samostatné se piipravi pied pohybovou cinnosti a ukonéi ji ve shodé s hlavni cinnosti —
zatéZovanymi svaly
» odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou

aktivitu vzhledem k udajiom o znecisténi ovzdusi

>
>

Cinnosti ovliviiujici iiroveii pohybovych dovednosti
» wlddd v souladu s individudlnimi piedpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvoiivé je
aplikuje ve hie, soutéZi, pii rekreacnich cinnostech
»  posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznadi zjevné nedostatky a jejich mozné piiciny

Témata integrovana z jinych predméti

Do vzdélavaciho obsahu jsou ¢astené integrovana témata Vychovy ke zdravi, zejména ta, s nimiz
se student setkava v situacich, jez pfinasi obsah a realizace pohybové ¢innosti v télesné vychove a
jez celou vyukou télesné vychovy prolinaji (t€lesnd a duSevni hygiena, prevence urazi,
kompenzacni, relaxacni a regeneracni techniky, pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi, rizika
zneuzivani navykovych latek, osobnostni a socialni rozvoj).

Témata Vychovy ke zdravi jsou soucasné integrovana do vzdéldvaciho obsahu predmétu Rodinna
vychova (prima), Zasady zdravého zivotniho stylu (sekunda) a Clovék, podpora
a ochrana zdravi (tercie).
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Nazev vyucovaciho predmétu: Télesna vychova

Ro¢nik: prima

Hodinova dotace: 3 hodiny tydné

Roé¢nikové vystupy Téma/Ucivo Prufrezova Mezioborové vztahy Priklady pouzivanych
témata metod a postupi ve
Tak vyuce
e zvlada osvojované pohybové e POHYBOVE HRY: oSV 2
dovednosti dle svych moznosti |e  drobné pohybové hry se Osv3
a uplatiiuje je ve hie zaméienim na procvicovani Osv7
e dohodne se na spolupraci a koordinace, obratnosti a cviceni | OSV 8
jednoduché taktice rovnovahy OsVv 9
o OSV 10

pfijima a uplatiiuje stanovenou
roli ve hte, respektuje stanovena
pravidla

zorganizuje jednoduchou hru
posoudi herni situaci a vyvodi

Z ni zavéry pro dalsi prabéh hry

v souladu s individualnimi
ptedpoklady zvlada osvojované
pohybové dovednosti

e prapravné hry s mi¢em — nacvik

héazeni a chytani

SPORTOVNI HRY

Vybijena

zakladni herni ¢innosti

pravidla hry, taktické zaméry

Piehazovana

pripravna cviceni (hazeni, chytani)

Mala kopana, floorball (H)

zakladni herni ¢innosti — pfihravky,

sttelba

e Stolni tenis- zakladni technické
prvky

e Kosikova - dribling

e GYMNASTIKA:

e Splhna ty¢i (D, H), $plh na lané
(H)

e pieskok —roznoZzka pres kozu

e hrazda — vymyk, zakmih
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uplatiuje zachranu a dopomoc
u jednoduchych pohybovych
¢innosti

posoudi provedeni pohybové
¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky

v souladu s individualnimi
ptedpoklady zvlada osvojované
pohybové dovednosti

pfi vytrvalosti dovede uplatnit i
vuli, pfekonat nepiijemné
pocity

uziva osvojované nazvoslovi
v souladu s individualnimi
ptedpoklady zvlada osvojované
pohybové dovednosti a
uplatiuje je jak ve Skolni TV,
tak mimo S$kolu v rekrea¢nich
aktivitach

zné a dodrzuje zésady
bezpecného pohybu

V prostorach télocvicny

zna a dodrzuje zasady hygieny

kruhy — vis, hup, shyb

kladina — chtize, poskoky,
rovnovazné postoje (divky)
prostna - kotoul vpied, kotoul
vzad, véha, poskoky; sestava

u vSech ¢innosti nacvik zachrany
a dopomoci

ATLETIKA:

béZecka abeceda (SBC),
prupravna bézecka cviceni
nizky start, vysoky start
vytrvalostni béh v terénu

OSTATNI POHYBOVE
DOVEDNOSTI A PRUPRAVNA
CVICENT:

rozecviceni — cviky pro zahfati,
protahovaci cviceni

relaxacni a napravna cviceni
cviceni s hudbou — jednoduché
cviky, zaméfeni na soulad

s hudbou

cviCeni se Svihadlem, s ¢inkami,
se stuhou

poradova cviceni — nastup
kondi¢ni cviceni

upoly — pretahy a pretlaky

Hv
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je si védom skodlivosti kouteni
a uzivani navykovych latek

orientuje se v ptehledném
terénu, znd a chape vyznam
turistického znaceni
pfipravi jednoduchou
turistickou trasu

zna a dodrzuje zasady
bezpecného pohybu

Vv prostorach plaveckého bazénu
zna a dodrzuje zasady hygieny
jednim plaveckym stylem
uplave 200 m

druhym plaveckym stylem
uplave 50 m

zvlada startovni skok a zakladni
obratku

TURISTIKA APOBYT

V PRIRODE

chiize v mirn¢€ naro¢ném terénu
ochrana pfirody

turisticky vylet

respektovani pravidel silni¢niho
provozu, role chodce

pteziti v ptirod¢, orientace

PLAVANI:

pouceni o bezpec€nosti pii vyuce
V bazénu, pravidla chovani pii
vyuce plavani, zdsady hygieny
prvky sebezachrany a dopomaoci
tonoucimu

prvky zékladni plavecké vyuky
(opakovani): splyvani, vydech do
vody, ,, hiibek*, ,, pandk*, atd.
zdokonalovani zvladnutého
plaveckého stylu (prsa) — poloha
téla, technika prace pazi, nohou,
souhra, technika dychani, rozvoj
plavecké vytrvalosti

dalsi plavecky styl (kraul, znak) —
nacvik zékladnich pohybovych
dovednosti — poloha téla, technika
prace pazi, dolnich koncetin,
souhra, technika dychani
startovni skok — nacvik,
zdokonalovani

zékladni obratka

Bi — vztah ¢lovéka k
prostiedi

Z — tvar krajiny, prace
s turistickou mapou
(Skola v p¥irodg)
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sleduje, posuzuje a pfiméefene
svému véku hodnoti dosazené
sportovni vykony reprezentace
CR a sportovcil ostatnich zemi
chape zakladni princip
olympijského hnuti

je si védom Skodlivosti koufeni
a uzivani navykovych latek
zna a dodrzuje zasady hygieny

dalsi plavecké dovednosti —
»Slapani vody*; akvabely -
technika prace pazi

hry ve vodé — hry s mi¢em,
potapéni pro predmét, zavodivé

hry

TEORIE SPORTU:

sleduje aktudlni déni ve vybraném
sportovnim odvétvi

diskuse s pedagogem a spoluzaky
o aktualnim sportovnim déni, o

wrwe

navykovych latek
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Nazev vyucovaciho predmétu: Télesna vychova

Ro¢nik: sekunda

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Roé¢nikové vystupy Téma/Ucivo Prufrezova Mezioborové vztahy Priklady pouzivanych
témata metod a postupi ve
Zak: vyuce
e zvlada osvojované pohybové e POHYBOVE HRY: oSV 2
dovednosti dle svych moznosti |e  drobné pohybové hry se OSVv3
a uplatiiuje je ve hie zaméfenim na rozvoj koordinace, |OSV 7
e dohodne se na spolupraci i obratnosti a cviceni rovnovahy Oosv 8
jednoduché taktice vedouci e prupravné hry s mi¢em — nacvik 82& 20

k tspéchu druzstva a dodrzuje

ji

pfijima a uplatiiuje stanovenou
roli ve hie, respektuje stanovena
pravidla

zorganizuje jednoduchou hru
posoudi herni situaci a vyvodi

Z ni zavéry pro dalsi prabéh hry
zna zdroje informaci o TV a
sportu

slozit&jsich pohybovych vzorct
SPORTOVNI HRY
Ptehazovana

prapravna cviceni (hazeni,
chytani)

herni ¢innosti jednotlivce

herni systémy, hra

Kosikova

herni ¢innosti jednotlivce,
dribling, stfelba z mista i

Z pohybu, uto¢né a obranné
kombinace, rychly protittok
Odbijena

zékladni dovednosti — odbiti
obouru¢ vrchem, odbiti obourué
spodem, podani, sme¢
Badminton

zékladni herni dovednosti
Mala kopana, floorball (H)
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v souladu s individualnimi
predpoklady zvlada osvojované
pohybové dovednosti

spoji zvladnuté prvky do
jednoduchych vazeb nebo
sestav

uplatiiuje zachranu a dopomoc
u jednoduchych pohybovych
¢innosti

posoudi provedeni pohybové
¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky

zna a pouziva zakladni
télocviéné nazvoslovi

v souladu s individualnimi
ptedpoklady zvlada osvojované
pohybové dovednosti

pfi vytrvalosti dovede uplatnit i
vili, pfekonat nepiijemné
pocity

zékladni herni ¢innosti —
piihravky, stfelba, hra

Stolni tenis

zakladni technické prvky a herni
¢innosti

GYMNASTIKA:
Splh na lané

pieskok — roznozka ptes kozu,
skrcka

hrazda — vymyk, zakmih, nacvik
toce vzad

kruhy — vis, hup, shyb

kladina (D) — chiize, poskoky,
rovnovazné postoje, spojovani
prvki

prostna - kotoul vpied, kotoul
vzad, vaha, poskoky; sestava
trampolina — nacvik odrazu,
zpevnéni téla

u vSech ¢innosti nacvik zachrany
a dopomoci

ATLETIKA:

bézecka abeceda (SBC),
prupravnd bézecka cviceni
nizky start, vysoky start
vytrvalostni béh v terénu
skok vysoky —nacvik flopu
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uziva osvojované nazvoslovi

v souladu s individualnimi
predpoklady zvlada osvojované
pohybové dovednosti a
uplatiuje je jak ve skolni TV,
tak mimo $kolu v rekreacnich
aktivitach

ptizptisobi tempo provadénych
cvic¢eni rytmu hudby

zna a dodrzuje zasady
bezpecného pohybu

V prostorach vyuky TV

zna a dodrzuje zasady hygieny
je si védom skodlivosti koufeni
a uzivani navykovych latek

zvlada zakladni lyzatské
dovednosti

na zakladé¢ ziskanych
dovednosti je schopen bezpecné
a technicky spravné absolvovat
Jizdu ze svahu v pfiméfené
narocném terénu

zna a dodrzuje zasady
bezpecného pobytu v horském
prostiedi

OSTATN{ POHYBOVE
DOVEDNOSTI A PRUPRAVNA
CVICENTI:

rozcviceni — cviky pro zahrati,
protahovaci cviceni

relaxacni a napravna cviceni
cviceni s hudbou — jednoduché
cviky, zaméteni na soulad

s hudbou

cviCeni se Svihadlem, s ¢inkami,
se stuhou

poradova cviceni — nastup
kondi¢ni cviceni

upoly — pfetahy a pretlaky
prapravna cviceni zamétena na
posileni a dynam. silu d. koncetin
(ptiprava na LVVZ)

LYZOVANI

lyzatsky postoj, pienaSeni vahy,
vystupy, obraty, vinovka,
zvyraznéna vlnovka, pluh, ptivrat
oblouk z ptivratu horni lyzi,
napojovani oblouku, dlouhy a
sttedni smykovy oblouk
zdokonalovani techniky sjizdéni,
terénu

nastup na vlek, vystup, chovani na
lanovce ¢i vleku

HV
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sleduje, posuzuje a piiméiené
svému véku hodnoti dosazené
sportovni vykony reprezentace
CR a sportovcil ostatnich zemi
chape zakladni princip
olympijského hnuti

e chovani druzstva na sjezdovce —
zastaveni na bezpecném miste,
dojizdéni do druzstva

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE
e ukryti, nouzovy piistresek
e pfeziti v pfirod¢, orientace

e TEORIE SPORTU:

e sleduje aktualni déni ve vybraném
sportovnim odvétvi

e diskuse s pedagogem a spoluzaky
o aktualnim sportovnim déni
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Nazev vyucovaciho predmétu: Télesna vychova

Ro¢nik: tercie

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Roé¢nikové vystupy Téma/Ucivo Prufrezova Mezioborové vztahy Priklady pouzivanych
témata metod a postupi ve
Zak: vyuce
e zvlada osvojované pohybové e POHYBOVE HRY: oSV 2
dovednosti dle svych moznosti |e  drobné pohybové hry se OSVv3
a uplatiiuje je ve hie zaméfenim na rozvoj koordinace, |OSV 7
e dohodne se na spolupraci i obratnosti a cviceni rovnovahy Oosv 8
jednoduché taktice vedouci e prupravné hry s mi¢em — nacvik 82& 20

k tspéchu druzstva a dodrzuje

ji

pfijima a uplatiiuje stanovenou
roli ve hie, respektuje stanovena
pravidla

zorganizuje jednoduchou hru
posoudi herni situaci a vyvodi

Z ni zavéry pro dalsi prabéh hry
zna zdroje informaci o TV a
sportu

slozit&jsich pohybovych vzorct
SPORTOVNI HRY

Kosikova

herni ¢innosti jednotlivce,
dribling, stfelba z mista i

Z pohybu, uto¢né a obranné
kombinace, rychly protittok
Odbijena

zékladni dovednosti — odbiti
obouru¢ vrchem, odbiti obouruc
spodem, podani, sme¢, hra se
zjednodusenymi pravidly
Badminton

zékladni herni dovednosti
Mala kopana, floorball (H)
zéakladni herni ¢innosti —
ptihravky, stfelba, Gto¢né a
obranné kombinace, rychly
protititok
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v souladu s individualnimi
piedpoklady zvlada osvojované
pohybové dovednosti
uplatiuje zachranu a dopomoc
u jednoduchych pohybovych
¢innosti

posoudi provedeni pohybové
¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné
ptic¢iny

zna a pouziva zakladni
télocviéné ndzvoslovi

v souladu s individualnimi
ptedpoklady zvlada osvojované
pohybové dovednosti

pfi vytrvalosti dovede uplatnit i
vuli, pfekonat nepiijemné
pocity

sleduje, posuzuje a pfimefene
svému véku hodnoti dosazené
sportovni vykony reprezentace
CR a sportovcil ostatnich zemi
chépe zékladni princip
olympijského hnuti

Stolni tenis- zakladni technické
prvky a herni ¢innosti

GYMNASTIKA:

Splh na lan¢

pieskok — roznozka, skrcka
hrazda — vymyk, zakmih, nacvik
toce vzad, podmet, komihani
kruhy — vis, hup, shyb, svis
sttemhlav

kladina (D) — chiize, poskoky,
skoky rovnovazné postoje,
sestavy

prostna - kotoul vpted, kotoul
vzad, véaha, stoj na rukou; skoky
(D), sestava (D)

u vSech ¢innosti nacvik zachrany
a dopomoci

ATLETIKA:

bézecka abeceda (SBC),
priipravna béZecka cviceni
nizky start, vysoky start
vytrvalostni béh v terénu
skok vysoky — technika flopu
hod medicinbalem

TEORIE SPORTU:

sleduje aktualni déni ve vybraném
sportovnim odvétvi

diskuse s pedagogem a spoluzaky
o aktualnim sportovnim déni, o
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je si védom skodlivosti kouteni
a uzivani navykovych latek
zna a dodrzuje zasady hygieny

wrwe

navykovych latek
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Nazev vyucovaciho predmétu: Télesna vychova

Ro¢nik: kvarta

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Roé¢nikové vystupy Téma/Ucivo Prufrezova Mezioborové vztahy Priklady pouzivanych
témata metod a postupi ve
Zak: vyuce
e zvlada osvojované pohybové e POHYBOVE HRY: oSV 2
dovednosti dle svych moznosti |e  drobné pohybové hry se OSVv3
a uplatiiuje je ve hie zamétfenim na procvicovani Osv7
e dohodne se na spolupraci i koordinace, obratnosti a cviceni |OSV 8
jednoduché taktice vedouci rovnovahy OSV 9
k Gspéchu druzstva a dodrzuje |e prupravné hry s micem OSV 10
ji e SPORTOVN[HRY
e pfijima a uplatituje stanovenou |e Kosikova
[ ]

roli ve hie, respektuje stanovena
pravidla

zorganizuje jednoduchou hru
posoudi herni situaci a vyvodi

Z ni zavéry pro dalsi prabéh hry
zna zdroje informaci o TV a
sportu

rozliSuje a uplatituje prava

a povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodc¢iho, divaka a
organizatora

uto¢né a obranné kombinace,
rychly protiutok, obranné a Gtocné
systémy

Odbijena

zékladni herni kombinace a
systémy, souhra tymu

Badminton

taktika a technika hry a pohybu po
hiisti

Mala kopana, floorball (H)
zékladni herni ¢innosti —
procvicovani ito¢né a obranné
kombinace, rychly protiatok,
obranné a to¢né systémy

Stolni tenis- zakladni technické
prvky a herni ¢innosti, taktika hry
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v souladu s individudlnimi
ptedpoklady zvlada osvojované
pohybové dovednosti
uplatiiuje zachranu a dopomoc
u jednoduchych pohybovych
¢innosti

posoudi provedeni pohybové
¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné
priciny

zna a pouziva zékladni
télocvicné nazvoslovi

v souladu s individualnimi
ptedpoklady zvlada osvojované
pohybové dovednosti

pfi vytrvalosti dovede uplatnit 1
vuli, pfekonat nepiijemné
pocity

uziva osvojované nazvoslovi

GYMNASTIKA:

Splh na lan¢

pieskok — roznozka, skrcka
hrazda — vymyk, zakmih, nacvik
toce vzad, podmet, komihani
kruhy — vis, hup, shyb, svis
sttemhlav, svis vznesmo

kladina (D) — chize, poskoky,
rovnovazné postoje, skoky,
sestavy

prostna - kotoul vpted, kotoul
vzad, véaha, stoj na rukou, sestava
(D)

trampolina — jednoduché skoky
u vSech ¢innosti nacvik zachrany
a dopomoci

ATLETIKA:

bézecka abeceda (SBC),
prupravné bézecka cviceni
nizky start, vysoky start
vytrvalostni béh v terénu
skok vysoky — zdokonalovani
techniky flopu

hod medicinbalem

OSTATNi POHYBOVE
DOVEDNOSTI A PRUPRAVNA
CVICENT:

rozcvi€eni — cviky pro zahtati,
protahovaci cviceni

relaxacni a ndpravna cviceni
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v souladu s individualnimi
predpoklady zvlada osvojované
pohybové dovednosti a
uplatiuje je jak ve skolni TV,
tak mimo $kolu v rekrea¢nich
aktivitach

zna a dodrzuje zasady
bezpecného pohybu

V prostorach vyuky Tv

je schopen dat vlastni
pohybovou ¢innost do souladu
choreografie

pfedvede nacvicené vystoupeni
ptred vétsim publikem

sleduje, posuzuje a piimefend
svému véku hodnoti dosazené
sportovni vykony reprezentace
CR a sportovcil ostatnich zemi
chape zakladni princip
olympijského hnuti

je si védom Skodlivosti kouteni
a uzivani navykovych latek
zné a dodrzuje zésady hygieny

cviceni s hudbou — jednoduché
vazby, soulad s hudbou, tvorba
choreografie

cviCeni se Svihadlem, s ¢inkami,
se stuhou

poradova cviceni — nastup
kondié¢ni cviceni

upoly — pretahy a pietlaky

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE

pteziti v pfirod¢, orientace,
zajisténi vody, potravy, tepla

TEORIE SPORTU:

sleduje aktualni déni ve vybraném
sportovnim odvétvi

diskuse s pedagogem a spoluzaky
o aktualnim sportovnim déni, o

Mrve

navykovych latek
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5.15 Vyuziti digitalnich technologii

a)

Charakteristika predmétu
e Piedmét je realizovan v kvarté. Hodinova dotace je 1/1 tydné

e 7Z4ci jsou na viech hodinach déleni do skupin z dtivodu individualniho a
materidlniho pfistupu (pocitacové ucebny jsou po 15 PC).

e Predmét Vyuziti digitalnich technologii je vyucovan v ramci vzdélavaci oblasti
Clovék a svét prace.

Zaci jsou vedeni k zakladnim bezpe&nostnim pravidlim pro praci s digitalni technikou. Dale jsou

vedeni

k praktické dovednosti pfipojovani a instalaci jednotlivych perifernich zatizeni. Zakam je

objasnéna problematika bezdratovych technologii (mobilni technologie)

a spravné je pouziva. Zak prezentuje pied ostatnimi vlastni prace vytvorené pomoci grafickych
editord.

Predmét vyuziti digitalnich technologii rozviji u¢ivo predmétu Informatika a vypocetni technika,
ktery je zatazen v 2. a 3. ro¢niku

b)
1.

Uditel:

2.

Ucitel:
[ ]
[ ]

3.
Ucitel:

4.

Ucitel:

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaka

Kompetence kK uéeni

Vede zaky k vyuzivani informacnich technologii a prostiedki (pfedevsim Internetu, ale i
jinych aplikaci) k ziskani poznatkl z riznych obort lidské Cinnosti.

Sméfuje zaky k pouzivani tabulkovych a textovych editori a jejich vyuzivani v jinych
predmétech

Vyuziva praktickych poznatki k motivaci Zaka v daném pfedmétu

Kompetence K reSeni problému

Zadava problémové ulohy, k jejichZ feSeni Zaci vyuZivaji informacnich technologii
Motivuje Zaky k hledani origindlnich zptsobi feSeni
Vede Zaky k samostatnému feSeni

Kompetence komunikativni

Na zakladé vyuzivani prezentaci vede Zaky k vyjadfovacim dovednostem
Zadava takové tlohy, které podnécuji kooperativni uceni

Kompetence socialni a personalni

Vede zaky k respektovani ndzoru druhych
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5. Obcanské kompetence

Ucitel:
e Na zédkladé pochopeni pojmu spyware, adware, viry, pocitacové piratstvi vede zaky
k respektovani hodnoty jinych lidi a pochopeni zakladnich principt, na nichz spocivaji
zékony a spolecenské normy

6. Kompetence pracovni

Ucitel:
Vyzaduje dodrzovani pravidel bezpec€nosti pii praci s ptistroji pod elektrickym proudem a vede
zéky k ochran¢ svého zdravi a zdravi svych spoluzakt

C) Zaclenéni priiezovych témat:
Nejdulezitéjsi integrovanad priifezova témata:
e Medialni vychova
e Vychova demokratického obcana
d) Ocekavané vystupy z RVP
Z4k:

> ovlddd zdkladni funkce digitalni techniky; diagnostikuje a odstraiiuje zdakladni problémy pii
provozu digitalni techniky

» propojuje vzajemné jednotliva digitilni zaiizeni

»  pracuje uZivatelskym zpusobem s mobilnimi technologiemi — cestovani, obchod, vzdéldvani,
zdbava

»  oSetiuje digitdalni techniku a chrani ji pFed poSkozenim

> dodriuje zdkladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a piedpisy pii prdci s digitdlni technikou a

poskytne prvni pomoc p¥i urazu
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Digitalni technologie

Ro¢nik: kvarta

Hodinova dotace: 1/1

Roé¢nikové vystupy

~

Zak:

Téma/Uc¢ivo

Prifezova témata

Mezioborové vztahy

Priklady pouzivanych
metod a postupii ve vyuce

e Uvédomuje si nebezpeci prace
s zafizenimi pod el. proudem

e V/ ptipadé¢ trazu elektrickym
proudem ovlada zékladni prvni
pomoc

e Orientuje se v riznych perifernich
zafizeni a umi je pfipojit

e Rozumi pouzZitym pojmim a vhodné
je pouziva

e Orientuje se na trhu sluzeb
mobilnich operatort a rozumi
zakladnim principlim mobilni
telefonie

Ziakladni bezpec¢nostni pravidla
pro praci s digitalni technikou
-bezpec€nost prace se zatizenimi
pod elektrickym proudem
-zékladni prvni pomoc pfi trazu
elektrickym proudem

Digitalni technika

-pocitac a periferni zafizeni
-moznosti pfipojeni perifernich
zatizeni

-digitalni fotoaparat, scanner,
videokamera, PDA, CD a DVD
piehravace

-e-kniha, mobilni telefony

Mobilni operatofi a mobilni
telefony

-operatofi a jejich sluzby
-porovnani udaju rtiznych
operatort a cen jejich sluzeb
-technologie mobilnich telefoni

Digitalni technologie
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e Porovnava jednotlivé pocitacové sité
z raznych hledisek a chape vyhody a
nevyhody bezdratovych technologii

e Orientuje se v analogovém a
digitalnim vysilani

e Orientuje se v grafickych formatech
soubort a je schopen posoudit
jednotlivé vyhody a nevyhody
téchto formatd, vyuziva grafické
editory jako doplnék k tvorbé
prezentaci

-bezdratové technologie a pienos
dat (USB, Bluetooth, Wifi, atd.)
-vyhody, nevyhody a mozné
bezpecnostni problémy
bezdratovych technologii
-zékladni stavba bezdratové
pocitacove sité

-navigacni a satelitni technologie
-multiplexy

Zpracovani hlasovych a
grafickych informaci
-operacéni systémy a aplikace
-aplikace umoziujici
-zpracovavani zvukovych a
grafickych informaci

-formaty pro uklddani zvukovych
a grafickych informaci
-zpracovani 0daji v programech
pro praci s grafikou (prezentace
zpracovanych udajit)

256




5.16 Dovednosti v pFirodnich védach
a) Charakteristika predmétu

Tento integrovany piredmét umozni zakiim rozvijet klicové kompetence v ptirodnich védach
prostiednictvim naméth pro praktickou ¢innost. Témata jsou volena tak, aby byla pro zaky zajimava
a informacné¢ odrazela skutecnosti, které¢ je mozno uplatnit v bézném zivoté. Béhem jednotlivych
hodin ziska 74k predevSim dovednosti, které souvisi s kooperativni Cinnosti ve skupiné, s
rozvrzenim pracovni ¢innosti, s nalezenim vhodnych postupti vedoucich ke zdarnému vyteseni
problému a jeho praktické provedeni, k interpretaci svych vysledka zjisténych metodami zkoumani,
které se uplatiiuji v ptirodovédném vzdélavani. Po zvladnuti téchto zdkladnich dovednosti zaci
pracuji del3i dobu ve skupiné na zadané tiloze. Uloha je formulovéna tak, aby zaka stavéla do role
badatele.

Zavery, ke kterym dojde kazda pracovni skupina béhem svych pozorovani a experimentovani,
prezentuji na Skolni konferenci.

Meziptedmétové vztahy, uvedené metody a formy prace uvedené v tabulce se prolinaji obsahem
celého predmétu.

Organizacni vymezeni piredmétu

Tento pfedmét je zatazen do ¢tvrtého ro¢niku niz8§iho gymnazia s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné.
Ttida je pilena do dvou skupin. Kazda skupina absolvuje béhem 8 vyucovacich hodin (odpovida
ptiblizné jednomu mésici) jednu tematickou ¢ast ze zemépisu, chemie, biologie a fyziky. Celkem je
naplanovano 6 - 7 zékladnich tematickych celkii z kazdého predmétu. Zaci pracuji ve skupinach. Po
absolvovani téchto zdkladnich cvifeni Zaci vytvoii pracovni skupiny (obvykle po 3), které si
vyberou jedno z nabizenych témat, na kterém pracuji dlouhodobéji (piiblizné 2 mésice) pod
vedenim ucitele, ktery je garantem vypsaného tématu.

V praxi celd situace vypada nasledovné. Ve dvou tiidach je piiblizn€¢ 60 zaka, kteti vytvori 20
tficlennych skupin. Na tomto pfedmétu se podileji 4 vyucujici, to znamena, Ze kazdy vypise 5 témat
(celkem jich bude 20). Ve vysledku ma kazdy vyucujici na starost 5 pracovnich skupin (ptiblizné
15 zak), které k nému pravideln€ dochéazeji kazdy tyden. Na zavér kazda pracovni skupina zpracuje
vysledky svych meéfeni a pozorovani formou medidlniho sdéleni, které prezentuji ostatnim
spoluzakiim na ,,Skolni konferenci®, ktera se kona v cervnu.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

1. Kompetence k uéeni

Ucitel:

e svymi postoji pfispiva k celozivotnimu vzdélavani zaka

e voli vhodné metody a zptsoby u¢eni

e vede zaky k pozorovani pifirodnich jevi, na kterych si zak ovéii a odvodi jejich vlastnosti
a podminky, za kterych probihaji

e prispiva ke spravnému pouzivani odborné terminologie

e uvadi ptiklady z praktického Zivota dévajici uceni smysl a cil

e vyuziva mezipfedmétovych vztahil a na zdkladé€ nich vytvati komplexni pohled na
matematické, ptirodni, spoleCenské a kulturni jevy
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2.

Ucitel:

4.

Uditel:
[ ]
[ ]

5.

Ucitel:

6.
Ucitel:

c)

Kompetence k Feseni problému

zadava problémové ulohy

ovéiuje prakticky spravnost feSeni problémi

vede zaky k samostatnému fesSeni

nechava zéky formulovat vlastni ndzory a myslenkové postupy

Kompetence komunikativni

podporuje kooperativni uc¢eni volbou vhodnych tloh

vyuziva informacnich technologii ke spojeni s okolnim svétem

prostiednictvim komunikativnich dovednosti pozitivné pfispiva k vytvareni vztaht ve
skupiné

vytvari prostor pro diskusi nad vysledky svych pozorovani nebo pti vyjadfovani nazort pti
feSeni problémové situace

Kompetence socialni a personalni

fidi i¢inné diskusi
formou odbornych predndsek poukazuje na uspéchy druhych lidi
vede zaky k respektovani nézorii ostatnich lidi

Ob¢danské kompetence

rozviji u zaka ekologické mysleni

vede Zaky k zodpovédnému chovani pii krizovych situaci

vede zaky k dodrZzovani pravidel stanovenych laboratornim fadem

vede zaky k bezpe¢né manipulaci s latkami vykazujicimi nebezpecnou vlastnost s ohledem
na jejich zdravi a ve vztahu k Zivotnimu prosttedi

Kompetence pracovni

vytvaii urcité pracovni navyky
vyzaduje vhodnou manipulaci s materidly, nastroji, technikou a vybavenim

Zaclenéni prirezovych témat

Do ptedmétu jsou zaclenéna tato prafezova témata:
OSV1 - rozvoj schopnosti poznani (v souvislosti s experimentovanim)
OSV5 - kreativita (v souvislosti s feSenim problémovych tiloh)

OSVG,

OSV7, OSV8, OSV9 - poznavani lidi, péce o dobré vztahy, komunikace, kooperace a

kompetice (v souvislosti pfi prace ve skupindch, pii feSeni problémovych tloh)
OSV10 - feSeni problému a rozhodovaci dovednosti - dovednosti v feSeni problémil (zadavani
problémovych uloh)
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OSV11 — analyza vlastnich a cizich postoji (diskuse, kriticky ptistup k medialnimu vystoupeni)
MEV1 - péstovani kritického piistupu ke zpravodajstvi a reklamé (prace s textem), hledani
rozdilii mezi informativnim, zdbavnym a reklamnim sdélenim (prace s internetem)

MEV?2 — vztah medialniho sdéleni a socidlni zkuSenosti

MEVG - tvorba medialniho sdéleni (prezentace, Skolni konference)

MEV7 — prace v realizaénim tymu — (prace na projektu)

d) Ocekavané vystupy z RVP ZV

Zak:
» orientuje se v koncovych produktech biochemického zpracovdni, pFedevsim bilkovin, tukii,
sacharidii
» wvede piiklady zdrojii bilkovin, tuki, sacharidii a vitamini
» pracuje bezpecné s vybranymi a béiné dostupnymi latkami a hodnoti jejich rizikovost
> urdi spolecné a rozdilné viastnosti ldtek
» rozpoznd podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouZitim urcovacich

pomiicek

porovnd vnéjsi a vnitini stavbu jednotlivych rostlinnych orgdnii

tiidi a zaradi vybrané organismy do FiSi a niZSich systematickych jednotek

rozlisuje zakladni systematické skupiny vyssich rostlin a urcuje jejich vyznacné zdastupce pomoci

klicii a atlasu

» organizuje a piiméiené hodnoti geografické informace a zdroje dat 7 dostupnych kartografickych
produkti a elaboratii, 7 grafii, diagramu, statistickych a dalSich informacnich zdroju

»  pouZivd s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou terminologii

> vytvdii a vyuzivd osobni myslenkovd (mentalni) schémata a myslenkové (mentdlni) mapy pro
orientaci v konkrétnich regionech, pro prostorové vnimani a hodnoceni mist, objektii, jevii a
procesu v nich, pro vytvdieni postojit k okolnimu svétu

» ovlddd zaklady praktické topografie a orientace v terénu

> aplikuje v terénu praktické postupy pii pozorovdni, zobrazovini a hodnoceni krajiny

> vybere a prakticky vyuZivd vhodné pracovni postupy, p¥istroje, zarizeni a pomiicky pro kondni
konkrétnich pozorovani, méieni a experimentii

» zpracuje protokol o cili, pritbéhu a vysledcich své experimentdlni prdce a zformuluje v ném
zaveéry, k nimz dospél

> vyhleda v dostupnych informacnich zdrojich viechny podklady, jez mu co nejlépe pomohou

provést danou experimentdlni prdci

dodriuje pravidla bezpeéné prdce a ochrany Zivotniho prostiedi pii experimentdlni praci

aplikuje praktické metody pozndvani piirody

dodrZuje zdakladni pravidla bezpecnosti prace a chovdni p¥i pozndvdni Zivé a neZivé prirody

uplatiiuje v praxi zdsady bezpecného pohybu a pobytu ve volné piirodé

poskytne prvni pomoc p¥i urazu v laboratoiich

Y V VYV

YV VVYvVYVYVYVY

Integrované tematické celky véetné rocnikovych vystupi do pfedmétu dovednosti
Vv prirodnich védach
z chemie:
piirodni latky — zdroje, vlastnosti a ptiklady funkci bilkovin, tuki, sacharidl a vitamin® v lidském
téle
» orientuje se v koncovych produktech biochemického zpracovini, piedevsim bilkovin, tuki,
sacharidii
» uvede piiklady zdroju bilkovin, tukii, sacharidit a vitaminii
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ze zemepisu:
geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie
» organizuje a piiméiené hodnoti geografické informace a zdroje dat 7 dostupnych kartografickych

>
>

produkti a elaboratii, 7 grafii, diagramii, statistickych a dalSich informacnich zdroji

pouZivd s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou terminologii
PpFimérené hodnoti geografické objekty, jevy a procesy Vv krajinné sfére, jejich urcité pravidelnosti,
zakonitosti a odliSnosti, jejich vzdjemnou souvislost a podminénost, rozezndvd hranice mezi
podstatnymi prostorovymi sloZkami v krajiné

vytvdii a vyuzivd osobni myslenkovd schémata a myslenkové mapy pro orientaci v konkrétnich

regionech, pro prostorové vnimdni a hodnoceni mist, objektii, jevii a procesii v nich, pro
vytvdieni postojit k okolnimu svétu

terénni geograficky vyuka, praxe a jeji aplikace:

>
>
>

ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

aplikuje v terénu praktické postupy pii pozorovini, zobrazovini a hodnoceni krajiny
uplatiiuje v praxi zdasady bezpecného pohybu a pobytu v Krajiné, uplatiiuje v modelovych
situacich zasady bezpecného chovani a jedndni pii mimoiddnych uddlostech
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Nazev vyucovaciho predmétu: Dovednosti v piirodnich védach

Ro¢nik: kvarta

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Roé¢nikové vystupy

~

Téma/Uc¢ivo

Priufezova témata

Mezioborové vztahy

Priklady pouzivanych
metod a postupii ve vyuce

Zak:

CHEMIE Pfirodni latky - tuky: OSV:1,5,9,10 |[ZASADY metody:

e uvede priklady zdrojii tukii pro |zdroje, vlastnosti a priklady gDRAVE,HO rozhovor, diskuse, debata
¢lovéka a posoudi jejich vliv z | funkei tukii a jejich diikaz, mydla ZIVOTNIHO procvi¢ovani, opakovani
hlediska obecné uznavanych STYLU: pozorovani a pokus,
zédsad zdravé vyzivy zivotni styl porovnavani a posuzovani,

o vysvétli, jakou funkci maji tuky 5 5 popis
v organismech CLOVEK,

e objasni chemické sloZeni tukli OCHRANA A ) formy prace:

PODPORA ZDRAVI: | skupinova prace, exkurze,

prakticky ovéii vybrané
vlastnosti tuki

prakticky dokéaze ptitomnost
tukli ve vybranych potravinach
navrhne a prakticky provede
postup odstranéni mastnych
skvrn z obleceni

objasni postup ptipravy mydel z
tukt

popiSe shodné a rozdilené
vlastnosti mydel a saponatii
prakticky provede pokusy
objasnujici chemické vlastnosti
mydel

uvede piiklady zdrojt sacharidii
pro clovéka a posoudi jejich

Ptirodni latky - sacharidy:

vyziva a zdravi

LABORATORNI
TECHNIKA:
zakladni postupy a
metody,

zékladni laboratorni
pfistroje, zafizeni a
pomtcky

CHEMIE:

vlastnosti latek,
zasady bezpecné
prace,

chemické slouceniny,
chemické reakce,

ptirodovédné vychazky

261




vliv z hlediska uznavanych
zéasad zdravé vyzivy

vysvétli, jakou funkei mayji
sacharidy v organismech
objasni chemické slozeni a
vlastnosti sacharidi

uvede priklady sacharidii
prakticky dokéaze pritomnost
sacharidi ve vybranych
potravinach

uvede piiklady zdrojt bilkovin
pro ¢lovéka a posoudi jejich
vliv z hlediska uznavanych
zasad zdravé vyzivy

vysvétli, jakou funkei mayji
bilkoviny v organismech
objasni chemické sloZeni a
vlastnosti bilkovin

prakticky ovéfi nekteré
vlastnosti bilkovin

prakticky dokaze bilkoviny ve
vybranych potravinach

vysvétli, jakou funkci maji
vitaminy v organismech
zhodnoti vyznam vitamind pro
organismus

uvede priklady zdroji vitamint

zdroje, vlastnosti a piiklady
funkci sacharidu a jejich dikaz

Ptirodni latky - bilkoviny:
zdroje, vlastnosti a priklady
funkeci bilkovin a jejich dikaz

Ptirodni latky - vitaminy:
zdroje, vlastnosti a ptiklady
funkci vitamint a jejich dikaz

OSV:1,5,6,8 -
11
MV:1,6,7

faktory ovliviiujici
chemické reakce
casticové slozeni latek
prvky

chemické slouceniny

INFORMACNI A
KOMUNIKACNI
TECHNOLOGIE:
zékladni zptisob
komunikace,
metody a nastroje,
vyhledéavani
informaci,
zékladni funkce
textového a
grafického editoru,
prezentace informaci

MATEMATIKA:
zévislosti a data —
grafy, tabulky,
aritmeticky primér,
funkce,

pomer

FYZIKA:
pievody jednotek
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prakticky ovéii pfitomnost
vitaminl ve vybranych
potravinach

vysvétli, jakou funkei maji
enzymy v organismech
zhodnoti vyznam vyuziti
enzymu

prakticky ovéfi ¢innost enzymu

prakticky provede rozbor
potravin, ve kterych se pokusi
identifikovat nékteré piirodni i
umg¢lé latky

BIOLOGIE

rozlisi prvky soumérnosti
krystalu - rozlisi krystalové
soustavy podle poctu rovin
soume&rnosti

rozpozna podle
charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty s pouZitim
urcovacich pomicek
rozpozna podle
charakteristickych vlastnosti
zékladni typy hornin a vybrané
horniny s pouZzitim urovacich
pomicek

porovnd stavbu rostlinnych
organt (koten, stonek, list,

Enzymy: vlastnosti, funkce,
vyznam, vyuziti v biotechnologii

Potravinafska chemie

Mineralogie: nerosty

vngjsi tvar krystald, krystalové
soustavy,

fyzikalni vlastnosti nerosti

Petrologie:

horniny vyvielé
horniny usazené
horniny pfeménéné

Vyssi rostliny:

stavba rostlinného téla — organy:
- koten

- stonek

- list

- kvét
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kvét) u rostlin jednodéloznych a
dvoudéloznych

rozlisi podle charakteristickych
znakd rostliny jednodélozné a
dvoudélozné

rozlisi podle charakteristickych
znakt zékladni druhy nasSich
jehli¢nant

podle charakteristickych znaka
zatadi vybrané zastupce
krytosemennych rostlin do
celedi

ZEMEPIS

urcuje svétove strany na map¢ a
v terénu

orientuje se podle vyznaénych
objektli v krajiné

odhaduje vzdalenosti v terénu
na zakladég urcitych zasad,
postuptl, kritérii

orientuje se v terénu mapy, cte s
porozuménim pochodové a
turistické znacky a vysvétlivky
v map¢

urcuje podle mapy v terénu
orientacni objekty a své vlastni
stanovisté

pracuje aktivné na mapach
velkého méftitka s pochodovym

Nahosemenné rostliny:

Krytosemenné rostliny:
jednodélozné rostliny
dvoudélozné rostliny

Komunikaéni geograficky a
kartograficky jazyk: vybrané
obecné pouzivané geografické,
topografické a kartografické
pojmy; zakladni topografické
utvary - dilezité body, vyrazné
liniové (¢arové) utvary, ploSné
utvary a jejich kombinace
Hlavni kartografické produkty:
plan, mapa, jazyk mapy -
symboly, smluvené znacky,
vysvétlivky statistickd data a
jejich grafické vyjadrenti -
tabulky Zakladni informac¢ni
geografickd média a zdroje dat
geografickd kartografie a
topografie: globus, méfitko
globusu, zemépisna sit’,
poledniky a rovnobézky,
zemepisné souradnice, ur¢ovani
zemeépisné polohy v zemépisné
siti
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uhlem - azimutem, sméruje
podle ného pohyb v terénu
pouziva prakticky zemépisnou
sit’ a zeméEpisné souradnice k
uréovani zemépisné polohy
urcitych lokalit zemského
povrchu na mapach

posoudi orienta¢né zkresleni na
konkrétni mapé

pofizuje jednoduché
panoramatické nacrty krajiny,
situacni planky, schématické
mapky a nacrty pochodové osy
pracuje s porozuménim s
jizdnimi a letovymi fady v
tisténé 1 elektronické podobé,
orientuje se s jejich pomoci pii
vyhledavani optimalnich
dopravnich tras a spojl
pofizuje s pomoci vybranych
dat a podkladt jednoduché
itinerafe vyletl a cest

aplikuje pfi cvicenich v terénu a
pfi zemépisnych exkurzich v
praxi zasady bezpe¢ného
pohybu a pobytu v terénu,
reaguje svym chovanim na
modelové situace navozujici
nebezpeci ve volné piirodé a

v ow

nebezpeci zivelnych pohrom

Mg¢fitko a obsah planti a map:
orientace plant a map vzhledem
ke svétovym strandm, prakticka
cviceni a aplikace s dostupnymi
kartografickymi produkty v
tisténé 1 elektronické podob¢
cviceni a pozorovani v terénu
mistni krajiny, geografické
exkurze — orienta¢ni body, jevy,
pomicky a pfistroje, stanoviste,
uréovani hlavnich a vedlejSich
svétovych stran, pohyb podle
mapy a azimutu, odhad
vzdalenosti a vySek objektl v
terénu, jednoduché
panoramatické nacrtky krajiny,
situaéni plany, schématickeé
nacrtky pochodové osy,
hodnoceni ptirodnich jevi a
ukazateld

Ochrana ¢lovéka pii ohrozeni
zdravi a Zivota: zivelni pohromy;
opatfeni, chovani a jednani pfi
nebezpeci zivelnich pohrom v
modelovych situacich
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FYZIKA

zjisti pfesnost, s kterou je
nameétena fyzikalni veli¢ina
navrhne postup méfeni ¢asu
nebo drahy v nestandardnich
piipadech

sestroji jednoduchy elektricky
obvod

spravné zapoji do elektrického
obvodu ampérmetr a voltmetr
prakticky ovéfi Ohmuv zakon
pro ¢ast elektrického obvodu
stanovi vykon elektrického
spottebice

zapiSe spravné vysledky méfeni
fyzikalnich veli¢in

rozviji schopnosti poznavani
cvic¢i smyslové vnimani,
pozornost a soustfedéni
ziskava dovednosti pro uceni a
studium

rozviji individudlni dovednosti
pro spolupréaci

je schopen ptijmout odlisny
nazor

ovlada své jednani

Méfeni Casu a drahy pfi
rovnomérném a nerovnomeérném
pohybu téles

Elektricky obvod, sériové a
paralelni zapojeni rezistort
Bezpecnost prace s elektrickymi
spottebici
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zamysli se nad svym chovanim
pomaha spoluzaktim

prispiva k feSeni problému
rozviji dovednosti pfi feSeni
problému

rozviji vlastni napady, které
dokaze prakticky ovértit
dokaze kriticky pfistupovat k
medialnim sdélenim

orientuje se v textu a kriticky
hodnoti jeho obsah

aktivné se podili na vytvoteni
medialniho sdéleni pro
zékovskou konferenci

dokéze prezentovat vysledky
svych méfeni a pozorovani
rozviji komunikacni schopnosti
pfi vefejném vystupovani a
stylizaci psaného a mluveného
textu

pfispiva k dobré atmosféte v
realizacnim tymu
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5.17 Prace s laboratorni technikou
a) Charakteristika predmétu

Predmét Prace s laboratorni technikou je integrovanym predmétem a vychazi ze vzdélavacich obort
Fyzika, Chemie a Pfirodopis, ktery je zahrnut do vzdélavaci oblasti ,,Clovék a piiroda“ a ze
vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace — z tematického okruhu Prace s laboratorni technikou.
Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda zahrnuje okruh problémi spojenych se zkoumanim piirody.
Poskytuje zadkim prosttedky a metody pro hlubsi porozuméni piirodnim faktim a jejich
zakonitostem. Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilené zaméfuje na praktické pracovni
dovednosti a navyky.

Tento integrovany pifedmét umozni zakiim rozvijet klicové kompetence v ptirodnich védach
prostiednictvim naméth pro praktickou ¢innost. Béhem jednotlivych hodin ziskad zak predevsim
dovednosti, které souvisi s kooperativni ¢innosti ve skupiné, s rozvrzenim pracovni ¢innosti,
s nalezenim vhodnych postupi vedoucich k zdarnému vyfeSeni problému a jeho praktické
provedeni, k interpretaci svych vysledkli zjiSténych metodami zkoumani, které se uplatiiuji
Vv ptirodovédném vzdélavani.

Meziptedmétové vztahy, uvedené metody a formy prace uvedené v tabulce se prolinaji

obsahem celého predmétu.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

1. Kompetence Kk uéeni

Ucitel:

e svymi postoji pfispiva k celoZivotnimu vzdelavani zakh

¢ voli vhodné metody a zpiisoby uceni

e vede zaky k pozorovani ptirodnich jevi, na kterych si zdk ovéti a odvodi jejich vlastnosti
a podminky, za kterych probihaji

e piispiva ke spravnému pouZivani odborné terminologie

e uvadi ptiklady z praktického Zivota davajici uceni smysl a cil

e vyuziva mezipfedmétovych vztahii a na zaklad€ nich vytvari komplexni pohled na
matematické, pfirodni, spolecenské a kulturni jevy

2. Kompetence k FeSeni problému

Ucitel:
e zadava problémové tlohy
ovéiuje prakticky spravnost feSeni problémi
vede zaky k samostatnému feseni
nechava zéky formulovat vlastni ndzory a myslenkové postupy

3. Kompetence komunikativni

e podporuje kooperativni uceni volbou vhodnych uloh

e vyuziva informacnich technologii ke spojeni s okolnim svétem

e prostfednictvim komunikativnich dovednosti pozitivné pfispiva k vytvateni vztahii ve
skupiné
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4.
Ucitel:
[ ]

5.

Ucitel:

6.

Ucitel:
[ ]

c)

vytvati prostor pro diskusi nad vysledky svych pozorovani nebo pii vyjadrovani nazort pti
feSeni problémové situace

Kompetence socialni a personalni

idi uc¢inné diskusi
formou odbornych predndsek poukazuje na uspéchy druhych lidi
vede zaky k respektovani nazori ostatnich lidi

Ob¢&anské kompetence

rozviji u zaka ekologické mysleni

vede zaky k zodpovédnému chovéni pii krizovych situaci

vede zaky k dodrzovani pravidel stanovenych laboratornim fadem

vede zaky k bezpec¢né manipulaci s latkami vykazujicimi nebezpe¢nou vlastnost s ohledem
na jejich zdravi a ve vztahu k zivotnimu prostiedi

Kompetence pracovni

vytvaii ur€ité pracovni navyky
vyzaduje vhodnou manipulaci s materialy, nastroji, technikou a vybavenim

Zaclenéni priifezovych témat

Do pfedmétu jsou zaclenéna tato priiezova témata:
osobnostni a socidlni vychova (OSV):

~

Zak:

rozviji schopnosti poznavani (OSV1)

cvi¢i smyslové vnimani, pozornost a soustiedéni (OSV1)

cvi¢i dovednost zapamatovani (OSV1)

ziskava dovednosti pro uceni a studium (OSV1)

organizuje vlastni ¢as pro zadanou praci (OSV3)

rozviji svou tvotivost v souvislosti s feSenim problémovych tloh (OSVY5)
vzajemne se poznava se spoluzéky ve skupiné (OSV6)

pecuje o dobré vztahy ve skupiné/tiidé, pomaha spoluzakim (OSV7, OSV11)
komunikuje se spoluzéky (OSVS)

organizuje praci skupiny (OSV9)

rozviji individudlni dovednosti pro spolupraci (OSV9)

je schopen pfijmout odlisny nazor (OSV9)

ziskava dovednosti pro feSeni problémi (OSV10)

zvlada ucebni problémy vazané na latku biologie, fyziky a chemie (OSV10)
ovlada své jednani (OSV10, OSV11)
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d) Ocekavané vystupy z RVP ZV

CHEMIE

Z4k:

VVVVYVYVYVYY

Y

pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a béiné pouZivanymi nebezpecnymi latkami a hodnoti
Jjejich rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych ldatek, se kterymi zatim pracovat nesmi

Zak:

Z4k:

Y V VY

porovnava viastnosti vybranych prakticky vyznamnych kyselin hydroxidi
orientuje se na stupnici pH a zmé¥i reakci roztoku univerzdlnim indikdatorovym papirkem
orientuje se na stupnici pH
organizuje a plinuje svoji pracovni innost (SVET PRACE)
pracuje podle slovni predlohy
aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujici prithéh chemickych reakci v praxi a pii predchdzeni
Jjejich nebezpeénému pritbéhu
sestavi podle ndvodu, ndértu, plinu, jednoduchého programu dany model (SVET PRACE)
FYZIKA
vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy, p¥istroje, zavizeni a pomiicky pro konani
konkrétnich pozorovani, méieni a experimentii
zpracuje protokol o cili, prithéhu a vysledcich své experimentdlni prdce a zformuluje v ném
zavery, k nimz dospél
vyhleda v dostupnych informacnich zdrojich v§echny podklady, jez mu co nejlépe pomohou
proveést danou experimentdlni prdci
dodriuje pravidla bezpecné prace a ochrany Zivotniho prostiedi pii experimentdlni prdci
poskytne prvni pomoc pri urazu v laboratoii
BIOLOGIE
aplikuje praktické metody pozndvani prirody
dodrZuje zdakladni pravidla bezpecnosti prdace a chovdni pFi pozndvdni Zivé a neZivé prirody
odvodi na zakladé pozorovani usporadani rostlinného téla od buiiky pres pletiva aZ k jednotlivym
organiim
porovna vnéjsi a vnitini stavbu jednotlivych rostlinnych orgdanii a uvede praktické piiklady jejich
funkci
porovna zdkladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivocichi a vysvétli funkci vybranych organii
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Prace s laboratorni technikou

Ro¢nik: tercie

Hodinova dotace: 1/1

Roé¢nikové vystupy

~

Zak:

Téma/Uc¢ivo

Prifezova témata

Mezioborové vztahy

Priklady pouzivanych
metod a postupii ve vyuce

CHEMIE

e popiSe bezpecné fedéni
koncentrovanych roztok
kyselin a rozpousténi hydroxida
a prvni pomoc pfi zasazeni
lidského téla témito latkami

e prakticky ovéii vybrané
vlastnosti kyselin a hydroxidi

e zméii hodnotu pH roztokl

e ov¢ti reakee roztokl
pfipravenych z latek
pouzivanych v domécnosti
pomoci pfirodniho indikatoru

e provede neutralizaci velmi
zfedénych roztokii znamych
kyselin a hydroxida

e zmé&fi pH roztokd znamych soli

e pfipravi jednoduchym
zpiisobem stl

e pomoci fady reaktivity kovii
ptedpovi pribéh chemické
reakce, sviij tsudek si overi
praktickym provedenim

1. Bezpecnost prace s kyselinami |OSV1, 5-11
a hydroxidy.

Znaceni téchto latek a zptisoby
jejich uchovavani.

Vlastnosti kyselin a hydroxidi —
indikatory.

2. Kyselost a zésaditost roztokt
pfirodni indikéatory

3. — 4. Reakce kyselin a
hydroxidi

Podstata neutralizace,
meéfeni pH.

5. — 6. Praktické provedeni
redoxnich d¢&ja.

PRIRODOPIS:
Biologie ¢lovéka:
aplikuje prvni pomoc
pfi poranéni a jiném
poskozeni téla

VYCHOVA KE
ZDRAVT:

projevuje odpoveédné
chovani v rizikovych
situacich, aktivné
ptedchézi situacim
ohroZeni zdravi a
osobniho bezpedi,
uplatiiuje adekvatni
zpusoby chovani a
ochrany

v modelovych
situacich ohroZeni,
nebezpeci

I mimotadnych
udalosti

FYZIKA:
Elektricky obvod:

rozhovor, vypraveéni,
diskuse,

pozorovani a pokus,
porovnavani a posuzovani,

popis

formy préce: skupinova
prace, frontalni vyuka,
laboratorni prace
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sestroji jednoduchy
elektrolyticky a galvanicky
¢lanek

objasni pojem koroze, uvede
piiklady Cinitelt ovliviujici jeji
rychlost, uvede zplisoby
ochrany ocelovych vyrobki
pted korozi

FYZIKA

zjisti presnost, s kterou je
nameétena fyzikalni veli¢ina
navrhne postup méteni délky
nebo tloustky v nestandardnich
piipadech

zvoli vhodny zplisob pro méfeni
objemu téles

sestavi nejjednodussi silomér a
oznaci jeho stupnici

prakticky ovéfi podminky
plovani téles

zapiSe spravné vysledky méfeni
fyzikalnich veli¢in

BIOLOGIE

pfi poznavani ptirody pouziva
lupu a mikroskop

dodrzuje zékladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani pii
poznavani Zivé ptirody

1. Méteni délky, objemu a
hmotnosti téles

2. Méfeni teploty téles s
dodrzovanim zasad bezpecnosti

3. M¢éfend sily a praktickeé vyuZiti
vysledki takového méfen

rozlisi stejnosmérny
proud od stfidavého a
zméii elektricky proud
a napéti
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pfipravi a popise mikroskopicky
preparat fas, stavbu téla nizsi
rostliny — stélku, chloroplasty

popise stavbu téla mechu
zhotovi mikroskopicky preparat
lodyZky mechu

popise mikroskopickou stavbu
listku raseliniku

uvede vyznam mechorostl
(zasobarna vody, branéni erozi)
zhotovi mikroskopicky preparat
kvasinek

vysvétli nepohlavni zptsob
rozmnozovani kvasinek —
puceni

zhotovi mikroskopicky preparat
vybraného prvoka (napf. trepka)
zhotovi mikroskopicky preparat
rybi Supiny

popise stavbu ptaciho vejce
porovna stavbu obrysového a
prachového pera ptakt

popise ptredlozené trvalé
preparaty tkani ¢loveka a jinych
savcl

popise vngjsi stavbu téla zizaly
provede a vysvétli pokus s
chovanim zizaly na svétle a ve
tmé

vysvetli vyznam zizaly

1. Rasy

2. Mechorosty

3. Kvasinky

4. Prvoci
5. Ryby — rybi Supiny

6.-7. Ptaci — vejce, pefi

8. Cloveék, savci- tkang

9. Krouzkovci - zizala
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5.18 Clovék a svét prace
a) Charakteristika predmétu

= Svét prace je zahrnut do vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace

= predmét je vyuCovan v tercii a kvarté s hodinovou dotaci 1 hodina tydné
» tfida je rozdélena na 2 skupiny

* pro vybrand témata se vyuziva pocitac a internet

* vyuka je obohacovana exkurzemi, besedami a projekty

Predmét Svét prace vybavuje zaka schopnosti orientovat se na trhu prace. Usnadnuje zakovi fesit
problémy spojené s ukonéenim zakladniho vzdélani. Zak si v predmétu uvédomi své dali studijni
a profesni orientaci.
Obecné Ize Fici, Ze vzdélavani v predmétu Svét prace sméruje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych
kompetenci tim, Ze ucitel vede Ziaka k:

- samostatnému vystupovani

- utvareni pozitivniho hodnotového systému

- objektivnimu posouzeni svych schopnosti

- posouzeni vlastniho budouciho uplatnéni na trhu prace

- obhajovani vlastnich ndzort a respektovani nadzorti druhych uméni diskutovat ve skupiné

Mezipfedmétové vztahy
Uc¢ivo pfedmétu svét prace vychdzi z ostatnich pfedmétti ucebniho planu, piedevsim obcanské a
rodinné vychovy. V nékterych probiranych tématech ma blizko k ¢eskému jazyku.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

1. Kompetence k uéeni

Ucitel:
e svymi postoji pfispiva k celoZivotnimu vzdelavani zakh
voli vhodné metody a zplsoby uceni
prispiva ke spravnému pouzivani pojmi
uvadi ptiklady z praktického Zivota dévajici u€eni smysl a cil
vyuziva mezipiedmétovych vztahi a na zaklade¢ nich vytvaii komplexni pohled na
matematické, pfirodni, spoleenské a kulturni jevy

2. Kompetence k Feseni problému

Ucitel:
e zadava préci s textem (hled4 hlavni mySlenku a interpretuje, spravné argumentuje)
e vede ke spravné praci se zdroji informaci (internet)
e vytvaii modelové situace a piiklady a demonstruje feSeni problémut

274



3. Kompetence komunikativni

e podporuje kooperativni uc¢eni volbou vhodnych uloh

e vyuziva informacnich technologii ke spojeni s okolnim svétem

e prostfednictvim komunikativnich dovednosti pozitivné ptispiva k vytvareni vztahti ve
skupiné

e zadavéa skupinovou préci

4. Kompetence socialni a personalni

Ucitel:
e fidi ucinné diskusi
e formou odbornych ptednasek poukazuje na aspéchy druhych lidi
e vede zaky k respektovani nazori ostatnich lidi

5. Obcdanské kompetence

Ucitel:
e na zaklad¢ profi testl a exkurzi si uvédomi své moznosti v budoucim zatazeni na
pracovnim trhu

6. Kompetence pracovni

Ucitel:
e vytvaii urCité pracovni navyky
e vyzaduje vhodnou manipulaci s materialy, néstroji, technikou a vybavenim

C) Zaclenéni priiezovych témat
Ucivo predmétu clovek a svét prace vychazi z ostatnich predmétt uc¢ebniho planu. V nékterych
probiranych tématech ma blizko k ob¢anské vychové, zemépisu, Ceskému jazyku a dalSim.
Vyuzivame spolupraci v mnoha z nich. Meziptedmétové vztahy s témito piedméty jsou
uvedeny Vv planech ostatnich pfedméti.

d) Ocekavané vystupy z RVP ZV

k:
orientuje se v pracovnich éinnostech vybranych profesi
posoudi své moZnosti pii rozhodovani o volbé vhodného povoldani a profesni piipravy
vyuZije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani
prokdZe v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pii vstupu na svét prdce

YV VYV ey
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Nazev vyucovaciho predmétu: Svét prace

Ro¢nik: tercie Hodinova dotace: 1 hodina tydné
Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prafiezova Piiklady
témata pouZivanych
s — a mezioborové |metod a
Zak: vztahy postupii ve
vyuce
-na zaklad¢ konkrétnich ptikladi popise konkrétni Trh prace -metody
profese a pracovisté -povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich 0OSV1, 0SVz, motivacni
-uvédomi si své moznosti na trhu prace prostiedkil, pracovnich objektii, charakter a OSV 6
-rozliSuje pojmy ZTP, ZTP-P... druhy pracovnich ¢innosti VDO1 rozhovor,
-uvédomi si dulezitost vzdélani ve svém budoucim -pozadavky kvalifikacni, zdravotni a osobnostni vypravéni,
Zivoté -rovnost piilezitosti na trhu prace diskuze,
-objasni postaveni zen na trhu prace debata
-V ukazkéch inzerati dokaze vyhledat nepftijatelné
podminky pro uchazece o praci
-vysvétli pojmy nezaméstnanost, zaméstnanecke Zaméstnani -formy prace
sektory atd. -pracovni prilezitosti v Praze, zpisoby hledani
-sestavi svilij Zivotopis zaméstnani, psani zivotopisu, pohovor u frontalni
-objasni funkci Gfadii prace zaméstnavatele, problémy zaméstnanosti, urady vyuka,
-uvédomuje si nebezpecnost prvotni nezaméestnanosti | prace skupinova
-uvede zakladni prava a povinnosti, které ma -prava a povinnosti zaméstnancu a prace, exkurze,
zamé&stnanec a zamé&stnavatel zamg&stnavatell projekty,
-objasni ¢innost odbort profi testy
Podnikani

-uvédomuje si riziko podnikani
-vyjmenuje zdkladni formy podnikéani

wevr

-druhy a struktura organizaci, nej€astéjsi formy
podnikani, drobné a soukromé podnikani

276




Nazev vyucovaciho predmétu: Svét prace

Roc¢nik: kvarta

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo Prafiezova Piiklady
témata pouZivanych
s — a mezioborové |metod a
Zak: vztahy postupii ve
vyuce
-na zaklad¢ svych zajmu popiSe sva prani pro svoji Volba profesni orientace -metody
budouci profesni orientace -zékladni principy 0OSV1, 0SVz, motivacni
-uvédomuje si zdravotni limity pro vykon urcitych -sebepoznavani: osobni z4jmy a cile, té¢lesnya |OSV 6
povolani zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti, |VDO1 rozhovor,
-na konkrétnich ¢i modelovych ptikladech objasni sebehodnoceni, vlivy na volby profesni vypravéni,
potiebu dodrzovani zasad ochrany dusevniho orientace diskuze,
vlastnictvi -informac¢ni zakladna pro volbu povolani, prace debata
S profesnimi informacemi a vyuZzivani
poradenskych sluzeb
formy prace
-uvédomi si dilezitost vzdélani pro svou budoucnost | MozZnosti vzdélavani
-po navstéve pedagogicko-psychologické poradny si | -ndplii ucebnich a studijnich obort, piijimaci frontalni
ujasni, co by chtél po ukonceni zdkladniho vzdélani | fizeni, informace a poradenské sluzby vyuka,
studovat skupinova
prace, exkurze,
projekty,
profi testy
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5.19 Zasady zdravého Zivotniho stylu
a)  Charakteristika predmétu

Predmét Zasady zdravého Zivotniho stylu je integrovanym piedmétem ze vzdélavacich obori
»Vychova ke zdravi“, ,,PFirodopis* a Clovék a svét prace.

Vyucuje se v prim¢ s dotaci 1 hodina tydné¢.

Vyucovaci pfedmét se opird o vybrané poznatky rtiznych védnich obor (mediciny, psychologie,
ptirodnich véd a spolecenskych véd) a svym pojetim smétuje k ziskani takovych védomosti,
dovednosti, schopnosti a postoji, které zakiim umozni déale aktivné rozvijet svoji osobnost v ramci
pravidel zdravého zivotniho stylu.

Vzdélavaci oblasti zahrnuji okruhy problémii spojenych s ¢innostmi bézného zivota. Zaroven
poskytuji zakiim prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni béhu Zivota.

Formy realizace predmétu:

frontalni vyuka s nazornymi demonstracnimi pomuickami

skupinova prace (s vyuzitim odbornych materiald, pracovnich listd, odborné literatury)

kratkodobé projekty

exkurze, prednasky, besedy vztahujici se k jednotlivym tématim

Materialné-technické podminky:

Zakam je k dispozici dobfe vybavena piipravna pokrmi (kuchyiika).

Vétsina pracoven je vybavena videopiehravacem, DVD piehravacem, zpétnym projektorem.
V kabinetu jsou pak k dispozici pro vyuku nazorné pomucky a literatura pouzivana pro vyuku
rodinné vychovy.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

1. Kompetence k uéeni

Ucitel vede zaky:
e Kk aplikaci meziptedmétovych vztahi
k prezentaci vybraného tématu, k praci s internetem
k ucasti na Skolnich projektech
ke spravnym zplisoblim uZziti materialii, nastrojl, techniky a vybaveni
k vyhledavani udaji v jednoduchych ptiruckach

2. Kompetence k FeSeni problému

Ucitel:
e zadava problémové tlohy z praktického zivota
e zadava tkoly, pfi kterych Zaci kombinuji informace z riznych zdroji
e vede zaka k potiebé klast si otazky o pribéhu a pfi¢inach raznych Zivotnich procest
Cloveéka, spravné tyto otdzky formulovat a hledat na né adekvatni odpovedi
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3.
Ucitel:

4.

Uditel:

5.

Ucitel:
[ ]

6.

Ucitel:
[ ]
[ ]

Kompetence komunikativni

zadava ukoly, pii kterych zaci spolupracuji ve skupinach

vytvari pfilezitosti pro vzdjemnou komunikaci zak k danému tkolu (ic¢ast na Skolnich
projektech)

umoziuje zakim prezentovat vysledky jejich prace

zéky vybizi, aby kladli otazky (k véci)

umoziuje zakiim hodnotit uspéSnost dosazeni cile

sleduje uspésnost jednotlivych zaka a ocenuje jejich pokrok

stanovi pravidla hodnoceni (klasifikace) a nuti tak zaky ke srovnavani — sebehodnocent, fict
0 sobé, ¢eho dosahl

Kompetence socialni a personalni

vytvafi ptileZitosti pro vzajemnou spolupréci a respekt

zadava ukoly, pii kterych Zaci spolupracuji ve skupinach

jde zaktim ptikladem

vede zaky k prozkoumavani pohledi a nazort, liSicich se od jejich vlastnich
umoznuje diferencované vykony podle individudlnich schopnosti zaka

Kompetence obéanské

seznamuje zaky s pravidly prvni pomoci

seznamuje zaky s pravidly chovéani ¢lovéka v mimotadnych situacich, formuje u zdka
dovednosti vhodné se chovat pii kontaktu s objekty ¢i situacemi potencidlné ¢i aktualné
ohrozujicimi Zivoty, zdravi, majetek nebo Zivotni prostiedi lidi

reflektuje ve vyuce spolecenské 1 pfirodni déni

vede zaky k dodrzovani zasad trvale udrzitelného Zivota

vede zaky k zapojovani do aktivit smétfujicich k Setrnému chovani ke svému zdravi 1 zdravi
ostatnich lidi

vede Zaky k porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem ptirodniho a zivotniho
prostredi

Kompetence pracovni

zadava ukoly zpisobem, ktery umoziuje volbu riiznych postupti

umoziuje diferencované vykony podle individudlnich schopnosti zaka

umoziuje zakim pracovat s materialy a zdroji, v nichZ si mohou ovéfit spravnost celého
feSeni

umoziuje zaklm prezentovat vysledky jejich prace

vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech

dasledné vyzaduje dodrzovani pravidel
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C) Zaclenéni priiezovych témat
Do pfedmétu jsou zaclenéna tato prafezova témata:

Osobnostni a socialni vychova (OSV):
Zak:
e rozviji schopnosti poznavani
e cvici smyslové vnimani, pozornost a soustfedéni
e cvici dovednost zapamatovani
e ziskdva dovednosti pro uceni a studium
rozviji individudlni dovednosti pro spolupraci
je schopen pfijmout odli§ny nazor
zvlada ucebni problémy vazané na latku rodinné vychovy
ovlada své jednani
zamysli se nad svym chovanim
pomaha spoluzakiim

Medialni vychova (MEV):
kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni, interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

d) Ocekavané vystupy z RVP ZV
V tomto pfedmétu jsou integrovana témata ze vzdelavacich oblasti a oboru:
.Clovék a ptiroda“ — Piirodopis

Z4k:

»  objasni vyznam zdravého zpiisobu Zivota

,.Clovék a zdravi® — Vychova ke zdravi
Zak:

> vysvétli na piikladech piimé souvislosti mezi télesnym, duSevnim a socidlnim zdravim

> vysvétli vitah mezi uspokojovinim zdakladnich lidskych potieb a hodnotou zdravi

> posoudi riizné zpuisoby chovani lidi 7 hlediska odpovédnosti za viastni zdravi i zdravi druhych a

vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

vyjadii viastni ndazor k problematice zdravi a diskutuje o0 ném v kruhu vrstevnikii, rodiny i

Vv nejblizSim okoli

» dava do souvislosti sloZeni stravy a zpiisob stravovdni s rozvojem civilizacnich nemoci a v ramci
svych moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci navyky

\ 4

,.Cloveék a svét prace* — Priprava pokrmu
4

pouziva zakladni kuchyiisky inventdi a bezpecné obsluhuje zakladni spotiebice

PpFipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyZivy

dodrZuje zdkladni principy stolovdni, spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve spoleénosti
dodrZuje zdsady hygieny a bezpelnosti prdace

poskytne prvni pomoc p¥i urazech v kuchyni

VVVVYVE
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.Clovék a svét prace” — Provoz a udrzba domacnosti
Z4k:
» ovldda jednoduché pracovni postupy p¥i zdkladnich éinnostech v domdcnosti a orientuje se
V navodech k obsluze béZnych domdcich spotiebici

Z pfedmétu Obcanska vychova byla integrovana témata:
Rok v jeho proménach; Sebetizeni a fizeni Casu
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Zasady zdravého Zivotniho stylu

Roénik: prima

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Ro¢nikové vystupy Téma/Ucivo Prufrezova témata a mezioborové | Piiklady pouZivanych
vztahy metod a postupii ve vyuce
Z4k:
e vysvétli pojem zdravi, zdravy | 1. PéCe o zdravi, osobni hygiena, rezim Metody:
zivotni styl dne OSV1 rozhovor, vypravéni,
o uvédomuje si, ze zdravi je zdravi ¢lovéka, nemoci, epidemie, OSVe6-11 diskuse, debata
dulerita hodnota v Zivots prevence, karanténa, 1ékarnicka, prvni MEV1 procvicovani, opakovani
pomoc, hygiena, rezim dne, aktivni MEV2 formy prace:

e objasni vyznam pojmui —
biologické hodiny, denni
rytmus, denni rezim, uvede
ptiklad dobrého a Spatného
rezimu dne

e vysvétli pojem biorytmus, na
ptikladech uvede, jak je zivotni
rytmus ¢lovéka zavisly na
astronomickych jevech

e uvede na piikladech, jak lze
efektivné pracovat se svymi
biorytmy

e poskytne prvni pomoc pii
urazu

e uvede konkrétni ptiklady
rizika pfi mimofadnych
udalostech - sezonnich
¢innostech

e uvede konkrétni ptiklady
mimofadnych udalosti
zpiisobenych piirodnimi vlivy

odpocinek, volny Cas, hygiena prace
Rok v jeho proménach

- cyklus dne, tydne, roku

- denni rytmus

- volny ¢as

Sebeftizeni a fizeni Casu

- planovani

- klicové oblasti planovani

- meze a priority

- zlodé&ji Casu

- efektivni vyuZzivani ¢asu

2. Zdrava vyZiva, zasady zdravé vyzivy
- vliv stravovani, stravovaci a pitny

rezim, zékladni druhy potravin, hygiena
stravovani, rodinny sttil

- denni stravovaci rezim
- alternativni zpisoby vyzZivy

- zasady pro sestavovani jidelnicku

CPOZ — vady a onemocnéni
organovych soustav

CPOZ — prevence onemocnéni,
zasady prvni pomoci

frontalni vyuka, skupinova
prace, Skolni projekty,
exkurze
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a osvoji si opatieni vedouci

k ochran¢ pted nimi

V modelové situaci prokaze
schopnost se u¢inné chranit -
V ptirodé

uvédomuje si podstatu zdravi 1
pricin jeho ohroZeni, vzniku
nemoci a urazi, a jejich
predchazeni

rozpozna negativni vlivy
prostiedi a pfiméfene na né
reaguje

objasni dilleZitost prevence pied
onemocnénim

rozlisi a zdtivodni vhodnou a
nevhodnou skladbu potravy

je si védom vyznamu pohybu
pro zdravy Zivotni styl a pohyb
pravidelné zatazuje do svého
denniho rezimu

ovlada zplisoby komunikace

S operatory tisnovych linek
uvede piiklady slozek hygieny
prostedi - kvalita ovzdusi a
vody, hluk, osvétleni, teplota
uvédomuje si vlivy pracovniho
prostfedi na zdravi

stanovi si své vlastni klicoveé
oblasti planovani, v nich urci
své cile a priority

sestavi svilj tydenni rozvrh
¢innosti

3. Zivotni styl; stres a jeho vztah ke
zdravi

- slozky zdravého Zivotniho stylu,
skladba stravy; chyby ve vyzivé

- hygienické navyky

- pohyb a pfimétena télesna aktivita
- vlivy vnéjsiho prostfedi na zdravi
Cloveka
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sestavi (1 ve skupin¢ se
spoluzéky) desatero zasad pro
efektivni vyuzivani casu
uvede ti1 priklady aktivniho
vyuziti volného Casu a tfi
ptiklady pasivni zébavy
sestavi vycet nevhodnych
aktivit a uvede divody, pro¢
jsou nevhodné

sestavi se spoluzaky piehled
sportovnich ¢innosti a konicka
jednotlivych zaku ve tfide
objasni, pro¢ je odpocinek tak
dilezity

uvede Sest zakladnich zasad
zdravé vyzivy

na ptikladech objasni vztah
nespravné vyzivy a vznik
civilizacnich onemocnéni

dba zasad hygieny stravovani a
technologickych postupt

zvlada zplisoby stolovani a
spole¢enského chovani

vysvétli pojmy: vegetarianstvi,
vitarianstvi, makrobiotika,
veganstvi, lakto-ovo

sestavi podle zasad zdravé
vyzivy jidelni¢ek pro svou
rodinu

vybere vhodné potraviny, Setrné

S nimi zachazi a vhodné je
skladuje; dba hygienickych

4. Vybér, ndkup a skladovani potravin a
pochutin

- vybér, nakup, davkovani

5. Potraviny zZivoci$ného a rostlinného
puvodu a jejich technologickeé
zpracovani

- maso a masné vyrobky, mléko a mlécné
vyrobky, vejce

- obiloviny, lusténiny, zelenina,
brambory, ovoce
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pozadavkl béhem nakupu,
skladovani a pfipravy potravin
uvede rozdil mezi potravinou a
pochutinou

Setrn¢ zachazi s potravinami; dba
na ¢istotu pracoviste a
hygienickych pozadavki béhem
ptipravy a podavani pokrmi
uvede priklady potravin
rostlinného a zivocisného plivodu
a jejich technologické zpracovani
ovlada jednoduché pracovni
postupy a orientuje se v navodech
k obsluze domacich spotiebict
dodrzuje zékladni hygienicka,
bezpecnostni pravidla a piedpisy
poskytne prvni pomoc pfi urazech
v kuchyni

piipravi jednoduché pokrmy

Vv souladu se zdsadami zdravé
VYyZivy

dodrzuje zékladni principy
stolovani, spole¢enského
chovani a obsluhy u stolu ve
spole¢nosti

ovlada jednoduché pracovni
postupy pii zakladnich
¢innostech v domacnosti a
orientuje se v navodech

k obsluze béznych domacich
spottebicl

sestroji planek svého bytu, jak by
si ho predstavoval

6. Pochutiny
- koteni, houby, specidlni pochutiny
7. Technologie ptipravy pokrmi

- ptipravné prace v kuchyni (pfedbézna
uprava zakladnich potravin, uprava
pokrmu zasyrova)

- tepelnd Giprava pokrmt (vaieni, duSeni,
peceni, peCeni na roStu a rozni -
grilovéani), smazeni, mikrovinny ohfev
8. Pohosténi pro rodinu i pratele

- Vanoce u nas doma
- Velikonoce v kuchyni

(svate¢ni pohosténi v souladu
s kalendafem)

9. Provoz a udrzba domacnosti
- estetika prostiedi
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napise hygienické pozadavky na
zatizeni n€kterych casti bytu
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5.20 Clovék, podpora a ochrana zdravi
a)  Charakteristika predmétu

Piedmét Clovék, ochrana a podpora zdravi je integrovanym predmétem ze vzdélavacich obori
»PFirodopis*“ a ,,Vychova ke zdravi®.

Vzdélavaci obor Ptirodopis je sou¢asti vzdélavaci oblasti ,,Clovék a piiroda“ RVP ZV, vzdélavaci
obor Vychova ke zdravi je souéasti vzdélavaci oblasti ,,Clovék a zdravi“ RVP ZV. Ze vzdélavaciho
oboru P¥irodopis byly do predmétu Clovék, ochrana a podpora zdravi zafazeny otekavané vystupy
tykajici se biologie Clovéka a genetiky, ze vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi byly do tohoto
predmétu zafazeny ocekavané vystupy tykajici se rozmnozovani ¢lovéka, nemoci ¢lovéka a jejich
prevence.

Piedmét Clovék, ochrana a podpora zdravi jako vyucovaci pfedmét poskytuje uceleny pohled na
¢lovéka jako celek, na vznik a vyvoj lidského organismu a jeho vztaht k ptirod¢€, na stavbu a funkci
organtl a organovych soustav ¢loveka.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Piredmét Clovék, ochrana a podpora zdravi se vyucuje jako povinny predmét v tercii ¢asovou
dotaci 2 hodiny tydné. Jsou zde zarazena témata z biologie ¢lovéka, genetiky a vychovy ke
zdravi.

Formy realizace predmétu

frontalni vyuka s nazornymi demonstracnimi pomuickami

skupinova prace (s vyuzitim ptirodnin, pracovnich listl, odborné literatury)
kratkodobé projekty

Materidlné-technické podminky

Ve skole je odbornd pracovna biologie, ktera slouzi téz jako biologicka laboratof. Ucebna je
vybavena videopiehravacem, DVD piehravacem, mikroskopy pro zaky ve vestavénych skiinkach
u lavic, mikroskopem spojenym s kamerou, dataprojektorem s interaktivni tabuli, diaprojektorem.
V kabinetu a uc¢ebné biologie jsou umistény nazorné pomtcky, pfirodniny a literatura pouzivané
pro vyuku biologie.

b)  Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

1. Kompetence k uéeni

Ucitel vede zaky:
e Kk pozorovani a experimentovani v laboratornich pracich (samostatny pfredmét)
k aplikaci meziptedmétovych vztahii
k provadéni demonstra¢nich pokusii
k prezentaci vybraného tématu (PowerPoint), k praci s internetem
k ucasti na Skolnich projektech
ke spravnym zplisoblim uZziti materialii, nastroju, techniky a vybaveni
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2.

Ucitel:
[ ]

3.

Uditel:
[ ]

4.

Ucitel:

Ucitel:

k vyhledavani udaji v jednoduchych ptiruckéach (pouzivani urcovacich klict, atlasa,
ucebnic...)

Kompetence k Feseni problému

zadava problémové ulohy z praktického zivota
zadava ukoly, pti kterych zaci kombinuji informace z raznych zdrojt

vede zdka k potfebé klast si otdzky o pribéhu a pficinach riznych Zivotnich procesu
¢loveka, spravné tyto otdzky formulovat a hledat na n¢ adekvatni odpovédi

Kompetence komunikativni

zadava ukoly, pii kterych Zaci spolupracuji ve skupinach

umoznuje zakiim ptipravu samostatnych jednoduchych pokusii a ukazuje zakim, jak maji
formulovat hypotézy a jak maji ovéfovat jejich pravdivost pokusem ¢i pozorovanim
vytvaii pfilezitosti pro vzdjemnou komunikaci 74k k danému tkolu (ic€ast na Skolnich
projektech - Komenius)

umoznuje zakiim prezentovat vysledky jejich prace

zaky vybizi, aby kladli otazky (k véci)

umoznuje zakiim hodnotit ispésnost dosazeni cile

sleduje uspésnost jednotlivych zakia a ocenuje jejich pokrok

stanovi pravidla hodnoceni (klasifikace) a nuti tak studenty srovnani — sebehodnocenti, fict
0 sobé, ¢eho dosahl

Kompetence socialni a personalni

vytvati ptilezitosti pro vzajemnou spolupraci a respekt

zadava ukoly, pti kterych Zaci spolupracuji ve skupinach

zprostiedkovava besedy s vyznamnymi osobnostmi

jde zaktm ptikladem

vede zaky k prozkoumavani pohledtl a nazort, lisicich se od jejich vlastnich
umoznuje diferencované vykony podle individudlnich schopnosti zak

Kompetence obéanské

seznamuje zaky s pravidly prvni pomoci

seznamuje zaky s pravidly chovani clovéka v mimotddnych situacich, formuje u zaka
dovednosti vhodné se chovat pfi kontaktu s objekty ¢i situacemi potencialné ¢i aktudlné
ohroZujicimi Zivoty, zdravi, majetek nebo Zivotni prostredi lidi

reflektuje ve vyuce spolecenské i ptirodni déni

vede zaky k dodrZzovani zasad trvale udrzitelného Zivota

vede zaky k zapojovani do aktivit smétujicich k Setrnému chovani ke svému zdravi 1 zdravi
ostatnich lidi
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6.

vede zaky k porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem ptfirodniho a zivotniho
prostiedi

Kompetence pracovni

Ucitel:

vede zéky ke zkoumani piirodnich fakti a jejich souvislosti s vyuzitim rliznych
empirickych metod poznavani (pozorovani, méfeni, experiment) i riznych metod
racionalniho uvazovani

zajiStuje a organizuje praktické exkurze

vede zaky k pouzivani ochrannych pomtcek (laboratorni prace)

zadava ukoly zplisobem, ktery umoziuje volbu rtiznych postupti

umoziuje diferencované vykony podle individudlnich schopnosti zaka

umoziuje zakim pracovat s materialy a zdroji, v nichzZ si mohou ov¢éfit spravnost celého

reSeni
umoznuje zakiim prezentovat vysledky jejich prace
vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech

dasledné vyzaduje dodrzovani pravidel

c)

Zaclenéni prirezovych témat

Do predmétu jsou zaclenéna tato prifezova témata:
osobnostni a socialni vychova (OSV):

e & o o o o o o [\

[N
o}

rozviji schopnosti poznavani

cvi¢i smyslové vnimani, pozornost a soustiedéni
poznava své télo

cvi¢i dovednost zapamatovani

ziskava dovednosti pro uceni a studium

rozviji individudlni dovednosti pro spolupraci

je schopen ptijmout odlisny ndzor

zvlada ucebni problémy vazané na latku ptirodopisu

d) Ocekavané vystupy z RVP ZV

Do tohoto pfedmétu byly integrovany nasledujici ocekavané vystupy ze vzdélavaciho oboru
Piirodopis:
Zak:

>
>
>

VYV V

orientuje se v zdkladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka

objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti aZ do staii

urli polohu a objasni stavbu a funkci orgdanii a organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich
vztahy

rozliSuje priciny, pripadné priznaky béZnych nemoci a uplatiiuje zdasady jejich prevence a lé¢by
aplikuje prvni pomoc p¥i poranéni a jiném poskozeni téla
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Ze vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi byly integrovany nasledujici vystupy:

Z4k:

» usiluje v ramci svych moZnosti a zkusenosti o aktivni podporu zdravi

» uplatiiuje osvojené preventivni zpiisoby rozhodovani, chovdni a jedndni v souvislosti s béZnymi,
Ppienosnymi, civilizaénimi a jinymi chorobami; svéFi se se zdravotnim problémem a v pripadé

potieby vyhledd odbornou pomoc

290



Nazev vyucovaciho predmétu: Clovék, podpora a ochrana zdravi

Roénik: tercie

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Ro¢nikové vystupy

Zak:

Téma/Uc¢ivo

Mezioborové vztahy

Priklady pouzivanych metod a
postupii ve vyuce

zatadi Cloveka do systému ziv.
fiSe, objasni charakteristické
znaky lidského druhu
rozpozna a charakterizuje
zakladni lidské rasy

vysvétli nitrodélozni vyvoj
cloveéka

rozlisi a charakterizuje
jednotliva zivotni obdobi
cloveéka

popise a vysvétli stavbu
jednotlivych tkani a organovych
soustav

pojmenuje zakladni kosti,
popise jejich stavbu a funkci
vysvétli funkei a stavbu svalové
tkané

popise jednotlivé svaly a
svalové skupiny, urci jejich
polohu na téle a funkci
rozpozna zjevné vady opérné a
pohybové soustavy, rozumi

vrwe

preventivni opatfeni

Fylogeneze a ontogeneze
¢lovéka
- individualni vyvoj clovéka —
char. znaky lidského druhu, geny,
vlohy, chromozomy, vyvoj
oplozené bunky; nitrod¢lozni
vyvoj, porod; prvni rok zivota;
obdobi batolete; obdobi
ptredskolniho véku; obdobi
Skolniho véku, dospivani a
dospélosti
Stavba a funkce lidského téla
e Burka; tkan¢ — druhy
tkani, jejich stavby a
funkce; organy, orgdnové
soustavy
e soustava opérna — stavha
kosti, kloubu; kostra
lidského téla — kostra
trupu, koncetin, lebka
e soustava pohybova —
svalova tkan, jeji stavba a
funkce; svalstvo hlavy a
krku, svaly trupu, svalstvo
koncetin

(ONAVAI
OSV9
OSsVv10
OSV11
MEV1
MEV2

D — pravék - vyvoj ¢lovéka
Z — lidské rasy

- metody motivacni: rozhovor,
vypravéni, diskuse, debata

- metody fixa¢ni: procviCovani,
opakovani

- metody expozicni: pozorovani a
pokus, porovnavani a posuzovani,
popis

- formy préce: frontalni vyuka,

skupinova prace, skolni projekty,

exkurze
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provede zakladni oSetfeni pii
zlomeninéch a ostatnich
béznych poranénich pohybové
soustavy

popise stavbu travici soustavy
vysvétli funkcei travici soustavy
vyjmenuje travici enzymy a
popise jejich funkci

rozumi vlivu skladby potravy
na onemocnéni travici soustavy
aplikuje prvni pomoc pfti
poruchéch traviciho traktu

popise stavbu dychaci soustavy
a vysvétli funkci jejich ¢asti

je si védom vlivu kouteni a
znecisténi ovzdusi na zdravi
dychaci soustavy

Vv ptipad¢€ potieby je schopen
aplikovat umélé dychani

popise stavbu cévni soustavy
vysvétli stavbu krve, vyznam
krevnich skupin

popise srdce a vysvétli jeho
funkci

rozumi pohybu krve v malém a
velkém télnim ob&hu

vady a onemocnéni
opérné a pohybové
soustavy, prevence,
zéasady prvni pomoci pii
urazech

soustava travici — stavba
travici soustavy, chrup,
vyvoj chrupu, péce o
chrup, stavba a funkce
zaludku, tenkého stfeva,
slinivky, jater, tlustého
stieva

vady a onemocnéni
travici soustavy,
prevence, zasady prvni
pomoci

skladba Zivin, vitaminy
soustava dychaci —
dychaci cesty, stavba a
funkce, hlasové ustroji,
vitalni kapacita plic
vady a onemocnéni
dychaci soustavy; um¢lé
dychani, prevence chorob
DS

soustava obéhova a
imunitni — systém cév,
stavba krve, krevni
skupiny; tkdniovy mok a
mizni cévy; stavba a fce
srdce; maly a velky
krevni obéh; slezina

Z7S — zdravi ¢lovéka, nemoci

778 — zdrava vyziva
Ch, DPv — cukry, tuky, bilkoviny

Ch, DPv — cukry, tuky, bilkoviny
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je schopen oSetiit krvacejici
poranéni

Vv pripad¢ zastavy srdce aplikuje
postupy prvni pomoci

popise a vysvétli vliv zpiisobu
Zivota na ¢innost srdce

popise stavbu a funkci
vyluCovaci soustavy

vysvétli funkei ledvin
uplatituje hygienické zasady
jako prevenci onemocnéni
vylu€. soustavy

popise stavbu kiize a jeji funkci
je si védom vlivu slune¢niho
zateni a nékterych latek na kuzi,
uplatituje ptislusna preventivni
opatteni

oSetii drobna poranéni kiize,
aplikuje postupy prvni pomoci
pii popaleni ¢i poleptani ktize
popiSe stavbu a funkci nervové
buiky, vysvétli pfenos signalu
V nervove soustave

popise stavbu mozku, vysvétli
funkeci jednotlivych ¢asti
rozumi pojmu reflex, na
ptikladu vysvétli jeho funkei
popise stavbu jednotlivych
smyslovych organi, vysvétli
jejich zakladni funkci

uvede ptiklady onemocnéni
nerv. soustavy, urci jejich

vady srdce a krevniho
obéhu; vliv civiliza¢nich
faktort, zasady prvni
pomoci pii zastave srdce
a poruchéch krevniho
ob¢hu

soustava vylucovaci —
ledviny a mocové cesty
vady a onemocnéni
mocové soustavy,
prevence, hygienické
zéasady

soustava koZni — stavba a

funkce ktze

vady a onemocnéni
koZni soustavy,
prevence, zasady prvni
pomoci (popaleniny,
poleptani)

soustava nervova —
nervova bunka, mozek —
stavba a funkce;
obvodové nervstvo,
nervova ¢innost, reflexy
vady a onemocnéni
nervové soustavy,
prevence, zasady prvni

pomoci pii poranénich NS

smyslové organy —
zrakové ustroji - stavba,

Ch — kyseliny, hydroxidy,
neutralizace
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pricinu, stanovi preventivni
opatteni

vyjmenuje jednotlivé zlazy,
stanovi jejich umisténi na téle,
vysvétli a popise jejich funkci
rozumi funkci hormonti

uvede ptiklady onemocnéni pii
poruchach zlaz s vnitini sekreci
popise stavbu a funkci
pohlavnich organi

chépe vliv hormont pii vyvoji
cloveéka

uplatituje potfebné hygienické
navyky jako prevenci chorob
zna pticiny nekterych
pohlavnich chorob, rozpozna
rizikové chovani

prostiedi a pfiméfené na né
reaguje

funkce, vady; sluchové
ustroji — stavba, funkce,
vady; rovnovaha; chutové
ustroji; ¢ichové ustroji,
kozni ¢idla

soustava Zlaz s vnitini
sekreci — hormony, jejich
funkce a vyznam,
poruchy ¢innosti zlaz

soustava rozmnoZovaci
— stavba a funkce
muzskych a Zenskych
pohlavnich organti; vliv
hormonu; vékové
zvlastnosti vyvoje

vady a onemocnéni
pohlavni soustavy,
prevence, hygienickeé
navyky

hygienické navyky

F — optika - ¢oc¢ky
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5.21 Rodinna vychova
a) Charakteristika predmétu

Rodinna vychova jako vyucovaci pfedmét se opird o vybrané poznatky rtiznych védnich oborti
(psychologie, sexuologie, andragogiky a spolecenskych véd, ¢erpa i z oblasti legislativy) a svym
pojetim sméfuje k ziskani takovych védomosti, dovednosti, schopnosti a postojii, které zakiim
umozni dale aktivné rozvijet svoji osobnost.

Ze vzdélavacich oblasti Clovék a zdravi, Clovék a svét prace a Clovék a spoleénost zahrnuje
Rodinna vychova okruhy problému spojenych s ¢innostmi bézného Zivota. Zaroven poskytuje
zaktim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni béhu zivota a poskytuje zaktim §irsi pohled na
oblasti rozvoje lidské osobnosti, rodiny a spolecenskych vazeb.

Vyucovaci predmét Rodinna vychova je integrovany predmét. Vyucuje se v sekund¢ s dotaci 1
hodina tydné¢.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki

1. Kompetence k uéeni

Ucitel vede Zaky:
e Kk aplikaci meziptedmétovych vztahi
k prezentaci vybraného tématu, k praci s internetem
k ucasti na skolnich projektech
ke spravnym zpisobim uziti materialii, nastroja, techniky a vybaveni
k vyhledavani udaja v jednoduchych ptiruckach

2. Kompetence k Feseni problému

Ucitel:
e zadava problémové tlohy z praktického zivota
e zadava ukoly, pfi kterych zaci kombinuji informace z riznych zdroji
e vede zdka k potfebé klast si otdzky o priibéhu a pficinach riznych Zivotnich procesi
¢lovéka, spravné tyto otdzky formulovat a hledat na n€ adekvatni odpovédi

3. Kompetence komunikativni

Ucitel:
e zadava tkoly, pii kterych Zaci spolupracuji ve skupinach
e vytvari piileZitosti pro vzajemnou komunikaci zaka k danému tkolu (Gc¢ast na Skolnich
projektech)
umoziuje zakim prezentovat vysledky jejich prace
zaky vybizi, aby kladli otazky (k véci)
umoziuje zakiim hodnotit uspé$nost dosazeni cile
sleduje Gispésnost jednotlivych zaki a ocenuje jejich pokrok
stanovi pravidla hodnoceni (klasifikace) a nuti tak zaky ke srovndvani — sebehodnoceni, fict
0 sobé¢, ¢eho dosahl
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Ucitel:

5.

Uditel:
[ ]

6.

Uditel:
[ ]
[ ]

c)

Kompetence socialni a personalni

vytvaii prilezitosti pro vzajemnou spolupraci a respekt

zadava tkoly, pfi kterych Zéci spolupracuji ve skupinach

jde zaktim ptikladem

vede zaky k prozkoumavani pohledil a nazort, lisicich se od jejich vlastnich
umoznuje diferencované vykony podle individudlnich schopnosti zaka

Kompetence obéanské

seznamuje zaky s pravidly prvni pomoci

seznamuje zaky s pravidly chovani ¢lovéka v mimoiadnych situacich, formuje u zaka
dovednosti vhodné se chovat pti kontaktu s objekty ¢i situacemi potencialné ¢i aktudlné
ohrozujicimi zivoty, zdravi, majetek nebo zivotni prostredi lidi

reflektuje ve vyuce spolecenské i ptirodni déni

vede zaky k dodrzovani zasad trvale udrzitelného Zivota

vede zaky k zapojovani do aktivit smétujicich k Setrnému chovani ke svému zdravi 1 zdravi
ostatnich lidi

vede Zaky k porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem ptirodniho a zivotniho
prostiedi

Kompetence pracovni

zadava ukoly zplisobem, ktery umoziuje volbu rtiznych postupti

umoznuje diferencované vykony podle individudlnich schopnosti zak

umoziuje zaklim pracovat s materialy a zdroji, v nichz si mohou ovéfit spravnost celého
feSeni

umoziuje zakim prezentovat vysledky jejich prace

vyzaduje dokonfovani prace v dohodnuté kvalité a terminech

dasledné vyzaduje dodrzovani pravidel

Zaclenéni prirezovych témat

Do predmétu jsou zaélenéna tato prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova (OSV):

Z4k:

rozviji schopnosti poznavani

cvici smyslové vnimani, pozornost a soustiedéni

cvici dovednost zapamatovani

ziskava dovednosti pro uceni a studium

rozviji individuéalni dovednosti pro spolupraci

je schopen ptijmout odliSny nazor

zvlada ucebni problémy vazané na latku rodinné vychovy
ovlada své jednani
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zamysli se nad svym chovanim
pomaha spoluzakiim

Mediélni vychova (MEV):
- kritické Cteni a vnimani medialnich sdé€leni, interpretace vztahu mediadlnich sdé€leni a reality

d) Ocekavané vystupy z RVP ZV

V tomto predmétu jsou integrovana témata ze vzdélavacich oblasti a obort:
.Clovék a zdravi®“ — Vychova ke zdravi

74k:

>

>

>

>

respektuje prijata pravidla souZiti mezi spoluZdky i jinymi vrstevniky a piispiva k utvdieni
dobrych mezilidskych vztahii v komunité

vysvétli role ¢lenit komunity (vodiny, tiidy, spolku) a uvede piiklady pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu socidlniho klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné prostiedi) 7 hlediska
prospésnosti zdravi

samostatné vyuZzivd osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socialni dovednosti

K regeneraci organismu, piekondni iinavy a piedchdzeni stresovym situacim

optimdlné reaguje na fyziologické zmény v obdobi dospivani a kultivované se chova k opaénému
pohlavi

V souvislosti se zdravim, etikou a mordlkou a Zivotnimi cili mladych lidi p¥Fijima odpovédnost za
bezpecné sexudlni chovani

davd do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojend se zneuZivanim ndvykovych ldtek a
Zivotni perspektivu mladého clovéka

uplatiiuje osvojené socidalni dovednosti a modely chovani p¥Fi kontaktu se socialné patologickymi
jevy ve Skole i mimo ni

V piipadé potieby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo druhym

vyhodnoti na zdkladé svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni vliv vrstevniki, médii,
sekt; uplatiiuje osvojené dovednosti komunikacni obrany proti manipulaci a agresi

respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje; kultivované se chova k opacnému
pohlavi

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, mordlkou a pozitivnimi Zivotnimi
cili; chdpe vyznam zdrienlivosti vV dospivani a odpovédného sexudlniho chovani

uvddi do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika, spojend se zneuZivanim ndavykovych ldtek,
a Zivotni perspektivu mladého Clovéka; uplatiiuje osvojené socidlni dovednosti a modely chovaini
Di¥i kontaktu se socidlné patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v p¥ipadé potieby vyhleda
odbornou pomoc sobé nebo druhym

projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a Zeleznic¢ni dopravy; aktivné
Dpiedchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho bezpeci; v pripadé potieby poskytne adekvdtni
prvni pomoc

uplatiiuje adekvdtni zpiisoby chovini a ochrany v modelovych situacich ohroZeni, nebezpeci

i mimovidadnych uddlosti

V pFipadé potieby poskytne adekvdtni prvni pomoc

Clovék a svét prace” — Péstitelské prace

Z4k:

>
>

voli vhodné pracovni postupy p¥i péstovani vybranych rostlin
Dpéstuje a vyuZiva kvétiny pro vyzdobu

.Clovék a spoletnost® — Vychova k ob&anstvi - Clovék a spolenost

Z4k:

>

uplatiiuje vhodné zpiisoby chovani a komunikace v riiznych Zivotnich situacich, pripadné
neshody ¢& konflikty s druhymi lidmi i'eSi nendsilnym zpiisobem
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.Clovek a spole¢nost” — Vychova k ob&anstvi — Clovék jako jedinec
Z4k:
»  objasni, jak miiZe realisti¢téjSi pozndni a hodnoceni vlastni osobnosti a potencidlu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy S druhymi lidmi i kvalitu Zivota
»  posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individudlnich i spolecnych cilit, objasni vyznam
viile pii dosahovani cilit a piekondvani piekadZek
»  rozpozndvd projevy zdpornych charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych lidi, kriticky hodnoti
a vhodné koriguje své chovani jedndani
> popiSe, jak Ize usmérfiovat a kultivovat charakterové a volni vliastnosti, rozvijet osobni piednosti,
Ppiekondvat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebeditvéru

Z ptredmétu Obcanskd vychova byla integrovéana témata: Domov a rodina; Rodina
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Rodinna vychova

Ro¢nik: sekunda

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Roé¢nikové vystupy

Zak:

Téma/Uc¢ivo

Prirfezova témata

Mezioborové vztahy

Priklady pouzivanych
metod a postupii ve vyuce

vysvétli pojem rodina a uvede
jednotlivé typy rodin

vymezi role jednotlivych ¢lenil
rodiny

vyjmenuje funkce rodiny
zamysli se nad souzitim vice
generaci pohromadé

osvojuje si rizné druhy
komunikace

na konkrétnich piikladech
uvede, jak lze upeviiovat
pozitivni vztahy mezi ¢leny
rodiny

vysvétli rozdily mezi pravékou
a soucasnou rodinou (vyvoj
rodiny)

sestroji jednoduchy rodokmen
sveé rodiny

uvede podminky, za kterych je
mozno uzaviit manzelstvi
vysveétli pojmy — civilni siiatek,
cirkevni snatek, planované
rodi¢ovstvi, mono a polygamie,
nahradni rodinna vychova
nezletilych déti, vysvétli, jak je
v CR realizovéana

1. Rodina, domov, rozvoj
osobnosti

typy rodin, rodinné role,
mezigeneracni souziti,
komunikace, konflikty ve
vztazich, manzelstvi a
rodicovstvi, projevy ucty,
pomoci, osobnost

domov, bydleni, soukromi,
hospodafeni domacnosti
zékladni pravidla spolecenského
chovani

OSsv1
OoSv4
OSsv7
OSV9
OSsVv10
OSV11
MEV1
MEV2

Metody:

rozhovor, vypravéni,
diskuse, debata
procvicovani, opakovani
formy prace:

frontalni vyuka, skupinova
prace, Skolni projekty,
exkurze
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V dennim tisku vyhledava
konkrétni piiklady problémi
manzelského souziti, pokusi se
vysvétlit jejich pficiny, navrhne
moznosti jejich feseni

uvede, jaké vlastnosti a
dovednosti by sdm mél mit pro
budouci manzelsky zivot
popiSe, jak si pfedstavuje svého
budouciho zivotniho partnera
sestavi sviij hodnotovy zebticek
uvede, jaké vlastnosti a
dovednosti by sam mél mit pro
budouci manzelsky zivot

v modelovych ptikladech
prokéze ovladani zakladnich
spolecenskych pravidel chovani
(pozdravy, pfedstavovani,
blahoptani slavnostni chvile,
stolovani apod.)

vysvétli pojmy droga, tvrda
droga, m&kké droga; uvede,
proc€ je droga vétSim
nebezpecim pro dospivajici nez
pro dospélé

zamysli se nad dtleZitosti
prevence pozivani drog

je si védom rizik spojenych se
zneuzivanim navykovych latek
je schopen v piipadé potieby
vyhledat odbornou pomoc

2. Navykové latky;
autodestruktivni zavislosti
Prevence zneuzivani ndvykovych
latek

alkohol, kouteni, drogy, hazardni
hry a negativni u¢inky

zdravotni a socidlni rizika
zneuzivani navykovych latek,
patologické hracstvi, prace

S pocitacem

dopink

Cpoz - navykové
latky; autodestruktivni
zavislosti
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diskutuje o pfi¢inach uzivani
navykovych latek, o
patologickych projevech pii
praci s PC

je si védom vlivu dopingu na
zdravi sportovcd, diskutuje o
etickém hledisku uzivani
dopingovych latek

uvede etapy vyvoje lidského
jedince a jejich typické znaky
uvede télesné, duSevni a
spolecenské rozdily mezi
dité¢tem a dospélym clovékem
objasni pojem: puberta

je si védom vlivu puberty na
své télo 1 chovani a na tyto
zmény vhodné reaguje
sestavi (1 ve skupin€) soupis
Castych problémi
charakteristickych pro obdobi
dospivani a uvede mozné
zpisoby, jak jim pfedchazet a
jak je vhodné fesit

respektuje vyznam sexuality

V souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi zivotnimi
cili

chape vyznam zdrzenlivosti

V dospivani a odpovédného
sexualniho chovani

rozpoznava promiskuitu;
problémy téhotenstvi

3. Sexudlni vychova

détstvi, dospivani
kamaradstvi, pratelstvi, laska
manzelstvi, rodiCovstvi
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a rodicovstvi mladistvych;
poruchy pohlavni identity

chépe odlisnosti v sexudlni

orientaci, adekvatné na né 4. Prava a odpové&dnost

reaguje zékladni pravidla spoleenského
odvodi na zaklad¢ predchozich |chovani

znalosti vhodné sexualni pozitivni vztahy v kolektivu
chovani, je si védom vétSiny

rizik

na konkrétnich piipadech
vysvétli vyznam stanovenych

pravidel chovani a vyznam 5. Osobni bezpeci

jejich dodrzovani bezpecné chovani doma, ve
sestavi pravidla chovani zakii | vytahu, telefonovani, navraty

ve Skole (vlastni fad tiidy domd, ulice, Sikanovani, pomoc a
slucujici se s fadem Skoly) ochrana slabSiho kamarada,

na konkrétnich piikladech rasismus, xenofobie, osobni
ukéaze moznosti bezpe¢ného bezpeci

chovani doma, ve Skole, na ulici
objasni, proc€ je diilezité mit
kamarada; jak mize v ptipadé
potifeby pomoci kamaradovi

V nouzi ¢i ohrozeni Zivota
uvede telefonni kontakt na linku
davery, krizové centrum
vysvétli pojmy: Sikana,
rasismus, xenofobie; uvede
ptiklady Sikanovani, rasismu,
xenofobie a vhodné zptisoby,
jak témto jeviim celit

projevuje toleranci a respekt

k ptirozenym odlinostem
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spoluzakd i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkiim
pozoruje krasy lidskych vytvort a
pfirodnich jevi, premysli o nich a
chréni je

osvojuje si etické zasady,
zvlada vlastni emocionalitu
osvojuje si principy demokracie
voli vhodné pracovni postupy
pii péstovani vybranych
pokojovych rostlin

pestuje a vyuziva kvétiny pro
vyzdobu okoli

6. Péstovani rostlin

vyuziti jejich barvy a tvaru v
interiéru i exteriéru

zpusoby pouziti rostlin,
dekorativni vlastnosti; vazba,
aranzovani fezanych, susenych
kvétin; oSetfovani rostlin
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6 Volitelné predméty
Charakteristika
Volitelny predmét pro tercii

Predmét ma ¢asovou dotaci jedné hodiny za tyden a volen je na jeden Skolni rok. Dle aktudlniho
zajmu zaka a finan¢nich moznosti Skoly se oteviraji 3 — 4 skupiny.

Volitelny piredmét pro kvartu

Predmét ma Casovou dotaci dvé hodiny za tyden a volen je t€Z na jeden Skolni rok. Lze nabidnout
i shodné prfedméty jako v tercii, ale pouze pokud charakter pfedmétu umozituje ptizptisobit napli
jak novym tak pokracujicim zaktim. Dle aktualniho zajmu zakt a financnich moznosti §koly se
oteviraji 3 — 4 skupiny.

Dalsi cizi jazyk

Dalsi cizi jazyk si voli zaci od sekundy po oktavu z vybéru 4 jazyki (francouzstina, némcina,
Span¢lstina a rustina).
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6.1 Tvuarci psani
a) Charakteristika predmétu

Piedmét Tviréi psani patii mezi Volitelné predméty (VP1). Zaci kvart si jej vybiraji z $irsi
nabidky volitelnych pfedmétii, a v dalSich ro¢nicich jeho vyuka nepokracuje. Jeho ¢asova dotace
jsou dvé hodiny tydné (v jednom ¢asovém bloku). V jedné skuping je maximalné 14 74k, aby
bylo mozné zajistit individualni pfistup, Cteni vlastnich textii a prokazatelny rozvoj tvarcich
schopnosti.

Zéci se u¢i psat novinové &lanky a drobné prozaické ttvary. Hledaji riizné tviiréi metody psant,
aktivuji vlastni citlivost na rizné kvality textd, zdokonaluji své schopnosti.

Pievazna ¢ast vyuky je realizovana formou teoreticko-praktickych ¢innosti. U¢itel ma k dispozici
audiovizualni techniku. Jako doplné€k se pouZzivaji noviny, ¢asopisy a umélecka literatura.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

1. Kompetence Kk uéeni

Ucitel:

e navrhne vhodné strategie a metody pro praci se studenty
planuje, organizuje a fidi vlastni uceni
vybira a pracuje s texty, které jsou pro zaky zajimavé, aktualni, odpovidaji jejich véku
uvadi informace do souvislosti, propojuje jednotlivé oblasti vzdélavani
vyuziva meziptedmétovych vztaht, vede zaky k pochopeni smyslu a cile uceni
systematicky kontroluje domaci ptfipravu, provadi spolecny rozbor chyb

2. Kompetence k feSeni problému

Ucitel:
e vede zaka k chapani a analyze problému, ktery je na odpovidajici trovni zédka
na zaklad¢ ziskanych védomosti nalézat rizné feSeni
vede ho k ptekonani nezdard a po¢atecnich chyb, k trpélivosti pti feSeni problému
vede ho ke schopnosti vyhledat potfebné informace v odborné literatute
sleduje pokroky studenta, hodnoti je a vede ho k sebehodnoceni
koordinuje préci ve skupinach

3. Kompetence komunikativni

Ucitel:

e vede zdka k formulovani svych mySlenek a ndzorti v logickém sledu, k vystiznému
vyjadfovani, souvislému pisemnému projevu

e uci ho naslouchat promluvam jinych lidi, jejich pochopeni, vhodnym a kultivovanym
reakcim, uc¢innému zapojeni se do diskuse, obhajob¢ svych ndzort a argumentaci

e motivuje ho k porozuméni riznych typt textd

e vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem
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Ucitel:

Ucitel:

Ucitel:

c)

4, Kompetence socialni a personalni

nechd zaky pracovat ve skupiné, kde spolecn¢ vytvaieji pravidla pro spolecnou praci, ucitel
vede zéky k utvareni piijemné, ale pracovni atmosféry v tymu, diilezita je ohleduplnost a
ucta pii jednani s druhymi, ke které ucitel pti praci zaky vede, snazi se o upeviiovani dobrych
vztahll mezi zaky, vede zdka k tomu, aby o pomoc dokéazal pozadat, ale i ji poskytnout
vybira takové tikoly, které podnécuji diskusi ve skupin€ nebo v celém kolektivu tiidy

vede zéka, aby dokazal ocenit zkuSenosti jinych lidi, respektoval rizna hlediska a nazory,
¢erpa naméty k zamysleni a pouceni z toho, co ostatni lidé tikaji, d¢laji a mysli

5. Kompetence obéanské

vede zéka k respektovani druhych, vazi si jejich vnitfnich hodnot, vede ho k empatii,
k odmitani utlaku, hrubého =zachazeni, k povinnosti postavit se fyzickému nebo
psychickému nasili, jehoz je svédkem

uc¢i ho chapat zékladni principy zakonii a spole¢enskych norem, uci ho znat sva prava a
povinnosti ve Skole 1 mimo ni

vede zdka k pochopeni, proc€ je tieba respektovat, chranit a oceiiovat nase tradice, kulturni
1 historické dédictvi, u¢i ho projevovat pozitivni postoj k uméleckym diliim, smyslu pro
kulturu a tvofivost, vede ho k aktivnimu zapojeni do kulturniho déni

6. Kompetence pracovni

vede zaka k vSestrannému uzivani vybaveni Skoly, které se vztahuje k vyuce predmétu
(ptirucky, knihovna, internet, vyukové programy na PC), dodrzovani spole¢né vytycenych
pravidel, plnéni povinnosti, adaptaci na zménéné podminky

uci ho vyuzivat ziskané znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje, své pfipravy na
budoucnost, na dalsi vzdélavani a profesni zaméteni

Zaclenéni prirezovych témat

Do predmétu jsou zaélenéna tato prifezova témata:

OSV-1, 2,3,5,6,7
MEV-1,2,3,5,6,7
MKYV-2

d)

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Piedmét Tviréi psani je komplexni vzdélavaci predmét. Navazuje na znalosti z Ceského jazyka a
literatury, které zde prakticky vyuziva a prohlubuje. Nutné je dbat na ndvaznost, pfesnost a jasnost
poznatkd, ale je dobré vysvétlovat smysluplnost, nutnost a praktickou vyuzitelnost t€chto poznatk.
Vzdy je tieba dbat na spojeni Skoly se Zivotem zéka, jeho rodiny a spole¢nosti.
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Oblast komunikaéni a slohova

Q(
VVV?T

VVVVYVYY

pise spravné po strance obsahové i formalni

Cte s porozuménim piiméiené ndrocné texty potichu i nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamendvd

posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah piiméiené sloZitého sdéleni a zapamatuje si 7 néj podstatna fakta
vede sprdavné dialog

rozpozndvd manipulativni komunikaci v reklamé

voli naleZitou intonaci, piizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacéniho zaméru
rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uZiva podle komunikacni
situace

Oblast jazykova

Z4k:

>

>
>
>

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamovd

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary
uziva vhodnych spojovacich vyrazii, podle potieby projevu je obmériiuje
pisSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhldskdch

Oblast literarni

Z4k:

>
>
>

vyjadiuje své dojmy z Cetby textii a zaznamendvd je
volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoii vlastni literdrni text na dané téma
rozlisuje rizné typy uméleckych a neuméleckych texti

307



Nazev vyucovaciho piredmétu: Tviréi psani

Ro¢nik: kvarta

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Roé¢nikové vystupy

Téma/Uc¢ivo

Priufezova témata

Mezioborové vztahy

Priklady pouzivanych
metod a postupii ve vyuce

zZak:
® analyzuje vzorové texty Rozbory publicistickych texti OSV-1, 2, 3,5, 6,7 | vazba na Cesky jazyk |rozhovor
vypravéni, novinovych ¢lankd, MEV-1,2,3,5,6,7 |a literaturu vypravéni
rozhovord, diskutuje o nich, Tvorba vlastnich publicistickych | MKV-2 diskuse
podle svych schopnosti vytvaii |textl (fejeton, reportaz, rozhovor) debata
zminéné texty procvicovani
® argumentuje a obhajuje svij Rozbory uméleckych text opakovani
nazor, zaujima stanovisko, (kratsi prozaické utvary a basn¢) samostatna cviceni
respektuje nazor druhych, je sbér a pfimétend analyza
schopen divat se na problém i | Tvorba vlastnich uméleckych informaci
Z jiné stranky textl imitace a simulace situaci
® zapojuje se do diskuse, podle Skolni projekty
svych schopnosti ji dokéze tidit,
vyuziva zasad 1 pravidel dialogu
® dorozumiva se kultivovane,
vystizné a takovymi
jazykovymi prostiedky, které
jsou vhodné pro danou situaci
® je schopen odlisit ve Cteném a
slySeném projevu fakta od
nazort a hodnoceni
® odlisuje subjektivni a objektivni
sdéleni, podle svych schopnosti
chape zdmér autora
® rozpozna manipulativni

komunikaci v médiich, zaujima
K ni kriticky postoj
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® vyuziva ziskané poznatky k
roz§ifovani slovni zasoby
adekvatn¢ a soustavné vyuziva
slovniky a ostatni jazykové
prirucky

® rozpoznd vyrazné rysy stylu
autord textl
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6.2 Grafické techniky

a)

Charakteristika predmétu

Frotaze - otisky reliéfnich predmétii a ptirodnin
Monotypy - otisky barvy, kresba piimo do barvy a jeji zpétny otisk.
Tisky z kolazi - piiprava kolazi z rozliénych materiala (papiru, textilu, folii) jejich otisky,
zachovani a dal$i vyuziti matric.
Grataze - techniky voskovych pastelil, vosku a tuse — proryvani. Vyuziti vosku, kresby a
grafickych barev.
Kombinovani predeslych technik

Prace s grafickym lisem a jeho pfisluSenstvim

Tisky z vySKy - linoryt, barevny linoryt, slozeny z vice ¢asti a riznych tvara.
Tisky z hloubky - sucha jehla. Ryti grafickymi jehlami do plastovych desti¢ek, ryti jemnych
ornamentl a detaili

Ocekavané vystupy: Zaci si osvoji zakladni postupy a principy pfi vytvafeni grafickych technik.
Nauci se pracovat s materialem (lino) a s grafickymi nastroji (rydla, jehly), pouzivat graficky lis,
nanést barvu valeckem, pfipravovat papiry pro tisk, pouzivat grafické naradi.

Grafickymi technikami by zaci méli samostatné zvladnout vytvofit ilustraci, ex libris,

pozvanky, blahoptani, samostatny graficky list.

b)
1.

Ucitel:

[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
2.

Ucitel:

3.

Ucitel:
[ ]
[ ]

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence komunikativni

spolecné se zaky hledd optimalni feseni zadanych tkola

v hodinach efektivné vyuziva moderni informacni technologie
podnécuje k uceni

vede zaky k sebereflexi a z ni vychazejicimu sebehodnoceni

Kompetence k uéeni

nabizi informace ke studiu a k praktické praci
hodnoti pokrok pii dosahovani tikoli spolu se Zaky
poukazuje na chyby

dale motivuje

Kompetence k reSeni problému

navrhuje a zadava ukoly
navozuje problémy a navrhuje vhodné metody feSeni
konzultuje jednotlivé etapy fesSeni
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5.

Ucitel:

6.
Ucitel:

c)
d)

Kompetence socialni a personalni

stanovi cile a priority pfedmétu s ohledem na znalosti zakd, jejich schopnosti a podminky
vytvafi takové prostredi, ve kterém zaci mohou vyjadrit svlij nazor a pocity

ve skupinové praci da zakovi prostor k uplatnéni jeho individudlnich schopnosti,
védomosti a dovednosti

volbou ukolt, témat 1 organizaci vyuky pfispiva k vytvareni hodnotnych mezilidskych
vztahil

Kompetence k podnikavosti

rozviji u zaka aktivni pfistup k préci, iniciativu a tvofivost

nabizi dostupné zdroje a informace k realizaci jejich aktivit

podnécuje v zadkovi zodpovédnost k sobé i k ostatnim

pfi klasifikaci a hodnoceni zohlednuje riiznorodost hodnot toho kterého zaka

toleranci a vstficnosti vede zéka k otevienosti vii¢i ndzoriim druhych

oceflovanim a podnécovanim ke kritickému soudu vede zaka k obhajobé¢ vlastnich nazora
zohlediuje vyuzitelnost ziskanych kompetenci pti dal$im vzdélavani a profesnim zaméteni

Obcanské kompetence

spolu se zaky promysli souvislosti mezi jejich pravy, povinnostmi, zodpoveédnosti
uci zaky respektovat riznorodost hodnot, ndzorti, postoji a schopnosti ostatnich

Zaclenéni prirezovych témat

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Z4ci si osvoji zdkladni postupy a principy pii vytvafeni grafickych technik. Nauéi se pracovat
s materidlem (lino) a s grafickymi néstroji (rydla, jehly), pouzivat graficky lis, nanést barvu
valeCkem, ptipravovat papiry pro tisk, pouzivat grafické naradi.

Grafickymi technikami by Zaci méli samostatné zvladnout vytvofit ilustraci, ex libris,
pozvanky, blahoptani, samostatny graficky list.
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Nazev vyucovaciho predmétu: Grafické techniky

Roc¢nik: kvarta

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Roc¢nikové vystupy Téma/Uc¢ivo PT, MV
74k:
VIZUALNE OBRAZNE ZNAKOVE SYSTEMY Z HLEDISK 0SV1, 0SV2,
POZNAN{ A KOMUNIKACE 0SV3, GV5,
MKV3, MEV4
e Pii vlastni tvorb¢ uplatiiuje osobni prozitky, zkusenostia | ® Interakce s vizualné obraznym vyjadfenim v roli autora,

znalosti, rozpoznava jejich vliv a individualni piinos pro
tvorbu, interpretaci a pfijeti vizualn€ obraznych vyjadieni

e Na prikladech objasni vliv procesu komunikace na ptijeti a
interpretaci vizualn€ obraznych vyjadieni; aktivné
vstupuje do procesu komunikace a respektuje jeho
pluralitu

® Vyuziva znalosti aktualnich zpiisobt vyjadifovani a
technickych moznosti zvoleného média pro vyjadieni své
predstavy

® Sv¢ aktivni kontakty a ziskané poznatky z vytvarného
umeéni uvadi do vztahu s historickymi, aktualnimi i
ostatnimi vizualn¢ obraznymi vyjadienimi

® Na konkrétnich ptikladech vizualné obraznych vyjadreni
objasni, jak se umelecké vyjadiovaci prosttedky promitaji
do aktualni obrazové komunikace

ptijemce, interpreta
Uplatnéni vizualn¢ obrazného vyjadieni v rovni smysloveé,
subjektivni a komunikaéni

VYTVARNE UMENI JAKO EXPERIMENTALNI PRAXE
Z HLEDISKA INOVACE PROSTREDKU, OBSAHU A UCINKU

Chépani vztaht pfedméti a tvart v prostoru, celistvost a rozklad
tvaru, povrch a konstrukce, vyjadreni iluze prostoru, objemu a
pohybu

Proménlivost obrazu v ¢ase, Casoprostorové chapani a proména
kvalit, princip nahody

Relativita linearniho a grafického vyrazu

Osvojeni technik

VYVOJ UMELECKYCH VYJADROVACfCH PROSTREDKI? ,
PODSTATNYCH PRO POROZUMENI AKTUALNI OBRAZOVE
KOMUNIKACI

Proménlivost tvaru
Vztah techniky a formy
Vznik a uplatnéni grafického symbolu
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Samostatné pracuje S riznymi vizualné obraznymi
prosttedky, pti vlastni tvorbé uplatiiuje také umélecké
vyjadfovaci prostiedky soucasného vytvarného umeéni

Osvoji si dostupné grafické techniky a jejich kombinace

Uvédomuje si vyznam osobné zalozenych podnétl na
vznik estetického prozitku; snazi se odhalit vlastni
zkuSenosti i zkuSenosti s uménim, které s jeho vznikem
souviseji

Vysvétli umélecky znakovy systém jako systém vnitiné
diferencovany a dokaZze v ném rozpoznat a nalézt
umeélecké znaky od objevnych az po konvencni

Vysvétli, jaké predpoklady jsou zapotiebi k recepci
umeleckého dila a zejména k porozuméni uméleckym
dilim soucasnosti

objasni podstatné rysy souc¢asného ptistupu k umeleckému
procesu, dokaze je rozpoznat v sou¢asném umeni a na
ptikladech vysvétli posun v jejich obsahu

objasni podstatné rysy aktualniho pfistupu k uméleckému
procesu a na zaklad¢ toho vysvétli proces vzniku obecného
vkusu a estetickych norem

® Pozadavek a meze obecné srozumitelnosti, vliv reklamy,
masovost a autenticita projevu, citace a metaznak

® Moduly jejich spojovani, rekombinace, struktury, umeéni novych
grafickych pojmu

UMELECKY PROCES A JEHO VYVOJ
ROLE SUBJEKTU V UMELECKEM PROCESU
® Smyslové vnimani a jeho rozvoj, predpoklady tvorby,
interpretace a recepce umeéleckého dila
® Tvoriva osobnost v roli tviirce, interpreta a recipienta

ULOHA KOMUNIKACE V UMELECKEM PROCESU

® Postaveni umeéni ve spolecnosti, jeho historické promény

® umeéni jako proces tvorby novych, socialné dosud nezakotvenych
znakl

® role umélce ve spolecnosti

® nové technologie, nové umélecké discipliny a jejich obsahy a
jejich vliv na tlohu komunikace v uméleckém procesu

® subjektivni chapani uméleckych hodnot
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6.3 Dvacaté stoleti pod lupou

a)

Charakteristika piredmétu

Piedmét 20. stoleti pod lupou je volitelnym pfedmétem pro kvartu. Jeho hodinova dotace ¢ini
2 hodiny tydné. Predmét priblizi zakam 20. stoleti a nejnovéjsi d€jiny z jiného nez tradi¢niho
pohledu. Zaci se seznami se Zivotem lidi v nasi zemi a ve svété ve vypjatych obdobich
modernich déjin od 1. svétové valky az po pad komunismu a novou éru, ve které dnes Zijeme.

b)
1.

Ucitel:
[ ]

2.

Ucitel:

3.

Ucitel:
[ ]

4.

Ucitel:
[ ]
[ ]

5.

Ucitel:

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaka

Kompetence k uéeni

Vede zaky k hledani souvislosti mezi soucasnymi a historickymi d¢ji
Vede zéky k spravnému uzivani terminologie
Vyuziva historickych souvislosti k motivaci zakt k z4jmu o predmét

Kompetence k FeSeni problému

Zadava problémové tlohy, aby zak byl schopen se orientovat v ur€itém problému a aby
byl schopen posoudit jeho pticiny, disledky a vyznam v historickém kontextu
Nechava zaky formulovat vlastni ndzory a vede zaky k samostatnému mysleni

Utvaii jejich osobni postoj k déni ve spole¢nosti

Kompetence komunikativni

Podnécuje zaky k prezentaci ziskanych poznatkli

Vede zaky, aby se vyjadiovali k dané problematice souvisle, kultivované a v logickém
sledu

Vede Zaky k tomu, aby byli schopni smysluplné doplnit ¢i obhajit sviij odliSny nazor

Kompetence socialni a personalni

Vytvafi takové prostredi ve vyuce, které Zaky podnécuje k naslouchani nazoru druhého
Rozviji u zaki ohleduplné zachazeni s pomuickami

Vede zaky k védomi tradic a kulturniho dédictvi, které v ramci své soucasné i budouci
¢innosti chrani

Kompetence obéanské

Vytvaii klidnou, ptijemnou pracovni atmosféru, ktera zaky podnécuje k ohleduplnosti
a naslouchani nazoru druhého
Pomoci studia ptib&éha vytvaii vztah zaki ke své vlasti

314



6. Kompetence pracovni

Ucitel:
e Vyzaduje na zacich domaéci ptipravu a vede je k védomi dilezitosti osobni pfipravy
e Vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech
e Disledné vyzaduje dodrzovani pravidel

C) Zaclenéni priiezovych témat

Do pfedmétu jsou zaclenéna tato prarezova témata:
0OSV 4,GV 1-4, MKV 1-2, MV 1-5,

d) Ocekavané vystupy z RVP ZV
Zak:
> si uvédomi vazbu Zivota lidi na dobu, ve které Ziji, a porozumi rozdilu mezi politickymi
déjinami a déjinami vSedniho dne.
»  hloubéji porozumi jednotlivym obdobim 20. stoleti.
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Nazev vyucovaciho pifedmétu: Dvacaté stoleti pod lupou

Ro¢nik: kvarta

Hodinova dotace: 2 hodin tydné

Roé¢nikové vystupy

Téma/Uc¢ivo

Prirezova témata

Mezioborové vztahy

Priklady pouzivanych
metod a postupii ve vyuce

Zak:

e Porozumi tomu, co pro lidi - 1. svétova valka OoSsv4 Déjepis Cetba dobovych
znamenalo vypuknuti 1. svétové - zivot v zakopech a|GV 1-4 Zemgepis dokumentut, shlédnuti
valky V zdzemi MKYV 1-2 Zaklady dobovych filmovych

e Na prikladech dokumentuje - specifika zivota v (vjeskSICh MV 1-5 spolecenskych véd zabérl, vyklad, prace

nesmyslnost obéti 1. svétové
valky

Porozumi touze po vlastnim
statu

Vysvétli, pro¢ Ceskoslovensko
nebylo  narodnim  statem,
pfestoZe se tak nazyvalo
Vysvétli, z jaké atmosféry
vyrustaly nedemokratické
rezimy 20. a 30. let a zné rozdily
mezi nimi

Ziska nazor na zivot lidi béhem
2. svétove valky
Vysvétli,  proc¢
zvitézili ve volbach
Objasni kroky komunistii v 50.
letech a porozumi atmosféte,
ktera panovala

Vysvétli, co se v Prazském jaru
stalo a pro¢ doslo k okupaci

komunisté

zemich, legionafi, odboj,
zahrani¢ni odboj,

- Ceskoslovensko zaloZeni
a zivot v ném

- Nastup nedemokratickych
rezimd — komunismu,
nacismu a fasismu

- 2. svétova
zahrani¢ni
protektorat

- svét po 2. svétové valce

- volby 1946

- 50. Léta

- Prazské jaro

- Normalizace

- Rok 1989

- Cesta k dnesni
republice

valka,
odboj,

Ceské

s pamétniky, vyuzivani
metodickych pomutcek
USTR, Clovéka v tisni, Post
Bellum,
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e Porozumi béZznému zivotu za
normalizace

e Vyzna se v hlavnich procesech
vedoucich k dne$ni Ceské
republice
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6.4 Zajimava matematika
a) Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Zajimava matematika je soucasti vzdélavaci oblasti Volitelné predméty jako
dopliujici vzdélavaci obor.

Cilem pfedmétu je:

e provadéni rozboru problému, planovani feseni a odhadovani vysledkt

e propojeni jednotlivych oblasti matematiky

e sezndmeni se s matematikou zabavnou formou

netradi¢ni feSeni matematickych problému

vyuzivani vypocetni techniky pii feSeni matematickych tloh

rozvijeni logického mysleni prostfednictvim feSeni matematickych problému
rozvijeni abstraktniho mysleni, zobeciiovani

rozvijeni prostorové piedstavivosti a geometrického vidéni

Organizacni a ¢asové vymezeni pfedmétu

Piedmét Zabavna matematika si voli Zaci kvarty z nabidky volitelnych predméti. Jeho casova
dotace je 2 hodiny tydné€.Vyuka probihd v ucebnach, kde lze vyuzit vypocetni techniku,
dataprojektor a interaktivni tabuli k modelovani urcitych situaci zejména v geometrii. K dispozici
jsou modely prostorovych téles, matematické tabulky, rizné sbirky uloh a odborna literatura. Lze
vyuzit téz pocitaCovych uceben s moznosti pfipojeni k internetu, ¢i nainstalovanych vyukovych
programul.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie

K osvojeni nize uvedenych klicovych kompetenci u zakl ucitel pouziva nasledujici vychovné a
vzdélavaci strategie:

1. Kompetence k uéeni

Ucitel:
e vede zaky k praci se zdkladnimi pomtckami
e na zaklad¢ vzorovych ptikladi vede zaky k samostatnému feseni uloh
e vede zéky k navrhovani riiznych postupu pfii feSeni tloh

2. Kompetence k ieSeni problému

Ucitel:
e vede zaky k feSeni problémovych uloh propojenim riznych matematickych dovednosti,
nechava najit zdky vhodny zpusob feSeni, umoziuje vyhledani potfebnych informaci
e vyzyvak ovéfovani a obhajobé spravnosti vysledk a feSeni na zéklad¢ vysvétleni pouzitych
postupli
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3. Kompetence komunikativni

Ucitel:
e vede k vysvétlovani pouzitych postupt a jejich obhajobé, popisu grafi, geometrickych
obrazci a postupti geometrickych konstrukei
e vede zaky k praci ve skupinach

4. Kompetence socialni a personalni

Ucitel:
e zduraznuje vzajemnou toleranci a respekt pii skupinové praci

5. Obdéanské kompetence

Ucitel:
e zohlediiuje vyuzitelnost znalosti a zkuSenosti pfi dal§im vzdélavani a profesnim zaméfeni

6. Kompetence pracovni

Ucitel:
e vede zaky k ziskavani spravnych pracovnich navyki, klade diraz na pfesnost a v€asné
dokonceni prace
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Zajimava matematika

Ro¢nik: kvarta

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Rocnikové vystupy Téma/Uc¢ivo Priifezova témata Priklady pouZivanych
Mezioborové vztahy | metod a postupii ve vyuce
Z4k:
PRAVDEPODOBNOST
e nahoda

e chape zékladni pojmy: ndhodny jev, jev
nemozny, jev jisty

e pomoci znalosti z matematiky fesi
jednoduché ulohy z pravdépodobnosti

e fesi konstrukéni ulohy (trojuhelnik,
¢tytuhelnik atd.)

e Vv konstruk¢nich ulohach vyuziva shodna a
podobna zobrazeni

e umi ovladat pocitacovy program GeoGebra

o Kk teSeni konstruk¢nich tlohy vyuziva
pocitacovy program GeoGebra

e rozeznava a tfidi jednotliva télesa

e chape pojem platonské téleso

e fesi tlohy na povrch a objem télesa

e aplikuje poznatky v slovnich tlohach

jev a jeho pravdépodobnost

procentualni vyjadieni pravdépodobnosti

GEOMETRIE V ROVINE

klasifikace rovinnych ttvari
tétivove a teCnové trojuhelniky

obvody a obsahy geometrickych utvart
slovni ulohy

konstrukéni ulohy (trojuhelnik,
ctyfuhelnik atd.)

shodné a podobna zobrazeni

uziti shodnosti a podobnosti

GEOMETRIE V PROSTORU

klasifikace prostorovych téles
platonska télesa

fezy krychle

povrchy a objemy téles
slovni Glohy
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vyuziva poc¢itatovy program GeoGebra pti e ulohy na prostorovou predstavivost,
feseni uloh aplikace poznatkii

LOGICKE ULOHY

o ) o e logické slovni tlohy
rozumi pojmu vyrok, sloZeny vyrok e logické hadanky
o logické fady

e (iselné dopliovacky
e magické ctverce

e logické kratochvile

resi logické ulohy
vyhledava a vymysli své logické tlohy
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7 Kritéria hodnoceni a klasifikace zaka

Tato smérnice zpracovana v souladu se zakonem ¢.561/2004 (Skolsky zakon) je soucasti Skolniho
fadu a je umisténa na webovych strankdch Skoly. Je taktéz dostupna v tisténé podobé ve skole.
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